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તે માશ પરમ હિતવિ'તક ચાને સાગદશદ 
પૃ્ત્ય ગુરુદેવને 


સામ દહવત ઝણામપૂજ્હ 


બીજી આવૃત્તિની પ્રસ્તાવના 


જે જે વાચક્રાએ ગીતામંથન વિષે મને કાંઈ જણાવ્યું છે, તે 
પરથી મારું એવું અતુમાન થયું છે 'ે મારાં પુસ્તકામાંથી આ જ કદાચ 
સૌથી વધારે લોકપ્રિય બનેલું છે. આતી નવી આવૃત્તિ માટે ઘણા 
લાંબા વખતથી માગણી ઊભી થઈ છે. પણુ પુસ્તકના મૂળ પ્રકારાક 
(શ્રી. રણુછોડઈ મિસ્ત્રી, પ્રસ્થાત કાર્યાલય, અમદાવાદ )તી સગવડ 
મારે એ પ્રસિદ્ધ થઈ શકથ્ુ' નહોતું, છેવટે, એમની સ'મતિથી એ 
નવજીવન કાર્યાલય તરકથી પ્રસિદ્ધ થાય છે. 

પુસ્તકમાં એકાદ બે જગ્યાએ થોડા સુધારા-વધારા કર્યા છે. 

'મ'થન' સાથે મૂળ શ્શોક અયવા ગીતા*્વનિ આપવાં એવી 
સૂચના કટલીક દિશામાંથી થઈ છે. પણુ એક'દરે વિચાર કરતાં મતે 
એમ લાગ્યું કે, મૂળનું કે અતુવાદનું નાનકડુ સ્વતત્ર પુસ્તક સાથે 
રાખવામાં વાચકની વધારે સગવડ રહેલી છે, અતે પુસ્તકની ફિંમતમાંથે 
ઘટાડે થાય છે. આથી, એને માટે બધી તૈયારી કર્યા પછી એ 
વિચાર માંડી વાળ્યો છે. 

વર્ધા કિ. ઘ. સ.” 

અન'ત ચતુર્દશી, ૧૯૯૬ 

૧૫-૬-૧1૯૪૦ 


પહેલી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના 


છાશ વક્ષેવીએ ત્યારે વલેવવાની ક્રિયાથી રીણુ વધે છે અને 
છાશ હોય તેથી વધારે દેપ્પાય જે, આ ગીતામન્થન એ જ જાતનું 
એક વલોણું છે. એમ કરવામાં સુખ્ય ઉદ્દેશ થોડે વિસ્તાર કરવાથી 
સામાન્ય વાચકોને જે સરળતા થાય છે અતે સ્પણ વિચાર કરવામાં 
મદદ થાય છે તે સાધવાને। જ છે. ટ 

શ્રી જ્તાતેશ્વરે ગીતાને અત્ય'ત વિસ્તાર કરી એક સ્વત'ત્ર ગ્રન્ચ 
જેવી જ ઝાનેશ્વરી બનાવી છે, એમની ફવિત્વશક્તિ, ચોગશક્તિ, 
શખ્દશક્તિ તથા પઘપ્રબ'ધ કરવાની શક્તિ મારામાં નથી. પણુ એ 
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કારણુતે લીધે જ જ્ઞાનેશ્વરી .એ ઘણે અંશે અધિકારીથી જ સમજી 
શકાય એવે! ત્રન્થ બન્યો છે. 

આ મન્થનથી ભગવદ્‌ગીતા ને “ સ્રીએ, વૈશ્યો તથા શદ્રો 'ને, 
અથવા ટ્ર'કામાં કહીએ તો, વિક્ત્તામાં બાળક જેવાએતે જ રસ 
આપવા સમથ થાય તોપણુ દું સતોષ માનીશ. 

ગીલા વિષેની પુરાતત્ત્વચર્ચામાં હું નથી પડો, એટલે કે મહા- 
ભારત કારે લખાયું, ગીતા મહાભારતની પહેલી રચનાતે। ભાગ હશે 
% પાછળથી ઉગેરેલો હશે, એના શ્ક્ષોકોમાં પાછળથી વધારો-ઘટાડૅ 
થયો હશે “કે કેમ, ગીતાને ધૃતરાષ્ટ્ર-સ'જયના સ'વાદનું તથા કૃષ્ણુ- 
અજી'નના સંવાદનું સ્વરૂપ આપેલું છે તેવો! કાંઈક વાર્તાલાપ ખરેખર 
થયો હશે કે કેમ વગેરે પ્રશ્ચો મેં ચર્ચ્યા નથી. તેનું કારણુ, પહેલું, 
એ કે મે' એ ચર્ચા કરનારા વિદ્દાનોનાં પુસ્તકો ઝીણુવટથી વાંચ્યાં 
નથી તથા આખુ* મહાભારત પણુ મૂળમાં વાંચ્યું નથી, તો વેદાદિક 
ખીન્ન ત્રન્થાની તો વાત જ શી દ એટલે શ ચર્ચા કરવાની મારી 
ચોગ્યતા નથી. ખીજીં કારણુ એ કે શ્રેયાર્થીને એ પ્રશ્નોનું મહત્ત્વ 
એણછું છે, એ જે વિચારે છે તે એટલું જ કે આ સાતસે! શ્ક્ષોક 
મારા જીવનની યાત્રામાં મને “વા પ્રકારનું ભાથું બ'ધાવી આપે એવા 
જે ? એમાંથી મને કોઈ જીવન વિષે ચોખ્ખી દણિ પ્રાપ્ત થઈ શકે 
એમ છે ક» નહિ ? અને એમાંના બધા વિચાર સ્વીકારવા જેવા છે 
ક એમાં કાંઈ નીરક્ષીરવિવેક કરવાની જરર છે ? એ શ્લોકો એક જ 
સમયે અને એક જ હાથે લખાયા હેય કે જીદે જીદે સમયે અને 
જીદા જુદા માણુસોએ રચ્યા હોય, એ ને ત્રેયાર્થીને ઉપયોગી હેય 
તા તેટલું એને એ પુસ્તકને! આદરપૂર્વક અભ્યામ કરવા માટે બસ 
જે. મારું મન્યન એટલી ૬ણ રાખીને જ થયું છે. એમ કરવામાં 
«યાં મતે કાંઈ સપણ કહેવાની જર્‌૨ લાગી છે ત્યાં તેમ કહેવામાં 
મે' સકોચ નથી માન્યો, પહેલા, ચોથા અને અગિયારમા અધ્યાયની 
શરૃઆતમાં ન્નેડેલા ઉપેદદ્ધાતો તથા છેવટનો! ઉપસ'હાર આ કારણુથી, 
ગીતાને સમજવા માટે યોગ્ય પૂર્વપીઠિકા આપવાતી ઇચ્છાથી, તેમ જ 
* કેટલાક આવશ્યક ખુલાસાએ! કરવાની દણ્થી છે. એ ઉપોદ્ઘાતો 
અને ઉપસ'હાર મન્થનતોા આવશ્યક ભાગ જ ગણવો ન્નેઈ એ. એને 
છોડીને માત્ર અષ્યાયોને। કરેસ વિસ્તાર જ કાઈ વાંચે “કે પ્રગટ કરે 
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તો. મને તે અન્યાય કરે એટલું જ નહિ, પણુ પોતાના અતે સાંભળ- 
નારના મનમાં ખો।ંટા -- એટલે મારી દણિએ ખોટા -- ખ્યાલો 
નિર્માણુ ડરે. 

મન્થનમાં મે' એકખે ડેંકાણું કહયું છે કે ભગવદ્‌ગીતાના લેખક 
વૈષ્ણુવ સ'પ્રદાયના માલૂમ પડે છે. આથી, એકખે વાચકને શ'કા આવી 
છે કે હું ગીતાને સાંપ્રદાયિક સ્વરૂપ આપવા પ્રચ્છું છું કે શું ? અને 
ગીતા હિ'દુધર્મના ત્રેઇ ગ્રન્થામાંના એક હોવાનું સર્વમાન્ય થયેલું 
હોવાથી એમાં પ્રતિપાદ્દક્ષે સ'પ્રદાય પણુ શ્રેઇ જ ગણુવે। ન્નેઈ એ 
એમ સૂચવવા ઇચ્છું છું કે શું ? મને લાગે છે કે આવી શકા ઊપજવાને 
કશું કારણુ નહોતું; છતાં થઈ છે તો સપણ કરું છું કે મારામાં એવા 
પ્રકારનો સાંપ્રદાયિક પક્ષપાત છે જ નહિ. એકેશ્વર ભક્તિ માટે 
૪સ્લામના જેવો મને આગ્રહ છે એમ કહું તો ચાલે, અને પ૨માત્માની” 
અવાંતર શક્તિઓને નામે પણુ હૂં દેવોનાં કાલ્પનિક સ્વરૂપોની થતી 
પૂન્નઓ માટે અણુગમે। ધરાવું છું. આથી મન્થનમાં મે' જે લખ્યું 
છે તે જુદા જીદા સ'પ્રદાચોની તુલના કરવાની દણિથી નહિ, પણુ 
ગીતાના કેટલાક અધ્યાયો સમજવા માટે જે માન્યતાએની માહિતી 
આપવાની જરૂર લાગી તે આપવા અતે તેઓનો સારામાં સારે 
ખુલાસો! કરવા પૂરતું જ લખ્યું છે. વળી, ત્યાં મે સ્પજ કહ્યું પણુ 
છે કે સાંપ્રદાયિક માન્યતાઓ તત્ત્વની દેણ્િએ નહિ પણુ ઉપાસનાની 
દૃણિએ જ ઉપયોગી હોય છે અને અન્ય સાંમ્રદાયિકો એને એથી 
વિશેષ મહત્ત્ત ન આપે તો! ચાલે. આશા છે કે આટલું આ વિષયમાં 
જષ"ુ।વવું પૂરતું લાગશે. 

આ “ મન્‍્થન'ની ઉત્પત્તિ વિષે બે વાકયો લખવાની ૬૪રૂર છે. 
“ ગાંધીવિચારદ્દોહન 'તી નેમ આ લખવાની ઉત્પત્તિ વિલેપાર્લના 
“ ગાંધીવિદ્યાલય 'ને લીધે થઈ છે, મારાથી સવારની ઉપાસનામાં 
નિયમિત હાજરી આપી શકાતી ન હોવાથી ખેત્રણુ પાવલિયા કાગળ 
પર્‌ આ રીતે સ'વાદને। થોડે! થોડે! ભાગ લખીને મો।કલતા રહેવું એવે 
ગે" કમ રાખ્યો હતો. તેમાં સાવ અભણુ નહિ, સાવ બાળક નહિ, 
અને બહુ વિદ્દાન પણુ ર્નાહે, એવાં સ્ત્રીપુર્‌ષ શ્રોતાઓને દમાં રાખ્યાં 
હુતૉ, આ કારણુસર તે દ્વિસ પૂરતો કવાંક વિરામ આવે એ રીતે 
સ'વાદતી યોજના થતી. અસુક અષ્યાય શર કરતાં પહેલાં જે કાંઈ 
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પૃવપીઠિકા કરવી આવશ્યક લાગી તે ઉપોદ્ઘાતરૂપે લખાયું. આ 
રીતે આ ' મનન્‍્થન'માં ત્રણુ વાર ઉપોદૂધાત આવ્યા છે. ઉપરાંત, 
“ ગાંધીવિધાલય શા આ “મન્થન' પૂરું જ થયું ન હતું. પાંચ છ 
અધ્યાય થયા બાદ છું પકડાયે।. દરમ્યાન “ ગુજરાતી ' તેમ જ “ ગાંધી 
વિદ્યાલય ' બન્ને સાથે સ'બ'ધ ધરાવનાર એક ભાઈ મારફત એની 
જાણુ એ પત્રના તત્રીને થઈ હતી અને એમણે “ મન્થન 'ને પોતાના 
પત્રમાં કમશઃ છાપવા માંડયું” હતું, એટલે તે જ ક્રમમાં અને તે જ 
પહ્દતિએ મે' બાકીનો ભાગ જેલમાં પૂરા કર્યોં. જે વિચારો મતે 
* મન્થન 'માંના સ'વાદોમાં જ ગૂ'થવા શક્ય નહોતા તે ઉપોદ્ધાત 
અતે ઉપસ'હારમાં મૂકયા છે. “ગુજરાતી 'માં આ પુસ્તક પહેલું 
છપાયું, એ પાછું સુધારીવધારીને હવે પુસ્તકાકારે છાપ્યું છે, છતાં 
એની પદ્દતિમાં કશે! કરક કર્યો નથી. “ મન્થન' લખતી વેળાએ 
મારી દષ્ટિ આગળ પ'ડિતવગ" ન હોઈ, વિચારી પણુ સાધારણુ 
ભણેક્ષા વગ જ હતો એ છું પાછું યાદ દેવડાવું છું. 

“ મન્થન'માં વિવિધ પ્રકારનાં અને વારવાર આવતાં અજીનનાં 
સ'બમેધને! ધણા વાચકોને નથી ગમ્યાં. એમાંનાં કેટલાંક સાભિપ્રાય 
છે, છતાં એતો અતિરેક થચેક્લો સર્વેને લાગે છે, તો તે દોધ જ 
ગણાવે જેઈએ. તોપણુ હું એતે છેકવા બેઠો નથી, પણુ વાચકતે 
સચવું છું કે એને વાંચતી વખતે ન્યાંજ્યાં એ સ'બોધતે અંતરાયરૂષ 
લાગે ત્યાં એના પર એણે છેકી મૂકવો, કે જેથી ફરી વાચન કરતી 
વખતે એ વચ્ચે આવે નહિ. 


સેન્ટ્રલ જેલ, નાશિક રોડ કઠિશેપ્રલપ્લ ઘ. સશરૃવધળા 
૧૪-૩-૩૩, 


અનુક્રમણિકા 


બીછી આવૃજ્નિની પ્રસ્તાવના ર્‌ 
પહેલી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના ન ર્‌ 
અધ્ગાય ૬ અજીનનો ખેદ . ન ી ક 
અધ્યાય. ૨ જ્ઞાન અને યોગના સિદ્ધાન્ત ક *“ શૃ«્ 
અધ્યાય ૩ કર્મસિદ્ધાન્ત . ન્‍ * ૬૮ 
અધ્યાય ૪ જ્ઞાન વડે કર્મનો સન્યાસ દ ુ ૯૮ 
અધ્યાય પ જ્ઞાનદરા॥ ઉ ક * ૧૩૮ 
અધ્યાય ૬ ચિત્તનિરોધષધ ન ૬૫૧ 
અશથ્યાય ૪ પ્રેકૃતિવિજ્ઞાન . ક ર * "૧૭૩ 
અધ્ચાય' ૮ ચોગીનોા દેહત્યાગ " . કુ ક "૧૮૪ 
અશ।્યાય ૯ જ્ઞાનના સાર . ર ક * ૧૯૬ 
અધ્યાય. ૬૦ વિભ્ૂતિવર્ણ'ન પુ હ ટ ૨૬૩' 
* અધ્યાય ૧1૬ વિરાટદરશન . ડં ક “ ૨૨૧ 
અધ્યાય ૬૨ "ભક્તિતત્ત્વ ક છ * 3૩૫ 
અથ્યાય ૬2 ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞવિચાર ર ક * ૨૪૮ 
અશ્યાચ ૧૪ ત્રિગુણુનિર્પણુ ટ ન પ ૨૫૯ 
અધ્યાય ૧૫ પુરૃષાત્તમસ્વરૂપ ર * ૨૬૮ 
અધ્યાય ૧૬ દૈવી અને આસુરી સવપત્તિ ર ન ૨૭૫ 
અશ્યાય ૬૭ ગુણુથી ક્રિચાઓના ભેદ . ક * ૨૯૪ 
અધ્યાય ૧૮ ગુણપરિણામેો। અને (પસ'હાર . હ ૩૦૧ 
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ગીતામન્થન 


--- મારો "ુબન-કુવલ- 
7/7 નડ 
જ્નેમૃ અન ત્યાગ” 
અધ્યાય ૨લ્ષે 


અર્જુનના ખેદ 
ઉપોદ્ઘાત 
ી જ 

ગીતા એ હિંદુધર્મનેો સર્વમાન્ય જેવો! ગ્રથ ગણી શકાય, 
વેદાંતની સવે? શાખાઓના આચાર્યે તથા સ્માર્ત કે વૈષ્ણુવ સર્વ 
સંપ્રદાયો--ધા જ ગીતાને માન્ય રાખે છે, અને પોતાના મતો 
ગીતાને અતુસરીને જ છે એમ દેખાડવા પ્રયત્ન કરે છે. તેથી આજે 
લગભગ એવી સ્થિતિ છે કે જે ગીતાને ન સ્વીકારે તેને હિંદુધર્મી 
કહેવાય કે નહિ એવી જ શ'કા ઊઠે, 

ગીતાનું આવું મહત્ત્ત હોવાને લીધે દરૈક જિસાસુએ એ ગ્રંથને 
આદરપૂર્વક અભ્યાસ કરવે। ન પડે છે. 

ધમના સવ મહાન ગ્રંથોની ખાસિયત એવી હોય છે ' એ 
શ્રશ્વામાં ચચેલા વિષયેો1 કદી જૂના થતા નથી. કારણુ કે, એ 
વિષયે! જવન સાથે મંબ'ધ ધરાવતા હોય છે. આપણે પરમેશ્વર- 
પરાયણુ આધ્યાત્મિક જીવન ગાળવું હોય, કે સંસારનાં બાલ સુખ- 
દુઃખાની જ કાળજ રાખનારું ભૌતિક જીવન ગાળવું હેય, જીવનના 
પ્રશ્વો વિષે ન્યાં ચર્ચા થતી હેય ત્યાં બુદ્ધિમાન મતુષ્યતે રસ 
ઉત્પન્ન થયા વિના રહૈ નહિ. આથી ગીતા જેવા ગ્ર'થોતે માટે કદી 
એમ બનતું નથી કે એ હવે જૂના જમાનાનો ગ્ર'થ થયે. 

વનને! અભ્યાસ કદી -પૂરે થતો નથી. માણુસ મરે છે ત્યાં 
સુધી પોતાના તેમ જ બીન્નના જીવન વિષે એ નવું નવું ત્નણુતે। જ 
રહે છે. દરજ એને નવા નવા 'અતુભવે!' થાય છે, અને તે અનુભવ 
એની બુદ્ધિમાં જવનના અથળ- નિયમો વિષે નવે નવે! પ્રકાશ પાડતા 
રહે છે. * 
** આતે લીધે, 'જવનને લગતી બાખતોા સાથે સ'બ'ધ ધરાવનારાં 
પુસ્તક્રોતોથે “અભ્યાસ કદી 'પૂરોા થતો નથી. હવે ગીતા 'પૂરેપૂરી 


૪ ગીતપ્મન્યન અધ્યાય 


વિચારાઈ ગઈ, એનો અથ ખરાખર સમજાઈ ગયો] અને હવે એને 
કરી વાંચવાની જરૂર નથી રહી એમ કદી બનતું નથી. ગીતા એવા 
પ્રકારની છાશ નથી કે એક વાર એને સારી પેઠે વલોવી નાંખીએ 
એટ્લે જેટલું માખણુ નીકળત્રાનું હોય તેટલું નીકળી જાય. એનું 
મન્યન જીવનના અ'ત સુધી પૂરું ન,થ।ય, જેમ જેમ એને વક્ષોવેો 
તેમ તેમ એમાંથી નવે! નવે। પ્રકાશ આપણી બુદ્ધિ ૫૨ પડે, 

જીવીએ ત્યાં સુધી ગીતાનો અભ્યાસ અને તેતું મનન કરવાને! 
આચાયો અને સ'તો આપણુને ઉપદેશ કરે છે. આનું કારણુ એ નથી કે 
ગીતા કોઈ, બહુ જ, જૂતી. કે કઠણુ ભાષામાં લખાયેલું પુસ્તક, છે, અને 
એ ભાષા. સમજવાની. કેઈ ગૂઢ ચાવી. છે તે, ખોવાઈ ગઈ છે.અને: 
તેથી,હુવે એ. શોધી શકાતી નથી. પણુ- એનું. કારણુ. જવનની. પોતાની: 
ગૂઢતા, છે. ગીતા એ માત્ર વ્યાકરણ્‌ કે, શબ્દકોષની; મદદથી સમજ. 
લેવાનું; પુસ્તક, નથી; પણુ એમાં, ખહુ જ સ ્ષેપમાં. જીવ્રન, વિષે, 
%્ટલાક અચળ નિયમે। અતે સિદ્ધાન્ત રજૂ કર્યા, છે. એ; નિયમે। 
અને. સિહ્ધાન્તાતો , અથ કેટલો ઊડે અને- વ્યાપક. છે. એનો ખ્યાલ . 
આપણુતે આપણા જીવનના વિકાસની સાથે: સાથે, જ થાય છે. 
જેમ જેમ , જીવન વિષેનો. આપણે! પોતાને! અનુભવ. વધે, એ- જેમ 
જેમ સૂક્મ, વિચારી , અને. વ્યાપક, અને; તેમતેમ પેલા નિયમો અને. 
[સદ્દાન્તોની આપણુને નવી નવી સમજણુ થાય. 

આથી, ગીતા ગેોળગાળ અથવા ગુપ્ત ભાષામાં લખાયેલું 
પુસ્તક. હશે , અને, તેથી ગૂઢ ખતે. છે,, એમ, સમજવાનું નથી. પણુ. 
આપણું, જીવન નિરંતર; વિકાસ પામનારા સ્વભાવનું છે, અને તેના 
નિયમે। તથા, સિહ્ધાત્તા, સહેલાધથિી. સમજતા નથી --તે' છે. બીજ 
રીતે કહીએ, તો ગીતા ગૂઢ નથી પણુ જીવન.ગૂઢ છે; અતે, ગીતા 
એ. જત્રનને લગતું..પુસ્તક.. હોવાથી ગૂઢ જેવું બતે છે. 

વ ક 

હુવે. આપણે .ગીતાતી રચનાતે। વિચાર; કરીએ. 

ગીતા ,મહાભારતતે।. એક. ભાગ, છે.. ; મહાભારતતે , સામાન્ય- 
રીતે ૪તિહાસ કહેવામાં આવે છે. પણુ એતે સામાન્ય અથમાં: 
પ્રતિહાસ , કૅ. તવારીખ --“હિસ્ટરી '--સમજએ તો. ભૂલ થાય. 
એટલે: મહાભારત ઇતિહાસ, નથી પણુ; એતિહાસિક; કાવ્ય છે.. 


પહેલે “અજુ'નનેદ ખેદ પૃ 

પાંડવો *અને કૌરવોના જીવનની કેટલીક મુખ્ય ધટનાઓને 
વણુવવામે નિમિત્તે કવિએ તેને એક મહાકાવ્ય તરી% નિર્માણ કર્યુ 
છે. હકીકતે! 'જેવી બની 'હેય તેવી ને તેવી વંણ્‌'તવી એ કવિનો 
ઉદ્દેશ નથી. પણુ એક મહાકાવ્ય રચવું એ સુખ્ય ઉદ્દેશ છે, અને 
તે મહાકાવ્યને માટે ફુરુવઃશના યુદ્ધને વિષય ખંતાવવે। 'એ એની 
મુખ્ય થો।જના છે. 

કાવ્ય હોવાને લીધે એમાં કેટલીક ખીનાઓ, કેટલાંક પાત્રો, 
“કટલાંક વર્ણનો વગેરે કલ્પિત હોઈ શકે. એમાં કોઈ ખે વ્યક્તિ 
વગ્ચે સંવાદ આવે, ત્યારે એમ ન સમજવું ન્નેઈએ કે એ ખે વચ્ચે 
યેલો ર્સર્વાદ કોઈ સિપિાટ'રે ઉતારી લીધો હશે અથવા સરકારી 
દકતરે।માં નોંધાયો! હરો અને કવિએ તેતે આધારે એને મહાભારતમાં 
મૂડ્યા હશે. એ તો કવિએ પોતાના કાવ્યને સુંદર ને રસમય 
બતાવવાની ઇચ્છાથી પોતે જ જેડી કાઢયો હોય. એવી ખે વ્યક્તિઓ 
કદી જગતમાં ઊપજયે ન હૈય, અથવા ઊપજ હેય છતાં એમની 
વચ્ચે કશે। સંવાદ થયે1॥ જ ન હાય એમ અતી શકે. 

કાવ્યને! ઉદ્દેશ લોકનું મતેોરજન કરવાના તો હોય જ. એટલે 
એમાં અદ્ભુત ઉપકથાએ1, વિવિધ રસે!, ધણને! વગેરેતી જમાવટ 
કરવામાં આવે જ. એ બધાંને ઇતિહાસને! આધાર હશે એમ માનવું 
ન નઈ એ. 

કાવ્યો, કથાએ।, પુરાણુ।, વગેરેને ચંવાદપહદ્દતિએ ર્ચવાતી આપણા 
દેશમાં એક જૂની ર્ટિ પડેલી છે. કવિને કોઈ ધટનાતું કે રથાનનું 
વર્ણન કરવું હેય, કેઈ પ્રશ્ન ઉપર ચર્ચા કરવી “હોય, કેઈ વિષધ 
પર પોતાના સિદ્ધાન્તો રજૂ કરવા 'હેય, તો આપણા દેશના 
'કવિએએ સામાન્ય રીતે ચંવાદપહદતિનો આંશ્રય લીધેક્ષે। છે. એવી જ 
રીતે ગ્ર'થરચથા કરવી નેઈએ એમ એક માન્યતા ળ'ધાયેલી છે 
કોમ કહીએ તોયે ચાલે. 

આથી, અસુક વાત પૃતરાંખ્ટ્રે પૂષ્ઠી અને સ'જ્યે કહી, અથવા 
અજી'ને પૂછી અને શ્રીકૃષ્શું કહી, એથધા ઓખુ* મહાભારત ખે 
સુનિઓ વચ્ચે થથેલી ચર્ચાને રિપિટ છે એમ જણાવ્યું હોય તો 
તેને તે પ્રમાણે બનેલી બીના તેરીકે ન “સમજવી જેઈ એ, પણુ એ 
%વેળ કવિનું મ'ડને છે -- કાવ્યચંધુરાઈ છે -- એમ સમજવું ભઈ એ. 


૩ ,- “ ચોતાસન્યન અધ્યાચં 


ગીતાનેયે આપણે આ જ રીતે વિચારવી, ન્નેઈ એ. * શ્રીકૃષ્ણુ 
અને -અજી'નના સંવાદરૂપે આપણે. ગીતા વાંચીએ છીએ, માટે 
શ્રીકૃષ્ણુ અને અજી'ન વચ્ચે સાચે જ આવે સ'વાદ થચે। હશે, તથા 
તે. ફરુક્ષેત્રના યુદ્ધ વખતે અતે. તે જ જગ્યાએ થયે! ,હશે એમ 
માનવું યોગ્ય નથી. પણુ એ કવિતી સજાવટ જ છે એમ સચનવું 
જોઇ એ. 

છુ 

પરતુ, મહાભારતના લેખક માત્ર લોકરજન માટે આપ્યાનો 
રચનાર કવિ નહોતા, પણુ ક્ષિ હતા, જ્તાની હતા, ધર્મના સૂક્ષ્મ 
શોધક હતા, પ્રજ્નને દણિ આપનારા મહાભ્રાાહ્મણુ હતા. એમનાં 
સાન અને અતુભવ કેટલાં અગાધ હતાં તેને એ ઉપરથી 'ખ્યાલ 
આવી શકશે કે વ્યાતોસ્છિછ ગઞમત્તવેમ્‌ એવી કહેવત પડી ગઈ છે. 
એને અથ એ છે કે જવન સબંધી એક પણુ એવે વિષય નથી 
કે જેની ચર્ચા મહાભારતમાં ન થઈ હોય. આથી મહાભારત સાનને 
કોષ, સ્ઞાનતો નિધિ અથવા ભ'ડાર છે એમ કહેવાયું છે. 

પણુ નને ગ્ર*થ રચનાર જુદી જુદી દણ્િએ જુદા જુદા વિષયે 
રજૂ કરીતે ખેસી રહે, તો તે કેવળ સ'પાદક અથવા તંત્રી બન્યો 
કહેવાય. એ પરથી મહાભારતના રચનારને। પોતાને શે 1સદ્ધાન્ત 
છે એ માલૂમ ન પડે. જીવનને ધણી બાજૂથી વિચાર કરીકરીને 
મહાભારતના રચનારે પોતે જે નિણુંચો। બાંધ્યા છે, તેમનું પ્રતિપાદન 
*ભગવદ્‌ગીતામાં છે એમ કહી શકાય. આથી ભગવદ્‌ગીતા મહા- 
ભારતને સૌથી મહત્ત્વનો ભાગ બને છે. ભગવદ્‌ગીતામાં મહાભારતને! 
સાર નથી; પણુ જવન કેવું હોવું જઈ એ, શી રીતે ચલાવવું નનેઈ એ, 
જવનના આદિ અતે અંત શું, એ વિષે પોતાના અંતિમ નિણુંચે 
ભગવદ્‌ગીતામાં “છે. વળી, જે રીતે તે ભગવદ્‌ગીતામાં છે તે રીતે 
મહાભારતના ખીનન ક્રેઈ ભાગમાં નથી. 

એ કામ એમણે શ્રીકૃષ્ણુ અને અજીન વચ્ચે સંવાદ કલ્પીને 
કયું” છે. શ્રીકૃષ્ણુ અને અર્જુન મહાભારતની કચાના કેન્દ્રમાં રહેલાં 
ખે પાત્રો કહી શકાય. એમનાં ચરિત્રિને , મહાભારતમાં . સવૌપરી 
સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે. એટલે એ ખે એમનાં દચ્યમાં ઉચ્ચ 
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પાલે! છે. આથી,. પોતાના છેવટના સિદ્ધાન્તાોને એ બે વચ્ચે સંવાદ 
ચોાજછીને ચચા એ -સ્વાભાવિક માર્ગ ગણાય. 

એ સંવાદતું નિમિત્ત-કારણુ એમણું મહાભારતનું યુદ્ધ બનાવ્યું 
છે. વ્યાસજને જે સિદ્ધાન્તો ર“નૂ કરવા છે તે છવનનતી ડહણુમાં 
કઠંણુ પરિસ્થિતિમાં પણુ લાગુ પાડી શકાય એવા છે એમ એમને 
બતાવવું છે. કયારેય યુદ્ધનો પ્રસંગ વિકટ ગણાય. પણુ 'ેવળ 
યુદ્ધની જ વિકટતા મહાભારતના યુદ્ધમાં નહાતી. મહાભારત કેવળ 
ખે પન્નઓ “કે રાન્ચે! વચ્ચેતું યુદ્ધ નહોતું, પણુ એક જ કડુંબતી 
ખે શાખાઓ વચ્ચેતું --સગાંસગાંતું યુદ્ધ હતું. એ યુદ્ધ કરનારા 
પક્ષોની વચ્ચેના સંબધો, એવા નાજીક હતા કે ને માણુસમાં જરાયે 
જ%ોમળ ભાવનાઓને! અંશ હેય તો તેને એમાં પડવાની ઇચ્છા 
થાય નહિ, 

એવી સ્થિતિમાં જેનામાં તીવ્ર ધર્મભાવના હોય તથા પ્રેમ, 
આદર વગેરેની ઊંડી લાગણીએ હેય તેણે કેમ વર્તવું એ ઠેરાવવાતું 
કામ અતિશય કઠણુ છે. ને જીવન વિષે સાચુ દછિબિદુ પ્રામ 
થયું હોય, તા જ એમાં વિવેકયુક્ત, ધર્મયુક્ત, અતે શ*કા વિનાતે 
માગ એને સઝી શકે. 

આ માટે ગીતાના આરભમાં અત્ય'ત વિકટ પ્રસ'ગતે નિર્માણુ 
કરી, તીત્ર ધર્મભાવનાવાળા અને અતિશય ઉચ્ચ ચાશિત્રવાળા બે 
પાત્રેતે એમાં દાખલ કરી વ્યાસ ભગવાને જવનના સિદ્ધાન્તો રજૂ 
કયો છે. 


૪ 


ડટુંબિક યુદ્ધનું આ નિમિત્ત વિષયને રનતૂ કરવાની સગવડ- 
પૂરતું જ છે એ પ્યાનમાં રાખવું જનેઈએ. એ ઉપરથી વ્યાસને 
યુદ્ધ વિષે સ્વત'ત્રપણુ શે મત હતો એ ન કહી શકાય. કેઈ પણુ 
ગ્રસંગે યુદ્ધ કરવું યોગ્ય છે કે નહિ, યુદ્ધમાં થતી હિં'સા એમને માન્ય 
છે કે નહિ--એ પ્રશ્નો ગીતાનો વિષય નથી. 

વ્યાસજએ જે સમાજની પોતાના કાવ્ય માટે કલ્પના કરી 
છે તે મર્યાદિતિ વિચારાવાળા સમાજ હતો. એ સમાજમાં યુદ્ધ 
કરવું અયોગ્ય જ છે એટલે સુધી , વિચાર વધ્યો! જ નહોતો. પણુ 
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યુદ્દ-કરતાં પહેલાં એ- યુદ્ધ ધમ્ય છે કે: અધમ્ય છે" એટલો જ 
વિચાર કરી શકે એવો એ સમાજ હત્તે. 'વ્યાસેઃ પોતાની" કાવ્ય- 
રચના- એ મર્યાદા રાખીને કરી છે. . 

યુદ્ધ, વિષે એમના -પોતાના શાં 'વિચારો- હતા તેની ઝાંખી 
મહાભારતના અન્ય ભાગે।માંથી ચઈ શકે; દા. 'ત,, મહાભારતના 
યુદ્ધથી કોઈનું કલ્યાણુ ન થયું એમ એમણે અનેક રીતે દેખારયુ' છે. 
આસ્તિકના આખ્યાનમાં પણુ નાગોની- હિ'સાનાં દુષ્પરિણામ અને તે 
અટકાવવાથી થયેલું જનકલ્યાણ દેખાડવાનો! એમણે પ્રયત્ન કર્યો છે. 
એમના સુ"્ય નાયક શ્રીકૃષ્ણુનીઃ' પાસે એમણે આયુધ છોડવાને 
સંકલ્પ કરાવ્યો છે. જયતે પરિણામે યુધિથિરને હર્ષ નથી થવા દીધો, 
પણુ રડાવ્યા છે. અજીનને। ધતુવિષધાનો અહકાર મિથ્યા દરાવ્યે। છે. 
આ ખધાં ઉપરથી યુદ્ધ વિષે એમનો અભિપ્રાય શેધવેો હેય તો 
શેધી શકાય. પણુ એ પ્રસ્તુત વિષય નથી. 

પ્રસ્તુત વિષયમાં તો યુદ્ધનો નિશ્ચય ચઈ ચૂકયો જછે' તથા 
એમાંથી 'છટઝી શકાય એમ નથી, એટલું ગ્રહીત કરીને એમણે 
રચના કરી છે. કોઈ પણું પ્રસંગમાં યુદ્ધ કરવું યોગ્ય ગણાય કે નહિ 
તે પ્રશ્નને સ્વત'ત્ર રીતે એમાં વિચાર્યો નથી. 

પ 

હવે આપણે ગીતાના આરભ પહેલાંની કેટલીક હકીકતોને 
વિચારી જઈ એ. 

પાંડવો અને કૌરવો! વચ્ચેના કલહનેો! ઘરમેળે સલાહર્સંપથી 
નિકાલ લાવવાનો સઘળે પ્રયત્ન નિષ્કળ ગયો. હતે. પર્મરાન્નને 
આ યુદ્ધ જરાચે પણ લાગતું નહેતું, યુદ્ધ અટકાવવા માટે પોતાના 
સ્વાભિમાનતી માત્રા ઓછામાં ઓછી કરવા એમણે તૈયારી બતાવી 
હતી. કોઈ પણુ રીતે ખે “કુટુંબા વચ્ચે સમાધાન 'શાય અતે જે 
અપાર હિંસા થવાની ધાસ્તી લાગતી હતી તે અટકે એ જ એપની 
અભિલાષા હતી. ' ખને કોઈ રીતે યુદ્ધ અટકાવી શકાતું હોય તો 
પોતાની સાથે થયેલાં છળકપટને, દ્વૈપદીના અપમાનને, ભીમ અને 
અજીના રેષને, દ્વૈપદીનાં મહેણાંએને --ખધાંને એ ક્ષમાવત્તિથી 
સહન કરી લેવા તેયાર "હલા, એક છેલ્લા પ્રયત્ન તરીકે તે શ્રીકૃષ્ણુને 
પણુ વિણ કરવા મે।કલી ચૂકયા હતા. 


'પહેલેા અજુનનેદ ખેદ હ 


શ્રીકૃખ્યુતા બ'ને પક્ષ પર ગ્રભાવ હતો. એમને નિષ્પક્ષપાતી, 
“ન્યાયાં, 'બુદ્ધિમાન 'તરીકે બધા સ્વીકારતા હતા. જે વંખતે શ્રીકૃષ્ણુ 
વિણ માટે ગયા ત્તે વખતે સુક્ેહની એમને બહુ આશા રહી નહેતી. 
"પણુ એમનેયે પર્મશાન્નની દણિ માન્ય હતી. એમને પણુ યુહ્દમાં કાંઈ 
શ્રેય દેખાતું નહોતું. દવૈપદીનું નરે અપમાન *થયું હતું તેથી એમતે 
દુ:ખ લાગ્યું હતું. દ્વૈપદી અતે ભીમતે। રોષ સ્વાભાવિક છે એમ 
તે સમજ શકતા હતા. એ નજણુતા હતા કે સુક્ષેહ થાય એમ ભીમ 
અને દ્વૌપદી ઇસ્છતાં જ નહેતાં, અને સક્ષેહ અશક્ય છે એવા સમાચાર 
લઈને એ પાછા ફરે એ જ એ ખેની તે! ઇચ્છા હતી. પણુ શ્રીકૃષ્ણને 
યુધિદિરતી ધર્મવૃત્તિ માટે આદર હતે1. યુધિક્િરતું વલણુ વધારે 
ઉદાત્ત અનૅ જનકલ્યાણુને ન્નેનારૂં છે એમ તેમને લાગતું હતું. નને 
કાઈ રીતે સંપ થઈ જય તે! ભીમ અને દૌપદીનું તો સાંત્વન કરી 
શકવાની આશા હતી, પણુ ને યુદ્ધ કરવું જ પડે તા એથી જે 
અનથ ચાય તે સુધારી શકાય એમ નહોતું. તેથી સુલેહનો એકેએક 
માર્ગ અજમાવવો એ એમને પૂરેપૂ રું ચંમત હતું. આથી શ્રીકૃષ્ણ 
વિષ્ટિ માટે ગયા. 
હસ્તિનાપુર જઈ એમણે ધૃતરાષ્ટ્રને, ભીખ્મપિતામહને, દ્રોણાચાય'ને 
--સવેંતે ધર્મ અને ન્યાયનો માર્ગ સમજવ્યો. દુયૌધનને પે।તાનેથે 
સમન્નવવા પ્રયત્ન ક્યો. શ્રીકૃષ્ણુ દ્દારા પાંડવોએ કરેલી માગણીઓને 
ગેરવાજખી ઠરાવવા કે!ઈ તૈયાર નહતું. દુયૌધન પોતે પણુ ન્યાયને 
આશ્રય લઈ શકતે! નહોતો. પણુ એતે ન્યાય અતે ધર્મનો આથ્રય 
શેવો ન નહોતો, એ માનતો હતો કે પાંડવોની ચડતી એ જ 
કૌરવોની પડતી.* કાં તો પાંડવો ન હોય અથવા પોતે ન હેય. 
આથી ડુચૌધનને સમજવવામાં કોઈ કાવી શકથું' નહિ. પૃતરાષ્ટ્ર, 
ભીષ્મ,-દ્રોણુ વગેરેની "સહાનુભૂતિ પાંડવે! ત્રત્યે હતી. પણુ “એ લેકે! 
જુદાં જુદાં કારણને લીધે દુયૌધનની ઇચ્છાતે! વિરોધ *કરી શકતા 
નહોતા. આથી, એ ખધાના ઉત્તરાતે સાર એટલે! જ કહી 'શકાય 
કે, “શ્રીકૃષ્ણુ, તમે કહે! છે તે વાત અધી સાચી છે; પણુ તમે 
તે વાત દુર્યોધન પાસે કખૂલ કરાવે।. એ સ્વીકારે સા 'અમારે 
હરકત નથી; 'અમે રાજ “પણુ થઈશું. એ ન સ્વીકારે 'તો જાયી 
એની પસ્‍્છાનું ઉઉલ્લ'ઘન થઈ શકયે મહિ” 


૧૦  'ગીતપ્મનન્‍્થન અએથ્યાય 


આમ શ્રીકૃષ્ણુની વિષ નિષ્દળ ગઈ, હવે યુદ્ધ સિવાય કશે 
માગ જ નથી એમ યુધિછિરતે પણુ લાગ્યું, . એથી યુધિદિરને કે 
શ્રીકૃષ્ણુતે સ'તોષ નહેતે!' થયે, પણુ ભીમ અને ક્ષૈપદીને તો અતિશય 
ઉત્સાહ જ આવ્યો “હતો. તેએ! તો યુદ્ધ માંટે જ તલસી.. રહ્યાં 
હતાં. એમને સમાધાન પસ'૬ નહેું. ' 


યુધિષિરતે નામે સર્વ મિત્રરાન્યોને સ'દેશાએ ચામાં 
આવ્યા. યુધિછિરના પક્ષના સરવે રાજાએ પોતપોતાના લસ્કરને 
લઈને 'યુધિછિર્ની મદદમાં હાજર થયા. સાત અક્ષૌહિણી સેના 
એના પક્ષમાં આવી. 


ખીજ બાજૂ કૌરવોએ પણુ એવી જ તેયારી કરી. દુયોધન 
વધારે સાધનસ'પન્ન હતો અતે એણે પાંડવોના વનવાસ દરમ્યાન 
પોતાનું બળ જમાવવાને ખૂબ પ્રયાસ કયૌ હતો. તેથી એના 
પક્ષમાં અગિયાર અક્ષૌહિણી સેના એકત્ર થઈ હતી. “ક 


બનેતી છાવણીએ ફર્‌ક્ષેત્રમાં નખાઈ. લડાઈ શર કરવાને 
માટે હુવે એક પણુ તૈયારી કરવાની બાકી રહી નહોતી. યુદ્ધ કરવું 
ચેગ્ય ગણાય કે અયોગ્ય એ પ્રશ્ન જ હવે રલો નહોતો, એ બધા 
મ્શ્નો છણાઈ ગયા હતા, અને કાયરતા સિવાય યુદ્ધને ટાળવાને। 
એકે માગ બાકી રલો નહોતો. ધમરાજની દણિએ જેઈ એ, તો 
યુદ્ધ એમના પર આવી *પડયુ હતું અને એ પરિસ્થિતિને સ્વીકાયે” 
જ છૂટકે હતે. 

દ્ર 

યુદ્ધ અને સુક્ષેહ માટે આમ બધી વાટાધાટ ચાલતી હતી 
તેમાં અજીનને! શે હિસ્સો હતો અતે એનું સ્થાન શું હતું? આ 
વાત વિચારવાની જર્‌ર છે, કારણુ કે જે પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન થઈ 
તે પરિસ્થિતિમાં અજીનને! ધર્મ ઠરાવવામાં એ વસ્તુ મહત્ત્વની 
થાય છે. . 

અજીન પાંચ પાંડવોમાં વચક્ષો હતો, એ યુધિષિર જેટલે 
શાંત નહોતો અને ભીમ જેવો ગરમ નહોતો. એનામાં લડાઈમાં 
ઉત્સાહ લેવા જેટલી યુહપ્રિયતા હતી, અને* 'યુધિછિરતી આજ્ઞાને 
ઉઠાવવા જેટલો આર્ત્મસયમ 'હતો, ભીમં પણુ” યુધિદિરતી ” આન્ના 


પહેલો: ( અજી'તને।- ખેદ લવ 


ઉઠાવતો, પણુ એ આન્તા ઉઠાવવામાં એને હમેશ સ'તોષ લાગતો 
નહોતા, અજીન વિચારથી સમાધાન રાખી શકતો, પણુ એનીચે 
વૃત્તિમાં તો યુદ્ધ જ હતું, સુલ્રેહ માટેની વાટાઘાટમાં એણે ધર્મરાજના 
જેટલી સુક્ષેહપ્રિયતા બતાવી નહોતી. એની ઊંડી ઊડી સહાતુભૂતિ 
ભીમ અને દ્રૌપદી પ્રત્યે જ હતી. દ્રૌપદીનું અપમાન એને એણછું 
સાલતું નહિતું. પણુ ભીમ એ દુઃખને કડવી ભાષામાં પ્રગટ કરતે, 
ન્યારે અજી'ન વિનયથી પ્રગટ કરતે।--એટલો જ ફેર હતો. 
યુદ્ધનો નિશ્રય થયે! ત્યાં સુધી અજી”નને કશું દુઃખ લાગ્યું નહોતું. 


એ ધતુર્વિવ્વામાં કુશળ હતો. બને પક્ષો ન્નણુતા હતા કે 
લડાઈના જયઅપનજયનેો આધાર અજી'નના ઉપર જ હતે. અજીન 
ન હેય તે! કૌરવોને ધાસ્તી જ ન હોય; અને એક અજીન હોય 
તો કૌરવોની અગિયારે અક્ષૌહિણી ન્નેખમમાં ગણાય, મે।ટે ભાગે 
પાંડવોએ લડાઈતું નનેખમ અજીનની શક્તિ પર જ ઉઠાવ્યું હતું 
એમ કહીએ તે ચાલે. 


અજીનતે પોતાનેથે પોતાની શક્તિનું પૂરેપૂરું ભાન હતું. 
યુદ્ધને માટે એણું બાર વર્ષષ દરમ્યાન કેશલાંક ખાસ અસ્રશસ્રા ધણે। 
શ્રમ લઈ મેળવ્યાં હતાં. એના ઉપ૨ ધર્મરા#, ભીમ, દ્વૈપદી અને 
ખુદ શ્રીકૃષ્ણુ પણુ વિજયની આશા બાંધે છે એ વાત એ જણુતો 
હતો, અને તે માટે એને અભિમાન પણુ થતું. એ ધર્મ રાશનને 
અતિશય આદરથી પૂજતા ખરે, પણુ ધર્મરાજ કરતાંથે પોતાના 
ગાંડીવનું એને વધારે મમત્વ હતું. 

પણુ એ કવળ લડવેચો નહોતો. એનામાં અનેક પ્રકારની 
ઊંચી ભાવનાએ પણુ હતી. એ સંસ્કારી અતે ધમપરાયણ્‌ હતે. 
આથી શ્રીકૃષ્ણુનો પ્રિય મિત્ર હતો; દ્રોણુનો પ્રિય શિષ્ય હતે; 
ભીષ્મને પણુ એ વહાક્ષે લાગતો હતે. એ જેના સ'બ'ધધમાં આવતો 
તેની પ્રીતિનું પાત્ર બનતે. 

જેમ એ બધાને પ્રિય હતો, તેમ એ પણુ પ્રેમાળ હતો. દ્રોણુ 
પ્રતયે એની ગ્ુસ્ભક્તિ એટલી ઉત્કટ હતી કે પૃણ્ઘુમ્ને દ્રોણુનું માથુ” 
ઉડાડી: દીધું ત્યારે એ પોતાના પક્ષતે- અને -દ્વૈપદીનો સગો ભાઈ 
હવા છતાં એને મારવા તેયાર થયે. પૂન્ત્ય જને! પ્રત્યે ભક્તિ અને 


"૧૨ _ * શીંતપમન્થન  અધ્યાચ 
મિત્રે! પ્રત્યે પ્રેમ એના સ્વભાંવંમાં સહજ 'અને 'ઉત્કંટ હતાં: એું 
જવન શુંષ્ક વિચારોવાળુ* કે ભાંવમા 'વિમાધું મહેણું. - 
ગીતાને આરંભ સમજાવવા માટે આટલી પૂગપીઠિકો! થઈ. 
'હવે 'આપણેું ગીતાને! કમશઃ અભ્યાસ “શરૂ 'કરીશું. “પણુ એ 
અભ્યાસમાં 'હું “ટીકાની "જેમ શ્શે[કેશ્લોક અને શખ્દેશેખ્દ પર 'વિવેચમ 
'કરવાં ધારતો 'નથી. પણુ શ્લેકોતો! કાંઈક 'વિસ્તોર કરવા  ધોરું છું 
અને શ્ઞેકરૂપી ખોખાને સજાવવા “ઇચ્છું છું. શ્મેમ કરવામાં ઘણાક 
શ્લોકોનું ભેગું' મન્થન પણુ થઈ જશે. ] ' 
કેટલાક કહે છે ક ગીતાના કેવળ ૭૦૦ શ્ક્ષોક છે. આખી 
ગીતાતે। પાઠ. કરતાં બે કલાકથી વધુ જતા નથી.. એટલે યુદ્દભૂમિ 
પર ખે કલાકમાં શ્રીકૃષ્ણુદેવે અજી'નતે આ ઉપદેશ આપ્યો હશે. 
પણુ આ માન્યતા ભૂલભરેલી 'છે. એક કલાકનું વ્યાખ્યાન અક્ષરશઃ: 
ઉતારેલું હોય, તોયે તેને વાંચતાં એક કલાક 'નથી લાગતો. તેમાં 
વળી, આ કાંઈ વ્યાખ્યાન નથી, આગળ કહ્યું તેમ આવે! સવાદ 
ખરેખર થયે! હશે કે નહિ એ પ્રશ્ન જ અપ્રસ્તુત છે; કવિને આ 
રૂપમાં આ ચર્ચા કરવી છે એટલું જ માનવું યોગ્ય છે. 
પણુ આ વિષય એવે। ગહન છે કે એને ભલે ૭૦૦ શ્લોકમાં 
અહીં રજૂ કચ હોય, તામે એની પાછળ ૭૦૦ કલાકતી નહિ, 
પણુ કદાચ ૭૦ વર્ષના એકાગ્ર ચિંતનની મહેનત હોય. અતે ગુરુ- 
શિષ્ય વચ્ચે આવી તત્ત્વચર્ચા ચાલે તો તે ૭૦ કલાકમાં તો ન 
પૂરી થાય. 
આથી હું એને વિશેષ સમજવાયોગ્ય કરવ! માટે વિસ્તારથી 
ચચીશ. 
અધ્યપ્ય ૧લેદ 
ગીતાનો આરભ કેવી રીતે છે? ી 
આગળ જણા૦ વ્યુ તેમ યુદ્ધ કરવું કે ન કરું, એ ચેગ્ય કે 
અયોગ્ય,એ પ્રશ્નો હવે રહા નથી. યુદ્ધનો નિશ્ચય 
કજ ૧ થી'૧૧ થઈ ચૂકયો છે; એટલું જ નહિ, પંણુ કરુક્ષેત્રની 
ત્રાલ્તાવિજ તીર્થભૂમિમાં બ'ને પક્ષનાં સૈન્યો સજ્જ . થઈને 
ગોઠવાઈ ગયાં છે, અને સેનાંપતિ લરશ્થી લડવાતે। 
હુકમ નીકળે એટલી જ 'વાર છે. 


પહેલે અજુષતનેદ ખેદ ૧૩ 


આ,તેયારીનું વણુન કવિએ પૃતરાષ્ટ્ર અને સ'જયના તથા 
દુર્યોધન અને; દ્રોણુના, સ'વાદો ૬1૨ નીચે પ્રમાણું કયુ” છે. 


ધૃતરાષ્ટ્ર સ'જયને, પૂછે છેઃ “ કરક્ષેત્રની પુણ્યભૂમિમાં દુર્યોધન 
વગેરે માર] પુત્રો અને પાંડવો ભેગા થયા છે એ તો હું નણું 
છુ. એમના લડાધ્ના, નિશ્યતે, પણુ હું જાણું છું. હવે ત્યાં શું થું 
બન્યું તે મતે, કહે।. ?”૧ 


ધૃતરાષ્ટ્રના પ્રશ્નનો સ'જ્યે નીચે સુજબ જવાબ આપ્યો, એ 
ખોલ્યો કે: “ લડાઈ શરૂ થાય તે પહેલાં પાંડવોની સેનાને વ્યવસ્થિત 
રીતે ગોઠવાયેલી ન્નેઈ ને દુચૌધનને દ્રોણાચાર્ય પાસે જઈ નીચે સજળ 
કહેતાં મે' સાંભળ્યા૨ : 


દુચૌધને કહ્યું : “ આ પાંડવોની સેના જીએ. ડુપદ રાજનના 
પુત્ર પૃષ્ઘુમ્તે એ સેના ગોઠવી છે. પૃણ્ઘુમ્ન તમારો જ શિષ્ય 
હોવાથી એ કેવો! બુદ્ધિમાન છે એ તમે નણે છે. તમે દુપદ 
રાજાને ધણાં વર્ષ'પર હરાવ્યો હતો, ત્યારથી એ તમારી પર વેર 
વાળવાને ઝ'ખી રલો* છે. તમારે વધ કરે એવે! પુત્ર મેળવવા માટે 
એણું યન્તુ કચ હતા, અને યસુના ફળરૂપે એને પૃજ્ઘુમ્ન અને દ્રોપદી 
પ્રામ થયાં. દીપદીને અજીનન સાથે પરણાવી એણું એને પોતાને 
કરી લીધે, અને પૃષણ્ઘુમ્ન તો તમારો વધ કરત્રાતે જ પોતાને 

જાચેલો માતે છે. 


“આચાયશ્રી, આ યુદ્ધ મારું અને પાંડવો વચ્ચેનું કહેવાય 
છે ખરું. છતાં અમે તો કેવળ નિમિત્ત માત્ર જ છીએ એમ કહીએ 
તો, ચાલે, સાચુ પૂછતાં, આ. યુદ્ધ તમારું અને ઘૃષ્ઘુમ્નનું છે. 
અમારી બધી મદાર તમારી ઉપર છે. બને પક્ષના અગ્રેસર ચોહાઓના 
તમે જ ગુરુ છે એટલે તમારાથી' ચડી' જાય એવું કોણુ છે? જેમ 
અમારી બધી મદાર, તમારી ઉપર. છે તેમ પાંડવો કુપદના બળ ઉપર 
ઝઝૂમે છે. એમની વહારે ૫-ચાળને. રાજન ન હોત, તો માત્ર પાંચ_ 
પાંડલે।, કેટલું કરી શકત? માટે માતી, લો. કે આ યુદ્ધ તમારું, છે 
અતે એને પાર પાડવાની - જવાખદારી પણુ તમારી છે,*2- 


૧૪ “ગીતદસન્થત અધ્યાય 


વળી દુર્યોધન મોલ્યે :. “ પૃષ્ઠ ઉપરાંત -બીન્ન પણુ ઘણા 
મહાન યોદ્ધાઓ , પાંડવોના પક્ષમાં" છે એને આ “યાદીમાંથી આંપ 
નનેઈ લો, ₹-* 

““હવે આપણી તરફના મહાવીરે ગણાવું, આપ 'તો છેણ જ, 
ભીષ્મપિતામહ છે, અજુનનેો હરીક્‌ કણું પણુ આપણુ જ છે. 
ઉપરાંત કૃપાચાર્ય? અને આપના ચિરજવી' અશ્વત્થામા તથા ખીજ 
ઘણુ શરવીરેો આપણા છે. આપણું સૈન્ય યુદ્ધમાં કુશળ છે, વફાદાર 
છે અતે સવે સાધનસામત્રીઓથી સ'પન્ન છે.“-૪ 

“આપણી તરફના પહેલા સેનાનાયક તરીકે ભીષ્મપિતામહને 
મે' નીમ્યા છે, ન્યારે સામા પક્ષમાં ભીમ નિમાયેલા છે. બે ખાજૂની 
સેનાએની સરખામણીમાં આપણું બળ અમર્યાદ છે, જ્યારે પાંડવોતું 
મર્યાદ્તિ છે.૨૦* જય આપણે જ છે, એ વિષે મને કશી શકા 

નથી, પણુ એક ખાબત મારા મનમાં ઉદ્દેગ કરાવે છે ખરી. 
ભીષ્મપિતામહની સહાનુભૂતિ પાંડવે। પ્રત્યે છે એ વાત કાંઈ અજાણી 
નથી. એમને પાંડવે। પ્રેત્યે વાત્સલ્ય છે એટલું જ નહિ, એ એમનું. 
જ ભલું ઇચ્છે છે, અને કેવળ નિમકહલાલીની ભાવનાથી આપણા 
પક્ષમાં લડે છે. આથી મને શ'કા છે કે એ મન દઈને લડાઈ નહિ 
કરે, ખીજી બાનૂથી, મારી ખાતરી છે કે જ્યાં સુધી ભીષ્મ જીવે 
છે, ત્યાં સુધી પાંડવો ખાંડ ખાય છે. માટે મારી આપને વિન'તિ 
છે કે ભીખ્મપિતામહને જળવન્ને.'”પ૫ _ ર 
દુર્યોધનના મનમાં પોતાને વિષે રહેલી શ'કા ભીષ્મપિતામહનાયે 
જાણુવામાં આવી. પોતાની લાગણી ભક્ષે પાંડવો 
જોર ૧૨ થી ૧૬ ગ્રત્યે હોય, પરતુ પોતે નિમકહલાલીમાં અતે 
કર્તવ્યમાં ચૂકશે નહિ, એવી દુયૌધનની ખાતરી 
કરાવી આંપવા માટે એમણે ન્નેરથી ગર્જના કરી શે“ખનાદ કયે.૧૨ 

* ઘણાખરા ટીડાકારોએ આ શ્લોકનો અર્થ એવો કર્યો છે કે કોરવાતું 
ખળ અપર્યાસ એટ્લે અપૂર્ણ છે અને પાંડવાનું પર્યાસ એટલે પૂણું છે. 
પણુ અપર્ચાસ્ર એટલે અપાર - અમર્યાદ, અને પર્યાસ એટલે પારવાળુ'- 
મર્યાદિત પણુ થાય. લોકમાન્ય તિલકે એ રીતે અર્થ કર્ચ છે અને મને 
તે વધારે યોગ્ય ' લાગે છે. મહાભારતમાં આ શ્લોક બેત્રણ જગ્યાએ આવે 
છી અને ત્યાં એનો અર્થ આગમ જ ડરવા નઈએ એમ સપણ જણાય છે. 


પહેલે અજીનનેદ ખેદ જ્ધ 


પછી તો બને પક્ષમાં રણુનાં , વાનિત્રોઃ વાગ્યાં, * પૃથ્વી અને 
આકાશને ધણુધણુ।વી નાંખેઃ એવો ભયકર 'અવાજ બતે બાજળૃથા 
થયે. ૧૩ ર 

દરેક વીરે પી શ“ખ વગાડી પોતાનો લડવા' માટેનો 
ઉત્સાહ પ્રગટ કર્યો, અને પોતાની સેનાને પાનો ચડાવ્યો. આમાં 
શ્રીકૃષ્ણુ અને 'અજી'નન પણુ હતા. અજીનના શ*ખનાદે પ્રતિસ્પધી- 
ઓનાં હૃદથો।1માં થથરાટી ઉપનનવી.૧.૪-૧૪ ી 


લડાઈમાં કાંઈ દોષ છે, લડાઈ માટે એને ઉત્સાહ નથી, એવું 
હજી સુધી અર્જીનના વર્તનમાં નહોતું. કદાચ 
જો ર૦ થી રહ એના મનમાં કાંઈક વક્લોપાત હશે ખરે, પણુ 
એ વકલ્ષેપાતે હજુ કશું સ્પણ સ્વરૂપ લીધું નહોતું. 
શ*ખ વગાડયા ખાદ અજીનને થયું : “ચાલોને, મારે વા 
માણુસે। સામે લડવાનું છે તે જરા નેઉં તો ખરે; દુષ્ઠ દુર્યોધનને 
વિજય અપાવવા માટે આવેલા વીરેનાં મોઢાં તો જેઈ લઉં.' આ 
વિચારથી એણું પોતાના સારથિ થયેલા શ્રીકૃષ્ણને પોતાના રથને 
સૈન્યની વચ્ચે ઊભો કરવા વિન'તિ કરી.૨૦-૨૩ 
અજી'નના કહેવા પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણું તુરત જ રથને ખે સૈન્યની 
વચ્ચે ભીષ્મ અતે દ્રોણુની સામે ઊભે। કવર. ૨૪-૨૫ 


અજીષતે ખ'ને બાનૂનાં સૈન્યને સારી પેટે નિહાળ્યાં, અને 

જેમ જેમ નિહાળતો ગયે! તેમ તેમ આ યુદ્ધની 

જજ ૨૬ થી ર૮ ભય'કરતા એને પ્રત્યક્ષ થતી ગઈ. એણે ન્નેયું “કે 

સેટ્વળન આ કાંઈ સામાન્ય વિદેશી રાન્ય સાથેનું યુ 

નથી; આ તો સગાસગા વચ્ચેનું કૌડુંગિક યુદ્ધ 

છે. “બેઉ પક્ષમાં જ્યાં ન્નેઈએ ત્યાં સગાએ સિવાય કેઈ નથી. 

આ યુદ્ધ એટલે વડીલે, આચાર્યો, મામા, ભાઈ એ, પુત્રે, પૌત્રો, 
સસરા, સ'બધીએ।, મિત્રો અતે સ્તેહીઓતે। 'કચ્ચરઘાણુ ! 

યુદ્સમિતિમાં બેઠાં બેઠાં વિચાર કરતાં આ વાતો એ જણુતોા 

નહોતા એમ નહિ. પણુ ન્યાં સુધી નજરે આ સમૂહને એણે ભેળેા 

થયેલો ને નનેયો' ત્યાં સુધી એનો. એને પૂરો સાક્ષાત્કાર થયે! નહોતો. 


૧૬. * . ગીતપ્સન્થન અઘ્ચાચ- 


અજીન કાંઈ ભાવનાશત્ય, પરાકમક્ષોભી, અને “ લડ નહિ તો! 
લડનાર, આપ.' એવે: .લડકણેો। - પુરુષ- નહોતો. આ. ૨શ્ય : જેેઈ.ને' 
એની લાગણીએ હાલી ઊઠી, લડાધની વાતથી એનું મન પાછું. 

છઠી, ગયું: અતે એ. દીન બની. ગયો.૨૬-૨૮ 
ખેદથીઃ દીન- બતેલે અજી'ન. શ્રીકૃષ્ણુને, કહેવા લાગ્યો : “ હે' 
રૃષ્ણુ | મતે કઈક થઈ જાય છે;. મારાથી. ઊભા: 


જોજ ૨૧ શી રૂખ રહેવાતું નથી; મને: ફેર. આવતા, હોય એવું લાગેઃ 
છ્જો?'૨્૯-૭૦ 


આમ કહી એ બેસી ગયો અને, રડવા જેવો થઈ ગયે. 
શ્રીકૃષ્ણુ આતું કારણુ ન્નણી તે। ગયા, પણુ અર્જીનનતે. ઉત્સાહ 
આપવા માટે બોલ્યા: “ ભાઈ, એકાએક આ શું;કહેવાય ? અરે, જે 
વખતે તારે તારી: બધીયે શક્તિઓ અને શૌય ખતાવવાને, સમય 
આવી- પહોંચ્યો, યારે આમ ઢીલે! કેમ થઈ ગચે। ? શગુતે ન્નેઈ ને. 
તું ગભરાઈ નય. એમ કેમ બતે ? વિજય, રાજ્ય, સુખ એ ખધાં 
તને વરવાતે. ટાંપીને, ઊભાં છે. તે નને. એક ઘડીવારમાં તું આ 
યુદ્ધના અંત લાવવાનો છે અતે શત્રુઓને મારી નિષ્ક'ટક રાજ્ય. 
કરવાનો છે એમ ખાતરી. રાખ.” 
આના ઉત્તરમાં અજીન ખોલ્યો : “ વિજય ? મને તો વિજયનાં 
કશાં લક્ષણુ નથી જણાતાં, જનાર્દન! પણુ પરાજયનાં સવે ચિહ્નો 
જણુ।ય છે; હા, કેવળ વિરુદ્ધ પક્ષનો નાશ-થાય એટલાને જ તમે 
વિજય કહેતા હો, તો તમારી સહાય મેળવવા' ભાગ્યશાળા બનેલ 
હોવાથી' એમાં મને શકા નથી લાગતી. પણુ,. કૃષ્ણુ, એ: વિજય 
પરાજય: કરતાં: ભૂ'ડો નહિ હોય ? આ વિરૃદ્દ પક્ષ એટલે-ચું ? 
એવે વિરુદ્ધ: પક્ષતે! નાશ, કહેવા કે. સ્વજનોને: નાશ કહેવો ? શું 
મારાઃ કૃપાળુ* ગુરુ દ્રોણુને મારીને; કેઃ મારા પૂન્યઃ દાદા ' ભીષ્મતે 
મારીને મારે વિજય માનવો ? આ) સામે ઊભેલા. એ. તે કેણુ" છે ?' 
એમાંના કોને. મારીને મારે આન'દ- માનવે।!'?' નને દુથધનનાઃ દીકરાને - 
મારીને; હું. .આન'દ માનું તો. મારા: અભિમન્યુને: મારીને: અથવા એ 
મરે; તો; મારે; કેમ આનદ ન: માનવેો.?; અરે, આ. ભીષ્મ: કે દ્રોણુ- 
મારાઃ પર.:તલવારને।1:ધા કરવા આવે; તે] ફૂલની માળાની: માક્ક--હું- 


પહેલે અજીનનેઃ ખેદ ૧૭ 


ગરદન પ૨ ઝીલી લઉં, તેમના સ'તાષાથે હું ત્રિલોકના રાન્યનેથે 
જતું કરં, તો એક અર્ધા ફર્દેશને માટે હું આટલા સગાઓતે। નાશ 
કરું અને કરાવું? ' 2૧-૩૫ - 

અજુ'નતી વાત સાંભળી શ્રીકૃપ્ણુ કહેવા લાગ્યા : “ ત્યારે, 

હવે કોર્વોના અન્યાયતું ,શું ! એમણે * કરેલા 
જજ રૂ૬ થી ૪૭ વિશ્વાસઘાતનું અતે અપમાતેતું શું ?'” 

અજુ ખોલ્યો? “સાચુ, કૌરવો લોંભવશ થવાથી એમતી 
મતિ બગડૅલી છે. એમતે સારાસાર ઝ્રઝતો નથી. રાન્ય અને સુખ 
એમને સર્વસ્વ લાગે છે, આથી આવે! ભય*કર કુલનાશ એમને 
ખટકતોા નથી. પણુ યદુનાથ, કૌરવો અધર્મ કરે માટે અમારેયે 
શું શસ્રા ખે'ચનારા આતતાયાં થઈ અધમ કરવે ? સાતી પુરુષોએ 
કુલક્ષય કરવાનુ પાપ વું ભયકર ખતાવ્યું છે ? અરે, આ તો 
કુલનાશ એટલે માત્ર કુરૃવ'શતે। જ નાશ નહિ, પણુ આખી ક્ષત્રિય- 
જાતિતેા। અને તેમની મારક્તે આખા આર્યાવર્તનો નાથ થવા ખેકે। 
છે. હું ચોખ્ખુ' જેઈ શકૃ' છું કે ને આ ખૂનખાર લડાઈ આપણે 
ચાલવા દ૪શિં તો આપણુ સનાતનધમ', કુલધર્મ, જતિધમ સવને 
ઉચ્છેદ કરવાના છીએ. એમાંથી પ્રત્નઃઓને। જે અધઃપાત થશે 
તેમાંથી તે હજારે! વષેર પણુ માથુ' ઊંચુ” કરી શકવાની નથી. 

“ આહાહા! “શવ ! આ ડીક થયું કે મારી આંખે! મોડી- 
મોડી પણુ આજે ખૂલી, અરેરે, ખે દિવસના રાન્યવેભવ માટે ડવે। 
ભયકર અધર્મ કરવા આપણે તૈયાર થયા છીએ ! ધિક્કાર છેં આ 
રાજ્યલોભને, અને ધિક્કાર છે આવા મિથ્યા શૌય'તે ! જતાર્દન, 
મારં ક્ષત્રિયપણાનું અભિમાન આજે સાવ ગળી ગયું છે. હું કહી 


દઉં છું કે મતે મારે ધમ દીવા જેવો સૂઝી ગયે છે. હું હવે 
લડવાનો નથી. આ હું નિઃશસ્ત્ર થઈને બેસુ' છું,-- ભલે કૌરવો 
આવીને મારા વધ કરે.” ૩૬-૪૬ 

, આમ કહી અજીન ઉદ્દેગભયે* ચિત્ત ધતુષ્યબાણુ છોડીને રથની 
ખેઠંક પર ખેસી ગચે।. ૪૭ ] 


દ 


સી-ર્‌ 


અધ્યાય શે 
જ્ઞાન અને યોગના સિદ્ધાન્ત 


શ્રીકૃષ્ણુ અજીનતી આ દીન દશા ન્નેઈ અને એના શખ્દેો 
સાંભળી સડક જ ચઈ ગયા. આવી કટાણાની 

શ્કોજ ૧ થી ર્‌ ભનતી નબળાઈ એમને ડીક ન લાગી. ૧ 
છીઈ્ઇતો પજા એ ખોલ્યા? “વાહરે, ભાઈ, તું તો ડીક 
ધર્મનો વિચાર કરતાં શીખ્યો છે ! અલ્યા, આટલું 
મતે સમજાવવા માટે તું દોડયો દોડનો દારકા આવ્યો હતો અને 
મારાઃ પલંગ આગળ (સવારના પહોરમાં ખેસી રલો હતો કે? “તમે 
મારા પક્ષમાં રહે, ભલે બધા યાદવો! કૌરવો! સાથે ન્નય' એમ તું 
કહેતો હતો તે શું અહીં આવીને તારી કાયરતા બરાબર જ્નેઈ શકુ 
એ માટે કે? આવી આર્ચૌને ન છાજનારી, પ્રસંગને ન શેાભનારી, 
પ્રતિદા અને કીર્તિને નાશ કરનારી કાયરતા તારામાં કયાંથી આવી ? 
જે તારા જેવે પુરુષ મરણુતું દર્શન જેઈ આભે બતી જય, તો 
હવે ક્ષાત્રવૃત્તિ આર્યાવર્તમાં ટકવાની નથી એમ જ ડહેવું જ્નેઈ એ. 
“ગાલ, હવે ડાલો થઈને કામે લાગ અને આવી દુર્બળતાને। 

ત્યાગ કર, અજીનને શેભે એવી આ બાબત નથી.” ર-૩ 


શ્રીકૃષ્ણુના આ ઠ્પકાની અજીનં ઉપર કશી અસર ન પડી. 

એ ખોલ્યો #$ “કૃષ્ણુ, આ તમે શું કહો છો તે હું સમજતો 

નથી. તત્ત્વજ્ઞાન, ધર્મ અને નીતિના તમે જણુનારા 

શોર ૪ થી ૬ છો, યુદ્તે ધિક્કારનાર છે. આ યુદ્દ તમને 

શરન જરાયે પસ'દ નથી અતે તેથી તમે આ યુદ્ધમાં 

શસ્ર ન પકડવાની પ્રતિજ્ઞા કરી છે. હું તે 

વખતે ઊ"ઘમાં - મોહમાં - હતો. તમને અનુસરવાની સારી લાયકાત 

નહોતી. મને ધર્મનું ભાત થયું નહોતું. મેોડામોડા, છેલ્લી ક્ષણે 

પણુ હું નગ્યો છું. મરું તોચે મારું નહિ એ વિચાર જ ખોઇ છે, 

એમ મને આને જણાઈ આવ્યું છે. ત્યારે તમે મતે કેમ એ જ 
વિચારમાં દઢ કરવાને બદક્ષે ડગાવવા ઇચ્છો છે ? 


સાત અતે ચેપના સિદ્ધાન્ત ૧૯ 


“ જનાર્દન, જેમનાં ચરણુ ધોઈ ને પીતો અતે હજીયે પીઉં 
એ લીખ્મ અને દ્રોણુને હું બાણાથી વીંધવા કેવી રીતે ઊભે। થાઉ' ? 
અરે, આવા ગુરુજનોતે મારવાનો ઇનકાર કરવાને લીધે ભીખ 
માગવાનો વખત આવે, તે ભીખ માગીનેયે જીવવું સારું. પણુ એમતાં 
લોહીથી ખરડાયેલા ત્રિક્ષેિક્ઠીતાચે રાન્યતે ઠેસ મારવી ધટે. ૪-૫ 

“વળી, આમાં અમે જતીએ તે વધારે ડીક ક હારીએ તે 
ઠીક એ વિષે પણુ હજુ શ'કા જ જે; કારણુ, કૌરવોને મારીને 
૬વવાની પ્રચ્છા કરવી એ જ આપણુનતે શે।ાભતું નથી.” ૬ 

અજીનનાં વેણુ સાંભળા શ્રીકૃષ્ણુ કિ'ચિત્‌ હરયા અને ખોલ્યા : 

“ મ ત્યારે ? આ તારો નિશ્ચય છે ? ” 
જોર ખશી ૧ અજીને કહ્યું : “ હા, આ ક્ષણું તો મને 
લાગે છે કે આ મારે નિશ્રય"જ છે. કારણુ કે 

મને એ ધ્મરૂપે સ્પ દેખાઈ આવે છે. ” 

શ્રીકૃષ્ણ પૂછયું” # “ જે, કરી વિચાર કર. તતે તારા વિચારમાં 
ક્યાંય દોષની શ'કા તો નથી લાગતી? તું તારો ધર્મ સમજી 
લડાઈમાંથી નિશૃત્ત યાય, અતે પછી બાકીના યોદ્દાએ લડાઈ રાર 
કરે તો તું શાંતપણું તે જેઈ શકીશ ? તારી મદદને અભાવે પાંગળા 
ખનેલા ધર્મરાજતે! પરાજય થાય, તો તે પચિણઞામતે તું શાંતિથી 
સહન કરી લઈ શકીશ ? દ્વૌપદીનું કૌરવસભામાં અપમાન થયું ત્યારે 
તું પરાધીન હતે. તેથી તારે એ અપમાન ગળી જવું પડયુ હતું. 
ફરીથી કૌરવે। પાંડવોનો પરાજય કરી દ્રૌપદીનું અપમાન કરે, અને 
તું એકલ્લષા લડાઈમાંથી તીકળી જવાથી છૂટા રલો હેય તો તું તે 
વખતે શાંત ચિત્ત એ સમાચાર સાંભળી લઈ શ%ીશ ? અતે તારી 
નિવૃત્તિ નળવી શકીશ ? વળી, એક છેલ્લો પ્રશ્ન પૂછી લઉં: ધાર 
કે લડાઈ ન કરવાને નિશ્રય જણી પ્રતિપક્ષીઓ તારી ઠેકડી કરે અને 
તારા ગાંડીવની નિદા કરે તો તે સહન કરવાતી તારી શક્તિ છે ? 
વહાલા મિત્ર, હું તતે એક કસોટી આપું. ધમનો માગ શારીરિક 
* આયિક દુઃએા લાવે ખરે, પણુ એ ચિત્તની પ્રસન્નતામાંથી સૂઝે 
અને તેને વધારે. તું કહે છે કે તને તારા ધર્મ સૂઝી ગયે! છે, તે રહુ 
તતે પૂછી લ$-- તતે એ પ્રસન્ન ચિત્તમાંથી ચૂઝયો છે ? અને એનું 
આચરણુ તારા ચિત્તની પ્રસનતા અતે શાંતિ વધારશે કે ઘટાડરો ? ” 
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શ્રીકૃષ્ણુની પ્રશ્નાવલિથી અજીત ગભરાઈ ગયે. એ ખોલ્યે। : 

“ખારા ચિત્તમાં પ્રસન્નતા નથી, પણુ ભારે ખેદ ભરેલો છે એ 
મારે કખૂલ કરવું જેઈ એ. નને ધમને! માર્ગ પ્રસન્ન ચિત્તથી «૪ 
શેધી શકાય એમ હોય, અતે ધર્મ સૂઝવાથી ચિત્ત પ્રસન્ન થઈ જવું 
ન્નેઈએ એ જરૂરનું હોય તો એ કસોટીમાં હું હારું છું ખરે. 

“વળી, તમે જે જે પરિસ્થિતિ વર્ણુવી તે પરિસ્થિતિમાં હું 
શાંતિ રાખી જ શકીશ અને લડવા મત નહિ કર્‌", તથા મારા 
મનમાં વેર અતે કોધતેો અસિ સળગી નહિ ઊઠે એમ પણુ હું ખાતરી' 
ન આપી શકુ. મારા પ્રિય ગાંડીવતું અપમાન તો હે ધર્મરાજ્નનેયે 
કરવા ન દઉ, તો જેમના પ્રત્યે મારે કેવળ સગપણુને! દાવે। છે, પણુ 
પ્રેમનો દાવો નથી, એવા કૌરવોને તો હું કેમ જ સાંખી લઉ ? 

, મારી વિચારસરણીમાં હું ક*ાંચે દોષ જેતો નથી. 
કારણુ, મારે માટે તો ખબન્તે બાજીથી ખેદ અને ગોક જ નિર્માયાં 
લાગે છે. ભીષ્મ અને દ્રોસુ સહિત કૌરવે।ને મારીને ત્રિભુવનનું 
રાજ્ય મળે તો તે પણુ મતે શાંતિ આપી શકવાતું નથી. એટલે એમને 
મારવાથીયે મે' કેવળ ધર્મ જ આચર્યૌો છે એમ કેમ કહેવાય ? ” ' 

વળી, અજી" બોલ્યે1ઃ “વાસુદેવ, તમારી દલીલે।માં મને 
શકા ઊર્કે છે તે તમે સાંભળી તેનું નિરાકરણુ કરો. યદુતાથ, એવું 
તા વારવાર બન્યા જ કરે છે કે માણુસને પી સૂઝે છતાં 
પૂર્વના વિરોધી સ“સ્કારેતે લીધે એ ધર્મનું આચરણુ કરવું એતે 
કઠણુ પડે. નવા સૃઝેલા સત્યનો અમલ કરવા જતાં ક સ'સ્કારે 
_ ઊડીને એતી શાંતિ તથા પ્રસલ્તાતે હરી લે એમ બનતું નથી શું ? 
જાઈ રીઢા દારૂડિયાને ગ્રઝ્રી “નય કે દારૂ પીવામાં દોષ છે અતે તેથી 
એને છોડવાને! એ નિશ્ચય કરે, પણુ દરરોજ દાર્‌ લેવાને સમયે એની 
આગળ લાલચ આવીતે ખડી થાય; નને એ પીએ છે, તો જે ધર્મ 
સમન્નયે। છે તેનો ભગ થવાથી ખેદ થાય છે; નથી પીતો તે પીવાની 
લાલચ ખાળનાને ખળ વાપરંવું પડે છે તે એતી પ્રસન્નતાને હરી 
ન્નંય છે, આમ ધર્મ તું આચરણુ કરવા જતાં પ્રસન્નતા ન લાગે, 
માટે એ ધર્મ ઠરૉવવામાં દોષ થયો છે એમ કેમ કહેવાય ? 
“ કુળની આવી વોર હિ'સા નયી અધમ છે એ વિષે મતે 
'નથી' લાગતી. એટલે આવી કુલનાશક લડાઈમાંથી નિવૃત્ત 


ખીને સ્પાન અને ચો!દમના સિદ્ધાન્ત # ૨૧ 


થવું એ જ ધમ ગણાય, એ ધર્મનું આચરણુ કરવા જતાં પૂવ- 
સ'સ્કારો શાંતિતે હરી લે છે એ સ'કટ છે ખરું. પણુ ધમને 
અતુકૂળ રહે એમ ચિત્તને બનાવવાતેો પ્રયત્ન કરવો એ ડીક, કે 
સ'સ્કારોને અનુકૂળ ચાય એવી રીતે ધમ ઠરાવવેો એ ડીક ? 

“ખસ, આપણી વચ્ચે આ જ સુદ્દાતો પ્રશ્ન છે, એમ મારા 
વિચારમાં ઊતયું” છે. 

“ઝમ પ્રશ્નનો શી રીતે નિકાલ લાવવો તે મને સમનતું 
નથી. પ્રિય વાસુદેવ, ધર્માધર્મનો નિર્ણય કરવામાં સમત્ર આર્યા- 
વત'માં આજે તમારા જેવો કોઈ સુત્ત નથી. મહષિ વ્યાસ અને 
ભીષ્મપિતામહ, તથા ત્તાની કાકા વિદુર અને મોટા ભાઈ ધર્મરાત્ન 
પણુ તત્ત્વતિણુયમાં તમારા નિર્ણુયને છેવટતે। ગણે છે, હું તમારે 
બાળમિત્ર છું, પણુ આજે હું તમને શિષ્યભાવે શરણું આવું છું. 
કૃપા કરી મારા મનની જૂંઝવણુતે ટાળા, અને જે સત્યધર્મ હોય 
તેતો જ મતે ખોધ આપો. જ્યાં સુધી તમે મારા મનનું સમાધાન 
નૃ કરે! ત્યાં સુધી હું લડવાનો! નથી.” ૭-૯ 


“મારું સમાધાન ન કરે! ત્યાં સુધી હું લડવાનો નથી,” એમ 
કહી ખિન્વદન થઈ ખેસી ગયેલા અર્જીનને શ્રીકૃખ્યુ ક્ષણુક કુતૂહલથી 
ડ નતેઈ રહ્યા. જ્ઞાની પુરૃ્ષાના જેવી જણાતી પણુ 
શ'છો૧૦થી ૧ર ભૂલભરેલી દલીક્ષો સાંભળી -એમને- જરા હસવું 

આવ્યું, પણુ એની પાછળ રહેલી અજાંનની 
નિદા અને સત્યધર્મ માટેની જિજ્ઞાસા જોઈ એમને એની ઉપર 
અતિશય પ્રેમ અને કૃપા ઊપન્યાં. પોતાના પ્રિય મિત્રને પોતાનું 
સવસ્વ આપવા માટે શ્રીકૃષ્ણુ અતિશય તલસી રહેલા હતા જ. કાઈ 
ગૌહિક સ્વાર્થ માટે બીમૃપ્યુઅજીનની બૈત્રી નહાતી. અથત તપ, 
ચિંતન અને પુસ્ષાર્થપૂર્જક પોતે શોધેલા જીવનના સિદ્ધાંતા સમજવા 
અને જીવનમાં ઉતારવા અ્જીન જેવા સવર્ષ રીતે લાયક મિત્રમાં 
જિનાસા ઉત્પન્ન થાય એની વાટ જેઈને જ શ્રીકૃષ્ણુ ખેસી રલ્વા 
હતા, એ ક્ષણુ આજે આવી લાગી હતી. નેમ રસ્તાના ખે ફાંટા 
પરી જતા હેય તે સ્થાને પ્રવાસી આવી લાગે અને 'ખેમાંથી કયે 
રસ્તો લેવો”એની “મ'ઝવષુમાં” પડે; તથા"કોઈ જણકાર આવીને એને 
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સાચે માર્ગ ખતાવી ન દે. યાં સુધી એ શ'કાશીલ થઈને ત્યાં ને 
ત્યાં જ ઊભો રહૈ, તેવી અ્જી'નના મનની સ્થિતિ હતી. ધર્માધર્મ'તા 
સ્પજ સિદ્ધાન્તો પોતાતે સમન્નય તે। .જ તેં આગળ ગતિ કરી શકે 
એમ હતું. આથી, બહારથી કાંઈક વિનોદ કરી પણુ મનમાં અત્ય'ત 


પ્રસન્ન થઈ શ્ીકૃષ્ગે પોતાના સિદ્ધાન્તો સમશ્નવવાને આરભ ક્યો. 


અજી પ્રથે વિતેદદયુક્ત આંખે! કરી જણે એની કડેંકડી 
કરવા ઇચ્છતા હોય તેમ શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : 
“વાહ અજીન, તે ધર્મશાસ્ત્ર સમજવા માટે ઠીક સ્થાન અને 
સમય શોધ્યા! મને લાગે છે કે હજી જરા ઉતાવળ થઈ. યુદ્ધો 
આરભ થઈ ગયા પછી, “ તત્ત્વચર્ચા કરો, નહિ તે! 
૩ઘરેશ પારંમ હું પાછે ચાલ્યો' એમ કહયું હોત તો વળી વધારે 
' શૈભત! અતે દલીક્ષે પણુ કેવી ડાહીડાહી અને 
સાંનીના જેવી કરે છે! હું તને હમેશાં કહેતા' આવ્યો છું કે, ભાઈ, 
તારો ધંધો સૈનિકને છે. પ'ડિતાઈની તાત્તિક ચર્ચા કરવી એ તારું 
કામ નથી. પણુ તને તારી બુદ્ધિનું ભારે અભિમાન છે. તને લાગે 
છે કે જેવો. તું ચર બાણાવળી છે તેવો જ કુશળ ન્યાયશાસ્ત્રી પણુ 
છે એટલે એમાંયે તારે. પડવું જ જેઈ એ. પણુ, મિત્ર, બીજને 
પ્'ધા કરવા જનાર પોતાને! તો બગાડે જ અને ખીન્નમાં ફાવે નહિ 
એટક્ષે એ પણુ બગડે. . ી 
 ઇ“અજુન,. અજ્ઞાની માણુસો પોતાની મર્યાદા જાણુત! હેય , 
જી અતે તત્ત્વનાં ચૂં'થણાંમાં ઊતરતા નથી. ત્તાની માણુસો સાનમાં 
તત્ત સમજી જય છે, પણુ અર્ધત્તાની પ'ડિતોને સહેલી વાતો 
અધરી કરીને જ સમજવાની ટેવ પડે છે. ન મુશ્કેથી હોય ત્યાં 
એ-સુસ્કેલી ઊભી કરે. છે અને ખે શખ્દમાં તે સમજતા જ નથી. 
ન શે1ક કરવા જેવાને! તે તેએ શે।ક કરે છે, અને પ'ડિતાઈની ભાષામાં 
વાતો કરી પોતાની _વિચારશક્તિતે ગર'ચવી મૂકે છે. ૧૦ 
“,પૃણુ તારે હવે તત્ત્વસ્તાનનું જ સમાધાત ન્વેઈ એ છે.તો 
ઊઠ. સાવધાન થઈ નન. બુદ્ધિતે. સૂહ્ન્મ કર, -અને નિઃશક થઈ. 
જાય ત્યાં સુધી પ્રશ્નો પૂછી વિષયને છણી નાંખ. હું બધી ૬શિએ 
તારું સમાધાન કરીને, તને: તારી ખુદ્ધિથી : જ . નિર્ણય - કરાવીશ.” 


ખીન્ને સાન અતે ચેદગતા સિદ્ધાન્ત ૨૩ 


શ્રીકૃપ્ણુ આગળ બોલ્યા : “જે, અ્જાન ! સાંભળ. હું તને 
ઊઠેલી તાત્તિક મૂ:ઝવણુને ત્રણુ રીતે ઉત્તર આપવાને! છુ, કેવળ 
તત્ત્વજ્ઞાનનો ઉત્તર, સાધારણુ લોકો જે રીતે આવી બાબતો વિચારે 
છે એવે। વહેવારુ માણુસોતે ઉત્તર, અને તત્ત્વજ્ઞાન તથા વ્યવહારને। 
જેમાં મેળ ખેસાડેક્ષો હોય એવા પર્મશાસ્્રનો, અથવા જેને મે” 
કર્મચોગ એવું નામ આપ્યું છે, તેનો ઉત્તર. 

“તેમાં પહેલાં તત્ત્વજ્ઞાનના નિણુય સાંભળ. પાથ, તે' 
તત્તજ્તાનીએ કરે એવી કટલીક દલીક્ષો કરી છે. પણુ તારી બધી 

દલીક્ષા અન્નાનથી ભરૅલી છે. તારી બધી 
તાસ્ત્રિજ દછિ દલીક્ષોતું મ'ડાણુ જીવતર અતે મરણુ વચ્ચેના 
ભેદ ઉપર, તેમ જ સગાં અને પરાયાં એવી 
ભેદદષ્દિ ઉ૫ર થયેલું છે. અહી' જ તો તારુ અન્તાન માલૂમ પડી 
આવે છે. તત્તતજ્તાની જીવતર અતે મરણુ વચ્ચે કદી ભ્રેદ ન્તેતા 
નથી. જીવવું એ સુખ*'છે અને મરવું એ દુઃખ છે એ દદિ અન્ઞાનીની 
છે. ધન'જય, સસુદ્રમાં કાંઈક નિમિત્તથી લહેર કે પરપે।ટા ઊઠે અને 
શમી જય, તેથી જેમ સમુદ્ના જળપણામાં ફરક પડી જતો નથી, 
અતે જેમ લહેર અથવા પરપોટાનું ઊઠવું સાર્‌ છે અને તેતું બેસી 
જવું ખરાબ છે એમ કાઈ ડાલો માણુસ કહેતો નથી, તેમ તત્ત્વગઞાનીની 
આં સસાર વિષે દદિ છે. ૧૧ 

“પાર્થ, તતે એમ લાગે છે કે આ રુ, તું, આ બધા રાજાએ 
અતે સૈનિકો વર્તમાનકાળમાં હયાતી ધરાવીએ છીએ અને આપણે 
બધા મરી જઈશું એટલે આપણી હયાતી મટી જરે. આમાંથી જ એમ 
પણુ ઠરે છે ક આપણા સૌના જન્મ પહેલાં આપણું નહોતા અને 
જન્મથી જ અસ્તિત્વમાં આવ્યા. આ કારણુથી મરવું એટલ્લે હયાતી 
નાખૂદ્દ થવી એવી' તારી સમજ છે. વળી તે સાથે હયાતી નાખૂદ 
થવી એટ્લે દુઃખી થવું એમ પણુ તું માનતો જણાધ છે. તેથી વું 
સગાઓની હયાતી નાછૂદ કરવા ઇચ્છતા નથી. ૧૨% 

“કૌન્તેય, તત્તત્ઞાનનો તિર્ણુય આવે! નથી: સાનીઓએ 
એવે નિશથય કરેલ! છે કે નાના પ્રકારના આકારાવાળુ' આ «ગત 
અને એકમાં જણાતાં સવે" દેહધારી પ્રાણીએ ' તથા પદાર્થમાં ખે' 
ભાવો નજરે મંડે છે.' એક ક્ષેણુક્ષણે બદલાતો, ઊપજતે1; વધ-બ 


૪ ગૌતપ્મન્થત . . . અધ્યાચ 


ચતો! અને છેવટે નાશ પામતો - જણાતો, કિવો ભાવ, અને 
બીજે એ અસ્થિર ભાવની પાછળ એના આધારરૂપ સ્થિર ભાવ. 
અ્જીન, ક્ારકામાં સાગરને કિનારે બેસી આપણે ઘણીવાર ન્નેયું છે 
કે સસુદ્રમાં પાણીના આધારે અનેક. લહેરો અને પરપોટા થઈ આવે 
છે. એ સેોથટાં થાય છે, નાનાં થાય છે, ઘણાં ભેગાં થઈ એક. 
મોડું મોજું કે પરપેટો બતે છે અથવા ઘણા ટુકડામાં એ વહેચાઈ 
“ય છે. એ લહેરો, એ પરપોટા, એ રીણુ તથા એના ઉપર 
સૂર્યનાં કિરણુ।થી દેખાતા વિવિધ રંગોને આપણે ધણીવાર આન'દ- 
પૂર્વક નિહાળ્યાં છે. પાર્થ, એવે! કેઈ મેરે પરપોટો ફૂટી જાય 
અથવા કેઈ મોજું અફળાઈ ને તેતી નાનીનાની લહેરો થઈ નય 
તેથી આપણતે કદી શે।ક થતે। નથી. એનાં ઉત્પત્તિ તેમ જ વિનાશ 
બન્ને કુતૂહલ તથા આન'દકારક જ લાગે છે. કારણુ, એ બધાંને 
આપણે પાણીના અસ્થિર અતે નિમિત્તથી ઉત્પન્ન થયેલા ભાવે 
તરીકે જ એ ળખી લીધા છે.: આપણે ન્નણીએ છીએ કે એ 
આકારના, ઊપજવાથી, ન ઊપજવાથી કે ઊપજીને નાશ પામવાથી 
સાગરના સાગરપણામાં કાંઈ ફરક પડતો નથી. '' 

સાગરના ૬૪ાંતને આત્મા સાથે સરખાવતા વળી શ્રીકૃષ્ણ બોલ્યા : 

“ શ્રિય અજીત, મે।જા' અને પરપો।ટાની સરખામણીમાં જેમ 
સસુદ્ર વધારે સ્થિર અને સદ્‌ વસ્તુ છે, તેમ આ જગત અતે ભૂત 
પ્રાણીએની અપેક્ષાએ બૈતન્યરૂપ આત્મા એ જ સ્થિર અને સદ્‌ 
વસ્તુ છે. એમ સમજ કે ચેતત્યતેો એક મહાન અપાર સાગર 
સૂવ'ત્ર ભરેક્ષો છે, ન્યાં કશું છે એમ દેખાય છે ત્યાંચે એ ચૈતત્ય 
રહેલું છે, અને જ્યાં કશું નથી એમ લાગે છે ત્યાં પણુ એ છે જ 
એ .અપાર ચૈતન્મસાગરમાં બાહ્માણડેના ગોળાઓરપી અનેક પરપોટા 
ઊપજે છે, આ સવ ભૂતપ્રાણીએ પણુ એમાં જ, ઊપજતાં અનેક 
લહેર, તરગ્રો, તાનાસોટા ખુદ્બુદો અને ₹ંગબેરગી ષ્રીણો છે. એ 
ચૈતન્યરપ સાગર સદાયે ઘૃ્વતો રહે છે. એક ક્ષણુ પણુ એની 
ક્યા ' બ્ર રહેતી નથી. આથી એમાં ઊપજતા . આ .વિવિધ 
આકારમાં ક્ષણેક્ષણે ફ્રેરફાર થયા જ ફરે છે. કેટલાયે આકારે 
ભાંગે છે, તૂટે છે,- બીજાએ! સાથે :મળી' 'જાય છે, માથામાંથી; નાના . 
બતે છે, નાનામાંથી મે[2!- અને છે, -:આપણે જેમ સમુદ્રના ઉછાળાને 


ખીત્તે - સપ્ન અને ચેધ્ગના સિદ્ધાન્ત રૃ 


આનદ: અને કુતૂહલથી નેતા, તેમ તત્ત્વજ્ઞાીની આ સસારના આવા 
ક્ષણુક્ષણે ચાલતા ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ-પ્રલયતે આનદ અને કુતૂહલથી 
જીએ છે. એમાં કશુ' શેક કરવા જેવું જનેતા નથી. 

“ કૌન્તેય, સાતી પુસ્ષ પોતાનાં શરીર, મન, ઇન્દ્રિયો વગેરેના 
ભાવે।માંયે આવો મૈતન્યતો સતત ચાલતે। કુધવાટ જ જુએ છે. 
શરીરને બાલ્યાવસ્થા, યુવાવસ્થા અતે ૬હ્દાવસ્થા આવે ત્યાં સુધી 
માણુસ એમ સમજે છે કે હજી એનું એ જ જવન ચાલુ છે, પણુ 
મરણુ નામતી ક્રિયા થતાં એ ડરી જમત્ર છે અને એમ સમજે છે કકે 
હવે છવન ખલાસ થયું. પણુ, મિત્ર, આ અધૃરી સમજણુ છે. 
બુદ્ધિમાન પુરૃષ તો એમાંયે છવતની જ ક્રિયાને ચાલતી જીએ છે. 
જેમ એક પરપોટો નાનાથી મેટા થઈને ફૂટી જય તેથી કાંધ 
પાણીનો નાશ થતો નથી, પણુ ખીજ જ ક્ષણે એ પર્પોટામાં 
વપરાચેલું પાણી બીજ્ને, આકાર નિર્માણુ કરવા છૂટું થાય છે, તેમ 
દેહરપી એક આકાર નાશ પામતાં, ત્યાં વપરાશમાં આવેલે। ચૈતન્યને 
અ'શ અન્ય આકાર નિર્માણુ કરવા છૂટો થાય છે. આથી મરણુ 
નામની ક્રિયાથી ખુદ્ધિમાન પુરૃષ મોહ નથી પામતો.” ૧૩ 


શ્રીકૃષ્ણુની આ દલીલ સાંભળીને અજીન ખોલ્યો? “ કેશવ, 

જીવતર અને મરણુ વચ્ચેનો ભેદ ' અન્તાનથી 

કરો ૧૪-૧૫ ભરેક્ષો છે, એ તમારૂં કહેવું સમજ્યો), પણુ, તે, 

જવનમાં સુખદુઃખ શા માટે છે ? સમુદ્રના 

પર સ્પ।ટાની અને મોજાની જેમ આપણે સુખદુઃખના સાન વિનાના 

હેત, અથવા દૂર રહીને જનારા સાક્ષી હોત તો. મારવું ન મારવું 

એવો કશે! વિચ્‌ાર- ઉત્પન્ન થવાનું પ્રયોજન નહોતું, પણુ સુખદુઃખને। 

પ્રત્યક્ષ અનુભવ છે, મરણુને। પ્રત્યક્ન ડર છે, ત્યાં આ જડ સમદ 
અને પર્પોટાની ઉપમાથી સ'તોધ કેમ થાય ? ” 

. : અર્જીનતી આ શકાતો! ઉત્તર આપતાં શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા : 

! થપ્રાંડવ, દ્દારકાની આસપાસ કુઘવાટ કરતા સાગરતી અને 
સૈતન્યસાગરની' વચ્ચે ભેદ છે “એ -વાત-તે' સાચી કહી. ચૈતન્ય- 
સાગરમાં” અનેક, ભૂતમ્રાણીરપી', લહેર, ..તર'ગો, ગેના, મરપોટા-વગેરે , 
શહે છે,"તે સવે ચેતનાવાત છે અને, તેથી, ક્ષણેક્ષણુ જે ફેરફારો 


૨3 ગૌોતામન્થન : - અધ્યાય 


થયા કરે છે એતું તે તે સ્થાને ભાન- પણુ ઊપજે છે... એવા ફેરફારોને 
જ આપણે ઇન્દ્રિયોના વિષચે।,, અથવા ટાઢતડકે વગેરે દૂ'દ્ોનાં નામોથી 
એળખીએ છીએ. ' એવા કેટલાક- ફેરફારો માટે પ્રાણીઓને કાંઈકે 
કારણુસર રાગ કે રુચિ ઊપજેલી હેય છે અતે કેટલાક માટે દ્રેષ કે 
અણુગમે। ઊપન્ેક્ો હેય છે. તેથી પ્રાણીએ કેટલાક ફેરફારને સુખ 
કહે છે, કેટલાકને દુઃખ કહે છે, પણુ અજુંન, ફેરફારો સુખ દેનાર 
થાય કે દુ:ખ દેનારા થાય, એમાંના કોઈ ફેરફાર લાંબો કાળ ટકતા 
નથી. બધાય આવે છે ને જાય છે.. ક્ષણુક પ્રાણી સમજતો હેયઃ 
છે કે હું અત્યત સુખી છું અથવા ઘણુ! જ દુઃખી છું, પણુ બીજ 
જ ક્ષણે એનું સુખ અને દુઃખ માત્ર ઇતિહાસનો અથવા સ્મૃતિને 
વિષય બની જય છે. “છુ'ને બદલે “ હતો' એવું એક ક્ષણમાં 
બની નનય છે. જે, અનુભવ જેવું લાગ્યું હતું તે કેવળ એક સ્વ 
જેવું બની નય છે. આથી. સમુદ્રની. લહેરોના ફેરફારો અને 
પ્રાણીઓના જીવનના ફેરફારામાં જ્ઞાન અથવા ભાનને। ભેદ. રહેલ છે 
એમ ભક્ષે લાગે, છતાં તત્ત્તતઃ ખેની કમત સરખી જ છે. જ્ઞાતી 
પુરૃષ આમ વિચારીને એ કક્ષણુમાત્ર ટકનારાં સુખદુઃખને ખોટુ 
મહત્ત્ત નથી આપતો, પણુ ધીરજથી એને સહી લે છે. 

“ઝઅને, અજુન, આ તત્ત્વજ્ઞાન-તત્ત્વજ્ઞાન કરીને ને કહેવાય 
છે, તેનું કળ કહે, તે માટેની થૌગ્યતા કહે, કે તેતો વ્યવહારમાં 
સમજવા જેવો સાર્‌ કહો, તે આટલી જ વાતમાં છે કે જગતનાં 
આવાં સુખદુઃખોથી વ્યાકુળ ન બનવાની, એને શાંતિથી સહન કરી 
લેવાની, એને માટે બબડાટફફડાટ ન કરવાની અથવા એને ઉન્માદ 
ન ચડવા દેવાની શક્તિ મેળવવી, જેણું આવી શક્તિ મેળવી છે” 
તેને તતતત્તજ્ઞાન સમજ્નય છે, અને તે જ મુક્ત થાય છે.'' ૧૪-૧૫ 


શ્રીકૃષ્ણુ આગળ ડહૅ. છે : જ. 5 

“ હૈ નરશ્રેઇ, બધી વાતોના સારરૂપે' મારે 

શ્ઝોજ ૧૬-૧૭ તને જે ક'ઈ કહેવાનું છે, જુદી જુદી- રીતે તારી 
ર શ'કાઓતું સમાધાન કરીકરીતે અંતે જે. વસ્તુ પ૨: 

મારે ભાર મૂકવો! છે, તે બધાની મતલભ આટલી જ છે કે કોઈ 

પણુ ઉપાયે સુખદુઃખ, હર્ષશોક વગેરેથી- પર થઈ ન્ન. -તારે જેઈ એ 


ખીને સ્નાન અતે ચાગતા સિદ્ધપન્ત ૨ણ 


તો તું સૂક્મ તત્ત્તજ્ઞાનથી એ સ્થિતિ પ્રાતત કર, જેઈ એ તો પરમેશ્વરની 
ભક્તિથી ચિત્તને એવું બળવાન ખનાવ, જેઈ એ તો ધર્માચરણુની 
ભાવનાથી એ શક્તિ મેળવ, કે જેઈએ તે ગુણુનતે ઉત્કર્ષ 
કરી હૃષષ'શેકથી પર થા. જેમ ફાવે તેમ વિચારીને દથી પર થા 
તો તું સર્વ મેળવીશ. તેવી સ્થિતિ જ્યાં સુધી નથી, ત્યાં સુધી 
કશું જ મેળવ્યું નથી એમ જણુજે. . . . પણુ, હમણાં તે, હું 
તને તત્ત્વજ્ઞાનનેો વિચાર જ પૂરો સમજાવવા ઇચ્છું છું. 

“ પ્રિય ભારત, રહું કહી ગયો તેમ સાતીએ। એ નિણુય કર્યો છે 
જ દરેક ક્ષણે ફ્રેરદાર્‌ પામતા આ સસારની પાછળ જે આધારરૂપે 
વસ્તુ રહેલી છે તે સદા ચૈતન્યરૂપ આત્મા કે, એ આત્મા જ 
સદાચે એક રૂપે રહૈ છે, અને કદી હતેો।-ન હતે! થતો નથી. આથી 
સાનતીએ એ આત્માતે જ સત્‌ છે એમ કહે છે. બાછી બધો આ 
સ'સાર “છે' કષેતાંમાં જ “નથી' થઈ ન્નય છે. આથી, તેએ! 
સ'સારને અસત'--- નથી જેવે। -- «ણાવે છે. 

“ઞઅજીન, એ સવસ્વર્પ આત્મા એ ન આ જગતના મછામાં 
અને સવત્ર ઓતપ્રોત યઈ ને રહેલી એક સનાતન વસ્તુ છે. એ 
અવિનાશી છે. એ કોઈએ બનાવી નથી અતે એના સિવાય બીજી 
કાઈ વસ્તુ જ નથી જે એને1 નાશ કરી શકે,” ૧૬-૧૭ 


જગદ્ગુરુ શ્રીકૃષ્ણુનું આવું તત્ત્વનિરૂ્પણુ અજીનન એકશિત્તે 
સાંભળી રલ્યો કદી પૂવે ન જાણુલું, ન સાંભળેલું, ન સમજેલું 
પી એવું, માત્ર ચેતન્યરૂપ આત્માના જ અસ્તિત્વતું 
શોજ ૧૮ આવું પ્રતિપાદન એને તદન નવું અતે આશ્ચર્ય- 
મ જ કારક લાગ્યું, ક્ષણેક એ તે નિરૃપણુને! અર્થ 
સમજવામાં મગ્ન થઈ ગયે. કાંઈકેઃ આજે નવું, 
નાણું છું એમ ગે સમજ્યો અને તે વધારે સમજી લ્ષેવા માટે બોલ્યે!ઃ 
ા “ શ્રીકૃષ્ણુ, પ્રિય મિત્ર, મતે ફરીથી તમે આ વિષય સમજાવે, 
ઘડીકમાં મતે લાગે છે કૈ આ હું સમજી ગયે1, ઘડીકમાં લાગે છે કે 
આ કાંઈક વિચિત્ર વાતા જ કહો છે, પણુ મતે તમારી આ 
વાત સાંભળવામાં ખહુ રસ પડે છે. આવી સુંદર તત્ત્વકથાઃ કી 
આ નરકમાં ધકેલનારા યુદ્ધમાં કેણણુ પડે ?'” . 


૨૮ જ ગીતાસન્થન  અદથ્યાય 


અજીનનાં આવાં વાકવો સાંભળી આ ક્ષણુક મૌન રહ્યા 
અને કાંઈક વિચાર કરી ખોલ્યા : 

“ઝઅજીન, હું તતે આત્માઅનાત્માતો ભેદ સમજાવીશ ત્તા 
ખૂરેો જ. પૃણુ મારે તતે ચેતાવી દેવો નનેઈ એ કે તને કર્તવ્યભ્રણ 
કરીને તત્ત્તસાન પણુ મમજવવાને। નથી. તારું કતવ્ય આજે તો 
આ આવી પડેલું યુદ્ધ લડી લેવાનું છે. એમાં તને જે મોહ ઉત્પન્ન થયે 
છે, તે દૂર ફરવા પૂરલું ૪ હું તત્ત્વત્ઞાનનું' નિરૂપણુ કરું છું. સપણ 
રીતે પ્રાપ્ત થયેલા કર્તવ્યને છોડીને તત્ત્તજ્ઞાની પાછળ લાગવું તેને 
પૃણુ હું સ્વ્ચ્છદ જ સમજું છું, લડાઈતું કામ કઠણુ, હોય કે સહેલું 
હેય, સ્વર્ગમાં લઈ જનાર હોય કે નરકમાં લઈ જનારુ' હોય, તારાથી 
એમાંથી છટકી શકાવાનું નથી એટલું હું તને ચેતાવી દક છું.” 

એમ ચેતવણી આપતાં, શ્રીકૃષ્ણુ આગળ ખોલ્યા : 

“સાંભળ, ભારત, મે તને પહેલાં સાગર અને તર'ગની 
0પમાથી ચૈતન્ય અને જગતનો! સ'ગ'ધ સમજાવ્યો, પણુ એ કહણુ પડે 
તે] વધારે સહેલી રીતે માત્ર આત્મા અને શરીરતો સ'બ'ધ સમજ લે. 

“છાશમાં જેમ માખણુ રહેલું છે, અથવા તલમાં જેમ તેલ 
રહેલું છે, તેમ આ શરીરમાં આત્મા વ્યાપીને રહેશે! છે એમ સમજ. 
માખણુ કાઢી લીધા પછી રહેલી છાશનતી જેમ અમારા ગોવાળે 
કિ'મત સમજતા નથી અને છેવટે રૂતરાંનેયે પિવડાવી દે છે, અથવા 
તેલ કાઢી લીધા પછી રહેલા ખોળને જેમ ઘાંચી છેવટે બાળીયે દે, 
તેમ આત્મા વિનાનું. રહેલું શરીર બાળવા કે દાટી દેવા ચોગ્ય બને 
છે. અરે, જેટલી છાશ કે ખોાળની ઉપયોગિતા છે તેટલીયે આત્મા- 
તિિતાતા આ દેહની ઉપચોગિતા નથી. 

“ અજીત, આવા આ ખેોળિય] અને આત્મા વચ્ચે અત્ય'ત 
વિલક્ષણતા રહેલી છે. જે પર્સો આત્મામાં છે તે દેહમાં નથી, અને 
જે દેહમાં છે તે આત્મામાં નથી. મા આધે હેશ્પુણ બનેલે 
અને'.. હરવાફ્રવાની શક્તિ ધરાવનારો આ દેહ, આત્મા નીકળી 
ન્ટ્તાં જ, માટીના ટેકા જેવો નિશ્ેણ બતે છે અને થોડા કલાકમાં 
ગ'ધાઈને સડી જાય છે. એતે કાપી શકાય છે, બાળી શકાય છે, 
દાટી શકાય છે, પલાળી :શકાય છે, સૂકવી:-રકાય છે. આત્મા તો 
એથી ઊલટા જ ધર્મૌોવીળો છે. અનિત્યઃ તય! દેખાઈ શકનારા 


ખીન્ને” * જ્ઞાન અને'ચામના. સિદ્ધાન્ત શટ 


અને -વિનાશી શરીરમાં રહેલો એ આત્મા નિત્ય, અદશેય અને 
“અવિનાશી ધમે રેખાને: રહેલો છે.'' ૧૮ 


વળી શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : “ ગ્રિય કૌન્તેય, તત્ત્વ્ઞાનની દષ્િએ કોઈ 

કરવું મથી, અતે કાઈ મારતું નથી. મે' હણ્યે એમ સમજનાર કે 
હું હણાયે! એમ સમજનાર બન્ને અજ્ઞાની છે. 

જોજ ૧૨૬ થી ર૧ આ આત્મા કદી જન્મ્યો નથી અતે કદી મરવાને! 
જ ી નથી. 'અનાદિ ફાળંથી એ એક જ એવિકારીઃ 
સ્વરૂપમૉં રહેલો છે, એમ મે' તને કહ્યું. આથી, આવે તત્ત્વત્ાની 
પુરુષ સૌરુ' કે કઠોર જે કર્તવ્ય ઓવી પડે તે નિઃશ'ક ચિત્તે, દહ 
મનથી કરે છે અને તેના પરિણામ વિષે શેક કરે રતો નથી. ” ૧૯-૨૧ 


* શ્રીકૃષ્ણુ આગળ કહે છે ન 
' અજુ, છું પૂછે છે' કે હું 'ભાખ્મ 

જોજ ર૨ થી રેપ અતે દ્રોણતે કેમ હણું ? વહાલા ભાઈ, આ 
સામે ઊભેલા જે બે ડાસાઓં છે તેમૉં 

ભીખ્મ અતે દ્રોણુ એ ધોળા કેશવાળા શંરીરેનાં નામ છે કે તેમાં 

રહેલા ક આત્માનાં નામે છે? ને એ શરીરો તોરા ' પૂન્ય 

પુસ્ઠો હોય તો એમાંથી આત્મા નીકળી ગયા ખાદં તું જ એને 

ક્મશાનમાં લેઈ જવા ઉતાવળે થવાનાં છે. અને નને એમાં રહૈલૉ 

ચૈતથ્યને તું તારા દાદા અને ચુરુ સમજતો હોય તો એમને' તો 

નાશ થૅવોતોા જ નથી. એ 'વેોએ તો પોતાની વાસનાએને અધીન 

થઈ જેમ હાલનાં શરીરે! ધારણુ કરેલાં છે, તેમ આ શરીરો નાશ 

પામતાં નવાં શરીરે ધારંણુ કરી લેશે. 'જૂતાં કપડાં ઉતારી નવાં કપડાં 

પહેરવા જેવી માત્ર એ ક્યા કહેવાય; જે તારા દાદા અને ગુરુ છૅ 

તે તોરા ન્નેવામાંયે આવ્યાં નથી એને' તારાં ખાણો! 'એમતેં દૂરથીયે 

અડી શકવાનાં'નથી. અને.જે શરીરેને “તું રાખવા મથી રહો છે 

એ- કોઈક રીતે કયારેક તો પડવામાં છેઃ જ. તેમતે પાડવાતું કઠણુ 

ડતવ્ય આજે તારે' માથે. આવી પડે છે એટલાં «7. માટે તારે રેક 

કરવો ઉચિત નથી. 'ન છેદી: શંકાનારા, ન ખાળી શકાંતારા, ન 

* પહ્ષાળી -શકાનારા, . ન સૂંકંવી :-શકાનારા, નિત્ય, સ્વગત, ' સ્થિર, 
અચળ, સનાતન અને 'શનઇન્દ્રિયાનેઃ અગમ્ય એવા આત્માં પ્રત્યે' 


૩૦ _ “ગીતપ્મન્થન અધ્યાય _ 


વું-દણિ રાખ અને આ શરીરૉોને તું ભૂલી જ.. કત'વ્યકમ' આગળ 
એ ક્ષણુભ'ગુર દેહેને મહત્ત્ત આપવું ઉચિત નયી.” ૨૨-૨૫ 


આત્મા અને દેહ વચ્ચેના ભેદનું નિરૂપણુ કરનારા શ્રીકૃષ્ણુના 
શછોજ ર્‌૬-ર૭ વિવેચનને સાંભળીને અજીન વળી વિચારમાં પડી 

ગચે.. તે બોલ્યે: 

“કૃષ્ણુ, તમે મતે ગોટાળામાં નાંખી દો ના. તમે પહેલાં મને” 
ચૈતન્યરૂપષ એક આત્મતત્ત્વનું જ અસ્તિત્વ સ્વીકારવા કહ્યું, હવે તમે 
આત્મા અને અનાત્મા, ચેતન અને જડ એમ ખે તત્ત્વો .સ્વીકારવા 
કહો છે. આમાં હું શું સાચુ' માનું ? હું પૂછું છું, જનતાદન, કે 
આ તત્ત્વચર્ચા કરીને જે કહેવાય છે, અને અવિનાશી, અનાદિ એવા 
ચૈતન્યરૂપ આત્માની વાતે! કરવામાં આવે છે, એ તે કાંઈ નનેચેલી- ' 
જણુલી પાયાવાળી વાતે! છે કૅ માત્ર કલ્પનાએનતી જ ઇમારતો છે ? 
દેહ અને આત્મા જીદા છે, અતે નાશવ'ત દેહમાંથી અવિનાશી 
આત્મા છૂટો થઈને નીકળી જય છે તથા ખીશ શરીરને ધારણુ 
કરે છે--એતી શી સાબિતી છે? મને તો લાગે છે કે આત્માં એ 
તત્ત્વસ્ઞાતીઓએ ડલ્પનાથી ઉપજાવી કાઢેલી વસ્તુ છે. વસ્તુત: આ 
શરીર અને આત્મા જુદા છે જ નહિ, પાંચાલ્ષીના સ્વય'વર વખતે 
જેમ ય'ત્રો ગોઠવીને દુપદ રાજાએ માછલીને આકાશમાં ફરતી રાખી 
હતી, અને થ'ત્ર અટકી પડતાં એ માછલી કરતી બ'ધ થઈ જતી 
હતી, તેમ પ'ચભૂતોના અદ્ભુત રસાયનથી આ શરીરય-ત્ર ફરતુંહરતું 
રહે છે અતે એમાં બગાડ થતાં એ અટકી પડે છે. એમાં કોઈ 
આત્મા પેસતોથે નથી અને નીકળતોાયે નથી.” 

માત્ર જડ પ્રકૃતિનું જ અસ્તિત્વ કાં ન હેય એવી શકા ઉત્પન્ન 
કરનારાં અજીનનાં ઉપલાં વાકય સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ હાસ્ય કરતા બોલ્યા? 

“ભાઈ આત્મા સદ્વસ્તુ છે કે કલ્પના છે એને સ'શયરહિત 
નિશ્ચય વધારે સૂક્ષ્મ વિચાર અને નિરીક્ષણુથી ચઈ શકે એવે છે. 
પણુ એની ચર્ચામાં ઊતરવાની હમણાં આવસ્યકતા નથી, તારી 
દલીલને સ્વીકારીને જ આપણે વિચાર કરીએ. 

“જે તું કહે છે તેમ આ હાલતોાચાલતોા દેહ એના આત્માથી 
ભિન્ન નથી, પણુ આત્મા દેહના જન્મ સાથે જન્મનારો અને મરણુ 


ખને સપ્ત અને ચાગના સિદ્ધાન્ત ૩૧ 


સાથે, મરનાર! કાંઈક પદાથ છે તોયે, મહાબાહો, તારે શેક કર્વે 
ઉચિત નથી, કારણુ કે તારા કહેવા પ્રમાણે પ'ચમહાભૂતની કાંધકિ 
રસાયનક્રિયામાંથી આ શરીરે! નિર્માણુ થયાં છે, એ મહાભૂતોની જ 
કાઈક રસાયનક્યાથી એમાં ક્ષણેક્ષણુ જૂના અણુએ। ક્ષીણુ થાય છે, 
અતે નવા એમની જગ્યા લે છે. એ રીતે નિરંતર ચાલતી જનન્‍્મ- 
મરણની ક્ા દ્વારા શરીર બાલ્યાવસ્થાથી માંડીને ૬દ્દ થવાની 
સ્થિતિએમાંથી પસાર થાય છે અને છેવટે મૃત્યુતે પામે છે. પણુ, 
જેતે તું મૃત્યુ સમજે છે તે મડદામાંથે એ પ'ચમહાભૂતોનું જીદા 
પ્રકારનું રસાયન અને તેની જુદી ન્નતતી વ્યવસ્થા થાય છે--એ 
સિવાયુ કાંઈ જ નવું થઈ જતું નથી. મરેલા શરીરને તું પડી રહેવા 
દે, તો તેમાં ઝીડા થઈ આવે છે, તે બતાવે છે કે એમાં પ'ચમહા- 
ભૂતની ક્રિયાઓ તો ચાલુ જ છે. એ શરીરને બાળી મૂકે છે, તોયે 
એ સૃઠ્દમરૂ્પે આકાશમાં જ રહે-છે. આથી, કશુ નવું આવતું નથી, 
ક કશુ' જતું નથી. જે મહાભૂતેની ભાંગફોડ અનિવાયપણેુ ચાલી 
રહી છે, તે ભાંગફોડમાં મહાભૂતાના અજુનર્પી એક સ'ઘનેય હાથ 
હેય તો તેમાં શોક કરવા જેવું શું' છે ?” ૨૬-ર૭ 


વળી, થીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : 
“ભારત, પાણીનાં ટીપાંને આપણુ એક, ખે, ત્રણુ એમ ગણી 
શ#ીએ છીએ, જુદાં પાડી શકીગે છીએ, અને જ્યાં સુધી એ પાણી 
રહે ત્યાં સુધી આ તળાવનું પાણી, પેલ્રું નદીનું 
*ઝોજી ૨૮ પાણી એમ ભેદ કરી શકીએ છીએ. પણુ, અજન, 
જે પાણીનું ટીધું વરાળ થઈ ને ઊડી જય, તે ટીપું 
વિશ્વમાંથી નાશ પામતું નથી એમ નાણ્યા છતાં તેનું ત્યારબાદ શું થાય 
છે તે આપણું ચાક્કસપણું નનેઈ કે શોધી શકતા નથી, કૌન્તેય, 
પાણીનું ટીયું ઊડી ગયા બાદ જેમ એને ઇતિહાસ અનાણયે। ખતી જય 
છે, તૅમ આકાશમાંથી ટીપું બનીને એ ટપક્યુ' ત્યાર પહેલાંયથે એ કયાં 
હવું, શી રીતે વરાળ બન્યું વગેરે પણુ આપણેં કશું 'નણુતા નથી. 
“પાથ, ભૂતમાત્રના જીવન વિષેની પણુ આવી જ સ્થિતિ છે. 
અસુક માણુસ જન્મ્યો અને મરી ગયે તે દરમ્યાનના એના જીવનની 
ખઆખતે! આપણે સ્પણ્પણે જ્નણીએ છીએ. એના જન્મ પૂર્વની 


* ૩૨ “ ગીતાસન્થનં - .: અ્ધાય' 


અનેં મરણુ બાદની થિસ્તિ અપ્રગઃ--અવ્યકંત છેં. આમ, '્રાણી- 
માત્રનો એક નાનકડૅે। કાળ ૪ આપણા ન્ેવામાં “આવે છૈ. એના 
અનાદિ ભૂતકાળને તથા અનત ભવિષ્યકાળને આપણે 'જંણુતા નથી; 
ધન'જય, સગાંવહાલાંએના એ અપરિમિત કાળની આપણે કશી 
ચિ'તા કરતા નથી, કરી શકતાયે નથી. તો તેમવા આ પ્રગટ, થયેલા 
થોાડાએક કાળને માટે શી ચિતા કરવાની હોય?” ૨૮” 
વળા, શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા : 
“ પ્રિય પાંડવ, આ આત્મા સત્ય વસ્તુ છે કે કેવળ કલ્પના' 
જ છે, અતે આ પ્રત્યક્ષ જેવી દેખાતી જડ 
જોજ ર૧-ર્‌૦ ગ્રકૃતિએજ કાં સાચી ન હોય એવી તતે શં'કો 
આવે એમાં કશું આશ્રયે: નથી. આ વિષય જ' 
એટલે સૂક્મ અને કઠણુ છે કે સે'કડે' વષોથી મહાંન વિચારકા 
એતની' પાછળ લાગ્યા છે અને એના *વાદવિવાદમાં મચેલા છે,  છતૉં 
એના અ'તને પામ્યા નથી. વળી ભવિષ્યમાંથે સે'કડે! વર્ષ સુધી 
જગતના મોટા તત્ત્વત્ઞાનીએ એની ચર્ચા કર્યા જ ડરશે અને જુદા 
જુદા મતે સ્થાપન કરશે. એ બધામાં એક જ વાત સમાન રહે 
છે, અને તે એ કે એ વિષય તત્ત્તત્ઞોને સદાય આશ્રયયુક્ત રાખે 
છે, તથા એમના ચિત્તને વલોવી નાંખે છે. છતાં કોઈ એના અ'તને 
પામવા શક્તિમાન થતું નથી. મહધિ ઓએ એને “નેતિ, નેતિ' કહીને 
જ વિરમે છે, અતે એ મનવાણીથી પર્‌ છે એવે નિર્ણય કરે છે,૨૯ 
“ છતાં, તતે મારે! પોતાને! નિશ્ચિત સિદ્ધાન્ત જ્નેઈ તો હેય તો હું 
કહું છું કે સર્વ દેહાના આધારરૂપ રહેલો! આત્મા નિત્ય છે અને અવપ્ય 
છે, અને તેથી કેઈ પણુ પ્રાશીને માટે શોક કરવો। ઘટતા નથી.” ૩૦ 


જ 


“પણુ, આ તત્તજ્ઞાનની દણિ તને ખુદ્ધિમાં અને આચારમાં 
ઉતારવી બહુ કઠણુ લાગલી હોય, તો તુ' કેવળ સામાન્ય પરુ 
ક શ્રદ્ધાળુ લોકોની દણિએ આતે વિચાર કરી નને. 

એ દજણ્િએ પણુ તારૅ માટે યુદ્ધ કરવું એ જ 
કવવણરદટ . મ છે એમ જણાયા વિના નહિ રહે. આ 
અહી' લાખો સૈનિકો આવીને ઊભેલા છે તેમને તું અભિપ્રાય લેશે 


તો તેએ તતે એકેઅવાજે કહેશે કે માણુસ જે પરિસ્થિતિમાં જન્મ્યો 


ખીન્ને જ્ઞાત અતે ચેદગનદ સિદ્ધાન્ત ૩૩ 


હેય અને આવી પડવો હેય, તે પરિસ્થિતિનાં કત'વ્યો ખન્નવતાં 
ખશવતાં મરવું એ સિવાય કેઈ બીજે ધર્મ જ નથી. તેએ કહેશે 
% ક્ષત્રિયને માટે ધ્મયુદ્ધમાં લડવું એથી કોઈ મોડું કતવ્ય નથી 
અને એથી કાઈ મેરો જીવનનો] લહાવો નથી. એ તો જાણે ક્ષત્રિયને 
સ્વર્ગમાં દાખલ કરવા માટે દેવોએ જ બારણાં ઉઘાડી નાંખ્યાં હોય 
એવો પ્રસ'ગ છે. રણુભૂમિમાં ઘાથી ધવાઈને મગ્વું એના સિવાય 
ક્ષત્રિયને ખીજા' ઉત્કૃણ મરણુ ન હોય. જે તું આવા ધમયુહ્થી 
પાછે હડે તો અઢારે અક્ષોહિણીમાંથી એકે સૈનિક તારા કામને 
યોગ્ય કહેશે નહિ. એઓ તતે ધર્મ ભ્રણ, કાયર અતે નરકને! 
અધિકારી ગણુશે. તારા શતુએ તારાં બધાં પાછલાં વીરકમો ભૂસી 
નાંખશે, અને તું નિંદા તથા અકીતિને જ પ્રાતત કરીશ. પ્રિય 
પાંડવ ! આના કરતાં વધુ દુ:ખ તારે માટે શુ' હોઈ શકે ? આવી 
અપક#ીતિને મેળવીને તું જીવે તેના કરતાં તાર્‌ મરણુ એણુ' દુઃખકારક 
ગણાય, અજીત, લૌકિક દણ્િ તા એમ માતે છે કે ક્ષત્રિય માટે 
ખે જ માર્ગો છે: કાં તો યુદ્ધમાં મરીને સ્વર્ગમાં જવું અથવા છતીને 
પૃથ્વી ભોગવવી. આમ લાખે લોકોનો અભિપ્રાય લેશે તો તેએ 
તતે દઢનિશ્રય થઈ લડવાનો જ માગ બતાવશે.” ૩૧-૩૭ 


શ્રીકૃષ્ણે વણુવેલી સામાન્ય લેના દણ્િબિન્દુની અજીન ઉપર 

ખૂહુ અસર ન થઈ. એ ખોવ્યેઃઃ 
સાસુને જરેજી “વાસુદેવ, અજ્ઞાની અને પામર્‌ એવા 
સ્નતાની સિંછ્રો સામાન્ય લોકોની વિચારસરણીને આપ શું જેઈ ને 
મારી આગળ મકે છેો।? યદુનાથ, ભૂખ, નિદ્રા, 
ભય અતે કામ એ ચાર જ વિષષેાને સમજનાર સામાન્ય જનસમૂહ 
એ તે કાંઈ મતુષ્યજ્નતિ છે ? હું તો એમને પશુ કે વાનર જેવા જ 
ગણું છું, જેમ મસ્ત કરેલા હાથી, ગેંડા, પાડા કે મે'હા મૂઢપણે : 
લડવાને આવે છે, પણુ તેમાં પોતાનું શું હિતાહિત છે તે સમજ 
શકતા નથી, તેમ અઢારે અક્ષૌહિણી સેના અમારાં ઉસ્‍્કેરનારાં 
સંભાષણાથી અને સ્વગતી કે મોટાંમોટાં નામોની અમે ઉત્પન્ન 
કરેલી લાલચે।થી ઠંગાંઈ ને, જેમ યાન્નિક બાહ્મણુની પાછળ મે'ઢો જાય 
તૅમ, પોતાના નાશાથે? જ અમારી પાછળ આવે છે. ધર્મ અધમની 

ની-ર 


૩૪ * શીતાસન્થન - અધ્યાય 


જેવી- સમજણુ. અમે એમતે આપી છે તે પ્રમાણે તેએ 
એને પકડી ખેઠા છે અને વતે" છે. એમણે કરેલી જીતિં અને 
નિદા એ ખેયની કિમત હું સરખી) જ સમજું છું. સામાન્ય 
જનતાની વાહવાહથી પોતાના વતનની સત્યતા ટરાવનારે અને એમના 
ક્રિટકારથી પોતાને અસત્યધર્મી માનનારો પુરુષ મૂખ સમજવો 
જોઈએ. એમના દછિબિન્દુથી મારે ધર્મ ઠરાવવાતું, રૂપા કરી, 
મતે કહેશે મા.” 


સામાન્ય પ્રશ્ન વિષે અજીનના મનમાં આવી તુચ્છપણાની 

બુદ્ધિ રહેલી છે એ જાણીને શ્રીકૃષ્ણુને આશ્ચર્ય 

શ્રીજ્ધષ્નનો અને ખેદ થયાં. ગોાવાળિયાઓના ગ્રેમાચૃત 

સુનને ટ્પચ્ોે પર ઊછરેલા યશેોદાનદન મનમાં વિચારવા 
લાગ્યા ? 

“ અહોહો, અજીનને બુદ્ધિના આટલો ખધે ગવ છે એ તો 
મારા ખ્યાલમાં જ આવ્યું નકાુ- અજીનને આ કટોકટીને વખતે 
આવે ગોહ ઉત્પન્ન થયે] છે એનું હવે મને આશ્રય લાગતું નથી. 
આવ્રા અહ'કારી ચિત્તને સ્પ ધર્મ ન જ સમજાય અતે જેમજેમ 
એ બુદ્ધિ વાપરવાને પ્રયત્ન કરે તેમતેમ તે વધારે ગૂચાતો જ જાય. 
આ અજીન એમ સમજતો લાગે છે કે બ્રુદ્ધિ એટલે તકશક્તિ- 
એ જાણુતો નથી કે એકલી બુદ્ધિ એ તો વાસના કે આવેશની 
દાસી છે. કોઈક વાસનાતે પાયાર્પે સ્થિર સમજીતે જ બુશ તર્કો 
ચલાવે છે. એ વાસના માટેની ભાવના જ જાતે થેગ્ય છે "કે 
અયોગ્ય એ ઠરાવવા માટે બીજા જ પ્રકારની બુદ્ધિની જરૂર પડે 
છે. માટે ભાવનાની શુદ્ધિ અને નસ્નપણે સત્યશેધનની વૃત્તિ વિના 
ગમે તેવો! પ“ડિત હોય તોયે તે ધર્મનો માર્ગ જણી શકે નહિ. માટે, 
મારે આ અર્જુનનું ગવખ'ડન પહેલું ડરવું જનેઈ શે.” 


પતિત, પામર, શ્રદ્ધાળુ તથા ભોળાં સ્ત્રીપુરૃષાનું જ હિત 
જેમના હૈયામાં રહેલું હતું, જેમના પ્રેમનું માત્ર સ્મરણુ થતાં જ 
જે, સાતી છતાં, ભાવવશ થઈ જતા, એવા શ્રીકૃષ્ણુ અજાને કરેલી 
સામાન્ય લોકોની આવી નિદાતે સહન કરી શકયા નહિ. અજીન 
પ્રિય સખા હતો, આજે શિષ્યભાવે શરણું આવેલેણ છતે, છતાં 


ખરીને જ્ઞાન અને યોગના સિદ્ધાન્ત 3પ 


એમની વાણીમાં કાંઈક ભાવવિશ્ેષતા અને રોપ જણાયા વિના રલ્રાં 
નહિ. એ ખોલ્યા: 

“ધક ઉપર વાનરનું ચિહ્દ રાખનારા અને વાનરના જેવા 
ઢીંચણ સુધી લાંબા હાથ હોવાના ગર્વ રાખનારા મારા પ્રિય ધનુ્ધર ! 
પોતાના નનમાલનીચે પરવા ન કરી કેવળ રવામીભક્તની જ 
ભાવનાને વશ થઈ આવેલા ભલા, ભોળા અતે શર તસૈતિકેનાં 
સ્વાર્ષાણુની તે કિ'મત તે! ડીક આંકીતે તારી સારમાણુસાઈ સિદ્ધ 
કરી ! તારા મનમાં એવું વસેલું છે કે સ'પત્તિ અને અધિકારવિનાના 
આ લાખા સૈતિકો એ કેવળ પશુ જ છે. એમનામાં કશી બુદ્ધિ 
નથી, વિચારશક્તિ નથી તષા પેટ ભરવું અને પોઢ્વું એ સિવાય 
કશી સમજણુ નથી. પણુ તમે સ'પત્તિશાલી મૂડીભર અધિકારીઓ 
અને ચતુર ગણાતા જતો એટલા જ અહીં માણુસો વસે! છે ! 
ગ્રજીન, આવું મિથ્યાભિમાન તારા મનમાં કયારથી ઉત્પન્ન થયું 
લારુ ? અથવા, મારે એ પ્રશ્ન. પૂછવાની જ જરૂર નથી. કારણુ, જે 
બુદ્ધિની મલિતતાને લીધે આ કુસમયને સવાદ તે ઉત્પન્ન કયો છે 
તેને અનુસરીને જ આ વિચારે] છે. 

“પણુ, કૌન્તેય, સામાન્ય લેકે! વિષે મારા વિચારો જુદા જ 
છે તે છુ' તતે સમન્નવીશ.” 

,* પછી સામાન્ય.લેક વિષેના પોતાના વિચારે દર્શાવતા શ્રીકૃષ્ણુ 
ખોલ્યા : 

*“ અજી, સામાન્ય પ્રજ્નગણ ખુદ્ધેહીન હોય છે અતે જે 
સ'સ્કારો તમારા જેવા ડાલા લેકે એમનામાં પોષે છે તેતે મૂઢપણે 
પકડી રાખે છે એવી તારી સમજ પ ભૂલભરેલી છે એમ 
માન. સામાન્ય શકે! તર્કકુશલ નથી હોતા એ વાત સાથી. એમણે 
પેષેલા સ'સ્કારાતે તેએ શ્રદ્ધઃથી વળગી રહે છે અને તેના સમથનમાં 
બહુ દાખલાદલીલોથી વાદવિવાદ નથી કરી શકતા એ પણુ સાચુ. 
તમારા નવા ન્યાય ભણેલા વિદ્દાનો એમની શ્રદ્ધા સામે શાસ્્રાથ' 
કરે તા તેએ બાપડા મૂ'ઝાઈ નનય અને ઉત્તર ન આપી રાકે એ 
પણુ સાચુ. પણુ કેઈ માણુસ પોતાની શ્રદ્ધા માટે તકનો આધાર્‌ 
ન બતાવી શકે તેથી એ શ્રદ્ધા મૂઢપણાનતી છે, અથવા એની પાછળ 
પોતાના હિતઅડિતતી કઈ પ્રતીતિ ૪ નથી એમ માનવાતું તથી. 


૩$ - ગીતાસૃન્થન અધ્યાય 


“પાથ તેએ બુદ્ધિહીન પણુ નથીં હોતા અને ભાવનાહીને 
પણુ નથી હોતા. ઊલડું, જેમતે આપણે સામાન્ય રીતે ખુહ્દિમાને 
ગણુવા લલચાઈ એ છીએ એમના ડરતાં એમની ભાવના તેંમ જ 
ખુદ્ધિ વિશેષ સ્થિર અતે તીદ્દણુ હોય છે એ હું તને બતાવીશ. 

“પૃણુ, સાચું એ છે, અજન, કે સામાન્ય માણસોની 
ભાવના અને ખુદ્ધિ વચ્ચે, એકબીક્નની સાથે ન્નેડાયેલાં સરેવરોની' 
જેમ, સપારીને ભેદ નથી હોતે।. જેટલી એમની ભાવના ખીલેલી 
હોય છે તેટલું જ એમની બુદ્ધિ વિચારી શકે છે, અને જેટલું એમની _ 
બુદ્ધિ વિચારી શકે તેટલાને દઢપણે વળગવા એમની ભાવના તેયાર 
થઈ રહેલી હેય છે. જ્યાં ભાવનાથી એ પહોંચી નથી શકતા ત્યાં' 
ખુદ્ધિ દોડાવવા એ મથતા જ નથી. 

“તળી, સુભદ્રાપતિ, જેમ સ્થિર થયેલા પાણીમાં પ્રતિર્બિ 
એકદમ અને સ્પણપણે ઊડે છે, પણુ હાલી ઊઠંચા પછી સ્થિર થવા 
માંડેલા પાણીમાં પ્રતિબિ'નનતી રેખાએ ધીમેધીમે દેખાવા માંડે છે 
અતે સ્થિર ચઈ ન્નય ત્યાં સુધી એઓછીવત્તી અસ્પજ જ રહે છે, 
તેમ સામાન્ય માણુસે। જેટલું ત્રહણુ કરે છે તેટલું એકદમ અને 
પૂણુપણે ત્રહણુ કરી લે છે. જેમ આંખતી એંદર પેસવા કોઈ 
પદાર્થ આવે ત્યારે, જણે, વિચાર કર્યા વિના જ આંખ મિચાઈ 
જતી દેખાય છે, પરતુ પદાથ દેખાયો, આંખ મી'ચવાને સંકલ્પ 
ઊઠંચો, અને આંખ મિચાઈ એવા ભેદો નથી પારખી શકાતા, 
તેમ સામાન્ય માણસો જેટલું સમજ લે છે તેમાં લુદ્ધિની ક્રિયાઓના 
ભેદો પારખી શકાતા નથી. આથી, જાણે તેએ વિચાર તે બુદ્ધિથી 
નહિ, પણુ ભાવનાથી ---એ વિચાર માટે રહેલા રાગદ્દેષથી જ-- 
ત્રહણુ કરતા હોય એમ લાગે છે. 

“ધન'જય, સામાન્ય, ભે!ળી અને 'ઊુદ્ધિવિનાની ગણાતી પ્રશ્ન, 

તેમ જ ભણેલીગણુલી અને સંસ્કારી ગણાતી 
ક્રીછીષ્ળે વસ્ેછો પ્રશ્ન બન્નેની વચ્ચે મારું જીવન ગયેલું છે. 
પોતાને અનુમવત આથી મારે બન્ને વિષેનો અનુભવ સાંભળવા 
“જેવો! થશે. 

“કપિષ્વજ, વરજરૂપી અસ્થિર ગામડાંઓવાળા, અને ગાડાંએ- 

રૂપી ધરબારવાળા ભોળા આહિરો વચ્ચે મારી ખાલ્યાવસ્થા ગઈ 


ખ્રીજે જ્ઞાન અને ચે।મપતા સિદ્ધાન્ત ૩૭ 


દાર્કાની સમૃહ્િની સરખામણીમાં એ જીવન અનેક જતની 
હાડમારીએ અને ન્નેખમોથી ભરેલું હતું. ન'દયગેોદા એ કાંઈ મારાં 
જન્મદાતા માતાપિતા નછેતાં, ગાપગોપીઓને] છું કોઈ સગોસખબધી 
થત્‌ નહોતો, મોટાભાઈને અને મારે લીધે એ ગરીબ આહિરોને 
ભારે નેખમમાં રહેવું પડતું હતું. પણુ ગોકુળમાં મે' જે પ્રેમ 
અનુભવ્યો, જે લાડ મેળવ્યા, જે ભક્તિ જેઈ -- તેતું સ્મરણુ 
કરું છું અને તેતી સાથે મારી દ્ારકાનતી સ્થિતિને સરખાવું છું, 
ત્યારે મારું હૃદય ભરાઈ ન્નય છે, મારી આંખે।માં ઝળઝળિયાં 
આવે છે, અને આ વાત કરતાંકરતાંચે મને નાણું ગળે ડૂમો 
આવે છે.” 

આટલું કહૈતાં કહેતાં થીકૃષ્ણુ ખે ક્ષણુ અટછી ગયા. પછી 
પોતાની આંખોતે લોહી નાંખી પાછા સ્થિર થઈ ખોલવા લાગ્યા : 

“પાંડવ, યાદવોને. સમ્રદ્ધ કરવા માટે મે" એક પણુ ઉપાય 
યોજવા બાછી રાખ્યો નથી. એમના હિત માટે મે નથી નઈ 
રાત કે નથી ન્નેથો દહાડે. એમાં મે' એક રતી જેટલ્ોયે કદી 
મારે સ્વાર્થ સાધ્યો તથી. એતે પરિણામે યાદવોને અત્યત યશ 
અતે સમૃદ્ધિ મળ્યાં છે, પણુ, એતું પરિણામ શું આવ્યું છે ? 
અનેક પ્રકારનાં વ્યસનો માં રચ્યાપસ્યા રહી પ્રજાને પીડવી અને 
પરસ્પર લડાઈટ'ટા વધારવા એ સિવાય એ શે ધધો કરે છે, વારુ ? 

“અરે! દેવકીવસુદેવ તો મારાં સાક્ષાત્‌ માતાપિતા છે. પણુ 
જે વિશ્વાસ અને હેત છું ન'દયશ્ઞોદાસાં અનુભવતે। તે હૈં દાારકામાં 
નથી અનુભવતો. ક્ષાત્રકૃત્તિ અને બાળકસ્વભાવને અતુસરીને અમે 
ગોકુળમાં કેટલું તોદાન કરતા! અજી, દ્ારકામાં યાદવોતે ચાંદીના 
ખેડાતી જે કિંમત ગણાય, તેથી ગોપીઓને માટીનું ખેડુ વધારે 
કીમતી હલું, પણુ બાલ્યાવસ્થાતી મસ્તીમાં અમે એને ઝટ લઈને 
ટ્રોડી દેતા, શમાં પાણી હોય તો પાણી અને મહીમાખણુ હેય 
તો તે ઢોળી નાંખતા, મહીમાખણુ ઉડાવી જતા “કે વાનરેનેષે ખવડાવી 
દેતા. પણુ એ બાલવત્સલ આહિરો ક્ષણેક રોષ જેવું બતાવવા 
જાય, છતાં અંદરના હૈતને લીધે હસી પડતા અને તેમને રોષ નકામે। 
જતો, મારી માખણુતી લૂટને તેએ! આન સુધી કેવા પ્રેમથી 
સ'ભારે છે તેતું વર્ણુન તતે ઉદ્દાત આપી, શકશે. “માખણુચોર' 


૩૮ ઝોતપ્સન્થન અધ્યાય 
અને એવાં એવાં બીન્ન' નામો તેઓએ મને ચીડવવાંતે પાડયાં હતાં 
ખરાં; પણુ એ નામા પાછળ પ્રેમ સિવાય બીને ભાવ નહોતો: 
એવી તો લાખ ચોરીએ।ને મીદી મસ્કરીરૂપે ગણી લેવા' તેએ। તૈયાર 
હતા. એથી ઊલટું, આ યાદવોને જે. જ્યારથી હું સમજણે થયે 
છું ત્યારથી, જાણી નનેઈ ને, એક પણુ અધર્મતું કામ કર્યાનું મતે યાદ 
આવતું નથી એ હું પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક તને કહું છું. તેમાયે- યાદવે! 
સાંથેનો મારે સબ'ધ કેવળ એમના કહ્યાણુ માટે જ રાખ્યો! છે; 
છતાં સ્યમ'તકમણિ ચોર્યાનુ' મારા પર આળ મડતાં યાદવે।ને વિચાર 
ન થયો. 

“ પાંડવ, ગોાષોતા અને યાદવેના પ્રેમ, ઉદારતા અને ખાનદાની 
વચ્ચેને! ફરક મે તને કલો. હવે તેમની વિચારશક્તિ તથા સત્યને 
અનુસરવાની શક્તિ વિષે મારો અનુભવ સાંભળ : 

“ અજુન, આ યાદવે! શ્ર છે, સમૃદ્ધ છે, ડાલા છે, સારા- 
નરસાને। વિવેક કરી શકનારા છે, નીતિસ પુરુષોની સભાઓમાં ચર્ચા 
કરી શકે એવા છે, પરતુ તેએ દાર્ના વ્યસનમાં કેવા ડૂબેલા છે 
તે તું સારી પેઠે જણે છે. અરે, બીજની શું કામ વાત કરવી ? 
આ મસે।ટા ભાઈ પણુ મદ્ય પીતે ગાંડા બને છે. મદ્રની પાછળ 
જુગડું, દ્રવ્યદારાનું હરણુ વગેરે અષકૃત્યો તો, વગ્તુ પાછળ છાંયડે 
આવે તેમ, આવેલાં જ છે. આ દાર્‌ અમારી જ્ઞાતિના નાશનું 
કારણુ થનાર છે એ હું તતે આજથી ભવિષ્ય કહી રાખુ” છું. 
એમાંથીઃ એમને છોડાવવા ૬ પિતાશ્રી દ્દારા મે કેટલાયે આશે! 
કઢાવ્યા છે, કેટલીયે વાર યાદવેને સમજાવ્યા છે, પણુ બધું પથ્થર 
પર પાણી. હું તતે ખાતરીથી કહું છું કે મારા આહિરેોમાં નને કોઈ. 
આવું વ્યસન હોત તો તે હું એક શબ્દમાં જ છોડાવી શકયો હોતઃ 
ઇન્દ્ર જેવાને ચત્ન પણુ મારા વચનને વિયારીને તેમણે બ'ધ કરતાં 
વાર લગાડી નહિ. ઇન્દ્ર કાપશે તો કેવી ભંય'કર આપત્તિ 'આવી 
પડશે, એને ડર એમની આગળ રજૂ કરનારા કાંઈ એછા નહેતા. 
પણુ એમને મારી દલીલ સમન્નતાં જ કશાયે પરિણામની બીક રાખ્યાઃ 
વિના તેઓએ તુરત જ તેને! અમલઃ કર્ચ. ી 

“અધુરામાં પૂરું, તેના અમલ થયા બાદ થોડા જ દિવસમાં 
અણુધારી વૃષ્ટિતી હેલી આંવી, આખુ વ્રજ “ ડૂબી જવા ખેઠું'- 


ખીત્તે સપ્ત અને ચેપગનદ સિદ્ધાન્ત ૩૯ 


માંડમાંડ ગોવર્ધન પવર્ષ્ત પર ચડી જઈ બધાંએ આત્મરક્ષા કરી. 
ડાલાઓ સમન્નવવા ખેઠા કે ઇન્દ્રનો યસ્ઞુ બ'ધ કરાવ્યાનું ફળ મળ્યું. 
પણુ જેમને તું કેવળ ઉદર્વિષયપરાયણુ પામરજન સમજે છે 
તેમનામાં આથી બુદ્દિભેદ ન થયે1. ઇન્દ્રને વ યસ બધ 
થયે તે થયે જ. 
“અજી, મે' તને પહેલાંથે કહ્યું, અને કરીથી કહું છું કે 
માણુમને સમજસમજને એક જ વાત મજાની 
ક્ીટપ્ળનો છે. તે એ કે શું કરવું ન્નેઈએ અને શું ન કરવું 
સાતાન્ક હોજો ન્ેેઈએ એનો એકવાર નિશ્ચય થયો, પછી એ 
પ વિશ્વાલ નિશ્ચય પ્રમાણું વર્તન કરવામાં સુખ આવે, દુઃખ 
આવે, યશ મળે, અપયશ મળે, લાભ થાય કેરે 
હાનિ થાય, કશાની પરવા ન કરતાં એ પ્રમાણે વર્તવું એ જ ધર્મ 
“આ બાબતમાં તું જેને પામર પશુ જેવા લોકે સમજે છે, 
ડાલા અને સમજુ ગણાતા માણુસે। ડરતાં કટલા ચડિયાતા 
તે તું જલદી જ ન્નણીશ, તું જઈશ કે આ અધિકારવિનાના 
નાના સિપાઈ એમાંથી એક જ અપ્રામાણિક, લુચ્ચો, પોતાના 
ક્થાતથી ભ્રષ્ થનારા નીકળશે નહિ. “એવું હલકુ કામ થાય ૦૪ 
નહિ' એવે ધર્મ એમનાં મનમાં એટલે દઢ સ્થપાઈ ગયે! હોય છે 
ક તેએ કોઈ પણુ લાલચને વશ થશે નહિ. એથી ઊલડું, ડાલા 
અને મુત્સદ્દી ગણાતા સેનાનાયક્રેમાં કેટલા વિખવાદો ઉત્પન્ન થાય 
છે તે તું નેઈશ. આ કોરવોની' અગિયાર અક્ષૌહિણી સેના છે.' 
પરતું નાયકોમાં પરસ્પર રહેલાં ધાં અને ઠ્વેઘને લીધે તેઓ પોતાને 
નાશ કરાવશે. “હું મેરો થાઉ' કે તું મોટા થાય' એની તકરારમાં 
કટલા રિસાશે, કટલા મતાશે, કેટલા સામાં પક્ષતે મળી જવાની 
ધમકી આપશે, તા કેલા પોતાના જ પક્ષના બળવાન યોહદ્ધાને' 
“ણીને મરવા દેશે, અને કેટલા અણીતે વખતે તટસ્થ થઈ ઊભા' 
રહેશે. બધાને રીઝવતાંરીંઝવતાં દુચૌધન હેરાનહેરાન થઈ જરે. 
“ પાંડવ, જે ત્તાન કે છ્દ્દિતું આવું જ ફળ આવતું હોય તે!! 
એ ત્તાન તથા બુદ્ધિ કોડીની કિંમતનાં નથી. એના કરતાં આ 
અજ્ઞાની, એકનિઇ, વિકશ્ચાસપાત્ર સામાન્ય લેકે! “હજારે! ધન્યવાદને 
પાત્ર છે. 


ક 


જૂ 2#/ 


૪૦ ગીતામસન્થનત ન અધ્યાય 


“વળી, અજુ, એક બીજ વાત સાંભળ : ન 

“સે' તને કહ્યું કે અભણુ આહિરોએ તો ઇન્દ્રને યસ તત્કાળ 
બ'ધ કયો; પણુ એ જ સલાહ નને હું તમને લોકોને આપું “તો 
ક તમને લોકને સમજાવતાં હું ફાવું એમ મને 
છીબોની ધમેદટિ ખાતરી નથી. કારણુ કે તમે તો બધા ડાલ્રા, 

શાસ્રાને ન્નણુનારા, અથ ખેસાડવામાં કુશળ 
પુરષો રહા. જુદા જુદા ચગોનાં કળોનું શાસ્ત્ર તસે મારી આગળ 
વાંચીને સ'ભળાવે। અને મતે નિરુત્તર બનાવી દો. 

“આ આહિરના સમયને જ એક દાખક્ષો આપું. એક 
દહાડે! અસે બધા ગોપબાળકે। ગાયો! ચરાવતાં ચરાવતાં થાકી ગયા. 
બપોર થઈ ગઈ હતી અને પેટમાં કકડીને ભૂખ લાગી હતી, કશું 
ખાવાનું પાસે હતું નહિ. પડેશમાં બાહ્મણુવાસ હતો. ત્યાં દાઢી 
વધારીને વિધા પ્રાપ્ત કરેલા બ્રાહ્મણા યસૃહવન વગેરેનાં કામોમાં 
મરાગૂલ હતા. ત્યાં જઈ અમે અન્ન માગ્યું, પડિતાએ કહ્યું, “અન્ન 
તો યજ્ઞાથે" તૈયાર થયું છે, એમાંથી અપાય જ નહિ.' અમે ભૂખ્યા 
પાછા ફરતા હતા. પરંતુ જે યતધર્મ આ વેદ ભણીભણીને કર્મ- 
જડ ખતનેલા બાહ્મણા સમજ્યા નહોતા, તે વેદના અધિકારવિનાની 
એમતી પત્તીઓ વધારે સારી રીતે સમજતી માલૂમ પડી. તેઓએ 
વિચાયુ”, “ અરે, આ ભૂખ્યાં ખાળકો અન્ન વિના ટળવળે છે, તેમને 
ન આપતાં અમિમુખે અન્ન નાંખવાતો યસ્‌ધર્મ તે ડયાંથી આવ્યે! ? 
શું વેદોમાં માણુસને આવે! ધર્મ શીખવ્યા હશે ? અમને તો લાગે 
છે ક અમારા પતિએ ભક્ષે વેદ ભણ્યા હોય, પરતુ ધર્મને તો 
ભૂલ્યા જ છે. અમે તો] ભૂખ્યાને ખવાડવાર્પી ધર્મ આચરીને જ 
કતાથ થઈશું, ભલે અમારા પતિ વૈશ્વાનરમાં ઘી અને ભાત હામતા 
ખેસે !' આમ વિચારી તેઓએ અમને પોતાની પાસે ખોલાવ્યા, 
હેતથી બેસાડયા અને પેટ ભરીતે જમાડી, પાણી પિવાડી વિદાય કર્યા. 

“પાથ સાચુ” પૂછતાં, આ અભણુ વગ ધર્માધર્મની બાબતમાં 
વિચાર કરી શકવાની શક્તિ ધરાવતો નથી એમ ન્ને આપણુને 

લાગતું હોય, તે તેનું કારણુ એ અભણુ વગમાં 
સ્મેજાળ્ટી ચાજ બુદ્ધિ આછી છે એ નથી, પણુ આપણા ડાલા 
ગણાતા માણુસો જ એનું કારણુ છે. એમણે 


ભીને જ્ઞાન અતે ચેપગતા સિદ્ધાન્ત ૪૧ 


જાતે પોતાની છુદ્ધિને તકોમાં ગૂ'ચવી મેલી છે અતે એ ગૂ'ચવણુમાં 
તેઓ પ્રશ્નનેયે નાંખવા ઇચ્છે છે. તેથી, પ્રજ્ન પણુ કાં તો ગૂ'ચવાય 
છે અથવા પ'ડિત ગણાતા લેકોને સમછી જ શકતી નથી. 
“સૂત્તુહવન કરવામાં મશગૂલ થયેલા ત્રદષિએ। કરતાં એમની 
પત્તીએ। યનગધર્મતું તત્ત્વ કેવું વધારે ડીક રીતે સમજતી હતી તે મે” 
તતે કહ્યું. વેદિયા, કેવળ મીમાંસાધમ'માં પડેલા, બધાય કર્મજડ 
ખાહાણાની આ દશા છે. સામાન્ય માણુસે। ધન, ધાન્ય, સ્ત્રી, પુત્ર 
વગેરે પ્રા કરવામાં સુખ માને છે એ ખરું. પણુ તે માટે તેએ! 
રાતદણાડે! સીધો પરિશ્રમ કરે છે અને એ શ્રમમાંથી જ એ માપ્ત 
કરવાની આશા રાખે છે. પણુ આ ભણીગણીને પારંગત થયેલા 
વૈદ્યિાએ એવે શ્રમ કરવાતીચે શક્તિ ધરાવતા નથી, તેએ! તે, 
એટલી જ કામનાવાળા છતાં, અટપટા વિધિઓવાળા યગઝઞોના અને 
કમષકાણ્ડના આડબર રચવામાં જ મચ્યા રહે છે. પુત્ર જેઈ તો 
હોય તો આવે મત કરવો, પુત્રી નઈતી હોય તો આવે, વાછડી 
માટે એક અને વાછડા માટે જુદો, વરસાદ માટે અમુક અનુદાન, 
ધન માટે બીજું--એેમ અનેક પ્રકારના દેવે, અતેક પ્રકારના યનો, 
અનેક પ્રકારનાં અનુદાનો અને અનેક પ્રકારતી વિધિએની એમણે 
જળ ઊભી કરી છે. અનેક દેવો।!માં માનતા છતાં વસ્તુતઃ નાસ્તિક, 
ભણેલા છતાં વસ્તુતઃ અનઞાની, કામનાથી ભરેલા, વિવિધ કામનાએની 
તૃપ્તિને સર્વસ્વ માનવાવાળા અને તેથી વિધિએની આંજી નાખનારી 
કૂલક્નતિમાં આસક્તિવાળા તેએ એકનિદ થઈ કોઈ પણુ દેવને, 
કમને કે મ્ુદ્ધિતિ વળગી શકતા નથી. ઘડીકમાં એકને પકડે છે અને 
ઘડીકમાં બીજાને, વિહલ થઈ, જેવી કામતા જે વખતે એમને કનડે 
છે, તેવી કામનાને અનુરૂપ તેએ! નવાં નત્રાં કર્સા રેોધે છે અને 
તેતે ધર્માયરણુ સમજે છે, તથા પોતે જેવું સમજે છે તેવી સમજણ 
ખીશ્નએ।ને પણુ આપી તેમનેથે ઊંધે માર્ગે દોરી ન્નય છે.” 
કૃષ્ણુદેવની જનતા માટે અત્યત પ્રેમ અને આદર દર્શાવનારી 
તથા ભાવનાના આવેશવાળી વાણીને! પ્રવાહ અર્જીનના મદને ક*યાંચે 
ખે"'ચી ગયો. જે લાખો સૈનિકો એને માટે 
અર્ગુનનો ક્ર્મ ગ્રાણાપ'ણુ કરવા આવેલા તેને માટે એણે ને 


અ 


તુચ્છ ભાવ બતાવ્યે! હતો તેથી એ શરમાઈ 


૪૪ ગૌતપસન્ઘન અ્ટારૃ 


અરિદિ ટાળવા અસુકની પૃત્ત કરવી વગેરે ગૂંચરસેતો તેમાં પર 
નથી. એ પોતે એમાં ગૂંચવાયેલા રહે છે અને સામાન્ય રેળે 
ઝૂંચરાથેલા રાખે છે. જુદા જુદા દેવોને. ભય, અરિછોને ભદ 
અથવા સુખ કે ભોગની લાલસા --ઞએમ ભયથી જ તેઓ બેગ] 
રહે છે અથવા લાલસાથી મે!હિત રહે છે. આ લોકનાં સુપ 3 
સ્વર્ગનાં સુખ એ બેથી આગળ જવાનું તેમતી કલ્પનામાં જ નથ, 
રાગ અને દ્રેપધી વિરહિત અવસ્થા તેમતે આ જીવનમાંયે નથી અતે 
પર્જીવનમાંથે નથી. જેમ રાજને રીઝવીને કેઈ ડુંગળીની ટોપ્કવુ 
ઇનામ માગે તેમ સમસ્ત વેદ્દેને એમણું આવી રીતે આવાં નાથ, 
નિર્માલ્ય, ત્રિગુણુના દોષોથી ભરેલાં, બુદ્ધિતિ અસ્થિર કરી નાંખતાયં 
અતે આવાગમનમાં સદૈવ બાંધી રાખનારાં પરિણામે! માટે જ 
ચોન્યા છે. ૪૨-૪૪ 

“ધતુર્ધર, આવા નિઃસત્ત્વ કર્મશાસ્ત્ર કે ધર્મશાસ્તતે હું મઠત્ત 
આપતો નથી. એમાં તારી બુદ્ધિને ગૂ-ચવવા હું ઇચ્છતો ધી. 
ત્રિચુણુથી પર્‌ રાગદદેષરહિત, નિત્યસત્ત્વરથ અને ચોગક્ષેમવી ચિંતાથી 
મુક્ત એવી સ્થિતિ પ્રત્યે વાળનારા, એ સ્થિતિમાં રહેનારાતેયે છે _ 
ચોગ્ય હોય તેવા કર્મોથી વિસુખ ન કરનારા, . કર્મજડ પણુ 48, 
અતે ન«્૮ડપણે કર્મડીન પણુ નહિ--એવા કમચોગતે! દું તતે મેધ 
આપવા ઇચ્છું છું. ૪૫ 

“કૌન્તેય, જે કર્મયોગનો હું તને બાધ આપવા પ્રચ્છું છું ર 
તત્ત્વ્તાનને વિરોધી નથી. ઊલડું, તત્તતત્તાનના સિદ્ધાન્તોતે સારામાં 
સારી રીતે, અમલમાં મૂકવાતો માગ* તે એ કમયોગ જ છે. એધી 
ખુદ્દિ એકધારી અને સ્થિર થાય છે. દરેક પરિસ્થિતિમાં શું કશું 
ઘટે અને શું ન કરવું ઘટે તેનો તત્કાળ નિણુય કરાવનારી યાય 
છે. એ વેદોના કર્મકાણ્ડતો સાવ નિષેધ કરતી નથી, તેમ અંધપણે, 
જણે એ જ સવવ હોય તેમ, એને જ અતુસરતી નથી. પં 
જેમ તળાવમાંથી માણુમ પોતાતે જરરનું હોય તેટલું જ પાણી ભી 
જાય છે, તેમ વૈદિક કર્મૌમાંથી એ ખુદ્દિ જરૂર જેટલું જ સવીકારી 
લે છે. ૪૬ ા ક 

“એવો જે આ અદ્ધિયુક્ત કમયોગ તે વું. ધ્યાતપૂદક : 
આળસને છોડીને સાંભળ. ઝા 


ડન. 





બીજને સ્પાન અતે ચેપ્ગતા સિદ્ધપ્ન્ત ૪૩ 


“સે* તતે અત્યારસુધી જે આત્માઅનાત્માના વિવેકની દણ્િ 
સમજાવી તે તત્ત્ઘ્ઞાનને માગ કહેવાય છે. મનુષ્યનું એ જ છેવટરનું 
આલભન છે. પોતા પર સુખ' આવી પડૅ, દુઃખ આવી પડે, 
પોતાને કરવાનું કમ મનને રૃચિકર હોય કે કેર હોય, છેવટે એને 
સમાધાન રાખવા અને પ્રાપ્ત કરવાને તત્ત્વજ્ઞાન સિવાય બીજ કોઈ 
આધાર આપનાર વસ્તુ નથી. 

“પરતુ, કૌન્તેય, તત્ત્વજ્ઞાનની દછિ કાંઈ કલ્રાથી સમજાઈ જતી 
નથી, અને કેવળ સમજયાથી એમાં સ્થિર થઈ જવાતું નથી. વળા, 
કેવળ આત્માઅનાત્માના વિવેકથી કયા પુરૃષ કથે સમયે શું કર્મ કરવું 
ધટે અતે શું ન કરવું ઘટે એ માલૂમ પડતું નથી. એ તો કર્માકર્મનેો 
વિવેક જેતે પહેલાંથી પ્રાપ્ત થયેક્ષે જ હેય તેને, એમ વિવેકપૂવક 
વતતાં, જીવનમાં જે સુખદુઃખની નદીએ આવે તેને તર્વાં 
અતે તેમાં સ્થિર રહૈવા માટે તત્ત્વજ્ઞાન ઉપયોગી થાય છે. 
આથી, જ્ઞાનયોગ એટલે કુશળતાપૂર્વક જ્ઞાનનું આલ'બન લેતાં જેમ 
આવડવું જેઈ એ, તેમ કર્મયોગ એટલે કુશળતાપૂર્વક કર્માકર્મનેા 
નિર્ણય કરવાતી અને કુશળતાપૂર્વક તેતું આશ્રણુ કરવાની તથા 
તત્તતદણિએ તેમાં સ્થિર રહેવાની યોગ્યતા પ્રાપ્ત કરવી જ નઈ એ. 
આને જ મે' થોગશાસ્ત્રની અથવા, વધારે ચોક્કસપણું કહું તો, 
કમયોગની દણિ કહેલી છે. એ કર્મયોગને તું બને તેટલી સ્પજતાથી 
સમજી લે એમ ઇચ્છું છું, કારણુ, એ નિવિધ્ય માર્ગ છે, એનું થોડા 
જ ક્ષેત્રમાં આચરણુ થઈ શકે તો ક ક્ષેત્રમાં એ મોટાં પાપે!- 

માંથી અને કલેશે।માંથી બચાવે છે, એ ખુદ્ધિતે ડામાડોળ થવા ન 
દેતાં સ્થિર રાખે છે અને એની દણિ બરાબર સમજાઈ હોય તો 
મતુષ્ય શ'કાના વમળમાં સપડાતો નથી.” ૩૮-૪1 

“ અજીંન, મે' તને પેલા માંમાંસકાોની દણિ કહી, જેટલી 

તનાં ભોગ અને અશ્વની મનુષ્યના હૃદયમાં વાસના હેય તે 
દરેકની તૃત્તિને અથે તેમણું અનેક પ્રકારના ઝીણાં 

શ્ઝોજી ૪ર થી ૪8 ઝીણા વિધિઓવાળા અટપટા કમકાણડ નિર્માણું 
સીમાંતક જૃશ્સ કરેલો છે. જેટલા વિધિ તેટલા દેવો, તેટલા 
। * મસશત્રા, તેટલાં ફળે અને તેટલાં પ્રાયશ્ચિત્તો 
તેએએ ઉપન્વ્યાં છે. અસુક ઇચ્છા હોય તો અમુક 'કરવું, અસુક 


૪૨ મીતદસન્થન છુ અધ્યાયું 


ગયે. જેના બળ પર સુકુટ્ધારીખા પે!તાના સુમ્ટટતી સ્થિરતા માટે 
આધાર રાખે અને બિનમુકુટ્ધારીઓ સુકુટ મેળવવા - આશા રાખે, 
જેને બળે કુલહીન યાદવે1 ભારતવર્ષમાં અજેય થઈને કરે, (એવા 
જનાર્દનનો સામાન્ય પ્રજ્નગણુ માટેનો પ્રેમ નઈ તેમના અપાર 
એશ્વમ અને ભાવનું ન્નણે રહસ્ય ન્નેયું હોય એમ અજુનને લાગ્યું. 
લન્ઝનથી નસ્ન બનેલ્ષો તે ખોલ્યે। : * 


“શ્રીકૃષ્ણ, પ્રિય સખા, સામાન્ય જને પ્રત્યે મે* બતાવેલા 
અનાદર માટે મતે ક્ષમા કરે. ધર્મનું તત્તત ભણેલા જ સમજી શકે 
અને અભણુ ન સમજને એ મારા વિચારમાં રહેલી ભૂલ મતે સમજાઈ 
છે. પણુ, ત્યારે હવે ધર્માધર્મ ઠરાવવાનો માર્ગ શે? તમે 
વેદશાસ્ત્રસંપસ શાસ્્રીએને પણુ એ કાયને માટે અયોગ્ય, ઠરાવ્યા. 
ત્યારે હવે મારું કર્તવ્ય શું, એ ઠરાવવાતો જે ચોક્કસ માગ હોય 
તે મતે બતાવો, જેથી હૂં નિશ્ચિતપણે મારા ધર્મને સમજાં. 


“ તમે -જે તત્ત્વજ્ઞાનનો માગ દર્શાવ્યો, તેથી હું એટલું સમજ 
શકથો છું કે આત્માનો નાશ નથી અને દેહને અવિનાશી રાખવે!' 
શક નથી, માટે જીવતામૂએેલાને! 'ભેદ કરીને ધર્માંચરણુ છેડી દેવું 
યોગ્ય નથી. પરતુ એનો અર્થ તો એ થાય કે માણુસ મનમાં' 
આવે તેમ વતી શકે. એ ગમે તેને મારે તોયે કાંઈ હરકત નહિ.' 
શું તમારા કહેવાના આ આશય છે? જે એમ હોય તો તમે કેમ 
શસ્ત્ર છોડીને બેસવાનો નિશ્ચય કરી શકે।? તમારે। ધર્મ ન મારવાને! 
અને મારે! મારવાતો એવે ભેદ શું કામ? કૃપા કરીને: મતે જેમ' 
સ્પણ્પણે સમજાય તેમ કહેો.'* ી 


અજાતતેો પ્રશ્ન સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ પ્રસન્ન સ્વરે બોલ્યા : 
“શધ્રનનય, તને સત્ય સમત્નય એ માટે જ હું પ્રયાસ કરી 
રલો છું. તારે માટે એક તત્ત્વતસાન- અને મારે 
શ્છોજ ર્‌૮થી૪૧ માટે બીજું, તારે માટે ધમ ઠરાવવાની એક રીત 
યોમ ટિ અને મારે માટે બીછ એમ છે જ નહિ. બધાને 
માટે તત્ત્તત્ઞાન એક જ છે, અને ધર્માધમને 
નિણુખય કરવાને માર્ગ પણુ એક જ છે; 


ખીન્તે સપ્ત અતે ચેપગતદ સિદ્ધપ્ન્ત ૪૩ 


“ઝે” તને અત્યારસુધી જે આત્માઅનાત્માના વિવેકની દણિ 
સમજાવી તે તત્તન્નાનને માર્ગ કહેવાય છે. મતુષ્યનું એ જ છેવટનું 
આધલભન છે. પોતા પર સુખ આવી પડૅ, દુઃખ આવી પડે, 
પોતાને કરવાનું કર્મ મનને રુચિકર હોય કે કઠોર હોય, છેવટે એને 
સમાધાન રાખવા અને પ્રાતત કરવાતે તત્ત્વત્તાન સિવાય બીજ કોઈ 
આધાર આપનાર વસ્તુ નથી. 

“ પ્રૂતુ, કૌન્તેય, તત્ત્વજ્ઞાનતી દણિ કાંઈ કલાથી સમત્તઈ જતી 
નથી, અને કેવળ સમજાયાથી એમાં સ્થિર થર્દ «વાતું નથી. વળી, 
કેવળ આત્માઅનાત્માના વિવેકથી કયા પુર્ષે કયે સમયે શું કર્મ કરવું 
ઘટે અને શું ત કરવું ઘટે એ માલૂમ પડતું નથી. એ તો કર્માકર્મનોા 
વિવેક નેને પહેલાંથી પ્રાપ્ત થયેક્ષો જ હેય તેને, એમ વિવેકપૂર્વક 
વર્તતતાં, છીવ્રનમાં જે સુખદુઃખની નદીએ આવે તેને તરવા 
અતે તેમાં સ્થિર રહેવા માટે તત્ત્વજ્ઞાન ઉપયોગી થાય છે. 
આથી, સ્ઞાનયોગ એટલે કુશળતાપૂર્વક જ્ઞાનતું આલ'બત લેતાં જેમ 
આવડવું જેઈ એ, તેમ કમયોગ એટલે કુશળતાપૂર્વક કર્માકર્મને। 
નિર્ણય કરવાની અને કુશળતાપૂવ'ક તેતું આચરણુ કરવાની તથા 
તત્ત્તદણિએ તેમાં સ્થિર રહૅવાતી થેગ્યતા પ્રાપત કરવી «૮ ન્નેઈ એ. 
આને જ મે' ચોગશાસ્ત્રની અથવા, વધારે ચોકકસપણું કહું તો, 

ક્મયોાગની દણિ કહેલી છે. એ ક્મયોાગને તું બને તેટલી સ્પ્ણતાથી 
સમજી લે એમ ઇચ્છું છું. કારણુ, એ નિવિદ્ય માગ" છે, એનું થોડા 
જ ક્ેત્રમાં આચરણુ થઈ શકે તો તેટલાયે ક્ષેત્રમાં એ મોટાં પાષે- 
માંથી અને કક્લેશોમાંથી બચાવે છે, એ બુદ્ધિતે ડામાડોળ થવા ન 
દૃતાં સ્થિર રાખે છે અને એની ૬ણ બરાબર સમત્નઈ હોય તો 
મતુષ્ય શ'કાના વમળમાં સપડાતો નથી.” ૩૮-૪3 
“અજીન, મે' તને પેલા મામાંસકોની દછિ કહી, જેટલી 
જાતનાં ભોગ અને એશ્વયની મતુષ્યના હૃદયમાં વાસના હોય તૈ 
દરેકની તૃપ્તિને અથે” તેમણું અનેક પ્રકારના ઝીણાં 
શઝોજ ૪૨ થી ૪૬ ઝીણા વિધિએવાળો અટપટો કર્મકાણડ તિર્માણું 
મીમાંલમ જસ કરેલો છે. જેટલા વિધિ તેટલા દેવે, વેટકા 
મ'ત્રા/ તેટલાં કળા અતે તેટલાં મ્રાયશ્રિતો: 
તેઓએ ઉપનવ્યાં છે. અસુક ઇચ્છા હોય તો અમુક “કરવું, અઝૅક 


# 


ટ 


૪૪ ગીતપ્સન્થન અધ્યાચ 


અરિજિ ટાળવા અસુકની પૂક્ત કરવી વગેરે ગૂચવણોને! - તેમાં પાર 
નથી. એ પોતે એમાં ગૂંચવાયેલા રહે છે અને સામાન્ય કોકને 
ગૂંચવાયેલા રાખે છે. જુદા જુદા દેવોનો ભય, અરિણોનો ભય, 
અથવા સુખ કે ભોગની લાલસા--એમ ભયથી જ તેઓ બેબાકળા 
રહે છે અથવા લાલસાથી મો।હિત રહે છે. આ લ્ોકનાં સુખ કે 
સ્વર્ગનાં સુખ એ બેથી આગળ જવાનું તેમની કલ્પનામાં જ નથી. 
રાગ અને ઠ્વેષથી વિરહિત અવસ્થા તેમને આ જીવનમાંચે નથી અને 
પર્‌જીવનમાંયે નથી. જેમ રાજને રીઝવીને કેઈ ડુંગળીની ટે!પલીનું 
₹ઇતામ માગે તેમ સમસ્ત વેદદોને એમણું આવી રીતે આવાં નાશવ'ત, 
નિર્માલ્ય, ત્રિગુણુના દોષોથી ભરેલાં, બુદ્ધિતે અસ્થિર કરી નાંખનારાં 
અતે આવાગમનમાં સદૈવ બાંધી રાખનારાં પરિણામો માટે જ 
ચોન્યા છે. ૪૨-૪૪ 

“ધતનુર્ધાર, આવા નિઃસત્ત્વ કર્મશાસ્ત્ર કે ધ્મશાસ્રને હું મહત્ત્વ 
આપતો નથી. એમાં તારી બુદ્ધિને ગૂંચવવા હું ઇચ્છતો નથી. 
ત્રિયુણુથી પર્‌ રાગદ્દેષરહિત, નિત્યસત્ત્તરથ અને ચોગક્ષેમની ચિંતાથી 
સુક્ત એવી સ્થિતિ પ્રત્યે વાળનારા, એ સ્થિતિમાં રહેનારાનેચે જે 
ચોગ્ય હોય તેવા કર્મોથી વિસુખ ન કરનારા, કર્મજડ પણુ નહિ, 
અને જડપણેુ ક્મહીન પણુ નહિ--એવા કર્મચોગતે। હું તને બોધ 
આપવા ૪ચ્છું છું. ૪૫ 

“કૌન્તેય, જે કર્મયોગનેો હું તને ખોધ આપવા પસ્છું છું તે 

તત્ત્વજ્ઞાનને વિરોધી નથી. ઊલટું, તત્તસઞનવા સિદ્ધાન્તોને સારામાં 
સારી રીતે, અમલમાં મૂડવાને। માગ તે એ કર્મયોગ જ છે. એથી 
ખુષ્દિ એકધારી અને સ્થિર થાય છે. ક પરિસ્થિતિમાં શું કરવું 
ઘટે અને શું ન કરવું ઘટે તેને! તત્કાળ નિણુય કરાવનારી થાય 
છે. એ વેદોના કર્મકાણ્ડતેો સાવ નિષેધ કરતી નથી, તેમ અંધપણે, 
જણે એ જ સવવ હોય તેમ, એને જ અતુસરતી નથી. પણુ, 
જેમ તળાવમાંથી માણુમ પોતાને જરૂરનું હોય તેટલું જ પાણી ભરી 
ન્તય છે, તેમ વૈદિક કર્મૌમાંથી એ બુદ્ધિ #રૂર જેટલું જ સ્વીકારી 
લે છે. ૪૬ 
“એવો જે આ ખુદ્ધિયુક્ત કમચોગ તે તું ધ્યાનપૂતક, 
આળસને છેડીને સાંભળ. 


ખીને સપ્ન અને ચોઓગતપ સિદ્ધપન્ત ૪૫ 


“ધ્રર્માનુજ, મીમાંસકો પોતોના આખા શાસ્ત્રને ધમશાસ્ર 

કહે છે. જે કાંઈ સકામ કે નિષ્કામ યત્તુયાગા અને વિધિએઓઉિનું 

તેએ નિર્પણુ કરે છે, તે બધાંને તેએ ધર્મના 

શ્ઝોસ્છ ૪૭ થી૪% વિધિએ કહે છે અને તેને જ ધર્માચરણુ માને 

છે. આથી મીમાંસકોા જેને! પ્રચાર કરે છે તે 

સામાન્ય વ્યવહારમાંચે ધર્મશાસ્ત્ર કહેવાય છે. વળી, આ ધર્મવિધિને 

કર્મકાણ્ડ એવું ખીજું નામ પણુ છે. તેથી મીમાંસકોને કમકાણડી 
પણુ કહે છે. 

“ગે' તને પૂવે કહ્યુ” તેમ એ રાસ્ત્ર ઘણુંખરું ભોગ અને 
એશ્વ્યની વાસનાની તૃપિને અથે જ પ્રવર્તે લું છે, આથી, મેકક્ષપરાયણુ 
તત્ત્વજ્ઞાનીએને એના પ્રત્યે અનાદર થયેલ્લો જેવામાં આવે છે. 
આથી કર્મ માત્રનો નિષેધ કરનારે! એક સંપ્રદાય નિર્માણુ થયે છે. 
એએ જ ઘણુંખરું સાંખ્યવાદીએને નામે ઓળખાય છે. 

“હુવે, આ બાબતમાં મારા જે વિચારે છે તે હું તને કહું છું. 

“ અર્જીન, ધર્મશાસ્રરાોને તથા તત્ત્વજ્ઞાનને બેયને વિચારીને મે” 
એવો નિણુય કરેલો છે કે ધર્મશાસ્્રામાંના સવેચ જ ધર્મોનો ત્યાગ 
પછે પણુ નથી અને શકય પણુ નથી. આથી ધર્મ શાસ્રોમાં વણુવેલા 
ધ્મૌના મે' ખે વિભાગ પડેલા છેઃ કમ અને અફર્મ,. જે ધર્મો 
આચરણુ કરવા ચેગ્ય છે, સોક્ષને આડે આવતા નથી, તત્ત્વ્ઞાનમાં 
સ્થિર કરનારા છે, જે પ્રશ્નનાં ધારણુ અને પોથણુ માટેયે આવશ્યક 
છે તથા આચરનારાતા સત્ત્વને સ્થિર કરતારા તયા શુદ્દ કરનારા છે 
તે ધર્મોને હું કર્મ કહું છું. એથી ઊલડું, જે ધર્મો કૈવળ વાસનાયુક્ત 
ખુદ્ધિશી જ થઈ શકે એવા છે, જેનું રાગઠ્દેઘ વિના આચરણુ થઈ 
શકે જ નહિ, જે ન આચરતાથી કટલાક નાશવ'ત અતે અનાવશ્યક 
ભેગોની પ્રાપ્તિ ન થાય તે સિવાય પોતાનું કે પ્રજાનું કશું અહિત 
કરતા નથી, તથા જે સત્ત્વ્સંશુદ્ધિમાં કશીયે મદદ કરતા નથી, આવા 
ધર્મોને હું અકમ કર્હું છું. પુત્રાદિતી પ્રાપ્તિ માટે, શઝુના નાશ માટે, 
વરસાદ માટે, સ્વર્ગમાં એકાદ ઝૂંપડી ઊભી કરવા માટે કરવામાં 
આવતાં હવતે, મ્રહપૂક્ન વગેરે આવાં અકર્મૌ છે. 

“પાંડવ, આવાં અકર્મો વિષે હું તને શ્રદ્ધાળુ કરવા ઇચ્છતો 
નથી, એ ધર્મોનું આચરણ ન કરવાથી કશું અનિષ્ થતું નથી. 


૪૬ “ગૌતાસન્થન અથ્યાસ 


એટલું” જ નહિ, પણુ ઊલટું, એ :વિષૅ ઉદાસીન રહેવાથી ખુદ્ધિ 
સ્થિર, પુરુષાર્થી, અને સ્પજદર્શીપ થાય છે. એથી ઊલટું, એની 
જાળમાં સપડાયેલી બુદ્ધિ ગૂ-ચવાયેલી, વહેમી અને સ્વતંત્ર વિચાર 
કરવાની શક્તિવિનાની બતે છે. 

“ અજી, અડર્મ વિષે તારી આસક્તિ ન હો એમ હું ઇચ્છું. 

“પાથ; આ પ્રમાંણે મે તતે -ક્મ અને અકમ'તો ભેદ 
સંમજવ્યો. કમ એટલે અવશ્ય આચરવા ચેગ્ય ધર્મો, અને અક્ષ 
એટલે અનાવશ્યક ધર્મો. 

“પરછ, સવ્યસાચી, કર્મના આચરણુ વિષે પણુ'ખે માર્ગ 
રહેલા છે, તેનો ભેદ તું સમજ લે. મે' તને જે કર્મો કહ્યાં તે સવે 
ર સંસારના નિર્વાહને માટે--વ્યક્તિનું તેમ જ લોકનું 
'કતાસવિતથોશ જવન સારી રીતે ચાલવા માટે--અનિવાય*પણે 

કરવાં પડે છે. પરતુ એ કર્સૌ કરવામાં મતુષ્યની 

બુદ્ધે ખે પ્રકારની હોય છે. સામાન્ય માણુસો એ કર્મોને એમાંથી 
નીપજનારાં કળે પ્રત્યે દણિ રાખીને જ કરે છે. એટલું જ નહિ, 
પણુ એ ફળોને લાભ એમણે ધાયો હોય એવી રીતે જ પ્રાપ્ત થાય 
એવી તેમની ૪/ચ્છા હોય છે. નને એ પ્રકારતો લાભ ન થાય તે 
તેઓ નિરાશ થાય છે અને દુઃખી થાય છે. 
 ઇ*પૃણુ, કપિષ્વજ, કર્મો સદા ધાર્યા સુજબ જ ફળ 
આપે, લાભદાયી જ થાય, અને આચરનારને પોતાને જ લાભદાયી 
થાય એવું હમેશાં બનતું નથી. *મનેક વિધ્રો ઉત્પન્ન થઈ મનુષ્યની 
ગણુતરી ખોટી પાડે છે અને કર્મને નિષ્કૂળ કે તુકસાન દેનારું કરે 
છે, અથવા કે।!ઈ અણધાર્યા પ્રાણીને જ લાભદાયી થાય છે. આ 
પરિસ્થિતિમાં અન્નાની તથા કર્મના કળ વિષે આસક્તિવાળેા મનુષ્ય 
ધીરજ ખોઈ ખેસે છે અને પોતાના ચિત્તને ડલેશ કરે છે. પરતુ, 
તત્ત્તના ગ્ઞાનવાળા અનાસક્ત પુરુષ તેવે સમયે ધીરજ રાખી પોતાની 
શાંતિને! ભ'ગ થવા દેતો નથી. 

“ભારત, ચો મી અને અવોગી, સાની અને અન્તાતી વચ્ચે 
આટલે જ ભેદ તું સમજ, અવશ્ય કરવા યોગ્ય કર્મોને વિવેકપૂર્વક 
અને બુદ્ધિથી ચો શકાય તેવા સવે શુદ્ધ ઉપાયે! સહિત ડરવાં 


ખ્રીન્ને. જ્ઞાન અને ચેપ્ગના સિદ્ધાન્ત ૪૭ 


અને પછી તેતું કૂળ સળે, ન મળે, કૈ ધાર્યા કરતાં કેઈ ત્રીન્નને જ 
મળે, તે સર્વે પરિસ્થિતિમાં ચિત્તની સમતા --- રિથિરતા --રાખનાર 
પુરૂષ ચોગી અને સાની છે. એ કૂળની આશાને છેડડી ન શકનાર 
અચેગી અને અજ્ઞાની છે. 


“પૃથાન'દન, કર્મચોગના સિદ્ધાન્તો હું તને વળી ટકામાં કહી 
જાઉં છું તે તું વ્યાનપૂર્વક સાંભળ. 


“અપકર્મૌ કરવાં એટલે ધ્મવિરુદ્ઠ કર્મો કરવાં, કે કામ્યકર્મૌ 
કરવાં એટલે ધર્મશાસ્ત્રમાં ગણાવેલાં છતાં ઉપર ડકલ્રા સુજબ 
વાસનાત્મક ડર્સા કરવાં, અથવા ક્તવ્યકર્મૌને પણુ ત્યાગ કરવો તે 
સવે" અકમ છે એમ મારે મત છે. એવાં અકર્મ માં તારી આસક્તિ 
ન હોવી જેઈએ. પરતુ કર્મ એટલે નિયત કર્મો, સત્કર્મો તથા 
કર્તવ્યકર્મો તારે સાવધાનપણું તથા કુશળતાથી કરવાં જ ઘટે, 


“કૌન્તેય, પરંતુ તું નને આવાં કર્મોને પણુ ફળના આગ્રહવાળી 
ખુદ્દિથી કરશે તો તે કર્મા તને બ'ધનકારક થયા વિના રહેશે નહિ. 
અસુક કર્મ કરવાની ફરજ જ છે એવે નિશ્ચય થવા છતાં, જે 
પુરુધ કરજને મહત્ત્ત આપવાને બદલે એની સિહ્ધિઅસિદ્ધિને મહત્ત્વ 
આપે છે, અથવા એનું કળ અસુકને જ મળે એવી આકાંક્ષા રાખે 
છે, તે જેમ કોઈ કૃપણુ પુરૃષ પાતાના કે પોતાનાં દાસદાસીઓની 
નિર્વાહ માટેઃ આવશ્યક હોય તેટલા આહારમાંચે કરકસર કરે અને 
એઇછાથી ચલાવવા ઇ્રચ્છે, અથવા આટલું બધું ખાવું પડે છે એમ 
માતી દુઃખ કરવા ખેસે તેના જેવો રક વત્તિનો પુરૃષ છે. તે 
કર્તવ્યકર્મો કરતાં છતાંથે સદા અશાંત ' અને અતૃત્ત જ રહે છે. 
આથી, ડર્માંચરણુ એ જ સવવ નથી, પણુ એના કળ વિષે 
અનાસક્તિ --અથવા કર્માથરણુને અ'તે લાભ થાઓ, ગેરલાભ થાએ, 
ચરા મળા, અપયશ મળે, એ ખને સ્થિતિમાં ચિત્તની ન્નાનયુક્ત 
સમતા --એ અતિશય મહત્ત્વની વસ્તુ છે. એમ ને ન હેય તો 
કરડે ગરીગ માણુસો સદાયે શાંતિ જ ભોગવે. કારણુ તેએ 
ભોગવિલાસ માટે કશું કરતા નથી, પરતુ જેમ અતિશય જ્તાની પણુ 
કેવળ દેહના નિર્વાહાથૅઈ કર્મ કરે તેમ, તેઆ એટલાં જ કમ 
કરે છે, પણુ તેઓનેથે શાંતિ નથી, કારણુ કે ક્લાસક્તિને લીધે 


૪૮ ગીતાસન્થન અધ્યાય 


તેમતે એ કમો નિયત અતે થેડડાં જ હોવા છતાં બ'ધનકારક 
થાય છે. 

“ ગાંડીવધર, કર્મયોગ શખ્દ્નો અચ હવે તારા સમજવામાં 
આવ્યો હશે. કર્મ શખ્દ્થી કામ્યકર્મોનો, અપકમૌનતોા તેમ જ 
અકમણ્યતાનો નિષેધ થાય છે; કેવળ સત્કમૌ, નિયત કર્મો અને 
કત વ્યકર્મૌનો જ એમાં સમાવેશ થાય છે; અને થોગ શખ્દનો 
અર્થ કુશળતાપૂર્વક તથા યશઅપયશમાં ચિત્તની સમતાપૂર્વક-- 
અથવા ફળ પ્રત્યે અનાસક્તિપૂર્વક --વ્યવહાર એવો થાય છે.” 
૪૭-૪૯ 


“ગુડા[કેશ, સાની તથા અજ્ઞાની બન્તેના જીવનવ્યવહારને 

તપાસીતે મે એવે નિર્ણય કર્યો છે કે અસ્ુક કૃત્ય કર્યાથી પુણ્ય 

લાગે છે અને અસુક કરવાથી પાપ લાગે છે 

જોજી ૫૦-૫૧ એમ જે ડહેૈવાય છે તેનું કારણુ એ નથી કે 

એ કૃત્ય સારું લાગે એવું છે કે કેર લાગે એવું છે.. 

પરતુ, પહેલાં તો એ કૃત્ય ધર્મ છે કે અધર્મ છે એટલે ધર્મશાસ્રમાં 

કહ્યા મુજબ છે કે નહિ એ નેવું પડે છે. જે એ કૃત્ય અધર્મ 

હોય તો તે પાપમય ડહેવાય છે. પણુ જે -એ કૃત્ય ધર્મ હોય તો 
તો તે પુણ્યમય કહેવાય છે. ૫૦ 


“આ તો પાપપુણ્યની દણિએ વિચાર થયે, પરતુ, તત્ત્વ- 
સાની કૈવળ આવા પાપપુણ્યનો વિચાર કરતા નથી. એ તો કર્મ 
બધનકારક છે કે સેકક્ષદાયક છે તે દષ્ટિએ એને વિચાર કરે છે, 
એ દૃણિએ પુણ્ય લાવનારા ધર્મે બ'ધનકારક ન હોય એવું કાંઈ નથી. 
એમાં તો કર્મનાં ફળ પ્રત્યેની દણિ જ મહત્ત્વની ગને છે. કર્મનું આચરણુ 
કરવાથી બ'ધન થાય છે અને અનાચરણ્‌થી મેક્ષ થાય છે એવે 
મત મતે બરાબર લાગતો નથી. મારા મત પ્રમાણે તો કળ વિષે 
આસક્તિ હોવાને લીધે કર્મમાંથી નિશત્ત થવુ" એ પણુ બ'ધનકારક 
થાય અને એવી આસક્તિ વિના કર્મમાં પ્રજૃત્ત થવું એ મોક્ષપ્રદ 
થાય. એટથે કે, જે સાની પુરુષ કર્મના ફળ વિષે આસક્તિરહિત 
થકને કર્મનું સવિવેક આચરણુ કરે છે તેને કર્મ બ'ધનરૂપ થતાં 
નથી, પણુ મેક્ષપ્રદ જ- થાય છે.'' ૫૧ 


ખૌન્ને રૂપન અને ચોગતા સિદ્ધાન્ત ૪ટ 


છે 





પ૦ * ““ “ગોતાસન્થતે' * અધ્યાચ - 


ચોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુના કર્મયોગના આ સિહ્ધાન્તા અજાનતે કાંઈ 
સ્પજ્પણે સમજયા નહે. એની શત્યવત્‌ દણિ ઉપરથી શ્રીકૃષ્ણુ . 
ચેતી ગયા કે આ “ભે'સ આગળ 'ભઃગવત” 
જોજી ષર-૫ર્‌ જેવું થવા લાગ્યું છે, તેથી એની તદ્રાતે ઉડાડી 
અસ્થિર શિ. એને ન્નગૃત કરવા કાંઈક ચેતનાની જરૂર છે. 
જ “ “,- -કારણુ, તત્ત્વજ્ઞાનના વિષષ જ એવે છે કે શ્રોતા 
પગલે પગલે - ગરનાં વાક્યોના ભાવાથ સમજતો નય અને 
તેમાં બુદ્ધિપૂર્વક રસ લઈ પ્રશ્નો પૂછીને વિષયને વિકાસ કરતે. જ્તય 
તા જ એનું ગાડુ આગળ ચાલે. આટલું બધું નિરૂપણુ કરી ગયા 
છતાં અજી'ને શ્રીકૃષ્ણુને એક પણુ પ્રેશ્વ ન પૂછયો તેથી કદાચ એ 
“અસાવ્રધ થયો હશે; એવી થીડૃષ્ણુને શ'કા ગઈ આથી, તેએ ખોલ્યા : 
“ઝઅજીષત, મતે લાગે છે કે આ બધું હું 'તતે કહી ગયે તે 
તારા સમજવામાં આવ્યું નથી. -કારણુ કે તારી ખુદ્દિ આજે શેક 
અને મોહના દરિયામાં ઝોલાં ખાય. છે. .મે' તને પહેલાં જ કહું 
હતું કે ધર્મનો માગ પ્રસન્ન ચિત્તમાંથી સઝે છે, જેના મનમાં ખેદ 
ભરેલો છે, તે- જે સાંભળવાતુ' અને જે સાંભળ્યું તે ખન્ને વિષે 
ઉદ્દેગવાળે। હોવાથી નિઃશ'ક થઈ શકતે નથી. શાસ્ત્રોની અનેક 
જતની વાતો સાંભળીનેઃ વ્યત્ર થયેલી તારી છુંદ્ધિ. ન્યારે વિચારની 
* એકધાર પર આવી જશે, ત્યારે તું વિચાર “કરતા શક્તિમાન થઈશ 
અને વિષયના હાદને સમજી શકીશ.”પર્‌-૫૩ _ 


શ્રીકૃષ્ણુના છેલ્લા શખ્દ્ોથી. _નણે એકાએક ચમકી ઊઠયો હોય 
તેમ અજા ટટ્ટાર થઈ ગયો. પોતે બરાબર સમન્યો નથી એમ 
શ્રીકૃષ્ણનું કહેવું એને હૈપકારૂપ ભાસ્યું. તેથી 


હ ૧. મજે 


જજ પ૪ પોતે ખૂબ સાવધ 'ચઈને શ્રીકૃષ્ણુનુ' એકેએક 


રૂ 


સ્થિતતપ્રજ્નાં છક્ષળો વાક . સાંભળ્યું છે એમ દેખાડવા માટે એણે 
જનાર્દનનુ છેલ્લું વાકચ ઉપાડી લીધું અને તે 
પરથી પ્રશ્ન ઉપજાવી કાઢી ખોલ્યે। ? 
“દાવ, મારી બુહ્દિ વ્યત્ર થયેલી છે, સ્થિર નથી, એમ તમે 
%વી રીતે નનણ્યું ? સ્થિરબુદ્ધિવાળા મનુષ્યનાં શાં લક્ષણા હોય ? એ 
શી રીતે ખોદે, શી રીતે બેસે, શી રીતે સાક્ષે ?”પ૪ 


દ 


/ 


-ઓજે- - સ્ત અને ચેપ્ગનપ “સિદ્ધાન્ત ૫૧ 


અર્જીનની યુક્તિ ચતુરશિરે।મણિ શ્રીકૃષ્ણુના ધ્યાન બહાર ગઈ 
નહિ, એ સમજ ગયા કે ભાઈસાહેબતે ઝોલું” આવી ગયું હતુ* 
તે છીપાવવા માટે એણે છેલ્લા ઠૅપકાના વાકચમાંથી જણે સિદ્ધાન્તતે 
પ્રશ્ન ઊપનજ્યે હોમ તેમ મેટા પ્રશ્ન પૂછી લીધો છે, પણુ તેની 
“આગળ કરેલા *કમચે।મના સિદ્ધાન્તનું” નિરૂપણુ તો પૃરેપૂ રું સાંભળ્યું 
જ નથી, અને તેથી પાછે! “ુતથ છર; ૭#' કરાવશે, પણુ પોતાના 
શિષ્ય, પુત્ર કે સખાનતી આવી ખામીઓ જાણ્યા છતાં, તેને વહાલથી 
નિભાવી લેવી એ ગુરુ, માતા અને મિત્રનો સહજ સ્વભાવ જ હોય 
છે, આથી, જેના પ્રેમની સગાર્ધથી બ'ધાઈને એમણે એને! રથ 
હાંકવાનુ' કામ પણુ સ્તીકાયું” હતું, તે એને પચ્ચીસ વાર પણુ ફરીકરી 
“સમજાવવું પડે તોયે ક“ટાળે એમ થોડા જ હતા ? આથી અજી'નના 
“અપ્રસ્તુત પ્રશ્નને ઊલટ! પ્રસ્તુત કરી મૂષ્ટી, એમણે એ મિષે ત્તાનનિઇ 
પુરષ વિષેનો પોતાનો આદશ રજૂ કરવાની તક લઈ લીધી. 

* અ્જીનના પ્રશ્નો વિસ્તારપૂર્વક ઉત્તર : આપતાં મધુચરૂદન 
ખોલ્યા : * કૂ 
“અજીત, તે તે આ કેવે। પ્રશ્ન પૂછયો ? તારા મનમાં હશે 
*% સ્થિરષુદ્ધિવાળા પુરષોની ખોલવા-ચાલવા-બેસવાની કોઈ ખાસ ઢબ 
હશે, જે શીખી લેવાથી રિથિતપ્રસુ થઈ જવાય. ન્ને 
,જોજ પૂછ કૈત્રળ ખોલવા-ચાલવા-ખેસવાની રીત વિષે જ 
1 તારે પ્રશ્ન હેય તો! હું તને એક શખ્દમાં જ 
તેનો ઉત્તર આપી દઉં. તે શખ્દ “સહજ” છે. સાની પુરૂષ સહજ 
% અૃત્રિમપણે બોલે છે-ચાક્ષે છે-મેસે છે, કયાંયે દેખાવ કરવાનું 
એના સ્ત્રભાવ્રમાં જ નથી હોતું. આથી જ્તાતીની ઢબનું કેઈ લાંખે 
,વખત સુધી પૂરેપૂરું અનુકરણુ પણુ કરી શકતું નથી. 

“ આનું કારણુ તું પૂછતા હોય તો સમજવું: સ્તાની પુરુષ 
જેવે। સ્વભાવથી હોય તેથી જુદા પ્રકારને! દેખાવા ધચ્છતો જ નથી. 
કારણુ,, જે. પુરૃષ સ્વભાવને ઢાંકવા પ્રયત્ન કરે છે અને હોય તેનાથી 
વિશેષ ડહાપણુ, સમજણુ, વિવેક, જ્ઞાન વગેરેના ભાવે। દર્શાવે છે, 
તે;જાણુ છે કે પોતાનો સહજ સ્વભાવ નનેઈ એ તેટલે! પોતાને કે 
“બીજને સંતોષ. ઉપજાવે એવે નથી. પોતાના ચિત્તના ભાવે માટે 


પ૨ ગીતપ્સન્યન અધ્યાચ 


અસંતોષ હોવાને લીધે એ શી રીતે સહજપણે વતે? અને ન્યાં સુધી 
ચિત્તની સવે" વાસનાઓતે। ક્ષય થયે નથી અને તેથી કાંધકે પ્રાપ્ત 
કરવાનું રહેલું છે એમ મતમાં લાગ્યા કરે છે, ત્યાં સંધી ચિત્તમાં 
પૂણ" સંતોષ પણુ ક"યાંથી હોય ? આથી, નિર્વાસનિક થયેલા પુરુષનું 
આત્મસંતાષવાળુ' અતે વિવેકયુક્ત છતાં અકૃત્રિમ વર્તન, એ 
સ્થિરણુદ્ધિનું પહેલું લક્ષણુ છે એમ સમજ.”પપ૫ ફડ 


આત્મસ'તુષ્ઠ પુર્ષના અકૃત્રિમ વર્તનતે સ્ાનીતું લક્ષણ 
કહેવાથી અર્જીનના મનમાં એક શ'કા ઊડી. 
ગજ ષ્૬-ખ૭ તે ખોલ્યો: 

“ જનાર્દન, ધણી વાર એવું જવામાં આવે છે કે મદોન્મત્ત 
પુરૃષા આત્મસ'તુણ જેવા દેખાય છે, અને પોતાના મદને લીધે 
ખીજાઓ પ્રત્યે, એક રીતે ન્ેતાં, અકૃત્રિમપણે વતે છે. કોઈકે 
પુરુષ બધાની આગળ કામ, કે।ધ, લોભ, અહકાર વગેરેને દખાવી 
ન શકે, પણુ પોતે જેતે પોતાથી વિશેષ સમજતો હોય ત્યાં એ 
વિકારોને દબાવીને વર્તે છે. ખીશ્ને પુરૂષ પોતાના અભિમાનમાં 
એટલે છકેલો રહે છે કે તે દુનિયામાં કોઈની પરવા કરતો નથી 
અતે પોતાના સ્વભાવને છડેચોક પ્રગટ કરતાં શરમાતા નથી. બાલ 
દૃણિએ પહેલા પુરુષનું વર્તન કૃત્રિમ છે, અને ખીજાતું અકૃત્તિમ છે, 
પણુ તેથી શું એને સાની કહી શકાય કે ? અને નને એ સાનની ભાષાને! 
હમેશાં ઉપચોગ કરતો હોય તો એતે સ્થિતપ્રજસ્‌ કહી શકાય ક? ” 

અજીઠનને પ્રશ્ન સાંભળી એની સુસ્તી ઊડી ગઈ છે એ 
શ્રીકૃષ્ણુના જ્નણુવામાં આવ્યું. તેથી એ પ્રસ થઈ ખોલ્યા : 

* અજીન, તેં દીક પ્રશ્ન કર્યોં. સાચુ પૂછતાં, કેઈ પુરૂષ 
સાની છે કે અન્નાની એ એકાદખે પ્રસંગમાં સમન્નતું જ મથી. જેએ 
એકાદબેવારના પરિચય પરથી કેઈ માણુસને જ્ઞાની કે અજ્ઞાની ઠરાવે 
છે તેએ ભૂલયાપમાં પડે એવે! ધણા સ'ભવ છે. મતુષ્યનાં સતાન “કે 
અજ્ઞાન ગાઢ પરિચયથી જ જણાય છે. ને એ સાચે જ સ્થિર્‌- 
ખુહ્દિની સીમાને પહોંચ્યો હશે તો ગમે તેવું દુ:ખ આવી પડતાં તું 
એતે વિર્ષૂળ થયેલે।, ધૈય' ખોઈ ખેઠેલો, પરમેશ્વર “કે દૈવને દોષ દેતો 
કે બખડાટકકળાટ કરતા ર્નાહે જાએ. એ જ પ્રમાણું એને તું 


ખીન્ને સ્પાન અને ચેપ્ગનદ સિદ્ધપન્ત પરુ 


સુખને માટે હાયવોાય કરતો નહિ જીએ. સુખ પ્રાપ્ત થતાં હષધેલે 
થતા નહિ જીએ. સુખ અતે દુઃખ બ'તેમાં એતું ઈવન એક જ 
સરખુ શાંતિ અને ધીરજથી વીતતું દેખાશે. વળી, ગમે તેટલા 
લાંબા કાળને! પરિચિય થાય, તોયે તું કદી એને રાગ, ભય કે ક્રોધથી 
પરાભૂત થયેક્ષે નહિ ભાળે. આ પ્રમાણું શુભઅશુભમાં હર્ષશે।ક- 
વિનાનું તથા રાગદ્દેષવિનાનું વિચારમય તથા આસક્તિરહિત જીવન 
સ્થિતપ્રસનું લક્ષણ છે એમ કહેવાને હરકત નથી. ૫૬-૫૭ 


“તળી, હે અજીન, ગાનથી જેની મતિ સ્થિર થયેલી છે, 

તેનાં કેટલાંક બાલ લક્ષણુ। હું કહું તે સાંભળ. જેમ યુવાવસ્થા કે 

વૃદ્ધાવસ્થા શરીરમાં નિર્માસુ થાય છે ત્યારે તે 

જોય ખ૮ શરીરના એકાદ અવયવમાં જ જણાતી નથી, 

રૂદ્રિયનિત્રર પણુ ધીમેધીમે શરીરતી એકેએક પ્રન્દ્રિ, અરે, 

એના રેમેરેમ પણુ એનાં ચિહ્દો દર્શાવી આપે છે; 

અથવા, જેમ માણુસને હર્ષ કે કોધતે! અત્ય'ત આવેશ થાય, તો તે 

એનાં સુખ, આંખ, કાન, હાથ, પગ સર્વેમાં પરખાઈ આવે છે, 

તેમ જ મનુષ્યના ચિત્તમાં ઊપજેલું જ્ઞાન એની એકેએક ઇન્દ્રિય 
અને કૃતિમાં પ્રગટ થયા વિના રહેતું નથી. 

“કૌન્તેય, મનુષ્યની જ્તાનેન્દ્રિયા અને કમેન્દ્રિયા એ એના 
હૃદયમાં અને છૂદ્દિમાં કેવું જ્ઞાન કે અન્નાન વસે છે તેને પ્રગટ કરનારાં 
સાધને! છે. એ સાધને! કાંઈક સ્થૂળ (જેવાંતેવાં ) છતાં પુરુષના 
જ્ઞાનને! ખ્યાલ આપવાને એ જ અનુકૂળ છે. માટે જ્ઞાનીને! પોતાની 
ઇન્દ્રિયા સાથેનો! સ'બ'ધ અવશ્ય નણી લેવે।! ઘટે છે. 

“આ ખાબતમાં, પાર્થ, મારો એવો નિશ્ચિત મત છે કે 
સ્થિર્મતિવાળા જ્ઞાની પુરૂષની પન્દ્રિયા એને સ'પૃણુપણે સ્વાધીન 
હેય છે. જેમ કાચખે। પોતાનાં અંગોને સંકેલી લઈ શકે છે, તેમ 
સાની પુરુષ પોતાની ઇદ્રિયોને તુરત જ રેકી લઈ શકે છે. ધનુધષ, 
પૃદ્રિચાને1 વિષયે! પ્રત્યેના વેગ કેટલો કાખૂમાં આવેલો છે, “કેટલે 
ઘટયો છે તથા તેમતું આચરણુ કેટલું વિવિક અને સંયમવાળુ થયું 
છે, એ એની મતિ કેટલી સાચે જ સ્થિર થઈ છે એ નણુવાનું 
એક મહત્ત્વનું સાધન છે એમ સમજ.” ૫૮ 


પ૪ * “ શોતપ્મન્થન: ::- અધ્યાચે . 


- 9દ્ષિજયના સ'બધમાં- સાંની': પુરુષ કેમ: વતે” સૈ: વિષેનો 
ા શ્રીકૃષ્ણનો મત સૉભળા અજી નના :- મતમાં” વળી 
જજ પ૬ શી ૬૧ એક શકા ઊડી; તે 'ોલ્યો : દ 2 ે 


“ પ્રેશવ, કાચખાની જેમ જ્ઞાની. પુરૃષ. ઇદ્િને પી. પી 
છે એમ જે તમે કહ્યું, તે શું પોતાતી ઇંદ્રિયોને તેનાતેના વિષયે] 
ગમે અયોગ્ય કરી દઈને ખે'ચવી કે એને કોઈ ખીને.. ઉપાય 

છે? આંખ જીએ છે યારે કુમાગે ન્નય છે ને? એ આંખ પર 
માતા ગાંધારીની પેડે* પાટા બાંધી રાખીએ તો એ કેવી રીતે ચચળ 
થરે ? એવી રીત્તે જ્ઞાની પુરુષ સવે: ઇદ્રિયાને નિરાહાર રાખે છે શું? 
અને ઇંદ્રિયોને વશ કરવાને! નને એવો વિધિ હોય, તો એમ કયારે 
અને કચાં 'સુધી કરવું જનેઈએ ? કારણ, તમે, મહર્ષિ વ્યાસવગેરે 
જે પ્રસિદ્ટ સ્ઞાનીઓને હું નનેઉં છું તેઓને એ રીતે ઇંદ્રિયોને સ“કેલીને 
ખેડેલા હું નનેતો નથી?” 

અજીનન પ્રશ્નને વધાવી લેતાં શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા : 

“પાથ, ઇદ્ચથિનતે તેના વિષયે ન આપવાથી તેની ઘણી 
ચ'ચળતા એઈઇછી થઈ કનય છે એમાં શકા નથી. ૪દ્રપ્રસ્થની સભાતે 
ને તમે ભાઈઓએ રચી જ ન હેત અને દુચોધનને એ ન્નેવાં 
ખોલાવ્યો ન હોત, તો એને તમારો વૈભવ નેઈને જે અદેખાઈ 
ઉત્પન્ન થઈ તે કદાચિત્‌ થઈ ન હે હોત. પણુ તમારી જ શું કૉમ 
વાત કરું ?ે મે' દ્વારકાને જે રીતે સપૃદ્ધિશાળી અને ભોગાથી ભરપૂર 
કરી છે તે ન કરી ત તો યાદવોમાં આજે જે દુવ્યસનોએ ઘર' 
ઘાલ્યું છે તેથી તેએ સુક્ત રહલા હોત. મારા ગોકળવાસીઓને દારૂ, 
જુગાર વગેરે મન તથા ઇડદ્રિયોને ખરાબ કરી નાંખનારા વિષયોને 
સ'યમ કરવાતે। કાંઈ થોડે જ પ્રયત્ન ફરતો પડે છે? જે ગામ ગયા 
ન હોઈ એ, અને જેનું નામે ન સાંભળ્યું હેય તે સ્વપ્નમાંથે આવતું' 
નથી. તેમ જે વિષયેથી ઇદ્િયોને સાવ છેટે રાખી હોય, એ વિષયે!" 
છદ્રિયાને હેરાન કર્તા નથી. આથી, ઇદ્ધિ।ને અનેક વિષયોને સ્વાદ' 
ન લગાડવો એ ઉપચેોગી અને આવશ્યફ વસ્તુ છે એમાં શકા નથી. 
વિવેટી અને જ્ઞાન તથા ચોગના જિગ્ઞાસુ પુરુષે એની અવગણુના' કયે 
ન ચાલે. 


હી 


બન્ને - સપ્ત અને ચેપગનપ'સિદ્ધાન્ત પપ 


“ છતાં, ગુડાકેશ, ઇદ્વિ।તે. તેનાતેના વિષયોાથી વ'ચિત ૨ાખવાથી 
જ બધું કામ સરતું નથી “ે તે- પરથી સ્તાનપ્રાપ્તિ થઈ છે એમ કહી 
શકાતું નથી. આનાં હું (કારણ કહું છું તે સાંભળ. 


“ પહેલાં તો સર્વ ઇદ્ષિ।ને તેના વિષયોથી હ'મેશતે માટે સાવ 
દૂર રાખી શકાતી નથી. માતા ગાંધારીની જેમ કોઈ આંખે, પાટા 
બાંધી રાખે અથવા આંખ ફેાડીયે નાંખે તો કેવળ આંખના વિષયથી, 
ચિત્તમાં ઉત્પન્ન થનારી . મલિનતાથી એ બચી જાય એમ માની 
લઈએ. પરંતુ,,એથી ખીજ ઇૃદ્રિયા વધારે ખળવાન બતે અને તે 
પોતાના વિષયોતું વધારે ગ્રહણુ કરે એવા સ'ભવ છે. વળી, મર્યો 
સિવાય સવે ઇદ્રિયાને એમ નિરાહારી કરી શકાય જ નહિ, માણુસ 
આંધળે, બહેર, મૂગે!, ઘ્રાણુશક્તિવિનાનો થઈને કદાચ જીવન 
ગાળા શકે. પણુ આખા શરીરમાં વ્યાપેલી સ્પશેન્દ્રિયને એ કેવી 
રીતે નિરાહાર કરે ? અથવા જીભના વિષયને કચાં ક નિરાહારી 
રાખી શકે ? આમ ઇંદ્રિયોને નિર્વિષયો કરવામાં સુસ્કેલ 


“વળી, આ ૪ઠ્વિયોને વિષયોથી વ'ચિત રાખવામાં ફાવીએ 
તોચે ઇદ્વિલે!લુંપતા ઓછી ન થાય એઘું બતે. કારણુ, મહાબાણે, 
ન્યાં સુધી ચિત્ત અનાસક્ત થયું નથી, ત્યાં સુધી એ પ્રત્યક્ષપણે 
વિષયોને ન ભોગવી શકે તો કલ્પનાથીયે તેતે ભોગવવાની રેવ પાડે 
છે. જેણું એક વાર એકાદ વિષયને। રસપૂર્વક સ્વાદ લીધે! હેય છે 
તે પચાસ વર્ષે પણુ એનું સ્મરણુ થતાં એમાં રસલીત ખતી જય 
છે એવું ડાલા માણસોએ ન્નેયું છે. અરે, આ ચિત્ત કલ્યના ડરવામાં. 
એટલું સમથ છે કે ન ભોગવેલા વિષયોને પણુ કલ્પનાથી નિર્માણુ 
કરે છે અતે કવળ કલ્પનાથી જ તેતે! રસ લે છે. 


“ આથી, કૌન્તેય, જ્યાં સુધી ચિત્તમાંથી વિષય માટેની 
આસક્તિ ઘટે નહિ, ત્યાં સૂધી કેવળ ઇદ્દિાને વિષયોથી વચિત 
રાખવાથી ખધું કામ સરવતું નથી, 


“ વિષ્ચોા માટેતો આ રસ - આસક્તિ કેમ | 4તય તે હવે. હું 
તને કહું છું, તે ધ્યાન દઈને સાંભળ. ક 5 દ 


ષ્ર્રૃ ગીતપ્સન્થન . . અધ્યાય 


. .“અજીન, આપણે નાના હતા ત્યારે આપણુતે ચે1ખખાઈ, 
સ્વચ્છતા, ટાપરીપ, પવિત્રતા, સુધડતા, વગેરેતું કશું ભાન કે તે 
માટે પરવા નહોતાં. અથવા. “આપણે' કહેવા 
ર્ત્ઞય કરતાં હું મારી જ વાત કહું, કારણુ, વું તો 
રાજમ'દિરમાં દાસદાસીઓની વચ્ચે ઊછરેલે! એટલે 
તને નાનપણુથી જ તેની કેળવણી મળી હોય એમ સ'ભવ છે, પણુ 
હૂં તો પ્રકૃતિને ખોળે જ'ગલનું જીવન ગાળનાશાં, રાર્તાદેવસ ઢોરહઢાંખરતી 
વચ્ચે રહી એમનાં છાણુમૂત્રવે સાફ કરનારાં અતે એમનાથી જ 
ચારે ખાજૂએથી વીંટાઈ ને સૂઈ રહેનારાં, નાડી ટેવાવાળાં ગોપગેાપી- 
એમાં ઊછરેલેો હોવાથી મતે મારી બાલ્યાવસ્થાની ટેવોનું સારી 
પેઠે ભાન છે. 

“ અજુન, તે વખતે અમે ચોખ્ખું શું અતે ગંદુ' શું તેતે! 
ભેદ સમજતા નહિ. કપડાને ડાધ જ શું, આખુ'ચે કાદવમાં ખોળેલું. 
હોય તોયે તેથી અમારા જીવને કશી મૂ'ઝવણુ થતી નહિ. રોટલો 
અને માખણુ હાથમાં ખાઈ તે હાથતે પહેરેલા થેપાડાથી લૂછી 
નાંખવામાં કશે! 'એઠાચે1ખખાને ખાધ લાગતો નહિ, અમાશાં નાક 
પણુ એ જ કપડાંથી લોવાતાં અને એમાં જ ઢેબરાં બાંધી અમે 
હો૨ ચારવા જતા. 


“ કૌરવ, ખાહ્મણુ, રાજન કે ૨4 સર્વેનાં બાળકો આમ એક- 
સરખાં જ શૌચાચાર વિષે ઉદાસીન હોય છે. ચામડી ગોરી હેય, 
ઝપડાં ચે!ખખાં હોય, ખાસ પદહ્દતિનાં અને રંગનાં હોય અને ખાસ 
રીતે પહેર્યાં' હોય તો શરીર સુંદર્‌ લાગે એવી ખુહદ્દિનો નાનપણુમાં 
અભાવ હોવાથી એ વિષે બાળકોતે કશી પરવા હોતી નથી. 


“પરતુ, મિત્ર, આજે તો જગતમાં રસિક પુરૃષો તરીકે 
આપણી ખ્યાતિ છે. મારાં મે[ર્સુગટ, પીતાંબર અને કુંડળ, તથા 
મારી બંસી વગાડવાની કળા, તથા તારાં સ'ગીત અતે નૃત્યેકળા 
પર્‌ યુવાન રાજકુમારો સુગ્ધ થઈ નય છે. -આ આશ્રય નથી શું? 
કૌન્તેય, હવે તારાથી કે મારાથી સૂગ ચડયા વિના પેલાં છાણુ- 
કાદવથી જ ૨₹ગાયેલાં કપડાં પહેરી શકાશે નહિ, સ્તાન' કર્યું” તે! 
શું અને ન કયુ” તો શું એમ ખેપરવાઈ રાખી શકાશે નહિ; 


ખીત્ને સ્ત અને ચોઞના સિદ્ધાન્ત પ૭ 


કાદ્વવાળે પગે પલ'ગ પ૨ બેસી જઈ શકાશે નહિ. અજુન, ન્નેકે 
ગાસરે। અને ગોાવાળે। કરતાં મને કેઈ વધારે પ્રિય ન હોવાને લીધે 
ઝ્રેમસસ આગળ એ ખધી સુઘડતાની મારા મનમાં કશી જ કિમ્મત 
નથી, અતે જે મારાં પ્રિય ગોપગાપીએ। મને સામાં મળે તો તેઓ 
ગ'દાં છે કે સુધડ એને! ક્ષણુ પણુ મતમાં વિચાર ન આવતાં હું 
એમને ભેટવા દોડી જાઉ એમ છું, છતાં હું મતે પણુ આમાં ગણાર્વું 
છું; કારણુ કે, જે એ પ્રેમનો સર્વૌત્તમ રસ સે' ન ન્નેથે હોત તો 
મારી શા સ્થિતિ હેત તે વિચારીને હું આ કહું છું.” 

આમ કહેતાં કહેતાં શ્રીકૃષ્ણુના અવાજ, વળી કાંપકિ ધોધરે 
શઈ ગયો, તે ખોલ્યા: 

“જીન, ગોકુળની સ્મૃતિથી મારું હૈયું હમેશાં ભરાઈ આવે 
છે અને મારો ક'ઠ ખેસી નય છે. એથી રખે તું મતે નબળા 
મનતે સમજતો. પાંડવ, હવે હું રહ થયો છું અતે ૬ પુરુષને 
બાલ્યાવસ્થાની સ્મૃતિએ। તથા હેતનેો ઊભરા હમેશાં વધારે થાય છે 
જ. પણુ એ જ મારા ભાવાવેશનું કારણુ નથી. પરતુ સ્તાનને 
અંત લઈ નેચે મે' એ જ સાર નયે છે કે સ્વાથ'વિનાતો, આસક્તિ- 
વિનાને।, વિષચો।ની ઇસ્છાવિનાને। શુદ્ધ પ્રેમ એ સિવાય બીજાં કશું 
આ જગતમાં થેઇ નથી. 

“પૃણુ આ તને વ્વિષયાન્તર લાગશે. એટલે એને બાજૂ 
રાખીએ. 

“ આપણે એમ વાત કરતા હતા કે બાલ્યાવસ્થામાં આપણુને 
શૌચાચાર અતે શરીરશણુગારનો ખ્યાલ નથી હોતે; પણુ પછી, 
વય તથા વડીલોએ કેળવેલા સ'સ્કારોાથી એ વિષે એવી ટેવ પડી 
ન્ય છે કે પાછી ખાલ્યાવસ્થાની બેપરવાઈ આપણામાં આવી શકતી 
નથી, એટલું જ નહિ પણુ, તે વિષે ચૂગ બ'ધાય છે. આવતું કારણુ 
એ છે ક ધીમે ધીમે આપણે સ્વચ્છતા અને શરીરશેભાને રસ જેમ 
જેમ સમજતા જઈ એ છીએ, તેમ તેમ ખાલ્યાવસ્થાના અશુદ્ધ રસે! 
ગ્રલે અણુગમે। ઉત્પન્ન થાય છે અને તે એની મેળે છૂટી ન્ય છે. 

“પણુ, કૌન્તેય, આ બાલ્યાવસ્થાના રસે! છૂટવાને અથત્ર 
યુવાવસ્થાના રસે! લાગવાને સ'સ્કાર, વિચાર, સોબત અને ટેવ પડી 
ન્તય ત્યાં સુધી, કેઈ વડીલના ખ'તીલા અ“કુશની જરર પડે છે. 


૫૮ -- શીતપ્સન્થન'' . . અક્યાય 


. , આયે કેવળ ઇન્દ્રિયાના ખાલ. વિષયોના -રસે।.છે .અને 
અંતે તો ક અને, ત્યાન્ય છે, એનેયે રસ-.છૂટવાને. સવેત્તમ 
અને શુદ્ધ, રસને! સ્વાદ ચાખવામાં . આવવે।. નઈ એ; -અને, એ.જ 
રસની «ેવ.પડી જાય ત્યાં સુધી સ'સ્કારથી, સોબતથી અને હિતચિંતક 
આ અએંકૃશથી એની ૬ઢતા થવી નઈ એ. કારણુ, મનુષ્ય બુદ્ધિમાન 
હાય,ઃ વિવેષ્ઠ હોય, સાવધ રહેવા ઇચ્છતો - હોય, છતાં ઇન્દ્રિયોની 
રવા એવી બળવાન હોય છે કરે મનને. સ્થિર રહેવા દેતી નથી અતે 
અળાત્કારે વિષયે પ્રત્યે ખેચી ન્નય છે 

ક માટે જ, રણધીર, હું કહું છું કે જેણે ઇસ્દિગો સ'યમ 
સિદ્ધ કચ છે, એટલું જ નહિ પણુ, જેને વિષયોમાં રસ રલ જ 
નથી, એવા ચોગી અને આત્માને પરાયણુ થઈ રહેલા * તો પરી ખુદ્ધિ 
સ્થિર છે.” પહ-૬૧ 


_ શ્રીકૃષ્ણુતો કેવળ પ્રન્દ્રિયજજ્ય જ નહિ પણુ રસજય વિષેનો 
આવે આમ્રહવાળો અભિપ્રાય સાંભળી અજી'ને 
જોજ્ઠ ૬ર-૬ર્‌ પૂછ્યુ: 

વિષયધ્યાનનાં ગોપાળકૃષ્ણુ, પુરુષને ઉન્દ્રિયો પર પૂસ્પૂર 
વરિળામો કાખૂ આવી ગયે! હોય પછી મનમાં એનો રસ 
રહી જાય તો તેથી એની ખુહ્ધેની સ્થિરતામાં શા 
ખામી આવે, વારુ? ઇદ્વિ।ને એ વ્રિષયોના ઉપભેગમાંથી તત્કાળ 
ર્‌।કી શકે પછી મત, ભક્ષેને, એતું સ્મરણુ કર્યા કરતું ? મન વડે 
આત્માનું જ ચિંતન થવું જેઈએ એવી શું જરૂર છે ? મતતો તો 
સ્વભાવ જ છે કે કશાનુંચે ચિંતન કરે જ. એ વિષયોનું ચિંતન 

કરે તો તેથી જ્િતેન્દ્રિય પુરુષનું શું તુકસાન થવાનું હતું?” 

આ પ્રશ્નનો ઉત્તર આપતાં શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : 

“ઝઅજીન, આ તારી શકા મતના અધૂરા પરીક્ષણુને લીધે 
છે. મનના ધમોૌં અને તેતી બુદ્ધે પર થતી અમર એ તારા. 
જણુવામાં ખરાબર આવી નથી. મન કેવી રીતે બુદ્ધિને અસ્થિર 
કરી નાંખી છેવટે પુરુષને વિનાશને પ“થે લઈ ન્નય છે તે તું સાંભળ. 

“ મહાબાહ, પોતાની ઇન્દ્રિયા ષોતાતે વશ છે એવું. માતીને 
મનને મોકળું કરી મૂકનાર સુરૃષ જ વિષચોતું "યાન ધરવા માંડે 


ખીન્તે સપ્ત અતે ચેપ્ગનપ સિદ્ધાન્ત ૫૯ 


છે. તેને પહેલાં તો એમ લાગે છે કે એ તે વિષયેે તટસ્થપણે, 
આસક્તિ વિના, કેવળ “કુતૂહલ માટે અથવા. અભ્યાસની દણિએ જ 
વિચારે છે. પણુ, અજીન, વિષયેોને। વિચાર કરતાં કરતાં ધીસે ધીમે 
એ વિષયમાં એક ન્નતનો રસ ઉત્પન્ન થાય છે. એતું ચિ'તન 
કર્યું એને મીંડું લાગે છે, અને એમ પણુ લાગે છે કે એ તે 
એના ચિત્તતે એકામ્ર કરનારું સુંદર સાધન : મળી ગયું. ચિત્તતે 
એકામ્ર કરવા માટે, અભ્યાસના વિષય તરીકે મનને પ્રસન્ન કરનારે! 
કરાઈ પણુ વિષય લઈ શકાય એવા ય્ોગમાર્ગના ઉપદેશનીયે એ 
આધાર લે છે. 


“પાર્થ, જે ક્ષણે મનને વિષયમાં ર્સ લાગવા માંડયો તે જ 
ક્ષણું એને આસક્તિ ઉત્પન થઈ એમ સમજ, એની તટસ્થપણાની, 
માત્ર અભ્યાસ કરવાની, માત્ર કુતૂહલવૃત્તિની બધી વાતોમાં એ કેવળી 
પોતાની જતની છેતરપિંડી જ કરે છેં એમ સમજજે. પણુ હજુ 
એ આસક્તિ એટલી તીવ્ર બનેલી નથી હોતી %ે જે એ સાવધ 
થઈ જાય તો તેમાંથી પાછે! કરી ન શકે, છતાં, ઘણા એ!છા 
પુરૂષા એમ સાવધ ખને છે. ઘણાખરાનું તો આગળ જ પગલું 
મ'ડાતું ન્નય છે. 


“ આ વિષયમાં, હૈં ગિત્રાંગદાપતિ, ઘણા તરુણુ ખહ્મચારી 
દૃષ્રાંતરૂપ છે. યુવાવસ્થામાં પ્રવેશ કરતા તરુણુ ખઘહ્મચારીને કામ- 
વિકારતું પૂ રું તાન થયા પહેલાં જ સ્ત્રિયાદિકના વિષયે।માં રસ 
ઊપજવા માંડે છે એમ આપણે ગુસુષહોમાં તથા સ્નાતકેમાં 
જેઈએ છીએ. એક ખાનૂથી તેઓ નેદિક બહ્માચર્યનો આદર્શ 
સેવતા હોય છે અને આખુ જવન પ[ંવત્રપણું ગાળવાની હૉંશ 
ધરાવતા હોય છે. છતાં, ખીજ બાજૂશ્રી, એમને તરુણુ ખાળાઓએની 
ક્રિયાએમાં, તેમતી સાથે વાર્તાલાપ વગેરેમાં, તેમનાં કામે।માં મદદ 
કરવામાં, તેમના પ્રત્યે વિશેષ પ્રકારતેો। આદર વગેરે દર્શાવવામાં ઉમગ 
વધતો! જય છે. એ આ બધી ક્યાઓતે નિર્દોષ, સાત્તિક અને 
"વળ પુર્ષત્તતે શોભાવનારા સદ્ભાવ તરીકે જ અંતઃકરણુપૂ્તક માને 
છે. એથી પોતાનું મન ચળશે એવી એમતે જરાથે ધાસ્તી લાગતી 
નથી. 


૬૦ ગોતપ્મનન્‍્થન અધ્યાય 


“પણુ, હે પન્દ્રપ્રિય, ધીમે ધીમે એ તરુણુનું ષ્યાન સર્વાથી' 
રહેવાતે ખદલે એકાદ બાળા પર વધારે ચોરેલું રહે છે. એના પ્રત્યે 
એ વધારે ષ્યાનમગ્ન રહે છે. 

“તે આમ થાય તેવામાં જ એને કોઈ ઢ હોળીને જગાડી 
દે અને એ જગાડતારાની ઢહઢોળણીને એ સાંભળે તો તો એ બચી 
નજય છે. પણુ પોતાની ઇન્દ્રિયા પર પોતાનો પૂરો કાખૂ છે એવા 
વિશ્વાસના ખળથી એમ ભાગ્યે જ ખને છે. 

“ પરિણામે, હે ફાલ્ગુન, એક દિવસ એકાએક એને માલૂમ 
પડી આવે છે કે એનું ચિત્ત નિવિકારી નથી રહ્યું પણુ કામે એને 
પરાભવ ક્યો છે. 

“ કણુપ્રતિપક્ષી, તસ્ણુ બહ્મચારીમાં કેવી રીતે કામને! ઉદય 
થાય છે એ સે' તને સમનજવ્યું. પણુ ખરું ન્નેતાં કામવિકારની 
આખતમાં જ આમ બને છે એમ નથી. કેઈ પણુ વિષયને અતિશય 
વ્યાસ થાય તો] તેમાં આસક્તિ ઊપજે છે અને આસક્તિમાંથી એ 
વિષય માટે કામના ઉત્પન્ન થાય છે. એટલે કે એ વિષય મને પ્રાપ્ત 
થવા જ બ્નેઈએ, એના વિના હું દુઃખી છું, એ મળશે તો જ 
હું સુખી થધ્શિ, એ જ મારા જીવનતું સવવ છે, એને માટે હં 
સર્વસ્વ આપી દઉં, એવા પ્રકારનો એને માટે તીવ્ર આગ્રહ ઉત્પન 
થાય જે. ી 

“ ખાંડવદાહક, શખ્દ, સ્પર્શ, રૂ૫, રસ વગેરે જ્ઞાનેન્દ્રિયાના 
વિષચે। હોય, કે ધન, રાજ્ય, કીર્તિ, વિદ્યા, ખળ વગેરે સૂઠ્દમ વિષયે! 
હોય, જે વિષય માટે આવો અતુરાગ ઉત્પન્ન થાય તે ક્રોધને 
નોતરતો જ આવે છે એમ સમજ. એ વિષયની પ્રાપિમાં વિધ 
નાંખનારને એ પુસ્ષ સહન નથી કરી શકતે1. એ વિદ્ય કરનાર 
એનાં “૪ન્‍્મદાતા માતાપિતા હોય, કૃપાળુ ગુરુ હેય, બાલસખા હોય, 
પુત્ર હોય, પત્ની હોય, ગમે તે હોય, એ કેઈ પ્રત્યે સહિષ્ણુ નથી 
થઈ શકતે।. જેટલે! એને વિષય પ્રત્યેના રાગ તીવ્ર હશે તેટલો જ 
એની મ્રાપ્તિમાં વિ્વ આવતાં એને! કોધ પણુ તીવ્ર થવાનો. આમ 
કામમાંથી જ ક્રોધને! ઉદ્ભવ થાય છે. 

“ ગાંડીવધર, ક્રોધને પરિણામે સંમાહ એટલે ખુદ્ધિની મૂછિ'ત 

" અવસ્થા થાય છે, ક્રોધી માણુસ છ્ુદ્ધિના ઉપયોગ નથી કરી શકતો, 


1 
ખીન્ને ગાન અને ચોરના સિદ્ધાન્ત ફક 


શાંતિ નથી રાખી શકતે. એને દલીલથી સમજવી શકાતો નથી. 
એ વિધુલ થઈ ગયેલો હેય છે. અરે, એ બેોલતોચાલતો જણાય 
છતાં એની ૬શા ગાંડાના જેવી કે સનતેપાત થયે હોય તેના જેવી 
ચાય છે. ક્રેધથી એને] કમેન્દ્રિયા ૫૨ કાખૂ નથી રહેતો તે 
સાનેન્દ્રિયાની તા વાત જ 1? એના હાથપગ ધૂજવા માંડે છે, 
હોઠ કફકડવા માંડે છેદ એનાથી શું ચઈ જશે તેનું એતે પોતાનેયે 
ભાન નથી હોતું. 

“આમ, ખુદ્દિની મૂછીમાંથી સ્મૃતિને નાશ થાય છે. એના 
ક્રોધનું નિમિત્ત ખતેલ માણુસ ગતે દશ માસ પેટમાં રાખી નાનાથી 
મે(ટે કરનાર માતા છે, કે એનો જન્મ દઈને પાલન કરનાર પિતા 
છેં, કે એની પાછળ મરી પડનારી પત્ની છે, તે એ કશું નેઈ 
શકતા નથી, ન કહેવાના શખ્દો એ સંભળાવે છે, ન કરવાનું કરી 
ખેસે છે. વળી કેવળ ક્રેધતું નિમિત્ત થયેલાને જ એ શિક્ષા કરે છે 
એમ પણુ બનતું નથી. નેના પર ક્રોધ આવ્યો હેય તે મતુષ્યને 
એ કશું ન કરી શકે તો એ પોતાની રીસ કેઈ નિર્દોષ ઉપર કાઢે 
છે. સાસુ કે પતિને વાંકે ખાળકને મારી બેસે છે કે હાથમાં આવેલી 
'નિરછવ્‌ વસ્તુતે ભાંગી નાંખે છે. 

“તૃળી, હે અભિમન્યુતાત, નિદોૌષ ૫ર કોધ કાઢીનેયે એતો 
બુદ્ધિભ્રશ અટકે છે એમ નથી. ન્તે એને! કેોધ એટલેથીયે ન શમે, 
તા છેવટે એ આત્મહત્યા પણુ કેરી ખેસે છે. 

“સાચુ પૂછતાં, બુહિનો પૂરેપૂરો બ્રશ થવો એમાં જ 
સર્વસ્વનો નારા થયે] કહેવાને હરકત નથી. પણુ, સ્થૂળ પરિણામોની 
દૃશ્તિએ, વિષયનું ચિ'તન આત્મહત્યા સુધીનું પરિણામ પણ્‌ કેવી રીતે 
ઉપન્નવે એ તને સમજનય્યું. 

“આધી, હે શ'કરત્રિય, ન્યાં સૂધી મનમાં વિષચોનું પ્યાન 
રહે છેં, ત્યાં સુધી કાઈ ને પ્ન્દ્રિયજિત્‌ કહેવો એ કેવળ ભૂલ છે એમ 
મારો નિશ્ચિત અભિમ્રાય છે, સાચુ' પૂછતાં, મતોાજ્ય અથવા રસજય 
અતે પ્રન્દ્રિયજય ખે એકબીજાથી સ્વત'ત્ર છે જ નહિ. ઇન્દ્રિયજય 
એ ત્તા કેવળ રસજયના પરિણામરૂપે જ ૬ઢ ચાય છે; અને રસ 
રહેતાંચે ઇન્દ્રિય પર કાખૂ મળ્યા જેવું જે લાગે છે ત્તે કેટલેક અંશે 
વિષયમાંનોા રસ એછે થયાનું જ પરિણામ છે, માટે ઇન્દ્રિય પર્‌ 
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કાખૂ રાખવાને પ્રયત્ન કરતાં રહેતાંયે વિષય પ્રત્યે રસ કેટલો એછે 
થયે! છે એ પ્રત્યે જ તારે ન્નેતાં રહેવું નઈ એ.” ૬ર-૬૩- 


શ્રીકૃષ્ણુનું આવું પન્દ્રિયજય તથા મતોજયના મહત્ત્વ વિષેવું 
કેજ ૬૪ પ્રવચન સાંભળીને અજીન મૂંઝાઈ મમ. એ 
ખોલ્યો] : ક 

“ વાસુદેવ, આ તો એક ન ઊકલી શકે એવે કેયડે જણાય 
છે. પ્ન્દ્રિયાને વશ રાખવી એ તો ક'ઈકે સમજ અને કરી શકાય 
એવું આમ તો જણાય છે. પણુ તમે તો કહે છે! કે વિષયનું 
ચિ'તન જ ન થવું ન્નેઈ એ. વળી પ્રન્દ્રિયાને કેવળ નિરાહારી રાખવી, 
આંખ હોય તોચે બિલકુલ નેવું નહિ, કાન હોય તોયે બિલકુલ 
સાંભળવું નહિ પ્રત્યાદિક વાતો તે। સાવ અર્સભવનીય છે એમ પણુ 
તમે જ કહે! છે.. ત્યારે મનુષ્યે જીવવું શી રીતે? કેમ ન્નેવું, કેમ 
સાંભળવું, કેમ ખાવું ? મતે તો કાંઈ રસ્તો જ સઝતેો નથી. ક . 

આ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : 

“ પાંડવ, ઇન્દ્રિયરય અને રસજય સહેક્ષો નથી તતા 
સાચુ જ છે. જ્યાં સુધી દેહ વળગેલે। છે, , અરે, સાંખ્યતત્ત્વવેત્તાએ 
તો એમ ડહે છે કે, ન્યાં સુધી મેક્ષતે પ્રતિબંધ કરનારું કાંઈ પણુ 
કારણુ વળમેધું છે, ત્યાં સુધી ઇન્દ્રિયો અતે તેના વિષયે! વળગેલા જ 
છે, છતાં, તેમાંથી જ પુસ્ષે વિવેકથી માગ" કાઢવાનો છે. આવે 
તત્ત્વને વ્યવહારમાં અમલ કરવા માટેનો જે માગ તેનું જ નામ 
ચોગ, અતે તેમ કરી જાણુનારો પુરષ તે જ વિધેયાત્મા એટલે ' 
નિશ્રળ બુદ્ધિવાળા કહેવાય ી 

ક ભારે, પન્દ્રિયાથી કેવી રીતે વિષયોને! ઉ ઉપભોગ કરવો, ત્તેની 
રીત કહે તે. સાંભળ. 

“ અજુંન, યોગી પુર્વ 'આ રીતે પન્દ્રિયોથી વિષયોને સોગવે 
છે: પહેલાં તો, જેટલી. પોતામાં છુદ્ધિ હોય તેટલીનો ઉપયેગ 
કરી કયા વિષયો જીવનનાં' ધારણુપાષણુ માટે આવશ્યક છે અને 
કયા આવશ્યક નથી તેને એ નિણુચ કરે છે. એવે નિણુય 
'કરવામાં એ જેટલે બને તેટલો રાગદ્ેષથી પર થઈ વિચાર કરવા 
પ્રયત્ન કરે છે. * આને: અથ એ કૈ જીવનનાં પારણુપોષષણુ માટે 


ખીત્તે સાત અને ચેદગતા સિદ્ધાન્ત ઠક 


ર] આવશ્યક “કે અનાવશ્યક છે એ ઠરાવવામાં એ છવનનાં ખોર્ટા 
ધોરણાથી વિચાર કરતો નથી, જેમકે, પ્રતિટા જાળવવા, કે સગાં- 
સ્નેઠીએને રીઝવવા, કે સગવડે વધારવા, કે અગવડે। ધટાડવા 
આટલા વિષયો વિના ન ચાલે, અથવા આટલા વિષયોનું આકર્ષણુ 
છોડી ન ન શદાય, અથવા આટલા વિષચેો આવસ્યક હવા છતાં 
અણુગમતા હોવાથી તેમતે ન ચલાવી લઈ શકાય એવા એવા 
વિચારોને એ બાજુએ «૪ મૂકે છે. 

“ આમ કરવામાં એ પહેલેથી જ ફાવતો નથી અતે એમાં 
ઘણી વાર કો ગડળડગેોથાં ખાય છે એ સાચુ. પણુ સંતોના અને 
સાધકાના તથા વિશેષ અતુભવીએના સમાગમ તથા ઉપદેશની 
સહાયથી આવો એને ચાલુ પ્રયત્ન રહે છે. 

“ આમ રાગદ્દેષથી ૫ર થઈ, ભોગવવા યોગ્ય અતે ત્યજવા યોગ્ય 
વિષયોનો નિર્ણય કરી, જે વિષયો એતે આવશ્યક «૮ જણાયા હય 
તમાંમે ઇન્દ્રિયાતે લોલુપ ન થવા દઈ), ઘડે તેટલેઇ જ ઉપબે।મ ફરવે। 
એનું નામ ચોગ કહેવાય, અને એમ કરનાર પુરુષ વિધેયાત્મા કહેવાય. 

“ આવા પ્રયત્નશીલ ચે!ગીને પહેલું તો કઠણુ લાગે છે ખરું. 
પણુ જેમજેમ એતે! પ્રયત્ન વધતો જાય છે તેમતેમ એ કઠણાઈ 
ઘટતી નય છે, અતે જેમજેમ પ્રયત્ત સફળ થતો જય છે તેમતેમ 
એને એમ કરવાથી ચિત્તતી પ્રસલતા વધતી જતી માલૂમ પડે છે. 
પહેલાં તો એને આવે પ્રયત્ન જાણું બધી ખાજળૃૂથી સાંકળે જકડી 
રાખ્યો હોય એવો ભાસ ડરાવે છે, પણુ પછી તે! એને! અતુભવ 
ઊલટો «૮ થાય છે. એ અનુભવે છે કે એ સરવ બાજૂએથી બધાઈ 
ગયેક્ષો ડેદી નથી, પણુ ષોતે જ નિર્માણુ કરેલાં અનેક બ'ધતોામાંથી 
છૂટો થઈ વિરોધ સ્વાધીન અને રવતત્ર બનેલ! પુરુષ છે. આથી, 
દિવસે દિવસે એ વધારૅ ને વધારે ચિત્તની પ્રસભ્તા અનુભવે છે.” ૬૪ _ 

“કુન્તીન'દન, મે" તને શરૂઆતમાં કહ્યું' હતું તે યાદ છે ડે ન 

હું ખોલ્યો હતો કે ધમનો માર્ગ ચિત્તની પ્રસસતા- 
શ ૬ખ-દ૬૬ માંથી « સૂઝે છે અને ચિત્તની પ્રસન્નતાને વધારે 
છે. એ જ છું તતે ફરીથી કહું છું કે મે' કલા 
તેવા સ'યમી પુર્‌ષતે દિવસે દિત્સે [ચત્તમાં પ્રસરતા વધતી જાય 
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છે. એથી દુઃખમાંથે એ હસી અને હસાવી શકે છે, અતે અતિ 
. શૈ।ક ઉત્પન્ન થાય એવાં કારણ્‌। ભેગાં થયાં હોય ત્યારૈચે એ શાંત 
ચિત્તથી ચોગ્યાયોગ્યતોા નિર્ણય કરી શકે છે. ખીજ શખ્દોમાં, એવા 
પુરૂષની જ છુદ્દિ સ્થિર થાય છે. ૬૫ 
“પૃણુ, પરતપ, આવી ખુદ્દિની સ્થિરતા અતે ભાવનાની પુછ 
સાનની ખાલી વાતે! કચેં નથી પ્રાસ થતી, એને માટે. તો કેડ 
કસીને પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. એ પ્રયત્નતું નામ યોગ. . .યોગને 
થં હું તતે કહી ગયો છું તેમ કર્મપરાયણુતા, કર્મકૌશલ્ય અને 
નિષ્કામતા તથા સમતા, આવા ચે।ગ વિના નથી ખુદ્દિ સ્થિર થતી 
જ નથી ભાવનાઓ શુદ્ધ થતી. ભાવના શુદ્ધ થયા વિના શાંતિ પ્રાપ્ત 
નથી થઈ શકતી, અને નેને શાંતિ નથી તેને સુખ નથી એમાં શું 
કહેવાપણું હોય ?” ૬ ૬ 


“પાથ, રખેને મારા શખ્દોથી તને કા ઉત્પન્ન થાય 
અતે હું મતના જય ઉપર ભાર મૂકું છું કે પન્દ્રિયાના જય ઉપર 
ભાર મૂકું છું એ વિષે તું ગોટાળામાં પડે. 
જોય ૬૭-૬૮ કારણુ, આવા ખે મતો ધરાવનારા પુરૃષો 
જગતમાં મળી આવે છે. કેટલાક માને છે કે 
મન પવિત્ર હેય તો, ભક્ષેને, ઇદ્િ। ખાપડી સુખેથી વિષયો! ભોગવતી, 
એના સ'યમની જરૂર નથી. એથી ઊલટું, કેટલાક ઇન્દ્રિયાના જય 
ઉપર એટલે ખધેો ભાર મૂકે છે કે એને ફેડવા, કાપવા સુધીના 
ઉપાયે! સૂચવે છે અને મનના જયને ભૂલી જ જય છે. આ ખેમાંથી 
એકે માગ મારા કર્મયોગને સમત નથી. 
“ ઇન્દ્રિજયવા અભિમાનથી પોતાને સુરક્ષિત માનનારાને મત 
%વી રીતે છેતરે છે તે મેં તને વિસ્તારથી સમજવ્યું જ છે. પણુ 
મતે।જય થયેલો છે એવે। વિશ્વાસ રાખી ઇન્દ્રિયોને મોકળી મેલનારનાયે 
એવા જ હાલ થાય છે એમ, હે ગુડાકેશં, તું સમજ રાખજે 
કારણુ કે, આ ઇન્દ્રિયા અતે મન વચ્ચે દૂધ અને પાણી જેવી 
મિક્રતા છે; અથવા; વસ્તુતઃ જેમ સોનું અને સોનાના અલ'કારા 
નામમાત્ર, કહેવાને ખાતર જ, જુદાં કહી શકાય, તેમ મન અને 
ઇન્દ્રિયોને માત્ર સમજવા ખાતર «૪ જુદાં ડહેવાય છે. .હકીકતે, 
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જેમ જુદાજુદા ઘાટમાં ઘડાથેલું સોનું ન વેઢ, વી'ટી, કડાં, સાંકળાં 
પ્તયાદિ જીદેજાદે નામે બે।!લાય છે, તેમ આંખ, કાન, નાક ઇત્યાદિ 
પ્રુન્દ્રિયા એ મતના જ જુદાજુદા ઘાટો છે એેમ માન. આથી કાઈ 
શ્ન્દ્રિયનું વિષયોમાં ભ્રમસુ એ મનતું જ ભ્રમણુ છે એમ સમજ 
રાખજે. આમ કેઈ પુરષ પ્રમાદથી પોતાની એકાદ ઇન્દ્રિયને છૂટી 
મૃકે તો તુરત “૮ મત એની સાથે દેોડૅલું જ હેય છે, અને પછી 
એ મન એ પુરુષની ખુદ્ધિનો વાવાઝોડામાં સપડાયેલા વહાણુની માકક 
આમથી તેમ અતે તેમથી આમ ભટ્ટકાવીને નાશ કરે છે. 

“ આથી, હે મિત્ર, મારે ફ્રીક્રીને કહેવું પડે છે કે જેની 
ઇન્દ્રિયા ચોમેરથી સ્વાધીત છે, તેતી જ બુદ્ધિ સ્થિર થયેલી છે એમ 
તું નિથય માનજે.” ૬૭-૬૮ 

“કુર્વીર, સ્થિરયુદ્ધિવાળે પુરુષ કેમ ખોલે, કેમ બેસે, કેમ ચાલે 
વગેરે તે* મતે પછચુ' હતું. મે' તને કહું હતું કે એની બધી ક્રિયાઓ 

સહ”, કૃત્રિમતા વિનાની હોય છે. એ નેવે 

કજ ૬૧ હાય છે તેથી જીદ્દે દેખાવાનો ડાળ નથી કરતો. 

સત્રયી અતે આ ગિવાય, સ્ધૂળ દણ્િએ, એના સ'યમી, કર્મ- 

મોમીનો મેટ પરાયણુ તથા યોગયુક્ત જીવનને લીધે જે કાંઈ 

રહૈણીકરણીના ભેદો દેખાય તે સિવાય, સામાન્ય 

મતુ“ય કરતાં કેઈ જુદી જાતનાં એનાં ખાન, પાન, વેશ હેય જ 
એમ ન કહેવાય. 

“પરતુ, સંયમી -સ્થિરણુદ્વિવાળા પુરૂષ અને સંસારી - 
ભોગાસક્ત પુરુષ વચ્ચે જવન વિષેની દષ્દિમાં જ, એમના આશયેોમાં 
જ; રાત અને દિવસ જેવો તીવ્ર ભેદ રહેક્ષો છે. તે એવો છે કે 
સ્થિરછુદ્ધિવાળા સ'યમી સુર્ષ જે બાબતોમાં ઉદાસીન અથવા રસહીન 
હોય છે, તે બાબતો ભેગી પુરુષતે અતિશય મહત્ત્વની અને રસવાળી 
લાગે છે અતે તે માટે એ રાતદિવસ પ્રયત્ન કરતા હેય છે; અને 
સ'યમી પુસ્ષ જે માટે તનતોડ મહેનત કરે છે તેમાં ભેગી પુરુષને 
જરાયે રસ લાગતો નથી, વધારે સપણ રીતે ખોલું તો ભોગી પુરુષો 
ઇન્દ્રિયાનાં સુખા તથા તેને પ્રાતત કરવાનાં સાધતે।--કામ અતે 
અય*--એ ખેને જ મહત્તત આપે છે અતે એમાં જ જન્મતું 


અ. 


હડ ગીતપ્મન્ધત ક . અધ્યાય 


સાથક સમજે છે. એ ખેતે દણિમાં રાખીને જ તેએ ધર્મ અને 
સાનતી સાધના કરે છે; અને નને ધર્મનો ભગ કરવાથી કે અજ્ઞાનતા 
આશ્રય લેવાથી પોતાને સુખ કે અથ'તી પ્રાત્તિતા સભવ જણાય 
તા તેમ કરવામાં પાછી પાની કરતા નથી. 

“ઝમાથી ઊલટું, સંયમી, વિચારી પુસ્ષ પાતાના કામ અને 
અથ માટે ઉદાસીન હોય છે, અતે ધર્મનો લેપ કરી કે અજ્ઞાનને 
આશ્રય કરી તેતી પ્રાપ્તિ માટે કદી પ્રયત્ન કરતા નથી. પણુ રાત- 
દિવસ ધમ અતે જ્ઞાનનો આશ્રય કરી ભૂતોના હિત માટે જ પ્રયત્ન 
કરે છે, આમ જે વિષચે માં ભોગી પુરુષો ન્નત્રત રહે છે તેમાં 
સ'યમી ઇરાદાપૂર્વક ઊંધે છે, અને સંયમી જેમાં જમ્રત છે તેમાં 
ભોગી ખેદરકાર થઈ સૂતેલા રહે છે.” ૬૯ 


“કુન્તીપુત્ર, જે પુસ્ષ શાંતિને “ચ્છતો હોય તેણે મનમાં 
જે જે ઇચ્છા ન્યારે ન્યારે ઊંદે તેતી પાછળ 
જજ ૭૦-૭૧ ગાંડા થયે ન ચાલે. ક્યે। પુરુષ શાંતિ મેળવી 
સાતિની શરતો શકે છે અતે કયે નથી મેળવી શકતો તે હું કહું 
છું તે સાંભળ. પુ 
“અજુ, જેમ અચળ આધારવાળા સમુદ્રમાં નદીએ।નાં પાણી 
સતત આવ્યાં જ કરે છે, છતાં એ કદી છલોછલ ભરાઈ ગચે1। એમ 
અનતું નથી, સદૈવ એ અપૂરો જ રહે છે, અને તેથી, મૂળ 
સ્વભાવે ગભીર છતાં એની સપાટી પર સદૈવ ઘૂઘવાટ, ભરતીએ।ટ, 
સોન્ન'એતી અશાંતિ શમતી જ નથી; તેમ કામનાએની પાછળ 
લાગેલા પુર્ષતું ચિત્ત આત્મારૂપી અચળ આશ્રય પર રહેલું અને 
સ્વભાવે ગ'ભીર હોવા છતાં, હવે બહુ વાસનાએ। સેવી, હવે બસ, 
એમ કદી તૃત થતું જ નથી, અને કદી શાંતિ મેળવતું નથી.૭૦ “ 
*૭૦સમા શ્લોકનો અન્વય સે તઝદી રીતે કર્યો છે એ વિઠ્દાન વાચકના 
નતેવામાં આવરો. સામાન્યપણે ચોથા ચરણના આપ્તોતિ શબ્દ આગળ 
પૂર્ણવિરામ હોય, અને ન ચામજાની ( શાતિયાપ્સોલિ ) એસ ખીજીં સ્વત'"ત્ર, 
વાક્ચ હોચ એવે અર્થ બેસાડવામાં આવે છે. મે' આ રીત્તે અન્વચ 
ડર્યા છે...લક્તત્‌ ચર્વે જાતાઃ ચં તવિરાસ્તિ, ત જાસજામી શાસિ ત આપ્નોલિ॥ 
સમુદ્ર જેમ ડદી રાત હોતો નથી, તેમ એ પુરુષતું ચિત્ત શાંત થવું નથી. 
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“પણુ, પાર્થ, જે પુસ્ષ સવ વાસનાએ।ને। ત્યાગ કરી નિઃસ્પૃહ 
થઈને વતે છે, જેના મનમાં આ મારું અતે આ બીજનું એવે 
ભેદભાવ નથી, જેના મનમાં ર્હુપણાને! મદ નથી, અને તેથી, “કાં 
તા હું નહિ, કાં તો એ નહિ, અથવા “અસુક કાય મારે જ હાથે 
પાર પડવું જેઈ એ,' “ મતે જ એતી સિદ્ધિને યશ મળવો નનેઈ એ'-- 
એવા આગ્રહો નથી, એવા પુરૂષને જ શાંતિ પ્રાપ્ત ચાય છે.'૭૧ 

“મારા આત્માસમાં અજી, ખાહ્યસ્વરૂપ થયાની જે સ્થિતિ 
કહેવાય છે, જેતે આત્મનિષ્ટા કહૈ છે, જે જીવન્સુક્તપણાની દશા 

કહેવાય છે, અતે સ્થિતપ્રન્નાં જે મે લક્ષણે 

જોચી ખર્‌ કજ્યાં તે એક જ છે, અજી“ન, સખા, આ સ્થિતિએ 

સિર્વાળ પહોંચેલા પુસ્ષને શું કરવું અને શું ન કરવું એની 

ગૂ'ઝવણુ થતી નથી, જેમ સાફ દપ'ણુમાં પ્રતિ્ળિબ 

સ્પણ્પણે ઊર્કે છે અને ઊઠતાં વાર્‌ લાગતી નથી, તેમ એની ખુહ્દિને 

કર્તવ્યાકર્તવ્યતોા નિણુય ક્પણપણું જણાય છે અને જાણે પહેલેથી 
જ વિચારી રાખ્યો હોય તેમ તત્કાળ ઊઠે છે. 

“કૌન્તેય, આવી સ્થિતિ પ્રયત્નપૂર્વક પ્રાપ્ત કરવી ઘટે છે. એ 
જ છવનનતે। સ્વભાવ બતી તય એમ થવું શેઈ એ. મનુષ્યના 
જછવનનું એ જ સાચુ પ્યેય અતે કર્તવ્ય છે, જીવનના અ'ત 
સુધીમાંયે આવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય તા જન્મ સાથક થાય. આ 
સ્થિતિમાં રહીને જેનો દેહ છૂટ છે તે જ નિર્વાણુને પામે છે. જેમ 
નદીઓ સસુદ્મમાં પહાંચ્યા પછી, આ ગ'ગા, આ તાપી એમ વ્યક્તિત્વ 
રાખતી નથી, જેમ જાદાંજીદાં ફૂલોનું મધ મધપૂડામાં પહોંચ્યા બાદ 
આ મેગરાતું અને આ ચમેલીનું એમ વ્યક્તિત્ત રાખતું નથી, તેમ 
આ પુરુષની ચૈતન્યશક્તિ વિશ્વવ્યાપી, અન'ત, અપાર બ્રહ્મથી ભિન્ન 
રહેતી નથી. 

“ધૂર્માતુજ, તેલ અને પાણીને ભેગાં કરીએ તેયે તે એક- 
બીન્નમાં ભળતાં નથી, પણુ જીદાં જ રહે છે. તેથી, તેલ લગાડેલી 
વસ્તુને પાણીથી ભીંજવવા પહેલાં તેના પરથી તેલની ચીકાશ કાઢી 
નાંખવી પડે છે. તેમ, અજી, વાસનારૂપી તેલના પડ નીચે રહેલો 
ચૈતન્યતો અ'શ ખદહ્્થી વેગળે। રહે છેઃ એ ચીકાશ ધોવાઈ જતાં 
એ ખહ્ારપી નિર્વાણુને પામે છે.”૭ર 


અઘથ્યાય ૩વ્ે 
કર્મસિદ્ધાન્ત 


સ્થિતપ્રસનાં લક્ષણે સાંભળીને અજીન ખોલ્યો ૨ “ જનાર્દન, 
તમે સ્થિતપ્રસનાં જે આ બધાં લક્ષણા! વણુવ્યાં તે પરથી' તો એમ 
સમન્નય છે કે માણુસે પોતાના સ્વરેષને ઓળખવું 
જોય ૧ શી રૂ અતે તેમાં સંતોષપૂર્વક રહેવું એ જીવનનું ધ્યેય ' 
તે સિછામો અને સૌથી શ્રેષ્ટ સ્થિતિ છે. તેને અંગે તમે સર્વે 
વાસનાએના ત્યાગ પર, ઇ#તદ્રિયોના સંયમ પર 
અને ક કખને રાખવા પર ભાર મૂડયો. વળી તમે સંસારી 
પુરુષોનાં અને સંયમી પુસ્ષાનાં જવન કેવાં એકબીજાથી ઊલટાં હોય 
છે તે પણુ કછુ તેમ વળી વિષયેતું માત્ર ચિંતન પણુ ત્રેયાથી ને 
ટલું જવેખપમભરેલું છે એ લ'ખાણુથી ડી આ બધું ન્નેતાં 
તમારા કહેવાને અર્થ એવે! થાય છે કે છ સુમને સ'સારી કંર્મૌમાં 
પડવું એ ભૂલ છે; એમણે તો સ'સારી કર્મોને ત્યાગ કરી આત્મ-" 
સ્ઞાનના સાધનર્‌પ ઇદ્રિયટમન, મતે।નિત્રહ અને વાસનાત્યાગના માર્ગે 
લાગવું ન્નેઈ એ. 

“જે સાચી વાત આમ જ હોય તો પછી યુદ્ધના જેવું ધોર 
કર્મ કરવા તમે મતે કેમ આમ્રહ કરો છો ? શું જ્ઞાનને માર્ગે 
જવાની તમે મારી લાયકાત નથી ન્નેતા તેથી ? %ે શું તમે મારી 
પરીક્ષા કરે છે ? 

“ પ્રિય અને પૂન્ય કેશવ, ફેપા કરી તમે મને ઘડીકમાં 
સાનના મહિમા અતે ઘડીમાં કર્મને! મહિમા કહી મૂ'ઝવો! નહિ. 
એમાંથી તો હું તમારો છેવટનો અને સાચો અભિષ્રાય શે। છે તે 
સમજ જ શક્તો નથી. મતે તમારો સ્પજ સિદ્ધાન્ત સમનનવવા 
કુપા કરે.” ૧-૨ 

અજીંનના આવા શખ્દો સાંભળી ભક્તાધીન શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યાઃ 

“ ગ્રિય ધન'જય, આ વસ્તુ હું તતે સમજ્નવતેો હતો પણુ 
વચ્ચે તારું ધ્યાન જતું રહ્યું" હતું અને તેથી તું મારા વિચારોને ઠીક 


કમસિદ્ધપ્ન્ત ક નુ 


ઝીલી શકયો નહિ. મે' તે જ વખતે તને કલ્યુ' કે તારી બુદ્ધિ 
મોહર્‌ૂષ કાદવમાં ખૂ“ચી ગયેલી હોવાથી વ્યત્ર થયેલી છે, અને તેથી 
તું મારાં વચનોને મર્મ ગ્રહણુ કરી શકતો નથી; પણુ ન્યારૈ તારી 
ખુદ્ધિ સ્થિર થશે થારે તું મતે સમજવા શક્તિમાન ચઇરા. 


“ આ ઉપરથી તે વચ્ચે જ સ્થિરખુદ્ધિનાં લક્ષણા શાં એવે 
પ્રશ્ન પૂછયો. આ પ્રશ્ન થોડે અપ્રસ્તુત હતો, છતાં મે એનો 
ઉપચેોગ મનુષ્યજવનતા આદશતે સમજાવવા માટે કરી લીધો. એ 
ઉપરથી તું પ્રસ્‍તુત વિષય પર પણુ આવી જઈશ એવી મે" આશા 
રાખી હતી, અને તે સ્ુજબ થયું તેથી હું ખુશી થયે! છું.” 

આ સાંભળી અજીને નસ્રતાપૂર્વાક ખે હાથ નનેડયા અતે 
ખોલ્યો: “કેશવ, મિત્ર તરીકેયે તમારા મારા પરના પ્રેમની તમે હદ 
નથી રાખી, તો ગુર્ર્પે અનુત્રહ વર્ષાવવામાંચે હદ ન રાખે! એમાં 
શું કહેવાનું હોય ? હં સાવધ છું એમ બતાવવાને। મે ડોળ કર્યો 
તે ક્ષમા કરે. ” 

આમ કહી અજી કેશવને પગે પડવા જતે હતે લાં શ્રીકૃષ્ણે 
એને પકડી લીધો અને ખોલ્યા : 

“અજા, મારી અને તારી વચ્ચે આવે! શિણાચારવાળે 
સબધ આજ સુધી કદી હતો કે ? તત્ત્ઞાનનું નિરૂપણુ અ'તરતે 
કાપવાવાળુ' થાય છે, સર્વ: વિશ્વને પોતા સાથે એકરૂપ કરી મૂકવું 
એ એની મહેચ્છા છે. એના નિરૂપણુથી ગુરુશિષ્યનું અર્દવત ચાય 
છે એમ વેદાન્તવેત્તા કવિએ ઉલ્લાસપૂવક ગાય છે. તેને બદલે નને 
મારી અતે તારી વચ્ચે આવે શિણાચારતો સ'ખ'ધ થવાને1 હેય તે! 
ખહેતર્‌ છે કે છું જ્તાનવાર્તા બાજૂએ મૂજી કેવળ ગોહિયાએને શોભે 
એવાં ગપ્પાં « હાંક. 

“પૃણુ હવે એ વાત જવા દે. આપણે આપણી ચર્ચા આગળ 
ચલાવીએ. 


* મુત્તીપુત્ર, મે તને કહ્યુ હતું કે મીમાંસકોએ પોતાનું શાસ્ત્ર 
ઘણુંખરું ભોગ અને અશ્ચયતી વાસનાની તૃપ્તિ અર્થે ગ્રવર્તાવેલું 
હોવાથી, અને એ શાસ્ત્ર પ્રમાણેના વિધિઓ ધમશાસ્ર અથવા કર્મ- 
કાણ્ડને નામે પ્રસિદ્ધ થયેલા હોવાથી, મે।ક્ષપરાયણુ તત્ત્વતસ્ઞાનીઓને 


શુક ગીતપ્મન્થન અશ્યાચ 


એના પ્રત્યે અનાદર થયેલો જનેવામાં આવે છે. આથી, કર્મ માત્રને! 
નિષેધ કરનારો એક સ“પ્રદાય પણુ નિર્માણુ થયો! છે, અને તે લેકે 
સાંખ્યયોગી અથવા સન્યાસી કહેવાય છે. તેએ તત્ત્વચિતન, પ્યોન, 
ધારણા, સમાધિ પ્રત્યાદિક સાધનોમાં મશગૂલ રહેતા હોવાથી તેમને 
સાનમાગી* કે સ્ઞાનયોગી પણ્‌ કહે છે. 

“ત્‌ળી, પાંડવ, મે તને એમ પણુ કહ્યુ' હતું કે મીમાંસકોએ 
ગ્રવતૌવેલા ધર્મૌનો કર્મ અને અકર્મ એવે! વિવેકથી ભેદ પાડી, તે 
પૈી જે કમ હોય તેતે થોગપૂવક, એટલે જ્ઞાન, કુશળતા અતે 
સમતાપૂવક આચરવાને। મે માન્ય કરેલો એવો એક ખીન્ને મત 
છે. એને ડર્મયાગ કહે છે, અને તેને આચરનારા કર્મયોગી અથવા 
ટકામાં યોગી એ નામે આળખાય છે.”૩ 


“હુવે, મહાબાહો, સાંખ્યોએ કરેલી તત્ત્તમીમાંસા મતે ઘણે 
અ'શે માન્ય હોવા છતાં હું ટમચોગને કેમ મહત્ત્વ 
જો ૪થીડ્‌ આપુ છું તે સમજ. 

જમૅચોરસું મહત્વ “ શ્રિયવર, તત્ત્વવેત્તાએએ એમ માન્યું છે 
જ જ્યાં સુધી કર્મનું બધન લવલેશ રહેલું છે, 
લાં સુધી પુરૃષ સ્થૂળ દેહમાં રહેક્ષે હોય કે સ્ધ્ૂળ દેહથી રહિત કૅવળ 
વાસનામય લિંગદેહમાં હોય એને પ્રકૃતિથી સ'બ'ધ છૂટતો નથી 
અથવા મોક્ષ સંભવતો નથી. માટે, કર્મ માત્રનો ક્ષય કરી નાંખવે। 
ઘટે છે. આતે નિષ્ક્મતા પ્રાતત કરવી એમ કહે છે. આ નિષ્કર્મતા 
સિદ્ધ કરવા માટે નવાં કમો ઉત્પસ ન કરવાં ઘટે એમ તેઓ 

પ્રતિપાદન કરે છે. 
“પણુ, કર્મ" ઉત્પન્ન કરવાં એટલે શું અને તેનો ક્ષય કરવે 


અથવા નિષ્કમ્‌'તા સિદ્ધ કરવી એટલે શું એ ખાખતમાં ઘણી ગેરસમજ 
રહેલી છે. 

“ ગુડાકેશ, આ ખાબતમાં મારે! અભિગ્રાય એવે છે કે. 
નિષ્ક્મ્તા એ માત્ર સ્ધૂળપણુ આચરવાને। કેઈ વિધિ નથી, પણુ 
ચિત્તની શુદ્ધિને પરિણામે ઊપજતું એક પરિણામ છે. આથી, કેવળ 
કર્મ્તા આરભ ન કરવાથી ક્રે આરભેલાં કમનો સન્યાસ એટલે 
ત્યાગ કરવાથી નિષ્કર્મતા પ્રાપ્ત થાય એમ હુ માનતો નથી. ૪ 


ત્રીનને ક્સસિદ્ધાન્ત ૭૧ 


“પાર્થ, જ્યાં સુધી ચિત્તની પરિપૂર્ણ શુદ્ધિ થઈ નથી અને 
જેવો આત્મા શુદ્ધ, જ્ઞાનમાત્ર, નિર્વિકારી કહેવાય છે તેવું તે થયું 
નથી, થયાં સધી પુરૃષ શ પ્રકૃતિને અધીન જ રહે છે એમ 
સાંખચવેત્તાએએ સમજ્વ્યું છે. 

“ધૂનુર્ધર, જ્યાં સુધી આવી સ્થિતિ છે ત્યાં સુધી પ્રકૃતિની 
ક્રિયા કદી થોાભતી જ નથી. મડદાંની માદક સ્થિર થઈને દેહ 
પડી રહે કૅ દેતે નાશ પણુ થાય તોયે પ્રકૃતિની ક્રિયા એક ક્ષણુના 
પણુ વિરામ વિના એકસરખી ચાલ્યાં # કરે છે. આમ ત્રિમુણાત્મક 
પ્રરૃતિ સાથે એકરૂપ થઈને રહેલા પુરુષતે એક ક્ષણુ પણુ કર્મના 
સ'બ'ધવિનાની જતી નથી, તથા પ્રકૃતિના ગુણો સાથે સ'બ'ધ હોવાને 
લીધે એ પુરુષ કર્તા થયા વિના રહી શકતા નથી. જ્યાં સુધી ચિત્તની 
સ'પૂ્ણ શુદ્ધિ થઈ નથી ત્યાં સૂધી એ સ્થિતિમાંથી છૂટવાને। “કાઈ 
માગ જ નથી. એ સ્થિતિમાંથી છૂટવાતે। એક જ માગ છે અતે તે 
ચિત્તની સ'પૂણુ' શુદ્ધિનો. પ 

“ધ્ન'જય, આથી ચિત્તની શુદ્ધિતો કશે! પ્રયત્ન કર્યા વિના 
એતે વિષચે।માં ભટકતું રાખી માત્ર ક્મેન્દ્રિયાતે રોકી રાખનાર 
પુરૃષ નિષ્કર્મી છે એમ કદી કહી શકાય નહિ. એ તે કેવળ મોહમાં 
પડેલો! મિથ્યાચારી જ છે,” ૬ 


“કુરુ્વીર, આ પ્રમાણું હોવાથી ચિત્તશુદ્ધિ જે રીતે થાય તે 
પ્રમાણે વર્તનનો નિયમ હોવે। નનેઈ એ. એ ખબાખતમાં મે જે કમ- 
યોગ કલો છે તે જ થ્થેષ્ઠ માર્ગ છે. એટ્લે કરે 

જોજ ૭-૮ પહેલાં તો મતને શુદ્દ કરવાના પ્રયત્નપૃવ'ક 
ટૃસ્ટ્રિયસિચસત ઇન્દ્રિયાનું નિયમન હોવું જનેઈ એ, અજીન, નિયમન 
એટ્લે શું તે તું સ્પણ્તાથી સમજ લે. જેમ જે 

સારથિ વે!ડાઓને પોતાના અ'કુશમાં રાખી શકતે! નથી તે કુશળ 
ગણાતો નથી, તેમ, કપિષ્વજ, જે સારથિ ઘોડાને “ લગાવ, ચાખૂક 
લગાવ ' કરતો અધમૂઆ કરી નાંખે છે અતે એમની કાયશક્તિને 
હણી નાંખે છે અથવા એમની લગામો। એવી ન્નેરથી ખે'ચી રાખે છે 
૬% તેમનાં મેોઢાંમાંથી લોહી તીકળવા માંડે અને ખે'ચાણુથી એમને 
ચાલવું કણદાયક થઈ પડે, તેવો સારચિ પણુ રુશળ નથી ગણાતો. 


૭૨. ગીતપમન્થત  ચધ્યાચ 


અજીન, એવા છાંકનારના. રથમાં ખેસનાર માણુસની યાત્રા પણુ 
સુખકારક થતી નથી. વ્વોડાએના ફૂદકા અને ઉછાળા અને એમને 
અકુશમાંથી છૂટવાને। પ્રયત્ન રથને હચમચાવી .નાંખે છે અતે બેસનારને 
આંચકાએથી થકવી નાંખે છે. પાંડુપુત્ર, કુશળ સારથિ ધ્વોડાઓને 
એવી રીતે હાંકે છે કે પોતાને વશ હોવા છતાં અને પોતાની ઇચ્છાથી 
જુદી દિશામાં તેએ એક પણુ પગલું માંડી ન શકતા છતાં, ન્નણે 
તેમને એકસરખી ઝડપે દોડવામાં આનદ આવતો હોય, જાણે તેઓ 
સારથિના વશમાં નહિ પણુ છૂટા હોય એવે। તેમને ભાસ કરાવે છે. 

“ભારત, આ ઘેોડાઓનું નિયમન કહેવાય. એમાં વોડાઓતનેો 
સ્વચ્છ'દ પણુ નથી, દમન પણુ નથી, 

“ ભીમાનુજ, ઇન્દ્રિયાતું નિયમત પણુ કુશળ સારથિ જે રીતે 
ઘોડડાઓનું નિયમત કરે છે એવું હોવું ન્નેઈ એ. આવું નિયમન 
સહેલાઈથી સિદ્ધ નથી થવું. એમાં ધેો!ડાએને શરૂઆતથી જ સારી 
રીતે કેળવવા પડે છે. અળખામણે। ન લાગે એ રીતે ચોગ્ય અંકુશ 
મૂકી ધીમેધીમે યુક્તિથી એમને નાનપણુથી રેવવવા પડે છે. એ 
રીતે ઇન્દ્રિયાનું નિયમન પણુ શરઆતથી માણુસમાં થેગ્ય ટેવો અને 
સ'સ્કારો પોષીને કરવું પડે છે. તાલીમ પામેલા વ્ોડાઓની માકક 
એવી કેળવાચેલી ઇન્દ્રિયો કણ માન્યા વિના સ્વભાવથી જ અને 
પ્રસન્નતાપૂર્વક વશમાં રહે છે. જેમ સારા સારથિ પર એના 
ઘોડાએની પિતાતુલ્ય ભક્તિ હોય છે તેમ આવા પુસ્ષતી ઇન્દ્રિયો * 
જાણુ ભક્તિથી એને અનુકૂળ થઈને રહે છે. 

“ અજી, આનું નામ મનથી ઇન્દ્રિયાનું નિયમન. 

“વીર, આ રીતે મનથી ઇન્દ્રિયાને નિયમમાં રાખીને અને 
આસચક્તિથી રહિત ચઈને કર્મયોગને આચરનાર પુસ્ષ પેલા સ્ધૂળપણે 
હાથપગને ન્નેડીને ખેડેલા કર્મરહિત માણુસ કરતાં ઘણુ મ્રેટ છે 
અને વધારે ચોગ્ય રીતે શ્રેયતે પ'થે વળગેક્ષો છે એમ મારે અભિપ્રાય 
તું ન્નણુ. 

“ આથી, હે પાંડપુત્ર, મારો નિશ્ચિત મત છે કે કમડીન થવું 
એ ચેોગ્ય નથી તયા અકર્મી કરતાં સકર્મી જ શ્રેદ છે, પણુ એ 
ડમ તે' મનઇન્દ્રિયાને કબજે રાખીને કરેલું હોવું જેઈ એ. 


ત્રીજે કઢકહસશસિદ્ધાન્ત ૭ર 


“ ગુડાકેશ, કમ કર્યા વિના ચાલતું જ નથી, એના વિના 
શરીરને! નિર્વાહ પણુ થઈ શકતો નથી. કર્મનો નિષેધ કરનાર 
સંન્યાસીનેયે શરીર્યાત્રા પૂરતાં કર્મો તો કરવાં જ પડે છે. એટલે 
કર્મનો સર્વથા નિષેધ કરનાર મત ટ#ી જ શકતો નથી. 


“પણુ, એ સાથે જ મન અને ઇન્દ્રિયાના ગુલામીપણ્‌ા તીચે 
થયેલી કર્મમ્રશૃત્તિ કદી શ્રેયસ્કર ચતી નથી, માટે હૈ તતે આંખ 
મીંચીને જે તરક વૃત્તિ નનય તે કર્મમાં મ'ડથા રહેવાનુંથે કહેતે 
નથી, કર્મર્હિત થવાનુંયે કહેતો નથી, પણુ નિયત કર્મો કરવાતી 
સલાહ આપું છું.'૭-૮ 


શ્રીકૃષ્ણુના આવા પ્રકારનો ઉપદેશ સાંભળી અર્જીન બોલ્યે : 
“ત્રજનાથ, કમતા ત્યાગ કરવાથી વાસનાને મળતું પોષણુ 
અ'ધ થાય અતે તેને લીધે તે ધીમેધીમે ઘસાય એ તે કાંપકે 
સમજ શકાય એવું લાગે છે. પણુ કમ કરવાથી 
શોજ ૧ તો, જેમ ઝાડતે પાણી મળવાથી પોષણુ મળે 
ચદ્ઞનિહ્ષન તેમ, વાસનાને પોષણુ ન મળે કે? જે કર્મને વિષે 
આસક્તિ ન હેય તે થઈ જ કેમ શકે? આથી 
કર્મ દારા ચિતર્શદ્ધે અને અનાસક્તિ કેવી રીતે થઈ શકે તે મને 
કપા ફરી સમન્વે।, ” 
અજુનનતેા આ પ્રશ્ન સાંભળી ક્િષ્યવત્સલ શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા : 
“પ્રિયવર, તેં” સારે પ્રશ્ન ડર્યો છે. આ બાબતમાં મામાંસકેની 
પરિભાષામાં વપરાતો “યસ ' શખ્દ મતે બહુ ઉપચે।ાગી માલૂમ પશ્ચો 
છે, એ શખ્દતા અર્થમાં વિકાસ (લક્ષણા ) કરી એની પાછળ 
રહેલી ભાવના અને તત્ત્વને મે કમયોગમાં સ્વીકાર કર્યો કે. એ 
રીતે, ધનુર્ધર, તારા પ્રશ્નને હું એવી રીતે સમનવું છુ કે કમ, 
અથવા અનતસ્યપણે આચારવાત્રોગ્ય ધર્મો, પણુ યત્ત સિવાય ખીન્ન 
હૈતુથી કરવામાં આવે તો તે બ'ધનરપ, એટલ્ષે કે વાસનાતે પેષષનારાં 
થાય છે, પણુ જે તે યસાથે: કરવામાં આવે તો તે બ'ધનકારક 
થતાં નથી. આથી, કૌન્તેય, તું કૈવળ કળ વિષેની જ આસક્તિ 
છોડીને નહિ, પણુ યન્ઞાથે તારાં કર્મો ક૨. એટલે તેનાથી ળ'ધતે 
ણોપજરે નહિ, પણુ વાસનાને। ક્ષય થઈ ઊત્તરોત્તર ચિત્તશુદ્ધિ થશે.” ૯ 


૩૪ જ ન્‍ ગીતાસન્થન ક અધ્યાય 

આ સાંભળી અજુતે પૂછ્યુ : 

“ચેોગેશ્વર, મીમાંસક્રોની યન્તનતી ભાવના શી છે' અને તેમાં 

તમે શે। વિકાસ કર્યો છે, તથા એ રીતે યનસાથે 
જો ૧૦ થી ૧ર્‌ કર્મ કરવાં એટલે શું, તે હું સ્પણતાથી ન્નણુવા 
યજ્ઞની માહ્યાચિય્ા ઇચ્છું છું.” 

આ સાંભળી જેમ કોઈ કુશળ આચાર્ય 
વિદ્યાર્થીચ આગળ શાસ્ત્રનું વિવરણુ કરે તેમ ગુરુવર શ્રીકૃષ્ણે અજુનને 
યત્તના મૂળમાં રહેલી શ્રદ્ધા, તેની ઉત્પત્તિ તથા તેનું તત્વ સમનજનવવાને 
આરભ કર્યો. યાદવત્રેદ શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : 

“પૂર'તપ, યસધર્મતી ઉત્પત્તિ વિષે મીમાંસકા આ પ્રમાણે 
પુરાણુ કહે છેઃ 

“તેએ ડહે છે કે સૃણિના આરભમાં પ્રજાપતિ બ્રહ્માએ સ્વં 
દેવા, મનુષ્યો અને ભૂતોાને નિર્માણ કર્યાં, ત્યારે તેની સાથે સાથે જ 
મતુષ્યાો માટે એમણે યસધમેર્રૈ નિર્માણુ કર્યા. મનુષ્યોને યસધર્મો 
સમન્વી એમણે કહ્યું: “હે માનવો, આ યસધર્મો દ્દારા હું તમારે 
સ'બ'ધ એક ખાજૂથી દેવો સાથે ન્નેડું છું અને ખીજ બાનૂથી 
ભૂતો ( સ્થાવરજગમ સણ) સાથે નેડુ' છું. 

“*“મ્તુષ્યાો, તમે એમ માતો કે આ સવર સૃણ્ટિનાં રસકસ 
ધનસ'પત્તિ એ સવે દૈવી શક્તિઓને અધીન છે અને તેમની કૃપાથી 
તમને એનો ઉપભોગ મળે છે તથા. તમારાં ધન, ધાન્ય અને પ્રશ્નની 
સમૃદ્ધિ થાય છે. આથી, એ દેવો પ્રત્યે તમારી પૂન્યતા અને 
ક્રતનૃતાની બુદ્ધિ હોવી ન્નેઈ એ, અને એમના પ્રત્યે તમારે ભક્તિ 
દર્શાવવી જેઈ એ. એ દેવો તમારી ભક્તિથી સ'તુણ્ થઈ તમતે 
પોષે અને તમે એમનાં આપેલાં ધનધાન્યથી સમૃદ્ધ થઈ એમતી 
આરાધના કરો અને એમને ધન્યવાદ આપે એમાં તમારી અને સર્વર 
સૃણ્રિની ઉન્નતિ છે.” 

“વળી પ્રન્નપતિએ કહ્યું: “હૈ જને, એ સવે દેવાનાં ર્પો 
તમને અદશ્ય છે. પણુ જેને તમે પ્રત્યક્ષપણે ન્નેઈ શકે અને ને 
તમારી અને ખીન્ન દેવોની વચ્ચે સબ'ધ સ્થાપી શકે એવો એક 
દવ હું તમતે એઓળખાવું છું. મનુષ્યો, એ દેવ તે અસિ છે. એ 


ત્રી ને ક્સમસિદ્ધપન્ત હપુ 


અગ્નિ મારફતે દસ્ય ભૂતા અદશ્યમાં જઈ શકે છે, અતે અદશ્ય 
ભૂતાતું દૃશ્યમાં રૂપાન્તર થાય છે, માટે એ અગ્નિને તમે દેવોનું 
સાક્ષાત્‌ સુખ સમન્ને. 

“* મરત્યો, આ માટે તમે અઝિદ્દારા દેવે પ્રત્યે તમારી ભક્તિ 
પ્રદર્શિત કરા. તમે જે કાંઈ ધન, ધાન્ય, સ"પત્તિ પેદા કરો, મેળવે 
% ભોગવે તેતે પહેલાં ફૃતસતાપૂત્રક અને ભક્તિપૂર્વક દેવોતે અણુ 
કરી પછી તેતે ઉપયોગ કરો. આ માટે એને કેટલેક ભાગ તમે 
અગ્િમાં હોમે, અને સ્તુતિ વડે તમે દેવોના અતુત્રહો માટે આભાર 
ગ્રદ્શિત કરે! તથા તેમતી રૃપાદણિ માટે પ્રાથના કરે. 


““મ્‌ાનવો, આવું હોમદ્ારા દેવોનું યજન કર્યા વિના તમે કશે! 
ઉપભોગ કરશે નહિ. જગતની સવે દૈવી શક્તિએ સતત કાર્ય 
કરતી રહે છે તેને લીધે આ સૃછ્નાં ઉત્પત્તિ, પાલનપોષણુ પ્રત્યાદિક 
થાય છે. આમ એ દેવોની નિર'તર ક્યિાએથી તમારું જીવન 
ટક્યુ' છે. તમારી યસઞરૂપી ભક્તિથી સ'તુષ્ટ થયેલા એ દેવો તમને 
હમેશાં ઇ૪ ભોગો આપ્યા કરશે, પણુ તે પ્રત્યે કૃતનૃતા અને ભક્તિ 
દર્શાવ્યા વિના તેનો લાભ ઉઠાવનાર માણુસ ચોરર છે એમ તમારે 
સમજવું નનેઈ એ. 


“પાર્થ, આ પ્રમાણે માંમાંસકોતી યસ્ુ વિષેની આખ્યાયિકા 
છે, હવે ગમાંથી મે શું તત્ત્તવાર્થ કાઢયો છે તે હું સમજવું : 

“« કૈન્તેય, છીડી, કીડા, પત'ગિયાથી માંડી મનુષ્ય સુધી 
ક્રાઈયે પ્રાણીને પોતાના જીવનના નિર્વાહ માટે કાંઈ તે કાંઈ પ્રવૃત્તિ 
કર્યા વિના ચાલતું જ નથી. સમજી અતે અણુસમજી માણુસ બનેને 
પોતાના શરીરના નિર્વાહ માટે કર્મ કરવું જ પડે છે. પાર્થ, જે 
સમજુ માણુસ પણુ 'કેવળ પોતાના % નિર્વાહ માટે કમ કરીને 
ખેસી રહે તો સમજી અને 'અણુસમજીમાં ભેદ શે! ? 

“ અર્જાન, ગાય પણુ પોતાના વાછડા માટે દૂધની સેર છેડે 
છે. પક્ષીઓ પોતાનાં બચ્ચાં માટે કેટલીયે હાડમારી વેઠે છે અને 
પરિશ્રમ ઉઠાવે છે. ખાળક અને પતિને માટે સ્રી કેટલાંચે સ્વસખોને 
ત્યાગ કરે છે અને કછો ઉઠાવે છે. સુભદ્રાપતિ, ન્ને'આમ 'પ્રાણીમાત્ર 


હડ ગીતાસન્થતન - અધ્યાય 


ખીજ માટે કણ ન ઉઠાવતાં રહલાં હોત, તો આ સ'સારતો અત 
કચારતોાયે આવી ગયે! હોત. - 

“પણુ, મહારથી, આમ પોતાનાં બાળક, પતિ, નિકટનાં સગાં 
કે જાતિને માટે પ્રાણીએ પોતાનાં સુખતે। ત્યાગ ડરી જે કણ સહન 
કરે છે, તેતું કારણુ વિશ્વાત્માએ પ્રાણીમાત્રના હદયમાં જે મેહ 
અથવા પક્ષપાતયુક્ત પ્રેમ મૂકયો છે તે છે, આ ગ્રેમને 
કામતું જ સૂક્મ રૂપ અતે આસક્તિનું બીજું નામ કહી શકાય. 
એને વશ થઈ અણુસમજા પ્રાણીએ પણુ તેવા પ્રકારતે। ત્યાગ કરે 
જ છે. થાગ ડરનાર માતા, પિતા અને સંબંધીઓ એં યાગ વડે 
પેો.તાની કૃતસ્ૃતા દર્શાવતાં નથી પણુ પો।ષણુ લેનાર જવ પર્‌ ઉપકાર 
કરે છે, એવી રીતના પરેપકારમાં વાત્સલ્યવૃત્તિ કે દાનવૃત્તિ 
હોય છે. 

“ મહાભાગ, આવી જાતનું કણસહન એ સત્કર્મ હોવાથી «૪૨૨ 
કરવા જેવું છે, એવાં સત્કર્મોને લીધે જગતનું તત્ર બરાબર ચાલે 
છે. પણુ, ગુડાકેશ, યસૃનતું રહસ્ય આથી વધારે આગળ છે. થિત્ત- 
શુદ્ધિને કરાવનારું જે યસરૂપી સત્કર્મ તે આટલેથી જ અટકતું નથી. 

“ ત્યારે, પરુંતપ, યત્તુતી શી વિશેષતા છે તે સાંભળ : 

“ધન'જય, સૂય તર્પે છે, પણુ અસુક પ્રાણીને પોતાતે 
પ્રકાશ આપવે। અને અસુકને ન આપવેો એવે ઉદ્દેશ રાખતો નથી. 
મેઘ વરસે છે, અસિ બાળે છે, પવન વાય છે, પૃથ્વી ધારણુ કરે છે, 
નદી તરસ ભાંગે છે, પણુ તે કાઈ ખાસ પ્રાણીને ઉદ્દેશીને પોતાની 
ક્યિાએ કરતાં નથી. આથી, ભરતસત્તમ, સે' એવે! સારે કાઢયો 
છે “કે દેવાનાં કમૌપ પ્રાણીઓમાં ભેદથુદ્ધિવિનાનાં, પક્ષપાતવિનાનાં, 
સહજપણે સંસારનાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ક લય માટે થતાં હોય છે. 
એથી પાપી કે પુણ્યશાળી, વિકરાળ “કે ગરીબ, વનસ્પતિ, જતુ કે 
મનુષ્ય સર્વને સરખાં “૮ લાભ કે હાનિ થાય છે. એટલે કે, એ 
સમદૃણિથી થાય છે. વળી, પાંડવ, દેવે।નાં કર્મો ઉત્પત્તિ કે પાલનને 
શ્રેદ અને સંહારને કનિટ્ટ ગણુવાં એવેયયે ભેદ નથી રાખતાં. એમનાં 
આચરણેુથી કયાંક અને કયારેક ઉત્પત્તિ થાય છે, ડ્યાંક અને કયારેક 
પાલન થાય છે, તથા કયાંક અને કયારેક સંહાર યાય છે. આ રીતે 
એ ડમ ચોગણુદ્ધિથી થાય છે. 


ગોતે” ક્મ્સિદ્ધન્ત પ 


, “સહેદેવબ'ધુ, દેવાનાં કર્મામાંથી મે' માનવોને માટે આ રીતને! 
ખોધ લીધો છૈ; અને તેવા પ્રકારનાં થમે ચિત્તશુદ્ધિને કરાવનારા 
યમકમો 'છે એમ: મે” સાર કાઢેલો! છે? 

ખાંડવંદાહક,'થધાસિકના હદયમાં દેવે! પ્રત જે કૃતસતાની ખુદ્ધિ 

તથા ન રહેલી હેય છે, તેને લીધે અન્ય સત્કર્મો, કરતાં યગકર્મૌની 

વિશેષતા છે એમ ન્નણુ. વળા, જેમ દેવાનાં કર્મો મેઘટણિની માકક 

પક્ષપાત વિના કેઈ વિશેષ પ્રાણીને ઉદ્દેશ્યા વિના થાય છે, તથા 

જેમ અગ્નિ યતની આંડતિતે પક્ષપાંતે વિના સ્વીકારે છે, તેમ જે 

સહમી કોઈ વિશેષ વ્યક્તિને ઉદ્દેશીને ન કરવામાં ક પૃણુ 
સમાતદરિથી અતે ચોગણુદ્ધિથી કરવામાં આવે તે યસુકર્મ દ 1 


“આ 'કેવી રીતે તે હું દાખલાથી તતે સમન્નવીશ : 

“ ધર્મપ્રિય, ગોપે। સે “કડો! ગાયો રાખે છે અને તૅમનું પ્રીતિથી 
પાલન કરે છે. પણુ તે પોતાને માટે ૪ તેને ધધાર્પે કરે છે મટે 
તેને કાઈ યત નથી ક 

“તળી, સક્ષ્મદર્શી, કોઈઈ ઝહર્થ પોતાનાં સ્તેઠી, સગાંવહાલાં, 
તથા મિત્નરોને આમ' કી ન દરેક પ્રકારે તેવી આગતાસ્વાગતા કરે 
છે, પણુ આથી તેણું અતિથિયન કર્યા એમ કહી શકાતું નથી, 

“પરંતુ, પાંડવ, જે કેઈ પુરુષ ગાથે પ્રત્યેની ભક્તિને લીધે 
ગાયોના નિર્વાહાથે પોતાનાં ગાચરોતેો લાભ જે ગાય ઇચ્છે તે લઈ 
શકે એવી રીતે અપષણુ કરે, અથવા કોઈ ગૃહસ્થ માનવે પ્રત્યેની 
ભક્તિથી પ્રેરાઈને પ્રવાસી, દીન, ભૂખ્યા મનુષ્યને શોધી કાઢી તેને 
સન્માનપૂર્વક જમાડે તો તેમણે ગાય તથા' મતુષ્યપ્રીત્યથ યત્ત ક્યો 
એમ કહેવાય, ી 

જપ્રતપ, શ્રદ્ધાળુ મીમાંસક પોતાનાં ધન, ધાન્ય, સ'પત્તિમાંથી 
કટલોક અંશ ભક્તિપૂવ5ક દેવોતે અસિમુખે અપણુ કરે છે, અને ખાકીની 
સ'પત્તિતો। દેવોનો પ્રસાદ અથવા અતુત્રહ સમજી ઉપભે।ગ' કરે છે, 

“સહાખાહે, આમ પોતે જેતે! ઉપભોગ કરે છે તે પોતાનું 
નથી, પરતુ ક ગ્રસાદ એટલે અતુત્રહ છે એ ભાવના એના 
ચિત્તની શુદ્ધિ કરે છે અને, એ વિવેકી હોય તો, એતા" ઉપભોગમાં 
એને સ'યમી રાખે છે. 


૩૮  ગોતપ્સન્થયન. અધ્યાય _ 


“ઝઅજીન, મીમાંસકેો આને યસતું શેષ ખાવું એમ કહે છે, 
અને જેએ આ રીતે ઉપભોગ કરે છે તેમતે ઉપભોગથી કે પદાર્થૌતે 
ઉત્પન્ન કરવા માટે કરેલાં કમૌથી પાપ લાગતું નથી એમ મ્રતિપાદન 
કર્‌ છે, પણુ જે આમ દેવોના અતુમ્રહરૂપે ન માનતાં તથા દેવોને 
અપ્ષણુ કર્યા વિના પોતાને માટે જ સ'પત્તિ ઉપન્નવે છે અને ભોગવે 
છે તેએ પાપ કરે છે એમ ગણે છે. 


“ગુડાકેશ, ચસના મૂળમાં રહેલી બુદ્ધિના સદ્એંશે મે' તને 
આ રીતે સમજાવ્યા. એ સદ્અંશેનો મે સ્વીકાર કરી, આ રીતે 
એને કર્મચાગમાં ધટાવ્યા છેઃ 

“ધૂન'જય, અસગ્રિસુખે આહૃતિઓ અપણ કરવી તેને હું યગૃતે 
આત્મા-તેનું "ખાસ લક્ષણુ -નથી સમજતો. પણુ પરિશ્રમપૂ્વક 
નિર્માણુ કરેલાં ધનધાન્યાદિકને તથા પોતાની સર્વ શક્તિઓને, કાઈ 
વિશિષ્ટ પ્રાણીઓને ઉદ્દેશીને જ નહિ પણુ, સ'સારમાં જે કોઈ એના 
ક્ષેત્રમાં આવી જય તેના હિતાર્થેઃ ભક્તિપૂર્વક અર્ષણુ કરવાં એને મે' 
વનને કમચેોગરૂપી શ્ર યજ્ત માનેલો છે. એમ કરતાં કરતાં જે 
કાંઈ પાતાના નિર્વાહાથે મળી શકે તેને ઈશ્િરતો અનુત્રહ માની 
ઉપભે।ગ કરવો તેને હું યનૃની પ્રસાદીના ઉપભોગ કહું છું. આ 
ભાવનામાં તે મનુષ્યની ચિત્તશુહ્ધિનું ડારણુ રહેલું હોવાથી તેતે મે' 
યસ્તા આત્મા માતેલી છે. 

“ધૃનુર્વીર, જરાર્સંધ જેવા ક્ષત્રિયા અનેકને સછાર કરવાથી 
અતે દિગ્તિજય કરવાથી એક પ્રકારની પ્રતિદા મેળવે છે ખર્‌ા, 
પરતુ અનેકતું પાલન ડરવાતું, નિબળનું અને શરણાગતતું રક્ષણ 
ફરવાનું, પ્રન્નને ્સંતુણ ફરવાનું અને તે માટે પોતાનું સવ સ્વ ત્યાગ 
કરવાનું આકરું ત્રત લેનાર અને તેને ગ્રાણુથીયે વહાલું ગણુનાર્‌ 
રામચ% જેવા રાર્જષિએ જેવો! યશ મેળવે છે તેવા, સાંભળનાર 
તથા કહેનાર બન્નેને આન'દ વધારનારો, કલ્યાણુકારી યશ જરાસંધ 
જેવાને મળતો નથી. કારણુ કે, હે ઇન્દ્રપ્રિય, આ સૃણ્તિં ધારણુ અને 
પાલન એકખીન્નને માટે ધસાવાથી થાય છે, એવો સર્વત્ર વ્યાપક નિયમ 
નેવામાં આવે છે. એ નિયમનું કાંઈક સાન મીમાંસકેની યસ્તકથામાં 
રહેલું છે અને તે સત્ય નિયમને મે' યગને। આત્મા ગણેલે। છે.” ૧૦-૧૩ 


ત્રીજે  ફુસ્્સિદ્ધપ્ન્ત હ૬ 


“હૈ દ્રોણુત્રિય, વળી, હું તને યનૃતું રહસ્ય સમજવું છું તે 
સાંભળ, 
જો ૧૪ શી ૧૬ “પ્રિયવર, અન્મમાંથી ભૂતમાત્ર પેદા થાય 
છે અને અન્ન વરસાદથી ઉત્પન્ન થાય છે એ સ્કૂળ 
અનુભત્ર સર્વ કોઈને છે. પણુ એ વરસાદ શાથી ઉત્પન્ન થાય છે 
વાર્‌? આ વિષે મે જે વિચાયું" છે તે તું સાંભળ, 

“ખુહ્દિમત્‌, મીમાંસકો આ વિષયમાં એમ કહે છે કે ૧વૃણ્ને 
માટે જે જાતનો યસ વેદમાં વર્ણુવેક્ષો છે, તેવા પ્રકારતા વિધિયુક્ત 
હોામહવનને લીધે ૃષ્ટિ વરસે છે. એ યન્ત કર્મથી થાય છે; એ 
કમ શખ્દખ્રહ્મા જે વેદ તેને અનુસરીતે થાય છે; એ વેદ અકાર 
વગેરે અક્ષરોવાળા મંત્રોથી નિર્માણુ થયા છે; એ મંત્રો સર્વવ્યાપી 
અક્ષરને આધારે રહેલા હોવાથી અતે યજ્ઞના પ્રાણુરૂપ હોવાથી એ 
યસ્તુ અહ્લરષહ્મને જ આધારે રહેક્ષો છે. 

“ હુવે મીમાંસક્રોની યન્નની આ સ્ક્રળ કલ્પનાને ફેરવીતે યત્તની 
ભાવનાતે। જે વિકાસ મે કર્ચો છે, તેને અનુસરીને તે વિષેનું મારૂં 
વિવરણુ તું સાંભળ. 

છે પ્રિયવર, કરાઈ ખાસ પ્રાણીને ઉદ્દેશીને નહિ, પણુ સહજપણે, 
સર્વના કલ્યાણાથે કરેલું સત્કર્મ તેને હું યતુનું તત્ત્ત કહું છું એ મે' 
તને કહ્યું. દ્રોપદીનાથ, આ રીતે યતથી વરસાદ થાય છે એને 
અચ હું એમ ઘટાવું છું કે દેવોાતી વિશિષ પ્રાણીને ઉદ્દેશ રયા 
વિના સહજપણે પ્રવર્તતી શક્તિથી તે થાય છે. એવે! યત કર્મથી 
થાય છે, ડર્મના અભાવથી નહિ. 

“ ગાંડીવધર, મનુષ્યનું કર્મ એમનાં ચિત્તમાંથી ઉદ્ભવે છે એ 
'્ાણુ નથી જાણુતું ક! એ યિત્તનું સાંખ્યશાસ્ત્રીએ મહાન્‌ એવું 
ખીજીં નામ આપે છે, અને બ્રહ્મ શખ્દ પણુ એએ જ અર્થને 
હોવાથી કદીક બ્રહ્મ શખ્દથ્રી પણુ ચિત્તને કહે છે. વળી, એ ખેઉને 
ભેળવીને ક'ારેક મહદ્બહ્મ એંવું પણુ ચિત્તનું નામ થાય છે. 

“ મણાખાહે, અક્ષર અતે અવ્યક્ત એવી પ્રકૃતિમાંથી ઉદ્ભવેલું 
બ્લ અથવા ચિત્ત એ જ સંસારની સર્વ પ્રરૃત્તિઓતું કારણુ 

છે એમ સાંખ્યદણાએાએ ઠરાવ્યું છેદ એ મહદ્‌્થહ્મ જેમ મે 
મતુષ્યમાં ભિન્નભિન્નષણે ચિત્તર્પે એળખવામાં આવે છે, તેમ એ 


«૮૦ ગીતપ્મન્થન ' " એટ્યાય 


તત્ત આ સમપત્ર સ્ણ્રિમાંચે વ્યાપેલું છે. કારણુ કૈ, જ્યાં પ્રકૃતિનું 
કાર્ય ચાલે છે ત્યાં મહદ્ધહ્મ છે જ. આથી, આ શૃદછિરૂપ યનકર્મ 
વિશ્વમાં રહેલા મહતતત્ત્વમાંથી છે એમ સમજ. 'એ મેહતતત્ત્વ 
પ્રકૃતિમાંથી ઉદ્ભવે છે, અને તે સર્વવ્યાપી પરબ્રહ્મને આધારે વતે 
છે. આમ સર્વવ્યાપક એવું જે પરબાહ્મ તે નિરંતર યત્ઞમાં રહેલું છે. 

“ઝમ ખાસ પ્રકારના ઉદ્દેશ વિના થતા ચસકર્મથી આ 
સ'સારનું ચક્ર ચાલી રહું છે. એ ચફ જેમ મેટા પ્રમાણુ પ૨ 
જડથચિદાત્મક સૃષ્ટમાં દેવા ક્રારા ચાકષે છે, તેમ પ્રત્યેક ભૂતપ્રાણીએ 
પોતપોતાનાં નાનાં ક્ષેત્રમાં એછાવત્તા ' પ્રમાણુમાં ચાલુ રાખવું જેઈ એ. 
ઘતુર્ધર, ભૂતગ્રાણીએ અણુસમનજ્યે પણુ એ ચક્તે પ્રકૃતિના નિયમતે 
અધીન થઈને ચાલુ રાખે છે જ; પરતુ વિશેષ છ્ુદ્ધિમાન હોવાને 
લીધે કર્મને વિષે વધારે સ્વત'ત્રતા ધરાવનાર મતૃષ્ય એમાંથી 
છટકવાતેો ઘણીવાર પ્રયત્ન કરે છે, અતે એમ અન્ય માટે' ઘસાયા 
વિના કેવળ પોતાનાં ૮ સુખોપભે।ગમાં મચી રહે છે. પાય, આવે! 
કૃત્ય માનવી સદ'તર છટકી શકતો તો નથી જ, પરંતુ પરિણામ 
એટલું જ થાય છે ક્રે તે પોતાનું આયુષ્ય શ્રેયથી સાવ વ'ચિત, 
વ્યર્થ અને માત્ર પાપને ખાતું વિતાડૅ છે. ” ૧૪-૧૬ 


“ઝઅજીન, હવે કર્મચોગ વિષે હું તને એક ખીજ વાત કહું 
છું તે સાંભળ : ક 
જોજ ૧૭ થી ૧૨ “જેમ પ્યેય એટલે પ્યાનથી પ્રાપ્ત કરવા 
ઘાવે-તિહ્વન ઇશચ્છેલી વસ્તુ, સેય એટલે ત્તાનથી પ્રાપ્ત કરવા 
૪ચ્છેલી વસ્તુ, તેમ કાય એટલે કર્મથી પ્રાપ્ત 
કરવા ઇચ્છેલી વસ્તુ એવો અથ' થાય છે. 

“ પાંડવ, જ્યાં સુધી મતુષ્ય પોતાના ચિત્તતી અત્ય'ત શુદ્ધિ 
કરીને મે* તતે સ્થિતપ્રતૃનાં જેવાં લક્ષણા ક્યાં તેવો આત્મનિઇ 
થયો! નથી, ત્યાં સુધી એને જવનની કૃતાર્થતા લાગતી નથી. ત્યાં 
સુધી એને કાંઈક કાય, એટલે પોતાના વિશેષ ઉત્કષને માટે કાંધકે 
કરવાનું, ખાછી રહે છે. પણુ, ફાલ્ગુન, સ્થિતપ્રનતે એવું કશું કાર્ય 
રહેલું નથી હોતું, એટલે કે કમઠ્દારા પ્રાપ્ત કરવાનું બાજી રહેલું 
હેતું નથી. એના કર્મ કરવાથી કે ન કરવાથીઃ એની ચિત્તશૃ્ધિમાં 


,નીત્ને, કસ્સસિદ્ધાન્ત «૧. 


.અથવાઃ ઉન્નતિમાં..કશે1..વધારે। .ઘટાડે।.-થતે!- નથી. :તેમ . એને કોઈ 
.ભૂતમાત્રમાં. જરાયે :સ્વાર્થ કે મોહ નથી. ૧૭-૧૮ મ. 
“““જછતાં, ગુડાકેશ, (એવો - આત્મનિઇ મહાત્મા પણુ અકમી, 
કર્મહીન રહી શકતા નથી. જેમ ત્રદતુતું ચક્ર નિયમ પ્રમાણે સહજ 
સ ચાલ્યા કરે છે, તેમ એ પણુ. યૂત્ુભાવે સવે: ચયેગ્ય કર્મો. કયે 
તય છે. “ 
“ આમ હોવાથી,. જેતી ચિત્તશુદ્ધિમાં હજી ઊણુપ રહેલી છે 
તેને કશું કાર્ય બાકી રહ્યું નથી: એમ .લાગવું શકય નથી. . એવા 
માણુસે કર્મહીન બનવું એ તો મોટી ભૂલ જ ગણાય. પણ્‌ એણે 
તો ક્લતે વિષે આસક્તિઠીન બતી સરવે પ્રકારનાં કમો --એટ્લે 
યોગ્ય, આવક્યક અને સાશા કર્મૌ--કરવાં જ ધટે. ફળને વિષે 
આસક્તિ છોડીને કર્મ કરવાને લીધે મનુષ્ય શ્રેયને મેળવે છે, કર્મને 
જ છેડવાથી નહિ,” ૧૯ 
ન “ધ્ત'જય, આ હું તતે કોઈ નવી જ વાત કહેતો નથી. 
જ જેવા તત્ત્વજ્ઞાની રાજાએ આપ ક્મૌદ્દારા 
જોજ ર૦ થી ર૪ જ પરમ સિદ્ધિને પામ્યાનાં અનેક દછ્દાંતો છતિહાસ- 
માંથી મળી આવે છે. 


“હુવે, પરેતતપ, હું તને ખીજ એક વાત કર્હુઃ 

“ મહાબાહો, મે' જે આ તને યસનું રહસ્ય સમન્નવ્યું અને 
તે રીતે યન્નાથે કર્મ કરવાનું પ્રયાજન સમન્નવ્યું, તેતે સામાન્ય 
ભાષામાં લોકસ'ત્રહ--એટ્લે પ્રજ્નના કલ્યાણુ -- 
છોયલંશ્રટ- માટેનો! ધર્મ પણુ ડહે છે. વસ્તુતઃ મારી જે 
દ્રિ. યસુની ભાવના છે, તેનાં અને લોકસ'શ્રહનાં કમો 
એકખબીન્નથી જીદાં નથી, પણુ યસૃતી ભાવનાથી 
કર્મ કરનાર પુરૃષ જાણુ પોતાના સ્વાર્થ માટે, પોતાની આધ્યાત્મિક 
ઉજશતિ માટે અને પોતાની કૃતત્તતા તથા ભક્તિની ભાવનાથી વ્રેરાઈ ને 
સત્કર્મ કરતો જણાય છે. પરતુ લેોકસ'ત્રહતી ભાવનામાં કેવળ 
પરોપકાર માટે, પોતાની કશી આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ કરવાની. રહી ન 
(હોય તે છતાં, વિશ્વ પ્રત્યે અત્ય'ત .સદદભાવથી. કે . રાગદ્રેષરહિત 

:બ્રેમભાવથી પ્રેરાઈ ને .મહાત્મા પુરુષો સત્કર્મ કરતા જણાય છે," 

"સી-૬ 


૮૨ ગોતપ્સન્યન અશ્ચ।ચ 


“ પરતપ, જે મહાત્મા અત્યત આત્મનિટટ ચયેલે! છે તેની 
વિવેકષુદ્ધિ પણુ અતિશય ઉત્કર્ષને પામેલી અને નિર્મળ હેય છે. 
વિશેષ શું કહેવું? સાંખ્યશાસ્ત્ર અને ચોગશાસ્ત્ર આત્મત્ઞાનતે જ 
વિવેકખ્યાતિ એવું ખીજીં નામ આપે છે. આત્મસ્ઞાનતે પરિણામે 
સ'સારતું હિત શામાં છે અને અહિત શામાં છે, પ્રજનઓને શું આવશ્યક 
છે અને શુ' અનાવશ્યક છે, તેતો એ બહુ સારી રીતે વિચાર કરી 
શકે છે, આથી એવે! પુરુષ પોતાનાં કમી વિષે અત્ય'ત વિચારપૂર્વક, 
સાવધાનીથી અતે ને રીતે લેેકનું કલ્યાણુ જ થાય એ રીતે 


૦ જ. 
વતે છે, ૨૦ 


“ધન'જય, લોકનાયક શ્રેછ પુરુષોની ઉપર બહુ મે1ટા કર્તવ્ય- 
ભાર રહેલો! હોય છે. સામાન્ય લેકે એનાં આચરણુતે પ્યાનપૂવષક 
તપાસે છે અને તેનું અનુકરણુ કરે છે. એ જે વતનતે સારું કહે 
અને જેવા પ્રકારનું જવન ગાળે, તેને લોકો! આદશ” તરીકે સ્વીકારે 
છે અતે તેમ વત'વા પ્રયત્ન કરે છે. આમાંચે, બાણ્‌ાવલિ, મહાપુરૃષોના 
સાત્ત્વિક સ્વભાવ અતે આંચરણુતું અનુકરણુ કરવું ડઠણુ બને છે 
પરતુ તેમનામાં જે કઈ રાજસ કે તામસ ભાવે! અતે ટેવો રહી 
ગયાં હેય તો તેનું અનુકરણુ વિશેષ થાય છે. કારણુ, તે અનુકરણ 
કરવામાં કરુ એણછું પડે છે અતે તેથી તાત્કાલિક €૯લાસ વધારે ગ્રાપ્ર 
થાય છે. 


“પાંડવ, આતા એક દાખલે હું તને મારા જ જવનમાંથી 
આપું. નિપુણુ, મારા ન્તેવામાં આવ્યું છે કરે યાદવોતે જ્યારે ઉત્સવે। 
ઊજવવા હોય છે અતે શોખીન બનવું હેય છે ત્યારે તેએ ઝટ લઈને 
મારી યુવાવસ્થાની રસિક ટેવોને પ્રમાણુરૂપ ગણી, રાસ રમવા, વાદિતિ। 
વગાડવાં અતે સુંદર વસ્ત્રોથી ખનીઠતીને કરવું વગેરે કમૌમાં આન'દથી 
પ્રકૃત્ત થાય છે. રાજ્યના ભાટા અને યાચક છાહાણે। મારાં સોરસ્ુગટ- 
પીતાંબરનાં, વ'શીની કળાનાં, રાસ રમવા વગેરેનાં જેટલાં વણનો 
કરે છે તેટલાં કાંઈ મારાં વીરકર્મૌનાં વર્ણન કરતા નથી. અરે, 
જાધ્વિ૨ તો મારી પ્રશસાનાં ગાને સાંભળી મતે શ'કા ઉત્પન્ન થાય 
છે કે શું મારી રાસની રમતો! અતે બ'સીનાં ગાયને! જ મારાં જીવનનાં 
૩મી ગણાશે કે શું? શું વીર, જ્ઞાની, સત્મુરૃષ અને ક્ષત્રિયને ઉચિત 


વ્રીન્તે કમ'સ્િષ્ધાન્ત ૮૩ 


એવાં કાઈ વધારે ઉદાત્ત અને સાત્તિક કર્મો મેં જવન દરમ્યાન 
કર્યો જ નથી કે શું ? 

“ આ ઉપરથી, ત્રિયવર, તતે સમનનશે કૈ સાતી અતે લોકનાયક 
શ્રેદ પુરુષે કર્મ કરવું કે ન કરવું, કયું કર્મ કરવું, કેમ કરવું વગેરે 
બઆખતોમાં કેટલી સાવધાનીથી વત'વાની જર્‌૨ પડે છે. ૨૧ 

“પ્રાણુપ્રિય ! ઉદ્ધવ, તું વગેરે જેઓ મારા અત્યત નિકટ 
સહવાસમાં આવેલા છે! અતે મારા હેદયતે ઓળખો છે, તે તો 
જાણુ છે! જ ક ત્રણુ લોકમાં મારે કશું મારા ઉત્કર્ષ માટે કરવાનું 
ખઆકી રહયું છે, કે કાંઈ જ્ઞાન કે ગુણે! પ્રાપ્ત કરવાના રહી ગયેલા છે 
એવું નથી. આત્માઅનાત્માના સાન વિષે મતે જે નિઃસંશય પ્રતીતિ 
પાપ્ત થયેલી છે અને તેમાં જે રીતે હું સદાયે દૃઢપણે સ્થિર રહુ છું, 
તેથી મને કશું અઝેય રહ્યું નથી. નેમ સોનું ન્નણ્યાથી સોનાનાં 
સવે ધરેણાંની ન્નત જણાઈ ગઈ એમ કહી શકાય, અથવા જેમ 
લેહુ' નણ્યાથી લેોઢાનાં સવે” એજ્રોાની ધાતુ એળખાઈ ગઈ એમ 
કહેવાય, તેમ આ જગતના મૂળતત્ત્વની મતે અ'તઃપ્રતીતિ થઈ છે 
એમ ડફહેવામાં દે ખોટો સકોચ છેડી કેવળ સત્ય સ્થિતિ જ 

“ આમ છતાં, મહાભાગ શ્િત્ર, હું સદૈવ કર્મ કર્યા કરું છું. 
કોઈ પણુ ચેગ્ય કમ“તે ટાળવાતે। પ્રયત્ન કરતે! નથી. કશે। અગત 
સ્વાર્થ કે કોઇને પ્રત્યે રાગદ્દેઘાત્મક બુદ્ધિ ન હવા છતાં છતવ્રનનાં 
કઠોર તેમ જ સૌમ્ય કમી, જે જે ક્ષણે કરવાં ધટિત હોય તેને 
તેને, આળસને છેડી પરિશ્રમપૂર્વક કુશળતાથી કરતે! રહે છું. 

“આનું કારણુ, મહાવીર, એટલું જ છે કે હું જણું છું કે જે 
હું આળસ છેડીને કર્માચરણુ ન કરું તત! લેરકો મારા પરની શ્રદ્ધાને 
લીધે તે જ ગ્રમાણે વર્તે. એનું પરિણામ એ જ આવે કે હું લોકે 
આગળ વિઘદ્યાતક ક્મીનતાને। એક દાખલ્ષે। ખેસાડીને પ્ર્નમાં અન- 
વસ્થાનાં અને વિનાશનાં ખીજ વાવું. 

“ આથી, ધર્મળ'ધુ, જેકે હું હવે ઉત્તરાવસ્થામાં પહોંચેલે છું, 
કૃતાર્થ થચે। છું, નિઃસ્પહી અતે આસક્તિરહિત થયે। છું છતાં અવિશ્રાંત 
શ્રમ ક્યો જ કરૂં છું. ૨૨-૨૪ 


૮૪ ગીતપ્સન્ધન અધ્યાય 


“ પ્રમસ્તેહી, જે ધર્મનું હું મારા' જીવનમાં આચરણુ કરું છું 

તે જ ધર્મનો હું તને ઉપદેશ કરું છું. મારે 

શ્છોજ રપ-ર૬ માટે ધર્મ ઠરાવવાનું એક ધોરણુ અતે તારે માટે 
યુદ્ધિમેર્‌ ખીજીું એમ મારા મનમાં છે *૪ નહિ. 


“ ભારત, સ્તાની અતે વિવેકી સનજન કદી કર્મહીન રહી ન 
શકર. એણે પોતાની વિવેકણુદ્ધિથી લોકનું ડલ્યાણુ શામાં રહ્યું છે તે 
શોધતા રહેવું ન્નેઈ એ. સામાન્ય લે1કે સંસારમાં આસક્તિ હોવાને 
લીધે અનેક પ્રકારના ધર્મનું આચરણુ ફરે છે. તે પૈકી કેટલાક 
ધર્મી ત્યાન્ય હોય છે, પરતુ ખીજ આવશ્યક જ હોય છે. વિદ્દાન 
પુરૃષો એવા આવશ્યક ધર્મોનું આસક્તિરહિત આચરણુ કરતા રહી 
લોકોના માર્ગદર્શક થવું ઘટે. 

“ કુઝ્વીર, જનોને પેપ્તાની જીવનયાત્રા ચલાવવા માટે જે 
કર્મો કર્યા વિના ચાલતું જ નથી તેને વિઠ્દાન પુરુષ બરાબર રીતે 
આચરી બતાવી તથા તેની ચેગ્ય કેળવણી આપી તેમને દોરવાને 
બદલે, જો એ કર્મો વિષે વ્યર્થ વાદો અને શકાકુશકાઓ ઉત્પન્ન 
કરવામાં જ પોતાની વિદ્તત્તાના ઉપયોગ કરે તો તેથી લોકોની એ 
કસી વિષેની આસક્તિ તો જશે નહિ, પણુ માત્ર લોકોમાં એક 
નકામી ચર્ચા અતે શ'કાશીલતા નિર્માણુ થશે. એથી એ કર્ષ'માં 
રહેલા દોષો પણુ નહિ સુધરે અતે સમાધાન પણુ નહિ મળે. 

“” આથી, વિદ્દાન પુરુષને ઘટે છે કે એણે શુષ્ક ચર્ચા છોડી 
દઈ પોતે આસક્તિરહિત કર્મ કરી ખતાવવાં અતે તેતો થોગયુક્ત 
--એટલે તેને લગતી કૃશળતા, ચોગ્ય વિધિ અતે સમતાવાળે। -- 
માગ નિર્માણુ કરવે।. 

“ પુણ્યુશાળી, જે કર્મો ક્યો વિના પ્રજાએતે નિર્વાહ અને 
અભ્યુદય થવા શડય જ નથી તે કર્મોમાં રહેલા દોષોને વિચારી 
તેતો ત્યાગ કરવેો। અ વિદ્દાન ને લટતું નથી, પણુ એ દોષોને 
દૂર કરવા મથવું એ વિદ્દાનનું કર્તવ્ય છે. જે ગએ દોષોને દૂર 
કરવાનો માગ" એ ન શોધી શકે, તે! એ ફ્મની નિંદા કયે સું 
વળવાનું હતું વારુ? “એથી પ્રજાએ કાં તો એની નિદાથી ડરી એ 
કર્મોના ત્યાગ કરી નિર્બળ અને પગ બનશે તથા અધાગતિને 


સીનને. કસ'સિહદ્ધપ્ન્ત ૮પ 


પામશે, અથવા એ વિદ્દાનનાં ઉપદેશના 'પ્રાણુવાન ભાગને છોડી દઈ 
ગેના નિવ ભાગતું આચરણુ કરશે, પ 

“ વિવેજી મિત્ર, આપણી આગળ *આવી પડૅલા યુહ્દના આ 
ઘર્‌ પ્રસગને જ વું: વિચારી ને. જે તું કશળતાપૂવ'ક યુદ્ધ 
કરી શીધ્ર આ પ્રસગતોા। અ'ત ન લાવે તો! શું પરિણામ આવશે 
તેને! વિચાર કર્‌. 

“ અજી'ન, તું જણે છે કે પાંડવો ડરવાની સામે એવા 
સ'નજેગેમાં સુકાયા છે કે યુદ્થી # કલહેનો નિકાલ કરવાની 
બુદ્ધિવાળા અતે તે માટે જન્મથી અનેક પ્રકારની કેળવણી પામેલા 
તારા ભાઈએ અતે મિત્રરાજ તે યુદ્દ કર્યો વિના પોતાની સત્ત્વ- 
રક્ષા કરવી શકય જ નથી, આમ હોવાથી ન્ને તું યુદ્ધમાંથી નિજૃત્ત” 
થાય તો તેના પરિણામે યુદ્ધ તો ટળે જ નહિ, પણુ માત્ર તારી 
વિડ'બના, સૈનિકોમાં શ'કાકુશ'કા, નાસભાગ અતે અવ્યવસ્થા તથા 
મદોન્મત્ત થયેલા કૌરવોતે હાથે તારી સેનાનો ભયકર સ'હાર 
જ થાય, 

“ સત્કર્મગ્રિય, આ ભયકર યુહ્ધતે ટાળવા માટે જેટલા ઉપાચો 
ચોા[છ શકાય તેટલા ચે।જવામાં ધર્મરાજાએ તથા મે' જરા પણુ 
પાછી પાની કરી નથી. અર, દુર્યોધનને કેમે કરીનેયે સમજ્નવી આ 
યુદ્ધ અટકાવવાને। મે' પ્રયત્ન કયો. પરતુ વિનાશકાલ સમીપ આવેલ! 
હોવાથી એ સવે ઉપાયે નિષ્ક્ળ ગયા. હવે થો।ગણુદ્ધિથી યુદ્ધ કરવું 
ગે સિવાય પ્રામ સ્થિતિમાં એકે માગ મારા ત્નેવામાં આવતે! નથી. 

“ અર્જીન, મિત્ર, તું નહિ, પણુ શસ્ત્ર ન ધારણુ કરવાની 
પ્રતિજ્ઞાવાળા હેચે તારું સારથિપણું છોડી દઈ નને આ ક્ષણું તટસ્થ 
ખની જઉં તોયે એવો જ અનર્થ થાય એમ નિશ્રય , માનને. 

“ આથી, વીર, ચોગના આશ્રયપૂર્વાક યુદ્ધ કરવું એ સિવાય 
આપણે વધારે કલ્યાણુનો કોઈ રસ્તો લઈ શઈીએ એમ નથી. ૨૫-૨૬ 


“શેન, કમની અને ખુદ્દિભેદ ન કરવાની ખાખતમાં સાંખ્ય- 

ક દરાનની દણિએ પણુ; સે' કલો તે જ ગગાચરણુના 
શઝોજ ર૭ શી ૨% નિયમ નીકળે છે એ હવે હં તતે સમનવવા 
સાહ્ય - શળવટટિ- ઇચ્છું છું. 


૮૪ ગીતપ્સન્ધુન અધ્યાય 

“પરમસ્તેહી, જે ધર્મતું હું, મારા'છીવનમાં આંચરણુ કરું છું 

તે જ ધમનો હુ તને ઉપદેશ કરું છું. મોરે 

શ્ઝોસ્ઠ -૨ર૫-ર૬ માટે ધમ ઠેરાવવાનું એક ધોરણ અને તારે માટે 
યુર્ટિમિ ખીજીું એમ મારા મનમાં છે જ નંહિ. 


“ ભારત, સાની અતે વિવેફી સજન કદી કર્મહીન રહી ન 
શકે. એણે પોતાની વિવેકણુહિથી લોકનું કલ્યાણુ શામાં રહ્યું છે તે 
શોધતા રહેવું જનઈ એ. સામાન્ય લેકે સંસારમાં આસક્તિ હોવાને 
લીધે અનેક પ્રકારના ધર્મોનું આચરણુ- કરે છે, તે પૈષ્ઠી કેટલાક 
ધમો ત્યાજ્ય હાય છે, પરંતુ ખીનજન આવશ્યક જ રાય છે. 1વિદ્દાન 
પુરૃષે એવા આવશ્યક ધર્મોનું આસક્તિરહિત આચરણુ કર્તા રહી 
લોકોના માગદશક થવું ઘટે. 

“ કુરુવીર, જનેોને પેપ્તાની જીવનયાત્રા ચલાવવા માટે જે 
કર્મ કર્યા વિના ચાલતું જ નથી તેને વિદ્દાન પુરુષ બરાબર રીતે 
આચરી ખતાવી તથા તેની ચે।ગ્ય કેળવણી આપી તેમતે દોરવાને 
ખદસે, જે એ કર્મી વિષે વ્યર્થ વાદો અતે શ'કાકુશ'કાએ ઉત્પન્ન 
કરવામાં જ પોતાની વિદ્ત્તાનો ઉપષ્રાગ કરે તો તેથી લોકોની એ 
કમી વિષેની આસક્તિ તો જશે નહિ, પણુ માત્ર લોકોમાં એક 
નકામી ચર્ચા અને શ*કાશીલતા નિર્માણુ થશે. એથી એ કર્મમાં 
રહેલા દોષો પણુ નહિ સુધરે અને સમાધાન પણુ નહિ મળે. 

“ આથી, વિદ્દાન પુરુષને ધટે છે કે એણુ શુષ્ક ચર્ચા છેડી 
દઈ પોતે આસક્તિરહિત કમ કરી ખતાવવાં અને તેતો ચોગયુક્ત 
--એટલે તેને લગતી કુશળતા, ચેગ્ય વિધિ અતે સમતાવાળે -- 
માગ નિર્માણુ કરવે!. 

“ પુણ્યશાળી, જે કર્મો કર્યા વિના પ્રનએઓતે। નિર્વાહ અને 
અભ્યુદય થવા શક્ય જ નથી તે કર્મોમાં રહેલા દોષોતે વિચારી 
તેનો ત્યાગ કરવે! એ વિદ્દાન પુર્ષને ઘટતું નથી, પણુ એ દોષોને 
દૂર કરવા મથવું એ વિદ્દાનનું કતવ્ય છે. નને એ દોષોને દૂર 
કર્વાતો માગ એ ન શેધધી શકે, તો એ કર્મની નિંદા "કયે શું 
વળવાનું હતું વાર્‌ ? એથી ગ્રજ્નએ કાં 'તો એની નિદાથી ડરી એ 
કમનો ત્યાગ કરી નિર્ખાળ અને પમુ બનશે તથા અધોગતિતે 


ત્રીન્ને કુસ્ત્સિષ્ધ્પન્ત «૫ 


પામરે, અથવા એ વિદ્દાનના ઉપદેશના -'પ્રાણુવાન ભાગને છોડી દઈ 
એના નિજછીવ ભાગનું આચરણુ કરશે. 

“ વિવેકી મિત્ર, આપણી આગળ આવી પડેલા યુદ્ધના આ 
ઘ્રોર્‌ પ્રસ'ગતે જ તું વિચારી શે. જે તું ફેશળતાપૂર્વાક યુદ્ધ 
કરી શીધ્ર આ પ્રસ'ગતે। અ'ત ન લાવે તો શું પરિણામ આવશે 
તેને વિચાર કર. ર 

“અજીન, તું જાણુ છે કે પાંડવો કોરવોતી સામે એવા 
સ'નેગામાં સુકાયા છે કે યુદ્ધથી જ કલહેનો નિકાલ કરવાની 
બુદ્ધિવાળા અને તે માટે જન્મથી અનેક પ્રકારની કેળવણી પામેલા 
તારા ભાઈએ અતે મિત્રરાજએ1તે યુદ્ધ કર્યા વિના પોતાની સત્ત્વ- 
રક્ષા કરવી શડ્ય જ નથી. આમ હોવાથી ને તું યુદ્ધમાંથી નિવૃત્ત 
થાય તો તેના પરિણામે યુદ્ધ તો ટળે «૪ હિ” પણુ માત્ર તારી 
વિડ'બના, સૈનિકોમાં શ*કાકુશ*કા, નાસભાગ અને અવ્યવસ્થા તથા 
મદોન્મત્ત થયેલા કૌરવોતે હાથે તારી સેનાનો ભયકર સ'હાર 
જ થાય. 

“ સત્કર્મગ્રિય, આ ભયકર યુદ્ધને ટાળવા માટે જેટલા ઉપાયે 
પા શકાય તેટલા ચે।જવામાં ધમશ તથા મેં જરા પણુ 
પાછી પાની કરી નથી. અરે, દુચોધનને કેમે કરીનેયે સમન્નવી આ 
યુદ્દ અથ્કાવવાતે। મે' પ્રયત્ન કર્યો. પર”તુ વિનાશકાલ સમીપ આવેલો 
હોવાથી એ સવે ઉપાયે] નિષ્ફળ ગયા. હવે ચોગણુદ્ધિથી યુદ્ધ કરવું 
એ સિવાય પ્રાતત સ્થિતિમાં એકરે માગ” મારા જ્નેવામાં આવતે! નથી. 

“ અજી, મિત્ર, તું નહિ, પણ શસ્ત્ર ન ધારણુ કરવાની 
ત્રતિત્ાવાળા હુંચે તારું સારચિપણું છોડી દઈ ને આ ક્ષણે તટસ્થ 
અની ન્ઉં તાયે એવો જ અનર્થ થાય એમ નિશ્ચય માનજે, 

“ આથી, વીર, યોગના આશ્રયપૃવ'ક યુદ્ધ કરવું એ સિવાય 
આપણે વધારે કલ્યાણુનો કોઈ રસ્તો લઈ શકી એમ નથી. ૨૫-૨૬ 

ક. ર ન ક 

કાન્તેય, કમની અને ખુદ્દિભેદ ન કરવાની બાબતમાં સાંખ્ય- 

દર્શનની દણિએ પણુ. મે કલો તે જ ગાચરણુતેો 

જરે નિયમ નીકળે છે એ હવે હં. તને સમનનવવા 
સૌણ્ય - શળવટટિ- ઇચ્છું .છું. ે ર 


૮3 ગીતામન્થનઃ , અધ્યાય 


“પાથ સાંખ્યવાદીઓ કહે છે કે પ્રાણીઓ જે કર્મો કરતાં 
દેખાય છે, તે, વાસ્તવિક રીતે, તે પ્રાણીમાં રહેલો ચૈતન્યસ્વરૂપ, 
શુદ્ધ, _નિવિકાર અતે નિષ્ક્રિય એવો જે એને આત્મા તે કરતો નથી, 
પણુ તે આત્માની સાથે જ્નેડાયેલી ત્રિયુણાત્મક પ્રકૃતિ જ કરે છે. 
જેમ સૂય સંસારનાં પ્રાણીએતે કર્મમાં જેડાવાનું ડહેતો નથી, 
પૃણુ એના ઊગવા માત્રથી એની પાસેથી શક્તિ અને પ્રેરણા મેળવી 
સમગ્ર ક કર્મમાં પ્રવૃત્ત થાય છે, તેમ ચૈતન્યરૂપ આત્માની 
સમીપમાં રહેલી પ્રકૃતિ આત્માથી પ્રેરિત થઈને પોતાની મેળે જ 
કમમાં પ્રશૃત્ત થાય છે. તેએ કહે છે કે આત્માને તો કદી બ'ધન, 
મોક્ષ કે સ'સતિ થતાં જ નથી, પણુ પ્રકૃતિ જ બધાય છે, સુકાય 
છે અને સંસૃતિને પામે છે, 

“ મહાબાહો, વળી તેએ કહે છે કે પ્રાણીમાત્રમાં દેખાતો 
અહ'કાર એ આત્માને ધર્મ નથી. આત્મા તો] અહ'કારવિનાને 
કેવળ ચૈતન્યરૂપ છે. જે અહ'કારનેો ભાવ છે એ તો પ્રફતિમાંથી 
બતેલા ચિત્તનો ધર્મ છે. એ ચિત્ત જ ધર્મ અતે પાપ, વૈરાગ્ય 
અને આસક્તિ, એશ્વય અને દૈન્ય, જ્ઞાન અને મૂઢતા વગેરે ભાવે।- 
વાળુ છે. એ ચિત્ત અધર્મમાંથી ધર્મ પ્રત્યે, આસક્તિમાંથી વૈરાગ્ય 
પ્રતયે, દીનતામાંથી એશ્વય* પ્રત્યે, અને મૂઢતામાંથી સાન પ્રત્યે પ્રગતિ 
કરે છે. જેવે। આત્મા 'શુદ્ધ અને નિર્વિકારી છે, તેવી શુદ્ધિ પ્રાપ્ત 
કરવી એવી ન્નણે ચિત્તની મહત્ત્વાકાંક્ષા હોય તેમ તે વર્તે છે. 

“પર'તપ, એ ચિત્તતી આત્મા જેવી શુદ્ધિ થવી એનું જ 
નામ સ્‌ાન અથવા મોક્ષ સમજ. જ્યાં સુધી એવી શુદ્ધિ થયઈ નથી 
ત્યાં સુધી ક્મૌનો અ'ત આવતે! નથી; કાંઈ કરવાનું રહી જય છે 
એમ બુદ્ધિને લાગ્યા વિના રહેતું નથી. આથી, ન્યાં સુધી ચિત્તની 
ધટતી શુદ્ધિ થઈ નથી «યાં સુંધી જે જે કાંઈ ત્રિગુણાત્મક કમે 
થાય છે તે કર્મ માટે પ્રાણીની ખ્ુદ્ધિમાં “હું કરું છું, હું ભોગવું 
છું, ઇત્યાદિ અહ'કારનું ભાન રહ્યાં કરે છે. ૨ 

“ગુડાકેશ, સાચુ પૂછતાં, એ કર્તાપણાનો અહકાર પણુ 
પ્રરૃતિમાંથી ઊઠેલા ચિત્તને જ છે, આત્માને નથી. પણુ જેમ શુદ્ધ 
કાચની નીચે કાળો વાળ મૂકીએ તો એ કાચમાં જ તડ પડી હેય 
એમ લાગે છે, તેમ અશુદ્ધ ચિત્તની સાથે ન્નેડાગેલો આત્માં જ 


ત્રીન્ને કમસિદ્ધાન્ત ૮૩ 


અશુહદ્દ હોય એમ લાગ્યાં કરે છે. બુદ્ધિમાં રહેલો ખધેો અશુદ્ધ 
અહકાર જાણું આત્માને વળગ્યો હોય એમ પ્રાણીએની સમજણું 
હૈય છે. 

“પરતુ, મહાખાહે, જેતી ખુદ્દિ અન્નાનમાંથી ડાન પ્રત્યે ગઈ 
છે તે પ્રકૃતિ અને આત્મા વચ્ચેનો ભેદ બરાબર સમજે છે. એ 
જાણુ છે કે ગુણુ અને કર્મો એ આત્માના ધર્મો નથી પણુ પ્રકૃતિના 
યમૌ છે. એ જણે છે કે ત્રણુ ગુણુવાળી પ્રકૃતિ પોતાના સ્વભાવ 
અને પરિસ્થિતિ પ્રમાણુ જુદાજુદા ગુણુ।નો વિકાસ અને સ'કોથ 
દર્શાવતી કર્મૌમાં પ્રહૃત્ત થાય છે. પ્રદત્તિમાન રહેવું એ પ્રકૃતિના 
ધર્મ જ છે. અતે જ્યાં સુધી ચિત્તતું કશુ'ચ કાય બાઈી રહ છે, 
ત્યાં સુધી પ્રકૃતિની ગુણ્સ્લભાવ સુજખ કર્મપ્રવૃત્તિ અટકતી જ નથી. 
આથીં એવે વિવેકી પુરુષ પોતાના ગુણનો આવિર્ભાવ કરનારી 
પ્રકૃતિનાં કર્મોનું પોતામાં કર્તાપણું લેતા નથી અતે તે કર્મૌમાં 
આસક્ત થતો! નથી. 

“ આત્મા અને પ્રકૃતિ વચ્ચેનો આવે1 વિવેક જેતે સમન્નયે। 
છે તેને કર્મ કરવાં કૈ ન કરવાં એ પ્રશ્ન જ અસ્થાને લાગે છે. 
એ કશાંયે કર્માનું પોતાને વિષે આરેોપણુ કરતો નથી અને એનાં 
પરિણામોથી સુખદુઃખને માનતો નથી. ગો જાણે છે કે જેમ 
અજવાઈ)' કરવું એ પ્રકાશતે। સ્વભાવ છે, વહેવું એ જળને। સ્વભાવ 
છે, વાવું એ પવનને! સ્વભાવ છે, તેમ પોતપોતાના ગુણી સુજબ 
ક્રિયાવાન રહેવું, એ પ્રાણીઓને સ્વભાવ જ છે. પોતાના ગુણુ- 
સ્વભાવને અતુસરતાં પ્રાણીએ।ને તેમના પ્રરૃત્તિમાગમાંથી અટકાવવાતી 
એ જર્‌ર જેતા નથી. ૨૮ 

““ ગાંડીવધર, જેમની ખ્દ્ધિ સાનથી શુદ્દ થયેલી નથી, તેમને 
પોતાના ગુણા અને કમ વિષે આસક્તિ હોય શમાં નવાઈ નથી. 
જે એવી આસક્તિ ન હોય તે ચિત્તની શુદ્ધિ માટે જે પ્રેરકબળ 
જેઈએ -તે એમનામાં આવે નહિ. આથી, અજી, તત્તવેત્તા 
પુરૃષ એવા અલ્પછુદ્ધિ પુર્ષોને એમની પ્રવૃત્તિઓમાંથી ખોટી રીતે 
ચલિત કરતા નથી. પ્રાણીમાત્રનાં ચિત્ત કમે કમે વિકાસને પામે, 
અશુદ્ધિમાંથી શુટ્દિ પ્રતો ન્નય, તે માટે ગએ તેમને કુશળતાથી અને 
ચમતાથી કર્મ કરવાનો થોગ શીખવે છે ખરો, ૫૨તુ જે ધર્મોનાં 


૮૮ ' ગૌતાસન્થંનઃ- અધ્યાય 


આયચરણુ માટે તેઓ ગુણુસ્વભાવથી જ લાયક' ન હોય તે' ધર્મોમે! 
એમને' ઉપદેશ આપી તેમને મૂઝવણુમાં નાંખતો નથી. રેટ 


* કૃષ્ણાગ્રિય, આ રીતે મે' તને કમયોગ. વિષેની યસ્તની દણિ, 
વિત્તેટી આત્મનિઇની લેકસગ્રહતી . દણિ તથા 
શ“જજઃર્૦્થીર્ર સાંખ્ચોતી તત્ત્તદણિ' ત્રણે- સમજવી. આ પૈજી. 
મય્તટટિ ' પુરુષ ગમે તે દણિ રાખે તોપણુ કયાં “કર્મ કરવાં, 
કેમ કરવાં વગેરે બાબતમાં એ એકસરખા જ 
નિર્ણુય ઉપર આવશે. ી 
“ હુવે તતે એક ચેથી દષ્િ પણુ સમજવું છું. એ દણ્િએ 
પણુ કર્મયોગનેો એક જ નિણુંચ નીકળે છે એ તું જેઈ શકીશ, 
“ જ્તાતેચ્છુ સુહૃદ, સાંખ્યવેત્તાએ। જે રીતે આત્મા અને પ્રકૃતિનો 

ભેદ પાડે છે તે કેટલાક ત્રેયાર્થીઓને યોગ્ય લાગતે। નથી. 

“સાંખ્યવાદીશ। આત્માને ચૈતન્યસ્વર્પ છતાં સાવ નિષ્ક્રિય 

અતે પોતાના અસ્તિત્વનાયે સપણ ભાનવિનાને વણુંવે છે અને સર્વે 
સાન, અહકાર તથા ભાવનાઓ ચિત્તને આશ્રચે રહેલા ધર્મો છે 
એમ સમજાવે છે. તેઓ ફહે છે કે હું કરું છું, હું ભોગવું છું 
વગેરે જે ભાન હેદયમાં ઊડે છે, તે ભાન આત્માતું નથી પણુ 
ચિત્તતું જ છે અતે આત્માને વિષે એ આરેપવામાં આવે છે એ 
ભ્રાંતિ જ છે. વળી તેઓ કહે છે કે ત્તાન એ સત્ત્વગુણુતું પરિણુ।મ 
છે અને અન્તાન તમેગુણુનું પરિણામ છે. આત્મા તો ત્તાન અને 
અન્તાન ખેય ભાવોથી પર, નિગઝુણુ, સાક્ષીમાત્ર છે. 

“ ઝુરુભક્ત, તત્ત્વદશનની આ ૬છિ દોષયુક્ત છે એમ કેટલાક 
વિદ્ાનાનો મત છે." “ હું છું' એવું સ્પષ્ટ ભાન હોવા છતાં એ ભાન 
જેને છે તે આત્મા નથી, પણુ આત્મા એથી અળગા અને ભાન- 
વિનાનો છે એમ માનવું અતે એવા પ'ગુ, “ ગુણુહીન અતે અતુ- 
પકારી' * જણાતા ચૈતન્યને પોતાનું સ્વરૂપ સમજવું એ એમને 
શમનુભવ તેમ જ ઝુરૃચિથી ઊલટું લાગે છે. 

“આથી, પાંડુન'દન, સાંખ્યવેત્તાએ, જેને મહાન્‌, ચિત્ત 
ખુદ્દટિને નામે એળખાવે છે તેને જ ભક્તજનો. આત્મા કે 


* આ વિરેષણે! “ સાખ્યકારિકા”ના “કર્તા શ્રો. ઈશ્નરકૃષ્ણુનાં છે, 


ન્રીન્તે કમસિદ્ધાન્ત ૮૯*ઃ 


જીવાત્મા એવું નામ આપે છે અતે તેને જ પોતાતું સ્વરૂપ 
માતે છે. ુ 

“ કુરુવીર, પૃથ્વી વગેરે ત્રહો સૂયની આસપાસ ભ્રમણુ કરે છે, 
પણુ સૂર્ય પૃથ્વીની પ્રદક્ષિણા કરતો નથી એમ ખગોળવેત્તાએ કહે 
છે "રા, છતાં, સ્થૂળ દષ્િએ, સય" જ ઊગતા અને આથમતે। લાગે 
છે અતે ખગે!ળશાસ્્રી પણુ; વ્યવહારમાં, સય ઊગ્યા, ઊંચે આવ્યે, 
નીચે ઢળ્યો, આથમ્યા વગેરે ભાવા વાપરે છે. એ જ પ્રમાણે 
સાંખ્યવાદી હોય કે પ્રાકૃતજન હોય સર્વે ચિત્તમાં જ હુંપણાનું ભાન 
સમજી તે જ આત્મા હોય એમ વ્યવહાર કરે છે. આથી જ ભાષામાં, 
મન, છુદ્ધિ, ચિત્ત, અહકાર વગેરે અતઃકરણા માટે આત્માં શબ્દ 
વારવાર વપરાય છે. 

“વળી, તું જણે છે કે સાંખ્યો કહે છે કે આત્માતે બ'ધન કે 
મોક્ષ નથી, પણુ ચિત્તને «૮ બ'ધ તથા મોક્ષ છેં અને ચિત્ત જ 
પોતાની શુદ્ધિ માટે કરિયાવાન ચાય છે. પણુ જડ પ્રકૃતિમાંથી નિર્માણ 
થયેલી અને વસ્તુતઃ જડ સ્વભાવવાળી બુહ્દિતે એવી શુદ્ધિ માટે શું 
કામ અને કેવી રીતે અભિલાષા હોય, અને શા માટે એ પુરુષાર્થ 
કર્‌ વાર્‌? આમ શકા રહેતી હોવાથી, હુંપણાના અભિમાનવાળો, 
અસુખદુઃખતે ન્નણુવાવાળે।, એથી ત્રાસવાવાળે તથા એમાંથી છૂટવાની 
ઇચ્છા રાખવાવાળે જીવાત્મા એ પ્રકૃતિનું કાય નથી, પણુ ચૈતન્ય- 
સ્વભાવવાળે। « છે એમ ભક્તો કહે છે. 

“આમ ભોગ અથવા મેક્ષની ઇસ્છા જીવાત્માને જ થતી 
હોવાથી, તે જ કર્માકર્મને વિષે વિવેક કરે અને કર્મના ત્યાગને! કે થોગને। 
આગ્રહ રાખે એ સ્વાભાવિક છે એવો ભક્તિમાન પુસ્ષોનેો મત છે. 

“ હુવે, પાર્થ, ભોગની લાલસાવાળા જીવાત્માને! કમ વિષે એક 
જાતનો અભિપ્રાય અને આગ્રહ હોય, અતે મોક્ષની ઇચ્છાવાળા 
જીવની એ પ્રત્યે જુદી જ ૬ણિ હોય એમાં નવાઈ નથી, 

“ તું મોક્ષની ૪ચ્છાવાળા હોવાથી સુસુક્ષુ જવની વિચારસરણી 
અને ભાવનાને સાંભળ. 

“સમહામતિ, આપણે સવે જાણીએ છીએ કે સસુદ્રતું પાણી 
ખારું છે. એ પાણી કોઈ જુદા જ પ્રકારનો ખારો પ્રવાહી પદાથ 
નથી, પણુ મૂળે મીઠા સ્તરભાવનું હોવા છતાં એમાં લ્ારરપી અશુદ્િ- 


૬૦ ગીતાસન્થન અશ્યાય 


ભળવાથી ખારું બન્યું છે, એમ એને તડાકામાં રાખી સૂકવવાથી 
આપણે જણી શક#ીએ છીએ. 

“પરતતપ, આવી રીતે અતુભવ કરેલો! હોવાથી, સમ્નદ્રમાં 
પાણી અતે ક્ષાર એકખીજા' સાથે ન પારખી શકાય એવી રીતે 
એતપ્રોત થયેલાં હોવા છતાં, એ બન્ને ભિન્ન પદાર્થી છે એમ કહેતાં 
આપણુને સશય થતો નથી. પણુ, વિવેકત્ત, જો એવો અતુભવ 
આપણે કરી શકતા ન હોઈએ તો સસુદ્રતું પાણી કોઈ જુદા જ 
પ્રકારેતું ખારું પ્રવાહી નથી એમ આપણે _નિઃસશયપણે કહી શકીએ 
નહિ, અને કેવળ એવી ભાવના કરીને એ પાણીને મીઠા પાણીની 
જગ્યાએ ઉપચોગ કરી શષ્ીએ નહિ. 

“સુહ્મદર્શી, ક્ષણુભર એમ માની લે કે આત્મા એ મીડ 
પાણી છે અતે ચિત્ત એ ક્ષાર છે, તથા જીવાત્મા એ સમુદ્રનું પાણી 
છે. આ જવાત્મારૂપી સસદ્રનળમાં આત્મા અને ચિત્ત એવાં ઓતપ્રોત 
ભળેલાં છે ક્રે વસ્તુતઃ એ જુદાં હોય છતાં એની ભિન્નતા પારખી 
શકાતી નથી, અને એમની ભિન્નતા વિષે શાસ્ત્રનાં કે વિદ્દાનોનાં 
વચન સાંભળીને તેવી માન્યતા ખાંષ્યાથી તેવો અતુભવ થતો નથી. 

“આયી, જ્યાં સુધી સૂહ્મ થયેલી પ્રસ્ઞાદ્ારા આત્માં અને 
ચિત્તનો ભેદ અતુભવવામાં આવ્યે! નથી અને ચિત્તની સર્વે ભલિનતા 
ટળી જઈ એ વિવેકત્ઞાનમાં સ્થિરતા થઈ નથી, ત્યાં સુધી આત્મા 
અતે ચિત્ત ખને ભિન્ન છે, ચિત્ત ગ્રેરેતિનું કાર્ય છે, ચિત્તની 
ક્િયાએથી આત્માં અલિપ્ત રહે છે વગેરે ખોલવું --એ જે એને 
અતુભવ મેળવવાના પ્રયત્નપૂર્વક ન હોય તો--કેવળ વાગાડ'બર 
જ ચાયે. 

“ :મેના કરતાં, સત્યપ્રિય, પોતે મે।ક્ષતી ઇચ્છાવાળા જીવાત્મા 
છે એમ જ માનવું અને ખોલવું એ યથાનુભવ હોવાથી વધારે ચે!ગ્ય 
ગણુ।ય, ર 

“ આથી, દેવગુરુપૂજક, ભક્તિમાન કમચે।ગી સાંખમ્ય પરિભાષાને! 
વ્યવહાર પસ'દ ડરતા નથી, પણુ પોતે ખ'ધનમાં પડેલા અને મોક્ષની 
૪ચ્છાવાળા જીવાત્મા છે એમ સમજતે ચાલે છે. 

“ હુવે, લક્ષ્યવેધક, સાંખ્યો જે કહે છે કે જડ પ્રકૃતિમાંથી 
નિર્માણુ થયેલા ચિત્તને જ ખ'ધ અને મે।ક્ષ છે અને ચિત્ત જ સર્જ 
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પુરુષાર્થ કરે છે, પણુ આત્મા કદી ખદ્દ થયેલો જ ન હેાવાથી 
સુકાવાનેયે પ્રયત્ન કરતો નથી, એવું બોલવું મેં કહ્યા તેવા કર્મયોગી 
પસદ કરતા નથી. પણુ તેએ બીજ રીતે એ જ વસ્તુને સમજાવે જી. 

“ રહસ્યદશી, ભડિતિમાન કર્મયોાગીઓએ। કહે છે કે જીવ ગમે 
તેટલી મલિન દશામાં હોય તે1થે દરેક જીવતે ઊ'ડે ઊ'ડે એવી પ્રતીતિ 
રહેલી જ 'હાય છે કે એ જે સ્થિતિમાં છે તેમાં જ સતત રહેષા 
સજયેલ્ો નથી, પણુ એતું સાચુ' સ્વરૂપ કાંઈક વિશેષ શુદ્ધ અને 
મહાન છે. એ સ્થિતિને પહોંચવું એ એતું અ'તિમ લક્ષ્ય છે. આ 
પ્રતીતિને પરિણામે કોઈ જીવ એક જ સ્થિતિમાં રહી સ'તોષ માનતે! 
નથી, પણુ નિર'તર્‌ કાંઈક ને કાંઈ ફ્રેરકાર્‌ કરવા મથતે। રહે છે. 

“પોતાનું શુદ્ધ અને મહાન સ્વર્પ કેવું છે એ વિષે એની 
ઓછી કે વત્તી શુદ્દિના પ્રમાણુમાં એ જીદી જુદી “તની કલ્પના 
કરે છે અને તેનું કાંધકે ઝાંખુ' કે સ્પણ્ ચિત્ર તેના મનમાં રહેલું 
હોય છે. કદીક એ ચિત્ર એણે પોતાની કલ્પનાથી જ નિર્માણ 
કરેલું હોય છે તો કદીક એના જેવા કે સાંભળવામાં આવેલા 
જાઈ શુદ્ધચિત્ત મહાત્માના ચરિત્ર પરથી ઉઠાવેલું હોય છે. મદ 
વેગથી કે તીત્ર વેગથી એ સ્વર્પષને પહોંચવાનો એને! પ્રયત્ન રહેતે! 
હોવાથી એ સ્વરૂપ એને ઈશ્ચિરરૂપ કે મુરુરપ ભાસે છે. 

“સ્ઞાનપિપાસુ, જ્યાં સુધી જીવ પરિપિણું શુદ્ધિને પામતો નથી 
ત્યાં સુધી એની પોતાના ખ્યેયર્પ ઇશ્વર કે સુર વિષેની ડલ્પનામાં 
કૂરક પડથા ૦“ કરે છે. પણુ ગમે તેવો ૬રક પડે છતાં તે પથર 
વિના રહી શકતા નથી. અને જ્યારે એ અત્ય'ત શુદ્ધ અતે પૃણ્‌કામ 
થાય ત્યારે પોતાના ઈશ્વરથી પોતાતે વેગળેાયે જેઈ શકતે નથી, 

“હુવે, પર'તપ, આવો પશ્ચિરમુરૃભક્ત કર્મથોગને કેવી રીતે 
આચરે છે તે સાંભળ. 

“તેમ લાકડાની બાવલી પોતાના સૂત્રધારતી આંગળીઓને વશ 
રહે છે અને તે જેમ નચાવે છે તેમ નાચે છે, જેમ ક્રુવમાછલીને 
ગમે ત્યાં રાખો પરતુ એ પોતાતું સુખ ધ્ુવતારા તર૬ જ રાખે છે, 
અથવા જેમ સૂર્યસુખી ફૂલ જે દિશામાં સૂર્ય 'ટળે તે દિશામાં. પોતાનું 
સુખ ફ્રેરવે છે, તેમ, ધતૅજય, ભક્ત પુરુષ પોતાના ઉશ્વિરને “કે ઈશ્વિરરૂપ 
ગુરુને અધીન થઈને રહે છે. એની પ્રત્યક્ષ અને સ્પટ્ટ આત્તાએને 


દ્ર ગીતપ્સન્થન : અ્‌ધ્યાચ- 


એ વશ ર્હે એમાં: તો શું કહેવું ?::પણુ એટલી જ એની આજ્ઞાધીનતા 
નથીઃ હોતી. એ તો પોતાના ઈશ્વરતી -આજ્ઞાઓ, : ઇચ્છાએ. અને 
અભિપ્રાચોતે। -આગળથીઃ જ વિચાર કરી તેને! અમલ કરવા 'પ્રયત્ન 
કરે છે. એ પોતાની સ્વાર્થી અતે -સ્વતત્ર ઇચ્છાઓને દાખી દઈ, 
નિર્મૂળ કરી, પોતાના ઈશ્વિરતી ઇસ્છા તે જ પોતાની ઇચ્છા થાય 
એવી રીતે પોતાના મનને કેળવવા પ્રયત્ન કરે છે. - રૂ” 

જયુદ્ધનિપુણુ, આમ ફરવું કાંઈ સહેલું થતું નથી. પોતાની 
પચ્છાએ અતે પશ્વિરતે રુચનારી ૪ચ્છાએ .વચ્ચે એને વારવાર 
વિરોધ દેખાય છે. તે વખતે, હે વીર, આ ડુસ્ક્ષેત્રમાં થનારા યુદ્ધ 
કરતાંયે વધારે તીવ્ર સંત્રામ- એને પોતાના મન સાથે કરવે। પડે છે. 
તે વખતે એ પોતાના ઈશ્ચિર સિવાય ખીન્ન કીની સહાય માગે? 
કોને શરણે ન્નય? 'ધતુર્ધર, આવા અનેક સંત્રામામાંગ એ ક્યારેક 
હારે છે તથા કયારેક જતે છે. એના અનુભવો પરથી એનો એવે 
દૃઢ અભિપ્રાય થાય છે કે એના સંત્રાસોમાં એની જત પોતાના જ 
ખળે નથી થતી, પણુ એણે લીધેલી પૃશ્ચિશ્તી સહાયને લીધે જ થાય 
છે. જ્યારે ન્યારે એણે પોતાને બળે જીતવા ઇચ્છા કરી હોય છે, 
ત્યારે એ છાથી હોય છે.” આથી, એ થઢપણે --એમ માતે છે કે 
પશિર જ એના નિયામક, સૂત્રધાર અથવા તંત્રી છે, અને એ તે 
માત્ર એની ચેતનાવાન ખાવંલી જ છે. 

“આમ પ્રોતાના બળ "વિષેનું અભિમાન ક્ષીયુ થતાંથતાં 
તે ભક્તની એવી' દઢ ભાવના થાય છે “કે એ કેવળ એના ઇશ્વરનો 
નચાવ્યો જ નાચે છે, અને જે કાંઈ કમ એના હાથે થાય છે તેનાં 
કરાવનાર એને। પ્રણુ જ છે. આથી, એ કાઈ પણુ કર્મના પોતે કર્તા 
છે એવું અભિમાન કરતો નથી, પણુ પોતાના આત્માના અધીશ્વર 
પરમાત્માને જ એતું કર્તુત્વ સૉંપી સરવે કમ તથા તેનો ૬ળ એને 
જ અપણ્‌ ડરે છે. 

** “ડપ્રિય કૌન્તેય, છું અનન્યપણે મારું શિષ્યત્વ સ્વીકારી મારે 
શરણું આવ્યો હોય, તારી. જે મારે વિષે એવી દઢ શ્રદ્ધા હોય કે 
હું તારો પૂરણકામ થયેલો: અહમાનિદ અને' ચેગ્ય ; સદ્ગુરુ છું, તારી 
જે એમ ખાતરી હોય કેઃ હું તારા ત્રેયનતે બાધક થાય એવા કાઈ 
કર્મમાં. તતે?'ન જ ગ્રેરું; અજીન, વધારે શું કહેવું, તને જને એમ 


ત્રીજે *- ક્મસિદ્ધપ્ન્ત ટ૩ 


લોગતું હેય કે શુદ્ધ ધર્મની સ્થાપના-એ જ મારૂં. , છવનત્રત છે, 
તો તું અષ્યાત્મભાવે .તારાં સવે કર્મતાો ભાર અતે કતૃત્વ' મને 
સોંપી એના પરિણામ વિષે આસક્તિવિનાના અને ડતૃત્વ વિષે 
અહુ'કાર્વિનાતે। “થઈ જા અને તારા વિરે।ધીએ। તેમ જ સ્વજને! 
પ્રયે રાગઠ્દેષવિનાનો થઈ તારું યુહ્કર્મ પૂરું કર. એને ધટે તો 
મારી આજ્ઞા માન, ઘટે તે! મારે। ધર્મયુક્ત અભિપ્રાય માન, ૩૦ 

“ખસ, અજીત, સાચુ પૂછતાં, મારે જે કાંઈ કહેવાનું છે, તે 
સે' કહી નાંખ્યું છે. મારા કમચોગ વિષેના આ અભિપ્રાયને જે 
નિરંતર શ્રદ્ધાથી અને મત્સરરહિત થઈ ને આચરે તે કર્મના બ'ધનથી 
સુકાય જ એ હું તને નિશ્રયપૂર્વક કહું છું. પરતુ, તેમ ન કરતાં, 
જે કેવળ મત્સરથી પ્રેરાઈને તેતી અવગણુના કરે છે તે તું ન્નણુ “કે 
જાનથી ભ્રણ થઈ અધોાગતિને પામે છે.” ૩૧-૩૨ 


જગદ્ગુરુ થ્ીકૃષ્ણુ આ પ્રમાણું પોતાતું વિવેચન પૂરું કરી 
થોડીક ક્ષણુ સુધી મૌન ધારી રહ્યા. પોતાને જે કહેવાનું હતું તે કહી 
ચૂક્યા એમ એમના ઉપસ'હાર અને મૌન પરથી 
જો ર્ર્‌ થી રૂષ લાગ્યું. શ્રીકૃષ્ણુની આ વખતની સુખાકૃતિ, એમનાં 
સવે અંગોામાંથી સ્કુરી ઊઠેલેો! સાત્તિક ભાવ, 
એમતાં નેતરે।માંથી નીકળતાં પ્રેમન્યાતિનાં કિરણો, એમની આ ક્ષણુની 
ચે।ગાવસ્થા, એ બધાંને લીધે થ્રીકૃષ્ણુનું આ વખતતું દશન એ અજીનને 
જવનનો એક અતુપમ લહાવે। બન્યું હતું. જેણે એ નનતે અનુભવ્યું 
હેય તે જ એ સમજ શકે. 
અત્ય'ત મધુર સગીત એકાએક બ'ધ પડી નય સારે બહારથી 
શાન્તિ સ્થપાયા છતાં ગાનાર તેમ જ સાંભળનારના કાનમાં એતું 
ચાલી રહેલું ચુ'જન એક પ્રકારતું સૂછ્મ મોજું ચાલુ રાખે છે અને 
કટલાક વખત સુધી એના સ્વર તથા તાલતે સ્મૃતિપટ પ૨ ઉપજનવ્યા 
કરે છે, કોઈકવાર એના જ ધ્યાનમાં મસ રહેલ્લો ગાયક વળી પાછે 
એ સ્વર 'તથા તાલને પ્રસિદ્ધપણું ગાવા મરી જય છે, શ્રીકૃષ્ણુના 
સનની આ વ'ખતની સ્થિતિ આવી જ હતી. એમણે પોતાને! ઉપદેશ 
'પૂરા કચૌ ખરે; પરતુ એને લગતી વિચારપર'પરા હજી એમના 
મનમાં'ચાલુ રહી હતી. સાંખ્યોનું પ્રકૃતિધર્મતું નિર્પણુ હજી એમના 


દ્ર ગોતપ્સન્યત્ત અધ્યાય 


ચિંતનના વિષય બની રહ્યુ" હતું: એ ચિંતનના પ્રવાહમાં જ શ્રીકૃષ્ણે 
અનાયાસે વળી પાછી વાણીરૂપી પોતાની વીણાને છેડી : 

“પાર્થ, જ્ઞાની માણુસ પણુ છેવટે તા પોતાના સ્વભાવ ઉપરે 
જ નય છે. એણે પોતાના સ્વભાવને ઘરણીઘણી રીતે 'ળવેલ્ષે હોય 

છે, છતાં કયાંક અતે ડયારેક તા એના મૂળ 

ત્તમાવવઝ સ્વભાવને એ વશ થયા વિના રહેતો જ નથી. 

. સર્વ ભૂતોનો એ સ્વાભાવિડ ધર્મ જ છે, જેમ 

પાણીની ઉપર દાખ રાખીએ સાં સુધી ૪ તે ઊ'ચુ' ચડે છે, પણુ 

દાધ નીકળતાં જ તે તીચે વહેવા માંડે છે, તેમ ભૂતો પોતાના કે 

ખી્નના નિત્રહને વશ થઈ પોતાના અસલ સ્વભાવથી વિરૃદ્ધ વર્તે 

તાયે દાબ નીકળી જતાં જ પાછાં પોતાની જત પર જય છે અતે 
નિશ્રહ કાંઈ કામ આવતો! નથી. ૩૭ 

“આથી, ગુડાકેશ, લેકકકલ્યાણુ છચ્છનારા મહાપુરુષો દરેક 
પ્રાણીને તેતે! સ્વભાવ એ!ળખીને એને માટે ચોગ્ય કમમાર્ગ ડયે! 
તે દર્શાવે છે, એવો પોતાના સ્વભાવને અતુકૂળ થઈતે રહેલો 
કર્મમાગ' તે એ પ્રાણીને સ્વધર્મ કહેવાય. 

“પાંડવ, એ પ્રમાણેના સ્વધર્મતું આથરણુ કરવાથી મતુષ્યને 
કેદી દોષ લાગતે1 નથી. *દોષનું કારણુ તો જુદું જ છે. ભારત, 
બતે છે એમ કે મતુષ્ય કેવળ સ્વધર્મનું આચરણુ નથી કરતો પણુ 
પોતાના આચરણુમાં ન્યાંત્યાં રાગકેષને ભેળવે છે. આ રાંગદ્દેષ 
જેના શનનુ ચાય છે એનાથી સ્વધમૌચરણુ થતું નથી. વીર પુર્‌ધ, એ 
ર્‌ાગદ્દેષતે વશ ન થવાનું મહાન કર્મ તું સિદ્ધ કર તો તારા સ્વધર્મા- 
ચરણથી તને દોષ નહિ લાગે. ૩૪ 

“ પ્રિય સુભદ્રેશ, દરેક માનવીને કચારેક પણુ કાંઈક કકઠીર 
ભાસતાં કર્મા કરવાં જ પડે છે. કઠોરતાતે પાસ ન હેપ્ય એવે 
કમમાર્ગ તથી થઈ શક્તો. આથી ક્ષાત્રધર્મ નરઞે! અતે ખ્રાહાણુધર્મ 
સાશા એ માન્યતા ભૂલભરેલી છે. પણુ એવો બીને ધમ સોહામણો 
લાગનારે હેય અને . સારી રીતે પોતાથી આચરી', શકાશે એમ 
લાગતું હોય, તોયે મતુષ્યે સ્વધમ'તું ન આચરણુ કરવું ત્રેયસ્કર છે. 
અજી, ખાળપણુંથી જ નહિ પણ્‌ વ'શપરપરાથી તને ક્ષાત્રધર્મના 
'આચરણુ મારે ઉછેરવામાં આવેલે! છે. તારી પ્રતિ _યુદ્ધકર્મને 


ત્રાનતે કસમસિદ્ધાન્ત દપ 


અનુકૂળ હોઈ તારી કેળવણી પણુ એ જ કર્મ માટે થચેલી છે. સર્વ 
સમાજ તારી પાસે એ જ કર્તવ્ય અદા થવાની અપેક્ષા રાખે છે. 
એ કર્મ બજવતાં બજવતાં તુંયે હવે ઉત્તરાવસ્થાની સમીપ આવવા 
માંડયો છે. હવે તારે તારા ધમને જ વકાદાર થઈ તે ધર્મ બજાવતાં 
અજાવતાં મરવું એ ત્રેય છે, પણુ એને ત્યાગ કરી પરધર્મ' આચરવા 
પ્રયત્ન કરવો! એ તારે માટે તેમ જ મૌ કોઈ માટે ભયાનક થશે,” ૩૫ 


આ પ્રમાણે કહીને ષાગાચાર્ય શ્રીકૃષ્ગે મૌન સેવ્યું, ધન'જમે 
શ્રીકૃષ્ણુનો અભિપ્રાય સાંભળ્યો અને તે પર વિચાર કરવા લાગ્યો, 
એની સ્ુદ્રા પરથી એનું સમાધાન થઈ ગયું હેય 
કજ રેડ એવું હજી જણાતું નહોતું, એના મનમાં કાંધકે 
પાપ-તિહ્તખન શ'કાઓ રહેલી હોય એમ લાગતું ષતું. એ 
મૃષ્ણુદેવના અભિપ્રાયોને જુદી જીદી રીતે તાળવા 

લાગ્યો અને છેવટે નીચેતી એક શકા એણે પ્રકટ કરી : 

ન “ હુષીકેશ, તમારાં વચતે! પર્‌ હું વિચાર ચલાવી રહ્યો છું 
અતે તે પરથી તુરતમાં એક પ્રશ્ન મારા મનમાં ઊઠો છે તેનું 
સમાધાન તમારી પાસે ૪ચ્છું છું. 

“તમે ચિત્તમાં થાલતા સ'ત્રામ વિષે જે કહ્યું તેતો મતે 
પૃરેપૂરા અનુભવ છે. વિવેકથી વિચારી ન્તેતાં જે કર્મ કરવું ૪૪ 
અતે થેોગ્ય લાગે તેથી ઊલટી જ રીતે વર્તવાની મતમાં ઇચ્છા થાય, 
એ ઇચ્છાને શેકવા ગમે તેટલે પ્રયત્ત કરીએ છતાં રોકી ન શકાય 
અને પરાણું એને વશ થઈ જવાય એ એતઃકરણુને। કલહ આ ભીપષણુ 
યુદ્ધ કરતાંચે વધારે દુર્જય છે એ હું સપૂર્ણુપણું સ્વીકારું છું. માધવ, 
હર અતિરથીઃએ। મારી સામે આવીને ઊભા રહે તોયે હું હિમત 
હારું નહિ અને મારી છાતી ધડકે નહિ એમ મતે વિશ્વાસ છે. પણુ 
મનના કલહની સામે હું દીન બની જાઉં છું. અહેોહે, વિરોધી બળે! 
ઊડીને મને કેટલી વાર્‌ કેવો! થકવી મૂકે છે, તે હું શું કહું ? પતિત- 
પાવન, તે વખતે ધર્મ અધર્મનું ભાન નથી રહેતું, ગ'ભીરપણું લીધેલી 
પ્રતિજ્ઞાઓ તૂટી જય છે અતે જણે કે!ઈ પરાણે ગોદો મારીને પાપમાં 
મતે હડસેલતે! હોય એવું લાગે છે. તે વખતે એ કર્મમાં સુખ 
લાગતું નથી, છતાં એથી દૂર રહી શકાતું નથી. 


દદ ગીતપ્મન્થન અશ્ચાય 


“ વાસુદેવ, ક અંદર આ 6૬ ઉત્પન્ન કરનાર અને પાપમાં 
હુડસેલનાર .કોણુ હશે ? શું મનુષ્યના હેદયમાં ખે વિરેધી. ચિત્તો હોય 
છે, કે શું કોઈ જતને જ વળગાડ .તે વખતે થતો હશે ? ' શું 
ઘશ્ચિરનો પ્રતિપક્ષી કોઈ કલિ કે માર -પણુ અસ્તિત્વ ધરાવે છે અને 
તે .જવાત્માતે1 વેરી ખતી એને પાપમાં ધકેલે છે ? આ મારી .શ'કાનું 
નિવારણુ કરવા તમને વિનતિ કરું છું.” ૩૬. 


જિત્ાસુ અજીુ'નનના આ પ્રશ્નો સત્કાર કરતા શ્રીદેવ્‌ફીપુત્ર 
ક ખે।લ્યા : ી - 

જોજ ર્‌૭ થી ૪રૂ “ ભારતકલભૂષણુ, પુરુષને જે પાપમાં પછાડે 

છે અને તેનું સત્યાનાશ વાળે છે તે તે કહ્યું તેવી 

રીતે વિરોધી અ'તઃકરણેયે : નથી, ભૂતપ્રેત પણુ નથી અને મારા 

વિરોધી પ્રતિવાસુદદેવ જેવો કેઈ કલિ, માર કે પ્રતિપરમેશ્રર પણ્‌ 

નથી. પણુ ચિત્ત જ એક કાળે પોષેલા અને એમાં વિકારરૂપે રહેલા 
એના કામ અને ક્રોધ એ જ એના અતઃશત્રુખએ છે. 

“ ગુડાકેશ, સે' તતે સમજાવ્યું હતું કે અ ચિત્ત અધર્મ માંથી 
ધર્મ પ્રત્યે, અન્ઞાનમાંથી જ્ઞાન પ્રત્યે, આસક્તિમાંથી વૈરાગ્ય પ્રત્યે, 
અને દૈન્યમાંથી એશ્વય પ્રત્યે જવા પ્રયત્ન કરે છે એમ સાંખ્યે 
કહૈ છે. અથવા, આ જીવાત્મા અસત્યમાંથી સત્ય પ્રત, અ'ધકારમાંથી 
પ્રકાશ પ્રત્યે, અને મૃત્યુમાંથી અમૃત પ્રત્યે પહાંચવા મથે છે એમ 
અન્ય વિદ્દાનો કહે છે. 
 ઇ*પરતપ, આ પ્રગતિને પથ જવનના અનેક અનુભવ, વિચાર, 
ચંસ્કાર, કર્મ અને પ્રયત્નથી સૂઝે છે. જ્યાં સુધી કેઈઈક નવો અતુભવ 
નવા વિચાર કે સંસ્કારને ઉપજાવે નહિં, ત્યાં સધી પુરુષ પે।તાની 
આગલી જત્રનપદ્દતિને જ વળગી રહે છે અને તેને આસક્તિપૂવર*ક 
પોષે છે. ધન'જય, આ રીતે નવા વિચાર કે સ'સ્કારની ઉત્પત્તિ પહેલાં 
જે જૂતી રેવાનું આસક્તિપૂર્વક પોષણુ એ જ કામ છે એમ સમજ. 

“ આ રીતે પુરૃષો અનેક પ્રકારની વાસનાઓ, ટેવો વગેરેને 
પોષીને તે પ્રત્યેના અનતુરાગને બળવાન કરી મૂકયો હોય છે. એની 
ઇન્દ્રિયા, મન, બુદ્ધિ સર્વેને એ કામને વશ થવાની રેવ બ'ધાઈ 
ગઈ હોય છે. પછી, જેમ બાળપણુમાં અતિશય લાડથી ખગડેલા 


ત્ર 
ઞએ 


ત્રીજે ક્સસિદ્ધાન્ત હક 


મનસ્વી છેકરાને પોતાતું જ ધાર્યું” કરવાની, અતે માબાપ, ને।કર- 
ચાકર, સર્વે તેનો પડયો બોલ ઉપાડી લે એવી આશા રાખવાની 
રવ પડી ન્નય છે તથા માખાપના અ'કુશને એ વશ રહી શકતો 
નથી, તેમ તે પુરુષે ઉછેરેલો એ કામ એના રારીરમાં સ્વચ્છ'દી 
રાજ્ય જમાવે છે. 

“પાથ જેમ ધુમાડો અસ્તિતે, અથવા ધૂળ આરસીતે, કે 
ઓર ગભને ઢાંકી દે, તેમ આ લાડથી પેોષેલી વાસના પુરુષના 
માનને ઢાંકી દે છે, અને જેમ અગ્નિનું પેટ કદી ધરાતું નથી તેમ 
એ કામ પણુ ક્યારેય તૃત્ત થતો નથી, ૩૭-૩૯ 

““ કુન્તીપુત્ર, જેમ દ'શ દ્દારા શરીરમાં પેંકેલું સપનું ઝેર થાડીક- 
વારમાં પુસ્ષના રો મરામમાં અને હદય તયા મસ્તક પર્યેત વ્યાપી 
નતય છે, તેમ વાસના મતુષ્યની ઇન્દ્રિયોને અને હદય તથા બુહ્ધિતાય 
કબજે ડરીને રહે છે. એનાં લોહી, લાળ, રેમાવલી અને નખ 
પણુ એતું દશ કરાવે છે, તો એનાં મનખુદ્ધિમાં એ હોય એમાં 
તો કહેવું જ શું? જ્ઞાનથી પ્રામ થયેલી સદ્ધુદ્ધિતે એ કામ જ 
શત્નુતી ગરેજ સારે છે. ૪૦ 

“ પાંડવ, આ કામતું ઝેર ઇન્દ્રિયો સુધી વ્યાપેલું હોવાથી, જેમ 
દાસી કચરાતે ખૂણાઓ માંથી વાળતી વાળતી દ્વાર સુધી લાવી ઘરમાંથી 
ખહાર કાઢી નાંખે છે, તેમ તું ઇન્દ્રિયાના સંયમ દારા એમની શુદ્ધિ કરતો 
કરતો હેદયદ્દાર સુધી પહોંચી જઈ કામરૂપી મળને બહાર ફરે'કી દે. ૪૧ 

“પણુ, રણુધીર, કામનું આવું સૂક્મ સ્વરૂપ અને અત્ય'ત 
ખળ નેઈ ને નિરાશ થવાની જરૂર નથી. જેમ વ્યૂહનાં બધાં ચક્રે 
તૂટે છતાં ન સૌથી અ'દરતું ચટ્ટ અભેઘ રહે તો તેમાં રાજા 
સુરક્ષિત રહી ફરીથી લડવાતું બળ મેળવી શકે, તેમ કામથી ન 
જિતાયેલો એવો એક અભેઘ દુગ છે. તેતું બળ વાપરનાર પુરુષ 
અતે કામને જીયા વિના રહેતા નથી. વ્યહવેત્તા, એ અભેદ્ય દુગ 
તે જીવાત્મા પોતે જ. ન્યારે કામને જીતવાનો નિશ્ચય ઉપરછલ્ક્ષો જ 
ન રહેતાં અત્ય'ત આતિ પૂર્વક એના અ'તરાત્મામાંથી નીકળે છે, 
ત્યારે એ કામનો નાશ સમીપ આવી પહોંચે છે એમ વું નિશ્ચય 
માનજે. આવા ૬ઢ નિશ્ચય પર આરૂઢ થઈ તું કામરપી શગને 
જતી લે એમ હું ઇચ્છું છું. '' ૪૨-૪૩ 

મી- 


શ 


* અધ્યાય ૪થે 
જ્ઞાન વડે કર્મનો સન્યાસ 
' ઉપાદ્ઘાત બીજે 
ક ક છ” રા 
ચોથે! અધ્યાય -શર્‌ કર્યા પહેલાં ગીતા વિષે કેટલીક વધારે 
વાતો સમજવાતી જરૂર છે...” . . 
વાચકે નેયું હરે કકે ઈ જાયી ૩૧મા હ ૩ર્મા 
શોકમાં શ્રીકૃષ્ણુ નીચે. પ્રમાણે કહે; છેઃ . પુ 2 
“શ્રદ્ધા રાખી, ઠ્વેષને ત્યાગી, જે મતુષ્યો આ મારા સિદ 
ગ્રમાણે હમેશાં ચાક્ષે છે તેએ।:પણુ કર્મ બ ધનથી :સુક્ત થાય છે; ૩૧ 
પણુ જેઓ મલિન થુહ્થી આ મારા અભિપ્રાયને ન ઝક 
તેએ સ્તાનહીન મૂખ છે, તેમતે! નાશ થયેક્નો। જાણુ.” 

ર સાધારણુ રીતે આવા. શ્લોક ધર્મગ્ર'થોને છેડે ના છે. સે 
પરથી એવું અનુમાન થાય. કે ગીતાને જે કાંઈ ખાસ ઉપદેશ આપવે। 
હતો તે ૩૦મા શેક સુધીમાં. આથી -ગચો। અને, પુક્તક પૂરું થયું;. 

ત્યારે ત્રીન્ન અધ્યાયના ૩૩મા શ્લોકથી માછીનીઃ ગીતા: વિષે 
શું સમજવું એ પ્રશ્ન ઊડે છે ક 

૩૧મા અને ૩રમા કમી ગીતાને પ. વર્ણવ્યા . ખાદ 
૩૩મા શલે[કતેો વિષય! સ્‍ેેની સાથે સંબધતવ્રિનાને હોયઃ એવે! : લાગે 
છે. જણે શ્રીકૃષ્ણુ પોતાનો ઉપદ્દેશ પૂરે:કરી . રહ્યા: બાદ એ : જ. 
વિષયના વિચારમાં લીન.રલ્યા અને પ્રકૃતિનો સ્તભાત્ર કેતેોપ એરપરો] 
અને ગુણુનું બળ કેવું ગૂઠ અને જબરું હેય છે તેનું -ચિતન કરતા- 
કરતા ૩૩મા શ્શે।કથી શરૂ થતા €દ્‌ગા91 કાઢવા લાગ્યા હોય. એવું' 
એનું દૂરસ'બ'ધપણું ભાસે છે. : એ શ્લેકેનું મન્થન, ડરતાં મે: ,અઆ. 
સુજબની કલ્પના રજૂ કરી છે, પણુ.અને1 સાચો! -અથઃ તો એ થને!. 
ક ૩ડમા ચ્લષોકથી ગીતાના - ઉપદેશને વળી [એક . બીજે કણગે! 


ટ 


ફૂટ્યો છે, ક રૂ ક “ક. 


ઝ્ઞાપ્ત વડે ડકસ'નેદ સ'ન્ચાસ દૃ 


૨ . 
ગીતામાં ઊેલી આ નવી શાખા એકાએક ઊઠેલી હોય એવાં 
લક્ષણુ। વિવિધ રીને દેખાઈ આવે છે. દાખલા તરીકે, 2૫મા શ્લોકમાં 
કહયું છે કે સ્તમરમે સિષવ ત્રેય: પરધર્મો મચાવટઃ 1# આ ઉદ્ગારમાંથી 
૩૬મા શ્લોકનો, પાપ કોણુ કરાવે છે એ વિષેતો અર્જીનને પ્રશ્ 
"વી રીતે ઊઠ્યો એ સહેજે સમજાય એવું નથી, એ જ પ્રમાણે 
ત્રીજ અષ્યાયના અત સુધીમાં જે વિષય ચાલી રલો છે, તે સાથે 
ચોથા અધ્યાયતી શરૂઆતમાં ચચેલા વિષયને કશે સંબધ માલૂમ 
પડતે! નથી. ત્રીજ અધ્યાયના અંત સુધીમાં એવું કશું આવ્યું નથી, 
જેથી ગીતાના ઉપદેશનું પ્રાચીનપણું, પુતર્જ ન્મતે। સિદ્ધાંત કે વિષ્ણુના 
અવતારે! વિષેતી વાત કરવાની જરૂર પડે, ચોથા અધ્યાયના પહેલા 
ચૌદ શ્લોકો! ન્નણું કશાયે પૂર્વાપર સ'બ'ધવિનાના અને અસ્થાને હોય 
ગેમ લાગે એવા છે. 
એને બદલે જે આપણે ત્રીકત અધ્યાયના ૩૫મા શ્લોક પછી 
તુરત જ ચોથા અધ્યાયના ૧૫મા શ્લ્ોકથી વાંચવાનું શર કરીએ 
તા સળ'ગતામાં કશે! ભગ પડેક્ષો માલૂમ પડનો નથી. જીએ : 
ડુ સરલ સેઇતે દ્વહ્યા: પજતક્ષાનવાનપિ । 
પ્રશ્ન ચાસ્તિ મૂતાનિ નિત્રદૂઃ જિ જરિવ્યતિ ॥ 
ટૂસ્ઃતિદ્ચેર્ડ”્વિદ્યાય રાનટ્રેવૌ બ્વવસ્થિતૌ 1 
તત્રોય વશમામચ્ેત્તૌ, દહ્ત વર્પિસ્વિનો ॥ 
શ્રેચાન્દ્યધર્તો વિશળઃ પર્ધર્માત્લ્વનુષ્ઠિતાત્‌ . 
તષમે સિષરને ત્રચઃ પરધમોં મચાવણઃ ॥(ર-૨રે થી રૂખ) 
ુ છવ જ્ઞાત્વા છત જતે વૂેરવિ યુસુક્ુમિઃ । 
# . .., છુ %મવ તલ્માત્વં પૂજે: વૂવલરં ફતત ॥ (૪-૧૫) 
* *- જેવી પ્રકૃતિ પોતાની, ગ્ઞાનીયે તેમ વત તે; 
“ સ્વભાવે નય છે ભૂતે1, કરે તિથહ કેટલું ? 
જદ્રિયેને સ્વઅર્થામાં રાગદ્દેથ રહે ખડા; 
તેમતે વશ ના થાવું, દેહીના મા્ગશત્ઞુ તે. 
રડો સ્વધર્મ ઊણૂયે સુસેત્યા પરધર્મથી; 
સ્વધમે સૃત્યુમાં શ્રય, પરધર્મ ભયે ભર્યો. (૩-૩૭થી ૩૫) 
* * ર્સધમે* મૃત્યુમાં શ્રેય, પરધર્મ ભચે ભર્યો. 


૧૦૦ “" શ્ીતપ્મન્યને અધ્યાય 


આવાં જ્તાતે કયું” કર્મ પૂવેનાયે સુસુક્ષુએ; 
કર્‌ કર્મ જ, તેથી, તું, રૃદ્દોએ જેમ આચર્યાં': (--૧૫) 


એટલે, ચોથા અધ્યાયના પહેલા ચૌદ શ્લોકો વિષે શું સમજવું 
એનેયે વિચાર કરી લેવાની જરૂર છે 


૩ 


વળા ઝીણુવટથી વાંચનારતે આ મનન્‍્યન અતે ગીતા વચ્ચેનો 
એક ભેદ "ખ્યાલમાં આવ્યો હશે, વાચકે નનેયું હશે કે ગીતાજીમાં. કેઈ 
ડ્ેકાણે “ શ્રીકૃષ્ણુ' ખોલ્યા એવા રખ્દો નથી. “શ્રીકૃષ્ણ 'ને બદલે 
“ભગવાન' ખોલ્યા એમ ખધે લખેલું છે, અતે આ પુસ્તક પણુ 
“ શ્રીકૃષ્ણુગીતા 'ને નામે નહિ પણ્‌ “ ભગવદ્‌ગીતા 'ને નામે જ જણીતું 
* છે. આપ ન્નણ્યા છતાં મેં અત્યાર સુધી મન્થનમાં કેઈ ઠેકાણે 
શ્રીકૃષ્ણુ વિષે ભગવાન શખ્દ વાપર્યો નથી એનું કોઈક વાચકતે આશ્રય 
લાગ્યું હશે. આ વિષે પણુ ખુલાસો કરવાની ૬૪૨૨ છે. 

૪ 

હું મન્થનની શરૃઆતમાં જ કહી ચૂડયો છું કે, “શ્રીકૃષ્ણુ અને 
અજીનના સંવાદરૂપો આપણે ગીતા વાંચીએ છીએ, માટે શ્રીકૃષ્ણ 
અને અજીત વચ્ચે સાચે જ આવે] સંવાદ થયો હરે, તથા તે કરન 
ક્ષેત્રના યુદ્ધ વખતે અને તે જ જગ્યાએ થયો હશે એમ માનવું ચોગ્ય 
નથી.” જેમ આ મન્થનમાં શ્રીકૃષ્ણુ અને અજી" વચ્ચે મે' મૂળ 
ગીતામાં ન હોય એવાં અનેક સંભાષણુ। મારી કલ્પનામાંથી જ ચોન્યાં 
છે તેમતે કોઈ વાચક એ ખરેખર થયાં હશે એમ માનશે નહિ, પણુ 
એને કેવળ મારી સારી કે નરસી સજાવટ જ માનશે, તેમ મૂળ 
ગીતાને। સંવાદ પણુ કવિની, ટ્ર'૪ી! અને ઉત્કૃષ્ઠ છતાં, સજાવટ જ છે. 

હું એમ પણુ કહી ચૂડયો છું કે ગીતાના કર્તા લોકના આનંદ 
માટે જ આખ્યાનો રચનારા કવિ નહોતા, પણુ ત્રડપિ, સાતી અને 
મર્સના સૂઠ્દમ શોધક હતા અતે સંવાદના રૂપમાં એમણું આધ્યાત્મિક 
વિષયમાં પોતાના સિદ્ધાંતોનું પ્રતિપાદન કર્યું છે. હવે એ વિચારમાં 
એક વધારો કરવાની જરૂર છે. અને તે એ કે જે સ્વરૂપમાં આપણે 
આજે ગીતા વાંચીએ છીએ તે પરથી એમ પણુ જણાય છે કે એ 
કવિ વૈષ્ણુવમાગી' હતા, અતે સાંખ્ય, યોગ અને ભક્તિમાગની 


ચાચે। . સ્પાન વડે, ડસતેદ સ”ન્યપ્સ ૧૦૧ 


સાથેસાથે એ બધાં દશનેને। વૈષ્ણુવ સંપ્રદાયની ખાસ માન્યતાઓની 
દૃષ્તિએ પણુ મેળ ખેસાડવાનો એમણે આશય રાખેલ્ષો છે. 
પ્‌ 

ગીતા ખાસ કરીને વૈષ્ણુવસંપ્રદાયને ગ્રંથ છે એવું પહેલા ત્રણુ 
અધ્યાયમાં બહુ સપણ નથી. ખેત્રણુ કેંકાણે એની થોડી ઝાંખી આવી 
જય છે ખરી (દા, ત., અ. ૨ શક્ોક ૬૧, અ, 2 શ્લોક ૨૨, ૨૭, 
ર૪ અને ૩૦ માં), પણુ તે એટલી ઓઇછી છે કે સંપ્રદાયતી દણિ 
ટાળીનેચે એ શક્ક વિચારી શકાય. પણુ હવે ચોથા અધ્યાયથી 
વૈપ્શુવ માગની માનન્‍્યતાએ ગીતાના ઉપદેશ સાથે એટલી ભળી 
ગચેલી છે કે એ માન્યતાએને સમન્યા વિના ચાલ્લે એમ નથી. 

એવી માન્યતામાં સુખ્ય માન્યતા વિખ્યુદૈવત અને તેના 
અવતારે વિષેની છે. એ માન્યતાનું મૂળ શું છે એ ટકામાં 
સમજવું યોગ્ય થશે. 


આપણે આ વિશ્ચવતી પરમ શક્તિને બ્રહ્મ, ચૈતન્ય, પુસ્ષ, 
આત્મા વગેરે વેદાંતી નામોથી અથવા ઇશ્રિર, પરમેશ્વર, પરમાત્મા, 
ભગવાન વગેરે ભક્તિમાર્ગી નામોથી સાધારણ રીતે એળખીએ 
છીએ. 

પણુ, એ જે મૂળ વસ્તુ છે તેતે માટે “શક્તિ' શખ્દ 
વાપરવાને બદલે “દેવ, “દેવતા', “દેવત' એવા શખ્દો પણુ 
વાપરવામાં આવે છે. આથી, એ “પરમ શઘ્ત્તિતે બહમ વગેરે 
નામોથી ઓળખીએ છીએ? એમ કહેવાને બદલે, એ “ પરમ રેવને 
ખ્મ વગેરે નામોથી ઓળખીએ છીએ,' એવું પણુ બોલાય છે. 
આ રીતે “શક્તિ' અતે “દેવ ' એક જ અથ'ના શખ્દો છે. 

આ પર્મદેવ, પરમશક્તિ, પરમેશ્વર દારા જગતમાં ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને ્ચંહારતે! ક્રમ ચાલ્યા કરે છે. એટલે કે, એ પરમદેવમાં 
ઉત્પન્ન કરવાની, પાલન કરવાની, અને સંહાર કરવાની અવાન્તર 
(પેટા) શક્તિએ અચવા દેવે] રહેલાં છે. એ અવાન્તર શક્તિઓને 
અતુકમે બહ્મા, વિષ્શુ અને શિવ એવાં સાથક પણુ કાવ્યમય નામો 
આપેલાં છે, અને બછાદેવ, વિષ્ણુદેવ, મહાદેવ (શિવ ) એ રીતે 
બોલવાને! શ્વિજ છે. 


૧૦૨ . ગીતપ્સન્થયન ર અથ્યાય 


“શક્તિ' માટે “દેવ' શખ્દ વાપરવાનું જૂના ગ્રૅથોમાં ઘણે 
સાધારણ છે.' દા, ત., સેઘરાક્તિને દ્રદેવ, જલશક્તિને વરણદેવ, 
પવનશક્તિને વાયુદ્દેવ કહેવામાં આવે છે, એટલું જ નહિ પણુ” 
ઇન્દ્રિયાની શક્તિઓને પણુ દેવો કહેવામાં આવી છે. 

વાચક આ રીતે નઈ શકશે કે “ દેવ' એટલે કોઈ પ્રકાશવાન, 
રૂપવાન, પુસ્ષ અથવા સ્ત્રીના આકારતી ચમત્કારી વ્યક્તિ નથી, 
પણુ વીજળીમાં, ગરમીમાં, ઉન્દ્રિયામાં જેમ જીદી જાદી શક્તિએ 
છે, તેમ જુદા જુદા દેવો એટલે જાદી જીદી શક્તિએ છે. 

દ્ર 
આમ બ્રહ્યા, વિષ્ણુ અને શિવ એ પરમદેવ બ્રહ્મની ત્રણ 
અવાન્તર શક્તિએ છે એમ કહ્યું. 

આમાંથી કેટલાક માણસોને બહ્મદેવ (:-ઃગણુપતિ ) અથવા 
પરમાત્માની સર્જનશક્તિ માટે, કેટલાકને વિષ્ણુ અથવા પાલનશક્તિ 
મારે, અને કેટલાકને શિવ અથવા સ'હારશક્તિ માટે વધારે ભક્તિ 
લાગે છે. આ રીતે આ ત્રણુ અવાન્તર શક્તિઓને પૂનનારાએના 
જુદા જીદા સ'પ્રદાયો થયા છે. કક 

આ રીતે વ્યાસજને વ્િષ્સુદૈવતત માટે વિશેષ ભાવ હતો એમ 
કહી શકાય. પરમાત્માની એ વૈષ્ણુવી શક્તિ સૃણિનું પાલન અને 
વિકાસ થાય 'એ માટે જ હમેશાં ચિંતા અને પ્રયત્ન કરતી રહે છે 
એવી વિષ્ણુભક્તો કલ્પના કરે છે, અને એથી જગતમાં સુખ અતે 
સમૃદ્ધિ ચાય છે એમ માતે છે. આ રીતે જે જે પદાથો કે પ્રાણીએ 
વડે જગતમાં પાલનકાય થાય છે અને સમષ્દ્ધિ વધે છે તેમાં વિષ્સુતો 
વાસ છે એમ તેએ વણવે છે 

દાખલા તરીકે, સૂયથી ૨ આ પૃથ્વીનાં મજ જવનશક્તિ 
મળતી હોવાથી સૂર્યને ત્િષ્ણુનેો ગે!ટામાં મોટો અને ચિર'જીવ 
આવિષ્કાર માનેલો છે. પ્રશ્તતું પાલન ડરનાર્‌ રાજન એ પણુ 
વિષ્ણુના અ'શ મનાય છે. પ્રજાનો મહાન ઉદ્ધાર કરનાર કોઈ 
પ્રતાપી પુરૃષ પણુ આ જ કારણુથી વ્િષ્યુનો અવતાર લેખાય છે. 
તેઓ કહે છે કે જેમ ઉત્પત્તિ અને સ'હાર કરનારો સ'કલ્પ સદૈવ 
કાર્ય કરે છે તેમ આ પાલનસ'કલ્પ સદાયે કાર્ય કરે છે, અને જેમ 
કદીક ઉત્પત્તિ કે સ'હારતું કામ જેશબ'ધ ચાલે છે તેમ કદીક 


ચ્રાથા સાત વડે ડસ'નેદ 'સ'ન્યાસ ૧૦૩ 


પાલનસ'કલ્પ નેશદાર ખતી કોઈ ખાસ રૂપમાં'ગગટ થાય છે. 
આવે દરેક ખાસ આવિર્ભાવ એ વિષ્ણુતો અવતાર કહેવાય છે. 

પૃણુ પાલનકર્તાતે થોડાક દડ અને સહાર પણું કરવા પડે 
છે. એ ૬ડ અતે એ સહાર પાલનતે અગે જ હોય છે, દાખલા 
તરીકે, ધર્મથી જીવે।તું પાલન થાય, માટે અધર્મને1 સ'હાર એ પણુ 
વૈષ્ણુવી કાર્ય જ સમજવામાં આવ્યું છે. 

આવી રીતે ધર્મતી સ્થાપના અને અધર્મના નાશ માટે 
જગતમાં પરમાત્માની વૈષ્ણુવી શક્તિ પ્રવર્તે છે અને તેમાંથી વિષ્ણુના 
અવતારે! પ્રકટે છે એવી વેષ્ણૂુવ સ'પ્રદાયાની માન્યતા છે. એ 
માન્યતાને અનુસરી ગીતાને ચોથે! અધ્યાય શરૂ થયે! છે, 


ષ્ડ 


આજે જે સ્થિતિમાં આપણી પાસે મહાભારતને ગ્ર'થ છે તેમાં 
વસુદેવસુત શ્રીકૃષ્ણને પ્ર્નએના એક મહાન ઉદ્દારક તરીકે અતે તેથી, 
તૈષ્ગુવ માન્યતા સુજબ, વિષ્ણુના અવતાર તરીકે રજૂ કરવામાં 
આવ્યા છે, અને એ જ કારણુસર એમને માટે “ ભગવાન' શખ્દ 
યોજવામાં આવ્યો છે. વળી, એવું વિષ્ણુપણું “માત્ર કવિગ્મે કે 
લેકોએ જ થ્ીકૃષ્ણુને વિષે માન્ચું હતું એમ નહિ- પણુ થ્ફૃષ્ણુતે 
પોાતાનેષ્રે પોતે વિષ્ણુ જ છે એમ લાગતું હતું એમ કલ્પીને એમતું 
પાત્ર રજૂ કરવામાં આવ્યું છે. 

ધામિક ત્ર'થામાં આ અસાધારણુ રીત નથી. વેદાન્તની પરિભાષા 
વાપરનાર ઘણા ઉપદેશકો આત્મા અને બાહાતી એકતાના નિશ્ચયથી 
વારવાર છ્હ્મ અથવા પરમાત્માનાં કર્મોને પોતાનાં કમો તરીકે ખોલે 
છે. દાખલા તરીકે, સ્વામી રામતીથે કેટક્ષેક ડેકાણું કહ્યું છે ક, “હું 
જ ગૈષ્ણુ છું, હું .જ પશુ છું, હું જ સૂર્ય છું ' વગેરે. 

- આ રીતને ગીતામાંચે અમલ થયેક્ષા છે, આથી, ગીતામાં 
“હું' કોઈક ડેંકાણુ સ્થૂળ રૂપે દેખાતા*વસુદેવસુત શ્રીકૃષ્ણુના અથ'માં, 
કાઈક ડેકાણેું શ્રીકૃષ્ણુના શરીરમાં રહેલો આત્માના અર્થમાં, કોઈક 
રેકાણુ જગત્પાલક વિષ્ણુના અથ*માં, અતે કોઈક ઠેકાણુ " પરમાત્મા 
કે થહ્મના અથમાં છે. આથી “દું'નો અર્થ ડયાં કેવી રીતે કરવે 
તે પૂર્વાપર સંબ'ધ વિચારીને ઠરાવવાનું રહે છે. ી 


૧૦૪ ગીતાસન્થન છ અથ્યાય. 


ઉપર પ્રમાણે વૈષ્ણુવ સ'પ્રદાયની ખાસ માન્યતાએ। . અને વેદા- 
ન્તીઓની ખોલવાની ર્ઢિતે "ખ્યાલમાં રાખીએ તે! ચોથા અપ્યાયની 
શરૂઆતમાં જે અવતારવાદનું પ્રતિપાદન કયું” છે તે સમજવાને હરકત 
ત આવે અને એને લગતા શ્કષોકોને કોઈ ખીજી રીતે સમજવવાની 
%ર્‌ર.ન રહે. 

હ 

કોઈ પણુ ધર્મત્ર'થનેો અભ્યાસ કરતી વખતે આપણે કેટ 
વિવેક વાપરવે। પડે છે. 
, કેટલીક ખાખતોમાં, ખાસ કરીને ચિત્તશુદ્ધિ સાથે સ'બ'ધ ધરાવતી 
બાખતોમાં, સવે ધર્મોમાં સરખાપણું હોય છેઃ દાખલા તરીકે, સવે 
યર્મો સત્કર્મ, સદ્વર્તન, સદ્વાણી, સદ્વિચાર, ન્યાય, પ્રેમ, ક્ષમા, 
સુખદુઃખ વિષે સમતા, ભક્તિ, પશ્ચિરાર્પણુબુદ્ધિ, વૈરાગ્ય વગેરે પર 
ભાર મૂકવામાં એક મતના હેય છે. ત્યાર પછી, જગતનાં તથા 
આત્માપરમાત્માનાં તાત્ત્વિક સ્વર્પ વિષે સર્વ ધર્મગ્ર'થામાં કેટલાક 
વિચારે। હોય છે, પણુ તેમાં તે બધા વચ્ચે એટલી એકવાકયતા નથી 
હોતી. એ બાખતમાં કૈત, અદ્દૈત, વિશિષાદ્દત, સેશ્વર, નિરીશ્ર 
વગેરે પાંચ છ દાર્શનિક પદ્દતિમાંથી 'કેપકેનું તેમાં પ્રધાનપણું હોય 
છે. “કેટલીક વાર એમાંથી ખેત્રણુ પહૃતિનું મિશ્રણુ પણુ હોય છે. 
આવી ખાખતમાં સવે ધર્મોનો કે એક જ ધમના સવે ગ્ર'થાનો એક 
જ જાતનો મત છે એમ કહેવું ભૂલભરેલું થાય. 

સાસુ પૃછતાં, સાધુસ'તો વગેરે પોતાનાચે ધમના ત્ર'થે।નેો આવે! 
જે દાશનિક ભાગ હોય છે તેને અતિશય પ્રમાણુભૂત માનતા નથી, 
અથવા તેનો અથ પોતાની તત્ત્વદણિ સુજબ જ કરે છે. આને 
લીધે તો દુનિયાના દરેક ધર્મમાં અદ્દૈતવાદી વગેરે પ'થે। ઊપજ્યા છે. 
આવા પ*થે હિ'દુધર્મમાં જ છે એમ સમજવાનું નથી. ખૌહ, 
સુસલમાન, ખિસ્તી સવે' ધર્મોમાં અને તે ધર્મના મોટા સ'પ્રદાયે.માંચે છે. 

આથી, ધર્મ ત્ર'થને1 અભ્યાસ કરનારે આવી તાત્વિક બાખતમાં 
એ મ્ર'થની ૬૪િ સમજી લઈ તેમાંથી પોતાની વિવેકષ્રુદ્ધિતે યોગ્ય 
ક્લાગે તેટલું જ સ્વીકારવું ઘટે છે. 

વળી, ધર્મ'ત્ર'થા।માં ચિત્તશુદ્ધિની અતે તાત્તિક ખાખતોનું જ 
વિવેચન નથી હોવું. તે ઉપરાંત ઉપાસના,. પૂજન, આચાર, પ્રાયશ્િત્ત, 


થે 


લોક 


,ચાથેો સાન વડે ડસ'નેદ સ'ન્યાસ શ્‌ટપૃ 


કર્મકાંડ વગેરેને લગતું પણુ કૈટલુંક નિરૂ્પણુ હોય છે. આ એ ત્ર'થને 
સાંપ્રદાયિક ભાગ કહેવાય. આ ખાખતમાં જુદા જીદા ધર્મમ્ર'થે 

એકખબીશજાતે મળતા ન આવે અતે એકખીન્નથી વિરેધીચે હોય 
એમ ખતે છે. 

દાખલા તરીકે, જેમ વૈષ્ણુવા રામ, કૃષ્ણુ વગેરેને વિષ્યુના 
અવતાર માને છે, તેમ પી શશિતે ઈશ્વિરતે। પુત્ર, યટદીઓએ। 
અને સુસલમાતેો મુસા, મહમ્મદ વગેરેને પેગ'બર, જેતા મહાવીર 
વગેરેને તીર્થકર અને બૌદ્ધો ગૌતમ વગેરેતે ખુદ્દો માને છે. કોઇકે 
પ્રતાપી મહાત્માના પરમાત્મા સાથે વિરેષ નિકટ સ'બ'ધ છે એમ 
દઢ શ્રદ્ધા ખેસાડી તેમાં અતિશય ભક્તિ ઉત્પન્ન કરાવવી અતે તેના 
ઉપદેશો! અને જીવન મુજબ અતુયાયીએનેોા જવનમા્ગ" રથવાને 
ગ્રેરણા કરવી, એટલું આ બધામાં સામાન્ય લક્ષણુ હોય છે. પણુ 
એ મહાપુરુષ અને પરમાત્મા વચ્ચે કેવી જાતનો સબધ સમજવે।, 
તેમાં કવા પ્રકારની શ્રદ્ધા રાખવી અને તેના ઉપદેશ તથા જીવનના 
કયા ભાગને મહત્ત્ત આપવું એ બાબતમાં દરેક ધર્મત્ર'થનેો વિચાર 
જુદો જુદો હેય છે 

આ ખધી સાંપ્રદાયિક માન્યતાની બાબતો કહેવાય. ધમ'ત્ર'થતે 
અભ્યાસ કરતી વખતે આવી સાંપ્રદાયિક બાખતેો તે સ'પ્રદાય માટે 
ભક્ષે અતિશય મહત્ત્વની હેય, પણુ ધર્મનો વિશાળ દણિએ વિચાર 
કરીએ ત્યારે ગૌણુ બની જય છે. ધર્મત્ર'થાના આવા ભાગમાં 
વાચકની શ્રદ્ધા ખેસતી હેય તો! રાખે અને ન ખેસતી હૈય તો 
તેને સાંપ્રદાયિક માન્યતા ગણી કાઢી નાખે તો ચાલે. 

દરેક ધર્મમાં આવી સાંપ્રદાયિક માન્યતાઓ હેય છે જ. 
તાત્વિક દણિએ આ બધી માન્યતાએમાં કાંઈક કલ્પના, કાંઈક 
લાગણી, કાંઈક આત્મદર્શન, કાંધકે કાવ્ય વગેરેનું મિશ્રણુ હેય છે. 
અને તેથી એ સવે એઇ કે વત્તી પણુ અધૃરી દણ્િઓ જ ગણાય. 
આમ વિચારી પોતાના સ'પ્રદાય કરતાં જુદી ન્નતની માન્યતા 
ખીજ ધ્મ'ત્ર'શમાં જણાય તો તેથી તેને વિષે અનાદર કે તુચ્છણુટ્ધિ 
હોવી ચથોગ્ય નથી. પણુ જેવી પોતાના ધર્મની એક ભક્તિમય 
શ્રદ્ધા છે, તેવી એ પણુ એક ભક્તિમય શ્રદ્ધા કે એમ સમજ તે 
પ્રતયે સમભાવની દિ “કેળવવી જ્નેઈ એ. 


૧૦૬ ગીતપ્મન્થન' - : અધ્યાય 


હિ'દુધ્મના દરેક સંપ્રદાયના મહાન સ'તો આ દણિ સમજતા 
અતે રાખતા આવ્યા છે, આવી ૬છિને લીધે ભગવદ્‌ગીતામાં વિષ્સુને 
પ્રાધાન્ય આપેલું હોવા છતાં એ સરત સ'પ્રદાચોને માન્ય થયેલે 
ગ્ર"થ છે. એ દણ્તિ લીધે જ શેવ-વૈષ્ણુવના ઝઘડાએનતે અ'ત આવી 
શક્યો! છે, અને સવ'ધર્મસમભાવનું તત્ત્તઃ આપણું સમજતા શક્તિ- 
માન થઈએ છીએ. એકાદ નવે સ'પ્રદાય નીકળે ત્યારે.એ સ'પ્રદાયમાં 
જ ઉદ્ધાર કરવાની શક્તિ છે એમ એના અનુયાયીએ કેટલાક વખત 
સુધી કહે છે ખરા; પણુ થોડાં વષ જતાં જ એ ભાવ નીકળી 
જાય છે, અતે હિ'દુધર્મના મહાસાગરમાં ભળનારી એક નદીની 
માફક એનું અસ્તિત્વ થઈ રહે છે. આવી સમભાવની ૬ણિ થવાથી 
તે સ'પ્રદાયના અનુયાયીઓની પોતાના પષૃદેવ પરતી ભકિત ઘટી જતી 
નથી, પણુ માત્ર એતું સ'કુચિત પ'થાભિમાન શુદ્ધ થાય છે એટલું જ. 

છ ુ 

હવે ગીતાના બાષીના અઘ્યાયોને। પહેલા ત્રપ્મુ અધ્યાયો સાથે 
કેવા સ'બ'ધ છે તે વિષે મારો અભિપ્રાય દર્શવું છું. 

પહેલા ત્રણુ અષ્યાયો!માં ગીતાના ખાસ ઉપદેશના સવે 
શાસ્ત્રીય અને વિશેષ સુદ્દાએ આવી ગયા. પછીના અધ્યાયે1માં એ 
ખાસ ઉપદેશને] કેઈ નવે સિદ્ધાંત આવતે નથી. પણુ એ ઉપદેશનું 
વિશેષ સ્પણીકરણુ આવે છે તથા એની સાથે સાંખ્યદશન, થોા.ગદશન, 
ચોગાભ્યાસ, ભકિતમા્ગ અને વૈષ્ણુવ - સ'પ્રદાયની માન્યતાએ! 
વગેરેનો કેવી રીતે મેળ બેસાડી શકાય તેનું વિવેચન છે. 

દૃણ્ધાંતથી સમનનવું તો જેમ કોઈ મંદિરેતો પાયો અને ખોખુ' 
તૈયાર કરીએ તેમ પહેલા ત્રણુ અષ્યાયે1 છે. પછી જેમ એ ખોખામાં 
ભીંત, નળિયાં ઇયાદિ ભરીએ, અને તે ખધાંતે ચૂનાની છે, ખારી, 
બારણાં, વગેરેથી પૂર્ણુ કરીએ, તથા રંગ, નકશી, ચિત્ર વગેરેથી 
સજએ, તથા ખૂટી, ખાળ, પાણિયારાં વગેરેથી સગવડવાળુ 
ખનાવીએ, તેમ ગીતાના પાછલા અધ્યાયો એ પહેલા ત્રણુ અધ્યાયો 
પર ઉત્પન્ન કરૅલી ૪મારત છે. 

આટલે ખુલાસે! હવે પછીના અધ્યાયોને સમજવામાં માર્ગ 
દશક. થશે" એમ આશા રાખુ છું. 

હવે ચોથા અષ્યાયતી શરૂઆત કરૂં છું. 


ચાચોા જ્ઞાન વડે ડસનેદ સન્યાસ ૧૦૭ 


અઘ્યાય ૪થે . 


'યદુન'દન શ્રીકૃષ્ણુ એ માત્ર મહાસમથ' બદાવેત્તા જ નહિ, 
પણુ વિષ્ણુદેવતાને- નામે એળખાતી પરમાત્માની 
જોજ ૧ થી રૂ પાલનશક્તિનું 'જ જગતુંજવતું દગ્ગોચર સ્વરૂપ 
અવતારરલ્લ છે, એવે મત પ્રસ્થાપિત કરવાના હેતુથી થ્ીવ્યાસ 
હવે પછી શ્રીકૃષ્યુ અતે અજીનના સ'વાદને 

નીચેનું સ્વરૂપ આપે છેઃ 

શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે : 

“છહૈ અ્જીન, સે તતે જે આ કર્મચોગ સમનજ્નવ્યો તે જ 
ચોગ સે” પ્રાચીન કાળમાં સૂર્યને સમજવ્યે1 હતે.. તેતે બરાબર ધારણુ 
કરી સૂર્ય “કેવો અવિરત કર્મચોગ આગરે છે તે સમત્ર સૃછ્િ જણે છે. 
સુર્ય જે રીતે પોતાનું કાર્ય નિયશસિત રીતે આસક્તિહીન થઈ ને કરે 
છે, તે કેઈ આના  આદિરાજ્ન મતુએ એ જ ચે।ગનું જવનમાં 
આચરણુ કયું હતું. તે જ પ્રમાણે સૂયવ'શના મહાન રાજધિ* 
“ક્્તાકુએ પણુ એ કર્મયોગ મતુના જીવનમાંથી શીખી આચર્યો 
હતો, આમ ભૂતકાળના અનેક મહાન રાજર્ષિએ કર્મયોગનું બરાબર 
પાલન કરતા. આથી આર્યાવર્ત અતિશય સુખી અતે સમૃહ 
હતો. તેના રાજાએ કામ, કેધ અતે લોભથી પરાભૂત થઈ 
પ્રનઓને રન્‍્નડતા નહિ અને પ્રજાનાં સુખ પ્રત્યે દુર્લક્ષ રાખતા 
નહિ, 

“પરતુ, કુસ્વીર, કાળાન્તરે કર્મયોગતો સ'સ્કાર નાશ પામી 
ગયો, રાક્નતએ ધમંથી પૃથ્વીનું પાલન કરવાને અને પ્રજને 
ધર્મમાગષ્તું દૃછાંત પૂરું પાડવાને ખદક્ે સ્વાથરેત થઈ પોતાની 
મહત્તવાકાંક્ષાને તૃત્ત કરવા માટે વ્યાધલૃત્તિથી રહેવા લાગ્યા. આને 
પરિણામે યુદ્ધો વધી ગયાં, પ્રકાએઓનેા રજાડ વધી ગયે, જીગાર, 
દારૂ વગેરેનાં વ્યસનો વધી ગયાં; સ્ત્રીએ ઉપર્‌ નિર્લન્જ અને 
ઉઘાડે બળાત્કાર થવા માંડયો. આ ખધું તું નનણે છે. આને જ 
પરિણામે આ યુહ્દ પણુ ઊભ્ુ' ચયું છે એ તું સમજે છે. 

“રાજાએ ડયાં ભૂલ્યા છે તે આ કર્મયોગતું જે શાસ્ત્ર મે 
તને સમન્નવ્યું તે પરથી તું સમજ? શકીશ. 


"૧૦૮ * ગી તપસન્ચન અધ્યાય 


“પૃર્મપ્રિય મિત્ર, જેમ કૌરવોએ કમચોગતો અનાદર કરી 
આ થર યુદ્ધ ઉત્પન્ન કર્યું છે, તેમ તું પણુ એનો અનાદર કરી 
એ પરિસ્થિતિમાં તારા પર આવી પડેક્ષો ધર્મ ટાળવા મથે છે. એ 
અનર્થ ખચાવવા હું, તારો ખાળસખા અતે તારા શરણુથી ખતેલે 
ગુરુ હોવાથી, જે થોગ મે' સૃણિના આરભમાં જ સૂયતે શીખવ્યે 


હતા તે જ તને આજે શીખવી રહ્યો છું.' ૧-૩ 


યદુનાથનાં આવાં મમયુક્ત વચન સાંભળી અજીનને લાગ્યું 

કે શ્રીકૃષ્ણુ કાંઈક ગૂઢ ભાષા ખોલી રહ્યા છે. 

જજ ૪ થીત એનો સ્પણાથ સમજવાના ઉદ્દેશશી એણે 
પૂછ્યું : 

“વાસુદેવ, તમારા કહેવાનો ભાવાર્થ હું બરાબર સમન્યે 
નથી. તમે કહે છો કે તમે જ આ યોગ સૂર્યને શીખવ્યો હતે 
એટલે શું? તમે તો અર્વાચીન કાળમાં દેવજીપુત્રર્પે ઉત્પન્ન 
થ્ચેલા મારા બાળસખા છે. તમે સૃણ્િનતા આરભમાં સૂયને શી 
રીતે ઉપદેશ આપ્યો ? કૃપા કરી તમારું ગૂઢ ઉઠકેલીને કહો.” 


આ સાંભળી પોતામાં રહેલા પોતાના વિષ્ણુપણાના ભાનને 
પ્રકટ કરતા શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા $ 


“ અજીન, પુનજન્મમાં માનનારા આપણે આયે એટલું તો 
સમજીએ છીએ કે તારા તેમ જ મારા જન્મે! તા અત્યાર લગીમાં 
ઘણુાયે થઈ ગયા છે. પણુ .એમ માનતા છતાં ભાગ્યે જ કેઈ 
પોતાના પૂવજન્મતે યથાર્થપણે જાણું છે કે એળખે છે. 


“ કૌન્તેય, સામાન્ય રીતે માણુસોે એમ સમજે છે અને ડું 
પણુ એમ સમજતો હશ કે આ અજીત નામે શરીરમાં રહેલો 
જીવ એ પૂવે કોઈ દેવ, દાનવ, મતુષ્ય, પશુ, પંખી, ફીટ, પત ગ, 
વૃક્ષ, તૃણુ વગેરેમાં ભટકયો હશે અને એ જ જવ આજે આ 
મષ્યમ પાંડવના શરીરમાં આવીને રથો છે તથા એ શરીરનો નાશ 
થતાં એવી જ કેઈ ખીજ ચેો।નિમાં ભરાશે. આવી સમજણુતે લીધે, 
પાર્થ, પુતર્જન્મમાં “માનતા છતાં કોઈ પોતાની જન્મપર'પરાને 
પિછાણુતું નથી. 


ચોથો સ્ત વડે ડસષ્તેદ સન્યાસ ૧૦૬ 


“ભારત, મતે વિશ્વાસ છે %ે મે' મારા જન્મોતું ગૂઢ બરાબર 
જાણ્યું છે અને તેથી હું મારા ભૂત, વર્તમાન અતે ભવિષ્ય ત્રણે 
કાળના જન્મોતે બરાબર સમનનવી શકુ છું. 

“ મુન્તીપુત્ર, વાસ્તવિક રીતે તો અનાદિ અતે અવિનાશી 
એવે! સમશ્ર સ્તો નિયામક જે આત્મા એ જ મારું સ્વરૂપ છે, 
અતે એ સ્વર્પદણિએ “ જન્મ' અને “ મરણુ' એ શખ્દો અથહીન 
જ થાય છે, તો પછી પુનર્જન્મ વિષે તો કહેવું ૪ શું ? પણુ, 
મહણાખાણે, તે છતાં આપણુ «૮ન્‍મ અતે મરણને નજ્ેઈએ છીએ 
અને પુનર્જન્મની વાતો કરીએ છીએ, આથી એનું રહસ્ય જાણુવાની 
૦૪રૂ૨ છે. 

“ પૃથાન'દન, સ્વરૂપભૂત એવા આ આત્માનું બ'ધારણુ જ્તાનમાત્ર 
છે એમ આત્માને એળખનારા સવે? ત્તાતીએ કહે છે. આત્મા 
સ્ઞાનરૂપ હોવાથી એ સ'કલ્પોનો પિતા છે અતે સત્યરૂપ હોવાથી 
એના સ'કલ્પો સત્ય જ થાય છે. આ રીતે આ આત્માને ત્રકષિએ। એ 
સલકામ અને સત્યસ'કલ્પ વણ વ્યો છે. 

“ ગુડાકેશ, પ્રાણીએ પોતાના ચિત્તની અશુદ્ધિ, ચ'ચળતા અને 
અવ્યવસ્થિતતાને લીધે પોતાની આ સત્યકામતા અને સત્યસ'કલ્પતા 
જણુતા નથી અતે તેથી એ પોતાને પામર, અનન અને અસમર્થ 
જેવા જાણે છે. 

“પણુ, કરુન'દન, જેમ જેમ ચિત્તની શુદ્ધિ વધતી ન્નય છે 
અતે એ સ્થિર તયા સત્ત્વસ્થ બનતું જય છે, તેમ તેમ એ પોતાની 
સત્યકામતા અને સત્યસ'કલ્પતાને એળખે છે અને પોતાની જે કાંઈ 
શ્યિતિ છે એ પોતાની કામના અતે સ'કલ્પોતું જ પરિણામ છે 
એમ સમજે છે. 

“ તાત, વિશ્વવ્યાપી આ પરમાત્મા આ રીતે અનેક પ્રકારના 
કાસે અને સ'કલ્પોના આધારભૂત છે. એ કામો તથા સંકલ્પો 
વિવિધ ચુણુ।વાળા, વિવિધ બળાવાળા અતે વિવિધ રીતે એકખીન્ન 
સાથે મેળ 'કે વિરોધ રાખવાવાળા હોય છે. એવા અતંત સંકલ્પોને 
પરિણામે અનંત પ્રકારની આ સૃષ્ટિ રચાય છે અતે ભાંગે છે. 

* પ્ર્મપ્રિય, પરમાત્માને આધારે વિશ્વમાં રહેલી કામનાઓમાં 
એક સ્થિર, સાત્તિક અતે શુદ્ધ કામના એવી પણુ છે કકે જે જગતમાં 


૧૧૦ “ 'ગોતામન્થન * અધ્યાય 


સંદેવ ધર્મનો જય થાય, અધર્મનો ક્ષય થાય, સત્પુરૃષોને!' ઉત્કર્ષ 
ચાય, અસુરોનો પરાભવ થાય અને વિશ્વનું પાલન થાય એવી ઇચ્છા 
રાખ્યા કરે છે અતે એ કામનાની. સિદ્ધિને માટે ક્યાવાન થવા 
સંકલ્પ કર્યા ડરે છે. # 


* “પાંડુસુત, ત્રદષિએ જેને વિષ્સુને નાસે ઓળખે છે તે આ 
પાલનકારી સકલ્પનું જ નામ છે એમ સમજ. ી 

“વીર્વર, પરમાત્માતો જે વિષ્ણુસ્તરૂપ સ કલ્પ કલો તે 
અતિશય શુદ, સાત્ત્વિક અતે કલ્યાણુકર હોવાથી એ વિવિધ રૂપે 
જગતમાં સિદ્ધ થાય છે. પૃથ્વી પર્‌ જ્યારે જ્યારે ધર્મી ગ્લાનિ 
થાય, અધર્મતું નનેર્‌ વધે, સાધુએ પીડાય અતે દુર્જને1 બળવાન 
થાય, ત્યારે ત્યારે પરમાત્મામાં વસેલા આ સ“કલ્પનેં' ક્ષોભ થાય 
છે અતે એ ક્રિયાવાન થઈ સિદ્ધ થવા મથે છે. પછી જે રીતે 
અધમનેો નાશ થઈ પુનઃ ધર્મની આણુ વર્તે; એ રીતે તે એ 
સ'કલ્યરૂપી માયાના બળનો આધાર્‌ લઈ સ્કૂલ ર્પમાં પ્રકટ થાય છે. 

“ઝમ પરમાત્માના વૈષ્ણુવી સ'કલ્પનું પ્રકટ થવું એ જ 
તેના અવતારે છે. એ સ'કલ્પ કોઈ વાર મતુષ્યદેહ મારક્તે સિદ્ધ 
થાય છે તે! કોઈ વાર જુદા જ પ્રકારનું વાહન સ્વીકારે છે. પરતુ 
સ્થૂળ સ્વર્પે ગમે તેવો! દેહ હોય, જ્યાં જ્યાં ધમગ્રત્ર્તક સ'કલ્પ છે 
લાં યાં વિષ્સુનો જન્મ છે એમ સમજ. _ 

ક પ્રાણુપ્રિય અજા ન, - હવે- મારી પોતાની. બાબતમાં જે મને 
લાગ્યું છે તે હું તને, તું મારે પરમ. સુહૃદ હોવાથી, કહું છું. એમાં 
ખડાઈ નથી, આત્મપ્રશ'સા નથી; પણુ મારા મનતી જે. પ્રતીતિ છે 
તે જ જણાવું છું. દ પટ 

“સખા, મારા જન્મથી માંડીને અત્યાર સુધીમાં મે જે જે 
કાંઈ કર્યું છે, જે જે વિચાર્યું છે, તેની' પાછળ રહેલી મારી ભાવના, 
૪ચ્છા, ઉદ્દેશ વગેરેનું પરીક્ષણુ કરતાં મને, લાગ્યું છે. કે મારું આખુ 
જીવન કેવળ ધમના પુનરુદ્ધારાથે: જ ગયું છે, અધર્મનો અને 
અસુરોનો નાશ કરી, સહ્ધર્મનું સ્થાપન કરવું અને સત્પુરુષની પ્રતિછા 
વધારશ્વી-- એવી ઇચ્છા, જેમ મણુકાઓમાં દોરે! ન્નય તેમ, મારાં 
સરવે કર્મામાં રહુંલી મતે લામી છે. . . . રી 


ચાથોા, સૂપ્ન વડે કસ'તેદ સન્યાસ ૧૧૧ 


“આથી, ભારત, હું નિઃસકોચપણું કડી શક છું કે હું 
વિષ્ણુનો જ અવતાર છું, પરમાત્માતું જે કાંઈ સગુણુ --ર્સંકટપા- 
ત્મક--સ્વરૂપ મારામાં જણાય છે, તે એ વૈષ્ણુવી સ'કલ્પનું જ 
બનેલું છે. 

“આમ ધર્મમર્યાદા સ્થાપનારું અતે પાળનારું વિષ્ણુપણું જ 
મારે સ્વભાવ હોવાથી, જ્યાં જ્યાં એ વિષ્ણુને અંશ છે ત્યાં ત્યાં 
મારે જન્મ છે એમાં શું કહેવાનું હોય ? 

“ આ' રીતે સૂયા ઉપદેણ અને સૂયને ધર્મ'માર્ગે પ્રવતોવનાર 
હું ૪, એટલે એ જ સ'કલ્પ હતે; અતે તને ઉપદેશ દેનાર પણુ હું 
જ એટલે એ જ મહાસ'કલ્પ છું. ૪-૮ 


“ પ્રિયવર, મારા મથુરામાં થયેલા જન્મતે ,તંથા ગે1કુળ, 

વૃન્દાવન, દ્વારકા વગેરેમાં કરેલાં કર્મોને તો તું નનશે છે. એ રીતે 

તું માર્‌ સમમ્ર જીવનચરિત્ર જાણુ છે. પણુ એ 

જોજન ૨-૧૦ રીતે મારા જીવનચરિત્રને નણુવાથી તું મતે અધૂરો 

જ જાશું છે એમ માન. વાસ્તવિક રીતે, જે 

સંકલ્પમય હું છું તે સંકલ્પને એ।ાળખ્)ી, એ સ'કલ્પ જયાં ન્યાં જણાય 

થાં ત્યાં મારા જન્મ અતે કર્મના રહસ્યને નનષ્યું ગણાય, એ «૪ 

રીતે તું તારા' જવન પાછળ રહેલો! સ્થિર સકલ્પં એળાખી શકે; તે! 
તું તારાથે અન'ત «૮ન્‍્મોને જ્નણુ છે, એમ કહી શંકરે. 

“પણુ મહાવીર, એ કામ અતિશય દુષ્કર છે, ચ'ચળ અને 
અશુદ્દ ચિત્તના પુર્ષોના સ'કલ્પા એટલા વિવિધ, વિરોધી અને 
અસ'ખ્ય હોય છે “કે એમાંથી પોતાના સ્વભાવભૂત સ્થિર સ“કલ્પને 
એળખવેો એ લગભગ અશકચ *જેવું છે. તેમતે માટે તો મારી -- 
વિષ્યુની--ભક્તિ અતે આશ્રય, મને અનુમરવાતો પ્રયત્ન, અને એ 
રીતે પોતાના અશુદ્ધ સ'કલ્પોને ખ'ખેરી નાંખી મારા સકલ્પતે જ 
પ્ાતાનેો સ'ડ૯૫ કરી નાખી વિષ્ઝુપણું પામવું --એ ૬ શ્રેયતો માર્ગ 
છે. એ રીતે અનેક રાગદદેપ જતેલા, તપસ્વી ભક્તો અને જ્ઞાની 
પુરૃષો _વિષ્ણુપદને પામી ગયા છે અને પોતાના વ્યક્તિગત અશુદ્ધ 
સ'કલ્પોને છોડી દેવાથી પરવશપણું આવતી જન્મમરણુની ઘટમાળમાંથી 
છૂટી ગયા છે, ૯:-૧૦ 


૧૧૨ ગઝીતાસન્થને અધ્યાય 


“ ધત'જય, પરમાત્માતેો આશ્રય કરી વસેલે! આ મહાન વૈષ્ણુવી 

સકલ્પ શુદ, સત્ત્વગુણી અને સ્થિર હોવાથી જે શુદ્ધ - ચિત્તવાળા 

પુરુષો એની સાથે એકર્‌પ* થવા મથે છે તેતે તેવું 

જોજ ૧૧-૧૨ ફળ મળે છે અતે તેઓને તેથી સુખ થાયં છે. 

ખાઝી, ખરી રીતે, જેએ એ સઝકલ્પને બદલે 

ખીજ ક્ષુદ્ર અને અશુદ્દ સ“કલ્પો સાથે એકરૂપ થાય છે તેઓને પણુ 

પાતાના સ'કલ્પો પ્રમાણે ફળ મળ્યા વિના ' રહેતું નથી. કારણુ કે, 

અંતે તો, શુદ્ધ કે અશુદ્ધ સવે કામનાઓ અને સ'કલ્પો! એ સત્યરૂપ 

પરમાત્માને આશ્રચે જ રહેલા છે અને એ પરમદેવમાંથી જ મતુષ્યો 
પોતાનાં ક્મૌની સિદ્ધિને મેળવે છે. 


“પણુ, પાર્થ, મતુષ્યાો એ પરમદેવતે ઓળખતા ન હોવાથી 
પાતાના વિવિધ સ'કલ્પો જે ગૌણુ શક્તિઓને આધારે રહેલા છે; 
તે'ગૌણુ શક્તિઓને જ સર્વસ્વ માની તેમને જ આશ્રય લે છે અને 


તે દ્દારા પોતાની કામનાઓની તાત્કાલિક સિદ્ધિને મેળવે છે. 


“ કોન્તેય, આંખે વર્ષો પછી ફળ આપે છે અને ઘણાં વર્ષો 
સુધી ફળ આપ્યા કરે છે. પણુ એ ફળ આપવા માંડે તે પહેલાં 
ધીરજથી તેનું પોષણુ કરવું પડે છે. પરતુ, મેથીની ભાજી પ'દર- 
વીસ દિવસમાં ઊગી નીકળી ખેડૂતને તૃત્ત કરે છે. આમ મેથીની 
ભાજી શીધ્ર ફ્લદાયી થાય છે પણુ એ ફળ અલ્પકાળમાં જ નાશ 
પામે છે. 

“ એ જ રીતે, પાંડુપુત્ર, ક્ષુદ્ર કામનાઓની સિદ્ધિ તત્કાળ થતી 
જણાય છે અતે તેને સિદ્ધ કરી આપનારી શક્તિએ। આકર્ષક લાગે 
છે, છતાં દીર્ધ દણ્િથી ન્નેનારને' એ મેથીની ભાજી જેવી અલ્પમૂલ્ય 
છે. ૧૧-૧૨ 

“ ક્ષૂત્રોત્તમ, પશ્વીમાં માનવાનું બરાબર રીતે પાલનપેષણુ અને 

સ'વર્ધન થાય એ માટે હું કેવી રીતે કાર્ય કરુ છું 
જો ૧ર-૧૪ તે આર્યૌમાં જે રીતે મે ચુણુ અને કર્મના ભેદથી 
વષવ્વવણ્યા-નિક્વષન વણ વ્યવસ્થા પ્રવર્તાવેલી છે તે પરથી માલૂમ પડૅ 
છે. આ વણુગ્યવસ્થા સમાજની થોગ્ય રીતે 

સરક્ષા અને ૬ૃદ્દિ યાય એટલા જ માટે મે' રચી છે. 


ચાથે * સાન વડે ડને સન્યાસ ૧૧૩ 


ગુ, મહારથી, રખેને તું એમ આક્ષેપ કરતો કે મે એટલે 
આ લનસ્યામ વણના, દેવકીવસુદેવને ત્યાં જન્મ લઈ ન'દયશેદાતે યાં 
ઊછરેલા, કૃષ્ણુનામધારી પુરુષે એ વણુભેદો નક્કી કયો છે. એમ 
કહેવાતો મારે આશય નથી. એમ નથી થયું એ તને કહેવાની 
જરૂર જ ન હોય, પણુ ડદાચ તારી એવી કલ્પના ચાય કકે પૂવે 
જે વિષ્ણુ, તેના અવતારરૂપ કેઈ સમથ' પુરૃષે સર્વે. લોકોના 
ચાર જથ્થા કરી તેમને ચાર વર્ણૌીનાં. નામ આપ્યાં હશે અને એ 
વ્યવસ્થા પ્રમાણે લોકોને વર્તન રાખવા આજ્ઞા કરી હશે. ધન જય, 
આ કલ્પનાથે સાવ ખારી જ છે. 


“આ વ્યવસ્થા મે' નિર્માણુ કરી છે તેતો અર્થ મે' કે મારા 
પૂર્વાવતાર ગણાય એવી કેઈ વ્યક્તિએ એને નિર્માણુ કરી છે એમ 
સમજવાને! નથી. રી 

“પાર્થ, મે' પોતાને વિષ્ણુસ્વર્પ કલો, કારણુ કે મારા આખા 
જીવનનું ધડતર વિષ્ણુમય સ'કલ્પતું જ ખનેલું છે. જગતનું યોગ્ય 
રીતે પાલન કરવું અતે એને ધર્મને માગે રાખવું એ સિવાય મારા 
જવનની “કોઈ ખીછી સ'કલ્પશાખાએ છે જ નહિ. ધનંજય, એ 
મારો સ'કલ્પ એટલે! દઢ અતે બળવાન છે કે એ મારો સહજ 
સ્વભાવ --મારે। પ્રકૃતિજન્ય સ્વધર્મ --જ છે. અરે, ને હું કોઈ નો 
સહાર કરતો જણાઉ', તો તે સ'હારકાયમાંથે ધમની રક્ષા અને 
જગતનું પાલન જ મારા આશયરૂપે વર્તાઈ આવશે. એવે! આશય 
મારે વિચારીને રખવે! પડે છે એમ પણુ નથી. એ તો જેમ 
માણુસને પોતાની પાંપણે! બ'ધ કરવાનો વિચાર જ કરવે! પડતો 
નથી, એ એને ખુલ્લી રાખવાને નિશ્ચય કરે છતાં આંખની રક્ષા 
માટે એ સ્વભાવથી જ, બંધ થઈ જય, તેમ મારાં અણુધાર્યા' 
કાર્યોના પરિણામે પણુ વૈષ્યુવસ'કલ્પની જ સિદ્ધિ થાય છે. 


“છતાં, મે' કે મારા આવા જ કોઈ પૂર્વાવતારની વ્યક્તિએ 
આ વણુ*વ્યવસ્થા રચી નથી. આ રીતે આ વણુંજ્યવસ્થાનું કર્તાપણું 
મારું અથવા મારા જેવી કેઈ વ્યક્તિનું નથી. ## 
“ ત્યારે, આ આ' વણુવ્યવસ્થાતી રચનામાં, જ શ 
સબધ છે'તે સાંભળ.” -“ ! ' : :ઃ 
મી-૮ 


૧૧૪ મૌોતાસન્થન . ' અધ્યાય 


.. “ચતુર મિત્ર, હું પોતાને વિષ્ણુ કહું છું તેના અથ એ નથી 
કે વૈષ્ણુવી સ'કલ્પ મારા એકલામાં જ રહેલો છે અથવા ન્યારે- 
યારે કોઈ એકાદ વ્યક્તિમાં જ હોય છે. હું તો એનું મોટું સરોવર 
છું એમ માન, પણુ અ'શતઃ તે! એ .વૈષ્ણુવી સ“કલ્પ ગ્રાણીમાત્રમાં 
રહેલો! છે, એનેક કામનાઓથી ઘેરાયેલાં પ્રાણીઓમાં એ સ'કલ્પ 
ખહુ ખળવાનપણેુ નથી જણાતો, છતાં એ છે જ. કારણ વિવિધ 
કામનાઓની વચ્ચે પણુ પ્રાણીમાત્ર જગતની . વ્યવસ્થિત રક્ષા અને 
સજૃદ્ધિને પ્રચ્છે છે અને તે માટે જણ્યેઅન્નણ્યે ગ્રવૃત્તિએ કરે છે. 

“આમ હોવાથી, ધર્માતુજ, સ'સ્કારી આયૌએ આ સ'કલ્પની 
છાયા તળે પ્રજ્નએના ધર્મયુકૂત પાલનતેો આ જ યોગ્ય માગ છે 
એમ માની વણુંવ્યવસ્થા સહેજેસહેજે જઃ નિરમૌણુ કરી છે અને 
એના સ્વરૃપમાં વારવાર ફેરફાર કર્યા છે, તથા ભવિષ્યમાંચે ફેરક્‌ાર 
કર્યા કરશે. અથવા કાળાન્તરે નને એમ જણાશે કે એ વ્યવસ્થા 
પ્રજાની સ'૬ૃદ્દિ માટે ડીક કામ આપતી નથી તા જુદી જાતની 
વ્યવસ્થા પણુ રચશે, 

] “ એ વ્યવસ્થાને જુદાં જુદાં સ્વરૂપે! આપવામાં મારા જેવી 
કાઈ વ્યક્તિની સપણ વિચારેસરણી અતે દૂરદશીપ સલાહ મદદગાર 
બને એમ સંભવે. છતાં, એ રચના કોઈ એક વ્યક્તિતી નહિ પણુ 
ગ્રનઓમાં રહેલા વૈષ્યુવી સ'કલ્પની જ છે. 

“આમ હોવાથી, આ વણુ*યવસ્થાનો કર્તા મે' પોતાને 
ગણાવ્યો એ સ્થૂળ અથમાં નહિ, પણુ લાક્ષણિક અર્થમાં જ છે 
એમ માન. ર 

“વળી, આ વણુંવ્યવસ્થાતે ક્ત ડુ ખીજ રીતે પણુ નથી. 

“ગુડાકેશ, સયમ 'તકમણિના ગુણુધર્મ' તે ” સાંભળ્યા છે, એ 
મણિને થાળામાં મૂઝી સૂર્યનાં કિરણુમાં મૂઝીએ તે! સાંજ સુધીમાં 
થાળી સુવણુંથી ભરાઈ જય છે એવું તારા ન્નણુવામાં હશે. 

“પાર્થ, જેતે આ પ્રમાણે સુવર્ણ મળે છે, તે સુવણુંની 
કામનાવાળે હોવાથી સુૃયષે પૂજે છે અને એમ માતે છે કે સૂય 
પાતાના ખાસ અનુત્રહ વડે પોતાના ભક્તને સુવર્ણું આપે છે. આમ 
એ માતે એમાં કાંઈ નવાઈ નથી. ભય અને લાલસાયી ઘેરાયેલ્લે 
માણુસ ગમે તે રીતે પણુ કાયકારણુસંબ'ધ જેડી દે છે. પણુ, 


સાથે જ્ઞાન વડે ડસનેદ સન્યાસ ૧૧૫ 


ભારત, જે તું સૂર્યને એના દાતાપણા વિષે પૂછવા જય તો તે 
એ બાખતમાં કશી જવાબદારી સ્વીકારશે નહિ, એ તે ફહેશે કરે 
“ મારાં કિરણુ।માં સુવર્ણુને ઉત્પન્ન કરનારા ગુણુધર્મો રહેલા છે અને 
ર્યમ'તકમણિમાં એવાં કિરણોને ખેચી લઈ એને સુવણુ'માં ફ્રેરવી 
નાંખવાના ગુણુ। રહેલા છે, તેથી આમ સહજ ખતી આવે છે. 
તે! મારા સ્વભાવથી જેમ તપું છું તેમ જ હમેશાં તપું છું. મારા 
તાપનોા અને ઉદયાસ્તને! જેને જેમ ઉપચોગ કરવે। હોય તેમ તે 
કરી લે છે. હું શું કામ એતું કર્તાપણું મારે માથે વહોરી લઉં ? 
મતે પૃથ્વીનાં પ્રાણીએમાં કેઈ મિય નથી, કોઈ અપ્રિય નથી; કોઈ 
માનીતું નથી, કાઈ અણુમાનીતું નથી. હું કોઈને સુવણુંઃ આપતો 
નથી, કોઈનું લઈ લેતો નથી, મારે નિમિત્ત એમ બનતું હોય તે 


ન્ડ 


તે કયાં બતે છે તે જણુવાતીયે હું પરત્રા કરતો નથી. 


“ અતે, પતુર્ધર, જેમ સૂય પોતાતે માથે સુવણું આપ્યાતે 
ભાર્‌ નથી લેતો, તેમ તું સ્યમ'તકમણિને પૂછીશ તો, જે તે ડાલો 
હશે તો, તે પણુ પોતે સુવણુંઃ બનાવવાનું અભિમાન નહિ સ્વીકારે, 
એ કહેશે, “ સુવણું' બનાવવાની જવાબદારી મારી નથી. અરે, 
“ટલું સુવ્ણું બને છે અને તેને કોણુ લઈ ન્ય છે તે જણુવાની 
મતે પરવા પણુ નથી. સુવર્ણુ બતે] એવી ધ્રચ્છાયે હું કરતો નથી, 
અને ન બતે। એવી પચ્છાયે હું કરતો નથી. સૌ દેવોના દેવ, સૌ 
શક્તિએના મૂળ પરમાત્માએ મારું ઘડતર જ એવું કયું છે કે 
સૃયનાં કિરણે।માં મતે મૂકચો હોય તો જેમ લોહચુ'બક પ્રત્યે લેુ 
ખે'ચાઈ આવે છે તેમ પ્રકૃતિમાં રહેલું સુવણું મારી તરફ ખે'ચાઈ 
આવે છે. એ માટે મારે પ્રયત્ન કરવો પડતા નથી કે સ'કલ્પ 
કરવો। પડતો નથી, આથી, એ સુવણુંને નિર્માયુ કરનારા હું નથી. 
પણુ એતી મેળે જ એ નિર્માણુ થઈ આવે છે. 


“પધન'જય, શેરડીની ગાંઠ અને લીંબોળીને જમીનમાં નજીક 
નજીક વાવીએ તો શેરડીમાં ગળ્યા રસે! અતે લીંબડામાં કડવા રસે! 
ભરવાને કાંઈ પક્ષપાત કે વિચાર સરખોચે જમીન કરે છે કે ? 
જમીનમાં સવે? પ્રકારના રસે! નિર્માણુ “કરનારાં તત્ત્વા રહ્યાં છે 
તેમાંથી દરેક મૂળ પોતાને ચોગ્ય તત્ત્વો ખે'ચી લે છે. વળી, શેરડી 


શ્જ્ફૃ .“ “ .ગીતોસન્થન '- .- “ અથ્યૉય 


ગળ્યા જ-રસે। ખેચે છે અતે લીંબડે .-કડવા જઃ રસે!.ખે'ચે .છે,,. 
તેમાં તેમનુંચે ખળાખળ નથી પણુ તેમને।. પ્રરૃતિધર્મ જ* છે. .: 

“ ચેોગજિત્ાસુ, એ.જ રીતે: સવ" સ'કલ્પોના_આધારરેપસર્વર્જ 
સ'કલ્પોથી પર એવે જે પ્રાણીમાત્રમાં રહેલો કેવળ ' ચૈતન્યરૂપ 
આત્મભાવ, તેની દણ્િએ વિચાર કરતાં સર્જન, પાલન કે સ'હાર એ 
ત્રણે કામો સરખાં જ મહત્ત્વનાં અને સરખાં જ. ઉપેક્ષા કરવા: જેવાં ” 
છે. એક સ'કલ્પ. સિદ્ધ થાઓ ' અતે ખીન્ને નિષ્ફળ નાએ એવે 
એમાં વિચાર સરખેચે નથી. પણુ દરેક ચિત્ત પોતપોતાના ધડતર 
પ્રમાણું એ ચૈતન્યના બળે યોગ્ય વાસનાઓને પોતામાં .ખે'ચી લઈ 
તેના નાના કે મોટા સરોવર જેવું બને છેઃ અને તદનુસાર ' ક્રિયાએ! 
કરતું માલૂમ પડે છે. ર * 

“વળી, સુભદ્રેશ, એમ જે જે પ્રાણી કરે છે તેમાં, .લાંખી 
દણ્િએ જ્ેતાં, એ પ્રાણીની કાંઈ પ્રાદાપૂર્વક પસ'દગી રહેલી છે એમ 
પણુ માલૂમ પડતું નથી. દરેક પ્રાણી પોતાના ચિત્તના ઘડતર પ્રમાણે 
એમ અનાયાસે જ કરે છે. પરતુ ચે1ખખાં નિરીક્ષણુને અભાવે તે તે 
પોાતાતે વિષે કર્તાપણાનું આરેપણુ કરે છે. 

“હે દ્રોણુરિષ્ય, આ રીતે આ વિષ્ણુપણું એ મારો આત્મભાવ 
નથી, પણુ મારી સાથે ન્નેડાયેલા ચિત્તતે। સહજ ધર્મ છે એમ જણુને. 
આથી, વણુંવ્યવસ્થા સ્થાપવા માટે, અધમતો નાશ કરવા માટે કે 
ધર્મનું સ્થાપન કરવા માટે મારાથી થયેલા ગ્રયત્નના હૂં કર્તા છ્તૉ 
અકર્તા જ છું. 

“ આમ, એ કર્સૌમાં ન્નેડાયેલો જણાતાં છતાં મારા જ્તાન- 
ભાવથી એ કર્મો માટે મતે અભિમાનને સ્પર્શ નથી અને એની 
સિહ્ધિઅસિદ્ધિમાં આસક્તિ નથી, અતે તેથી હું એ કર્મોથી સદાયે 
અલિપ્ત જ રહું છું. 

“ અજી, મારું આવું ૨ આત્મસ્વરૂપ છે અને તારું નથી એમ 
નહિ. 'તું:એ દણ્િમાં સ્થિર થાય તો તું પણુ એ જ છે. એ દણિમાં 

જે સ્થિર: થાય :તેને' કર્મનું બ'ધન 'જણાતું નથી, ર 

3% આમ જે આત્માના સ્વરૂપને, સારી રીતે ઓળખે છે .તે 
નિરભિમાની.: રહે; છે*”“અને કર્મથી .પોતાના ચિત્તને ખ'ધાંવા દેતા 
નથી. ”::૧૩-૧૪ ,: 2“, ... . #. ઃ ક 


ચોથે ન્ન વડે-ડ્સનેદ 'સ'ન્ચાસ ૧૧૭ 


“ આ પ્રમાણે યદુન'દતે પોતામાં અને વિશ્વમાં રહેલા આત્મભાવ્રની 
! એકતા, તેમ જ પે।તામાં તથા વિશ્વમાં કેવી રીતે 
. જજ ૧૪ . વ્યાપીને વિષ્યણુદૈવત રહેલું છે તે સમજવ્યું, તેમ જ 
ઝે પુનર્જન્મની અને અવતારોની દછિ સમન્નવી, 
અને પોતે પ્રતિપાદન ફરેલે! કર્મયોગ કેવો સનાતન છે તે દર્શાવ્યું. 
એટલું વિવેચન કરી, પોતે (આગલા અધ્યાયમાં ૩૫મા શ્લોકમાં) 
સ્વધમૌચરણુ ઉપર જે ભાર મૂક્યો હતે, તે જ વિષયતે પાછે। ઉપાડી 
લીધો અને તે અજીનનતે પૂણુપણું, અને નિઃસ'શય રીતે સમજાઈ 
નાય એ માટે એને કરીકરી સપણ કરવા માંડયો. 
શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા: “ પૃથાન'દન, આન સુધીમાં જે કેઈ સુસુક્ષુ 
પુરૂષો થઈ ગયા છે તેમણું આ રીતે પોતાનું પ્રાફાંતક ઘડતર ઓળખીને 
તેને અનુસરીને પોતાનો ધર્મ શેષ્યો છે અતે એ ધમનું શુદ્ધ, 
વિવેકપૂર્વક, કુશળતાપૂવ'ક, સમતાપૂવક અને ખ'તપૂવક આચરણુ 
કરીને જ પોતાનું શ્રેય કરકું છે, તારા થ્રેયતે તું ઇચ્છતો હોય તો તે 
પૂવજેતે માર્ગે” જ ન્ન અને તેમની રીતે કર્માચરણ્‌માં તત્પર રહે.” ૧૫ 


વાસુદેવનાં આ વાક્યો સાંભળી અજીન પાછે] વિચારમાં પડી 
ગયે. હજી એના મનતું સમાધાન થયેલું લાગતું 

જોજન ૧૬-૧૭ નહોતું. જેમ જેમ વધારે વિચાર કરે તેમ તેમ 
જમ-બકસ સિહ્વળ જાણે વધારે ગાટાળામાં એ પડતો જતો હતો. 
એના મનની અસ્વસ્થતા એ જીદીજીદી શ'કાએ 

કાઢી દેખાડતો હતે. કર્મથી મોક્ષ થાય કે અકમથી મોક્ષ થાય એ 
વિષે એના મનને હજુ ચો!ઃખવટ થતી નહાતી. આથી એણે પૃછયુ' : 

“ જનાદન, તસે કહે! છો કે તમે જે કર્મયોગને! ઉપદેશ કરે 
છ તે સનાતન છે, વિશ્વવ્યાપક છે અતે પૂવે જે જે સુમુક્ષુએ થઈ 
ગયા છે તેમણે તેનું જ આચરણુ ક્યું” છે. આ કાંધકે નવું જ 
સાંભળી છું એમ મતે જણાય જે. 

“વાસુદેવ, ન્નેકે આજ સુધી મે' તત્ત્વસાનમાં ઝાઝું ડહેોળ્યું 
નથી અને મારી અસ્નશસ્ત્રવિધામાં જ મશગૂલ રલો છું, છતાં ધમ- 
રાજની સત્સમાગમ માટેની અતિશય અભિરુચિને લીધે અનાયાસે 
મતે અનેક વિદ્દાનો, ત્રકષિએ અતે સ'ન્યાસીઓની ચર્ચા સાંભળવાના 


૧૧૮૮ ે . ગૌતપ્સન્થન .' ા અચ્યાચય 


પ્રસ'ગ મળ્યા છે. મે' કર્મકાંડી મીમાંસકોને યસુયાગાદિકનો મહિમા 
ગાતા અને તેના સિવાય ખીજીં કશું નથી એમ કહેતા સાંભળ્યા છે 
ખરા. પણુ એ માગ તો કેવળ કામતાઓની સિદ્ધિતા, 'ભેગપ્રાસિને 
અને સ્વર્ગ, નરક અતે પૃથ્વી એ ત્રણુ વચ્ચે ફ્રેરાઆંટા ખવાડનારે 
છે એમ મે' ખીન્ન 1વિદ્દાનોતે મે'હે સાંભળ્યું છે અને આપતો પણુ 
એવો જ અભિપ્રાય જણાય છે," 

“ એથી ઊલડું, જે સ્ાનમાર્ગી વિદ્દાનો છે તે કર્મતે બ'ધનરૂપ 
સમજવે છે અતે કમ અને શ્રેય વચ્ચે રાત્રિ અને દિવસ જેવે 
વિરોધ દર્શાવે છે. તેઆ અકમને। જ ઉપદેશ કરે છે અતે નૈષ્કમ્ય- 
સિદ્ધિ વિના મોક્ષ સ'ભવતેો નથી એમ "ખાતરીપૂર્વક કહે છે. 

“તમે વળી એક નવો જ સ'પ્રદાય સ્થાપવા માગો છે કે શું? 
પણુ નવે। હોય તે! તે સનાતન છે એમ પણુ શા માટે ફહે। છે! ? 
હું મીમાંસક્રોના અભિપ્રાય સમજી શકુ છું, સ્ાનમાર્ગીએને! સમજ 
શકુ' છું, પણુ તમારે] અભિપ્રાય કાંઈ મારા સમજવામાં આવતો 
નથી; માટે ફરીથી તેને સપણ કરવા વિન'તી કરું છું.” 


સાચા શિષ્યની શ'કાએનું સમાધાન કરી તેને પોતાના જેવે। 
જ નિઃસ'શય પ્રતીતિવાળે। અને સ્પષ્ઠદર્શી કરવો। એ બ્રહાવેત્તા સદ્યુરુતું 
જીવનત્રત જ બતનેલ્ઞું હોય છે. આથી, પ્રશ્નોથી તેઓ ક'ઢાળતા નથી 
તમને ઉત્તર્‌ અપપ્તાં ધીરજ ખેપ્તા નથી, જેમ શિજિ રાજ જેવા 
સાચા ક્ષત્રિયોને શરણુ।ગતનું રક્ષણુ કરવા માટે પોતાના સવસ્વનું 
ખલિદ્દાન આપવું ભારરૂપ લાગતું નથી, તેમ સદ્ગુરુને શરણા।ગત શિષ્યને 
માર્ગે ચડાવવા માટે જે પરિશ્રમ કરવે1 પડે તે ભારરૂપ લાગતો નથી. 

આથી, ન્નણુ અજીનનેો પ્રશ્ન નવે! જ વિષય છેડતા હેય, 
નણું એ ખાખતમાં એ વિષે પોતે ક'ઈ જણાવ્યું જ ન હેય તેમ 
શાન્તિથી અતે ધીરજથી માધવે તેનો ઉત્તર આપવા માંડયો. 
તે બોલ્યા : - 

“ જતેય, કમવાદ અને અકમવાદનાં ચૂ"'થણાંમાં તારી ખુદ્ધિ 
આમ ગોથટાળામાં પડી જય તેમાં મને આશ્રય લાગતું નથી. તારા 
કરતાં ધણા ભારે વિદ્દાનોને મે' આ બબતમાં સારવિનાને। શાસ્ત્રાર્થ 
કરતા સાંભળ્યા છે. 


ત્રાથા જ્ઞાન વડે ક્ઝહ'નેદ સ'ન્યાસ ૧૧૯ 


“પાથ શાસ્્રો સામાન્ય માણસોને સાચુ* જીવન ગાળવાતે 
માટે માર્ગ'દશક થાય છે એ સાચુ'. પણુ શાસ્ત્રો જાતે સાચુ* જીવન 
ગાળનારાના અતુભવમાંથી નિર્મૌણુ થયેલાં હોય છે અને તેતું રહસ્ય, 
શાસ્રોથી જ પ્રેરાઈને નહિ પણુ, સ્વભાવથી જ સાચ્યુ' જીવન 
ગાળવાતોા બળવાન પ્રયત્ન કરનાર માણુસો। «૮ સાચી રીતે સમજ 
તયા સમનજનવી શકે છે, 

“પણુ, સ્વભાવથી જ સાચા ૬7વન માટે અત્ય'ત અતુરાગ 
હોય નહિ, સ્વભાવ અસત્ય જીવન માટેયે રસ ધરાવનારો હેય, પરતુ, 
શાસ્ત્રોનાં અધ્યયન કે શ્રવણુથી અતે ભય કે લાલસાથી, માણુસ 
સાચા જીવનને થેડોઘણુ અનુસરતા હોય, ત્યારે એ માણુસ છયે 
અંગા સહિત વેદોનો જાણુનારોા હેય અતે તે ઉપરાંત બીન્ન' પણુ 
શાસ્ત્રા ભણેુક્ષો હોય તોયે તે શાસ્ત્રનું રહસ્ય -.સમજવા શક્તિમાન 
થતો નથી. 

“ધૃત'જય, માણસોની સહજ પ્રશૃત્તિ પોતાની મનતોજત્તિને 
અનુકૂળ થાય એવી રીતે શાસ્ત્રના અર્થો ખેસાડવા તરક હેય છે 
અને શાસ્રમાં વપરાયેલા શબ્દોના અથો સાચુ જીવન ગાળી ગયેલા 
કે ગાળનારા કોઈ મહાત્માના જીવન ઉપરથી દરાવવાને બદક્ષે ભાષા 
અતે વ્યાકરણુના નિયમોથી ઠરાવવાનો તેએ પ્રયત્ન કરે છે, તથા 
તેમાંથી સૂઝી શકતો અથ ખેસાડી તેને જીવનતે! નિયમ કરવા કાંકાં 
મારે, છે. આમાંથી સ્વધમ'તે વિરોધી પ્રવૃત્તિઓ નિર્માણુ થાય છે. 

“ કૌન્તેય, આમ પ્રફૃતિવિરેધી પ્રવૃત્તિ નિર્માણુ કરવાને પ્રયત્ન 
પૂરો સકળ તો કદી થતો જ નથી, મે આગળ કહ્યું તેમ પ્રકૃતિ 
એવી બળવાન છે %ે છેવટે તો માણુસ| પાતાના સ્વભાવ પ્ર જ 
ન્તય છે. મોઢેથી તે સ“ન્યાસનું પ્રતિપાદન કરે છે અતે ભોગમાં 
ડૂખેલા અત્મ'ત સ'સારી કરતાંચે ખૂરો સ'સાર માંડે છે. 

“ અજીત, ભાષા અને વ્યાકરણુથી જ શબ્દોના અર્થ બેસાડવામાં 
કવા ગોટાળા થાય તેનું એક ઉદાહરણુ આપું છું: ધાર કે ' સૂ્ય- 
રવના આકરા કરેથી લેકે ઘણા અકળાઈ ગયા' એવું એક વાક 
હેય, અતે ઇતિંહાસને શોધવાની હૉશવાળે। કેઈ વિઠ્દાન ભાષાશાસ્રની 
મદદ વડે એને! એવો અર્થ ખેસાડે કે સૂર્યદેવ નામતે! કોઈ રંજન 
લોકો પાસે ખછુ ભારે રાન્યભાગ લેતો હતો તેથી તેઓ અકળાઈ 


૧૨૦ “. «૮ -ગીતપ્સન્થન' . .. અથ્થ્રાયઃ 


ગયા; પછી તે.૨ાન્ન કચારે થયો, કયા વશમાં. થયે! .વગેરે પર 
તક. દોડાવે, તો તે કેવું હાસ્યાસ્પદ થાય ? પ - 

. “પાંડવ, આ તતે અતિશયતાવાળુ. ઉદાહરણુ લાગતું હશે, .પણુ 
પ'ડિતોની- શાસ્્રચર્ચા આ જ નનતની' હોય છે એમાં જરાયે ખોટું નથી. 


“ સવ્યસાચી, કર્મ અકર્મની ખાખતમાં પ'ડિતોની શાસ્રાથપદ્દિ 
આવી જ અતુભવવિનાની, કેવળ શખ્દસ્પશવવાળી અતે મનસ્વી 
તકથી ભરેલી છે. આથી તેઓ પોતે ગોટાળામાં પડે છે અને 
ખીજએઓને પણુ ગોટાળામાં નાંખે છે. 

“પાથ, પ'ડિતાોને કર્મ્અકર્મનો અર્થ પૂછીશ તા તેઓ કહેશે 
કે કર્મ શખ્દ છુ ધાતુ પરથી ઊપનજ્યો છે અને એને અથ કરવું 
થાય. માટે કર્મ એટલે કરવાથી નિર્માણુ થાય તે. એથી ઊલટું, 
તેઓ કહેશે કે અકમ એટલે ન કરવાથી નિર્માણુ થાય તે.. 

“પછી તેએ કહેશે કે શાસ્રમાં કહ્યું છે કે કમથી ખ'ધ 


થાય છે અને અકર્મથી મોક્ષ થાય છે. માટે, કશુંચે કરવું ખ'ધનતે . 


નિર્માણુ કરનારું છે અને કશું ન કરવું એ મોક્ષને નિર્માણ કરનારું છે. 

“પરંતુ, ભારત, આ અથ માત્ર વ્યાકરણુજ્ઞાનથી ખેસાડૅલા, 
અતુભવશન્ય અતે અધૂરા છે. કર્મઅકમનતેો ભાવાચ' આથી જુદો 
જ.છે. . માટે એ ખધું તને હું વીગતવાર્‌ જ સમજવીશ. 

“પાથ, કર્મ અતે અકમ શખ્દો કલ્લેકોના અને શાસ્ોના 
વ્યવહારમાં એની વ્યુત્પત્તિની' મર્યાદામાં રહયા નથી, પણુ એના 
અથમાં ધણા ફ્રેરક્ાર થઈ ગયા છે. 

“દાખલા તરીકે, તું કોઈ મીમાંસકને પૂછીશ તો તે કહેશે 
કે મીમાંસકોના ધમ શાસ્ત્રમાં જે આગચરણો મજૂર કર્યા” હેય તે કર્મ; 
તેમાં જે નામ'જૂર કર્યા” હેય તે અકર્મ. ઉદાહરણાથ', તેએ જે 
% જનોઈ ને અપમસવ્ય કરીને પિતૃને પિંડ આપ્યા હેય તે તે 
છે, પણુ નને સવ્ય રાખીને આપ્યા હોય તો તે ક્રિયા થઈ છે છતાં 
અકમ જ છે. આમ-મીમાંસક્રો કર્મ અતે અકમના અર્થ કેવળ 
આચરણુ અને આચરણને। અભાવ એમ કરતા નથી પણુ ધમ- 
શાસ્રે મજૂર કરેલું દે જ કર્મ, ખાકી બધું અકમ, એ 
અર્થ કરે છે. 


દરન 


ક 


શ્રાથા * સ્તન વડે કસઝનેદ સન્યાસ ૧૨૧ 


*.“ગુડાકેશ, આ રીતે મીમાંસકાએ-' કર્મ અતે અકર્મ શખ્દો 
ખાસ અર્થમાં જ વ્રાપર્યા છે. હવેઃ બન્યું એમ કે આ. મીમાંસકોના 
જીવનમાં યગુયાગાદિકે બહુ મહત્ત્વનું થાન લઈ લીધુ* અને એનો 
આડ'બર એટક્ષાો વધી ગયે કે એ જ જવનનો સુખ્ય ધધો ખતી 
ગચે।. એમાં તારતમ્ય જળવાયું નહિ, સ'કુચિતતા વધી ગઈ, એના 
વિધિનિષેધો અટપટા અતે સામાન્ય માણુસને અગમ્ય બન્યા તેથી 
એને આચરનારા પુરેોહિતાતેો એક જીદો વગ જ ખતી ગયો, એક 
કાળે એવા યન્‌યાગામાં લોકોની ધણી શ્રદ્ધા હોવાને લીધે એ 
વિધિએને સમજનારા પુરેહિતોને તેએ ઘણા આદરથી માનતા 
અતે એ પુરોહિતો પણુ પોતાના કર્મકાંડના જ્ઞાનથી અભિમાની 
બતી બીશજ્એને પોતાથી હલકા સમજતા. 

“ ગ્રિય સખા, કાળાન્તરે લોકોની આ કર્મકાંડ પ્રત્યેની 
આસ્યા ઘટવા લાગી. શુહ્દ ચિત્તના બાહ્મણોા અને ક્ષત્રિયોને એમાં 
દભ અને પેટ ભરવાના પાખ'ડતી ગ'ધ. આવવા લાગી. એમાં 
પગલે પગકલ્લે કામનિંકતા તો જણાતી જ. તેથી પ્રજાને કશે! લાભ 
થતે। નથી અને તે માત્ર પુરોાહિતોાને જીવનનિર્વાહતું સાધન જ છે 
એમ તેએ સમજવા લાગ્યા, આથી એવા કર્મકાંડ પ્રત્યે અશ્રદ્ધા 
અતે કર્મકાંડીના જવન પ્રત્યે એમને વૈરાગ્ય ઊપન્યો. આવા કર્મથી 
છવનનું શ્રેય થતું નથી એમ લાગવાથી તેઓ કમને નિષેધ કરવા 
લાગ્યા તથા તેએ પોતે એ કર્મોનો ત્યાગ કરવા લાગ્યા, એ કર્મોમાં 
આવશ્યક મનાયેલા ઉપવીતનેથે ત્યાગ કરી તેમણું પોતાને એથી 
અલગ કરી લીધા, આમ તેએ કર્મનું ખંડન કરતારા ગણાયા અને 
મીમાંસકો। તેમને અકર્મી--કર્મહીન કહેવા લાગ્યા. 

“પૃણુ, અજુઃન, આમ કમતું ખ'ડન અતે અકર્મણ્યતા, તે 
કયાં કર્માની બાબતમાં તે તું હવે સમજી શકીશ. કર્મનું ખ'ડન 
એટલે સર્વ આચરણુનો નિષેધ નહિ, પણુ મીમાંસકેોના, ઘણુંખરું, 
રાજસ અતે તામસ કામનાઓથી ભરેલા યત્તયાગાદિકતો જ નિષેધ 
એમાં સમજવાને છે એ તું લક્ષમાં લે. 

“પરંતપ, આ'પ્રમાણું કર્મકાંડ વિષે અશ્રદ્ધા રાખનારા છતાં 
જવનતનું એય પ્રાપ્ત કરવાની અત્ય'ત ઉત્ક'હ! ધરાવનારા, સ'યમી અને 
વૈરાગ્યનિદ ખાહ્મણુ। (અને રાજષિએ।એ પોતાને ત્રિવણુથી અળગા 
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કરી મૂકયા. એમના મનમાં ત્રિવર્ણાં અને ચ્દ્રો વચ્ચે ઉચ્ચ-તીચ : 
ભાવ રલો નહેતો, સવે પ્રાણીએ વિષે સમણુદ્ધિવાળા, ભોગ અને 
એશ્વય'માં વૈરાગ્યવાળા, અહિ'સાધર્મને આચરનારા, સત્યને જાણુવાની 
અત્ય'ત વ્યાકુળતા ધરાવનારા, અને તે માટે જ્ઞાનની શોધમાં ફરનારા 
આ સુનિએ માટે શરૂઆતમાં સમાજના ત્રિવર્ણાએ પહેલાં તા અનાદર 
બતાવ્યો અતે તેઓને સુંડક વગેરે તિરસ્કારવાચક શખ્દોથી સંખોધવા 
લાગ્યા તથા તેમને સ'સ્કારભ્રણુ ગણુવા લાગ્યા. 

“આથી, ધત'જય, આ મહાતુભાવોને સામાન્ય સ'સારી જવન 
ગાળવું શકય પણુ નહેતું અને તેને માટે તેમને અભિલાષાયે નહેતી. 

“પરતુ, પ્રિયવર, તેથી તેઓ કશાં કર્મ, એટલે આચરણેો 
કરતા જ નહેતા એમ સમજવાનું નથી, ઊલડું, તેઓએ તો ર્સકુચિત 
કૌટુંબિક વાસનાએઓથી મોકળા થઈ, વર્ણું અતે કર્મકાંડના અભિમાનથી 
મોકળા થઈ, સર્વ પ્રાણીઓના ત્રેય માટે અય'ત નિઃસ્વાથ પણે 
પ્રયત્ત કરતા. સસારના .ડકેશમાંથી નીકળી જવાથી મળેલી કુરસદને 
તેઓ જ્તાનપ્રાપ્તિમાં, યોગાભ્યાસમાં અને ધમેૌપદેશમાં તથા દયાધમ'નાં 
કાર્યોમાં વાપરવા લાગ્યા, આમ તેએ અકર્મી થયા, એટલે નિષ્ક્રિય 
થયા એમ નહિ, પંણુ કર્મકાંડી મટી ગયા એટલું જ. 

“મહાબાહો, આ સુનિઓએ જ અનેક દશતો અતે થોગ- 
પ્રણાલીએના પ્રવર્તક થયા છે એ નાણીવું છે. એમાંથી જ સુખ્યત્વે 
વેદાન્તવેત્તાએ થયા છે. એ બધાં કમો નહિ તો ખીજીં શું ? 

' “ જૌન્તેય, આ કર્મકાંડથી સ્વત'ત્ર થયેલા સુનિએ। પ્રત્યે એમનાં 
ચાસ્િત્રિને લીધે, નિઃસ્વાર્થી અને અપરિત્રહી જીવનને લીધે, તથા રાગ- 
દ્દેષથી રહિત વતનને લીધે, લાંબો વખત અનાદર રહેવો શકય જ 
નહોતો, વર્ણું અને આશ્રમના -મભિમાનથી પર હોવાને લીધે શદ્રો 
અને અનાર્યોપ એમને પોતાના મિત્રે અતે ઉદ્દારકો સમજે એમાં તે 
નવાઈ જ શા, પણુ ત્રિવર્ણુના વિચારી પુરૃષો તેમ જ ભાવનાશીલ 
સામાન્ય લે।કોચે તેમને આદરથી પોષવા લાગ્યા અને અતુસરવા લાગ્યા. 

“ આમ, કમકાંડ છેડેલાં હોવાથી તેએ અકર્મી કહેવાતા 
અને સાનની શોધમાં લાગેલા હોવાથી તેએ ત્તાનમાર્ગી પણુ કહેવાતા, 
વળા, જ્ઞાનની શોધમાં જ તેએએ સાંખ્યદશન ઉપન્નવ્યું, માટે તેએ 
સાંખ્યમાર્ગીને નામેચે પ્રસિદ્ધ થયા, અતે જુદા જુદા પ્રકારને! ચોગે।ને! 


સ્રાથા સૃપ્ન વડે ડસનેદ સ'ન્યપ્સ ૧૨૩ 


અભ્યાસ પણુ તેઓમાં જ ચાલતો હોવાથી તેમને યોગી પણુ કહેવામાં 
આવતા, આમ અકર્મ એટલે જ્ઞાન, અકરમ એટલે સાંખ્યયોગ અતે 
અકમ એટલે હઠયોગ, રાજયોગ વગેરે સમાધિ અને ચોગની પ્રવૃત્તિએ! 
એમ અર્થ થાય છે. પણુ એ સવે'માં કશું કરવું નહિ એવા અથ 
થતો જ નથી, એમાં માત્ર કર્મકાંડતેો જ અભાવ સૂચવાયે। છે. 

“ર્‌ણુધીર, પોતે જે પ્રદૃત્તિતે છેડી હોય તેને સવયા દોષરૂપ 
સમજવી અને પોતે નેતે અતુસરતો હોય તેને સર્વથી ત્રેઇ અને 
પૃણુ સમજવી એવે ઘણાખરા મતુષ્યોતો સ્વભાવ હોય છે. તટસ્થ- 
ભાવથી, નિષ્પક્ષ રીતે વિચાર કરવાની શક્તિ વિરલ પુરુષોમાં જ 
હેય છે. અને તેથી મીમાંસકે। કર્મકાંડનો ન૮ મહિમાં ગાય છે, 
અતે સાંખ્યો સાન અથવા અકર્મનાો જ મહિમા ગાય છે એવું 
પરિણામ આવ્યું છે. પણુ આવી અધૃરી દણ્માં જ અન્ઞાન વસે 
છે અતે અનાન એ જ બ'ધનનું કારણુ હોવાથી એ અકર્મ ગણાતું 
હોય તોથે કર્મના જેવું જ બંધનકારક ચાય છે. 

“ આથી, ગુડાકેશ, તારે નને શખ્દોની જળમાં ગૃ'ચવાઈ ન 
જવું હોય તો તું કર્મ, અકર્મ વગેરે શખ્દ્દોના વ્યાકરણુના નિયમોથી 
કરેલા અથો ભૂલી ન્ન, અને હું કહું છું તે મુજબ તે અથો સમજ લે. 

“ખ્‌ાલમિત્ર, સ'સારીએનાં, મીમાંસકોનાં, ભક્તજતોનાં, 
યોગીએ! કે ત્તાતીઓનાં જે જે કર્મો ચિત્તતી શુદ્ધિ કરનારાં હોય, 
લોકનું કલ્યાણુ કરનારાં હોય, પ્રજાનું ધાર્ણુ અને પોષણુ કરનારાં 
હોય, ધમ અને સત્યનું સ્થાપન કરનારાં અતે અધર્મ અને અસત્યનો 
નાશ કરનારાં હેય,--ટ્ર“કામાં કર્હું તો, જેવાં કર્મોના પ્રચાર માટે 
મારા જેવાને વારવાર અવતાર લેવાની ઇચ્છા થાય એવાં હૈય તેને 
તું કમ નણુ, ય 

“વળી, સખા, જે કમે રાગદ્દેષથી જ ચનારાં, કામનાઓથી 
ભરેલાં, લે।કનું અકલ્યાણુ કરનારાં, પ્રન્નને પીડા ઉપન્નવનારાં, અધર્મ 
અને અસત્યને પોાષનારાં, જેના વિનાશ માટે મતે અવતાર લેવાની 
₹ચ્છા થાય એવાં હોય તે તું વિકમ છે એમ સમજ. 

“હુવે અકર્મ એટલે શું તે હું તતે સમજવું. 

“ ધૂતેજય, કર્મ તેમ « અકર્મ શખ્દ્દે સારા તેમ જ હલકા 
અર્થમાં વપરાય છે. વિકર્મો ન કરવાં એ સારા અર્થમાં અકર્મ 
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છે કારણુ ક્રે એ નિષ્ક્રિયતામાં જ્ઞાન રહેલું છે, અને - વિકર્મ અન્નાનનું 
પરિણામ છે, પ્ણુ મે ઉપર કલ્ાં તેવાં, વિકમ કરવાં એ જ હલકા 
અથમાં કર્મ (કરમ) છે, એમ કહી શકાય. 


“વળી, અજી", સે” સચવ્યાં તેવાં કયે. આસક્તિયુક્ત અને 
ચોગરહિત અુદ્ધિથીયે થાય, અને અનાસક્તિથી, યોગપૂવક ( એટલે 
કુશળતા અને સમતાથી ),. યન્ઞા્થે. અને જ્ષોકાથે પણુ થાય. જે એ 
રીતે થોગખુદ્ધિથી એવાં કર્મો આચરે તે જ્ઞાનથી વત'તો હોવાથી એ 
સારા અથમાં અકર્મ છે. પણુ, જે તેને આસક્તિપૂર્વક અતે ચોાગ- 
રહિત બ્રદ્દિથી કરે છે તે એને બ'ધનકારક થતાં હોવાથી હલકા 
અર્થમાં કર્મરૂપ થાય છે. ૧૬-૧૭ 


“આમ, મહાખબાહે।,, જે પુસ્ષ કર્મ અને અકર્મને બરાબર 
સમજે છે, તે થોગયુક્ત થચેલાં સત્કર્મોમાં બ'ધન જેતા નથી, માટે 
તેને અકર્મ નાણું છે, અને માત્ર નિષ્ક્રિયામાં 
જોજ ૧૮ થી રર અન્નાન હોવાથી તેને ખ'ધનકારક કમ જ સમજે 
છે. આવા ડાલ્રા પુરુષને કેમ વર્તવું તે સમન્નવવું 
પડતું નથી. એ વિકર્મ ન હોય એવાં સરવે: કર્મોને થોગપૂર્વાક 
કરનારે થાય છે. ૧૮ 
“અજી, જે માણુસનાં આચરણુ। સકામ સ'કલ્પથી રહિત 
છે,"જેશુ કર્મનાં ફળોમાં પોતાનો જરા જેટલોયે ભાગ કે મમત્ત રાખ્યાં 
નથી, જેને કમને વિષે પોતાની ઊન્નતિ અથેચે કશું પ્રયોજન રહ્યું 
નથી, જે સાવ નિરાલ'બ સ્થિતિમાં સુક્ત અને સ્વત-ત્રપણુ વતનારે 
છે, તે જુદી જીદી પ્રવૃત્તિઓમાં સારી પેંડે મશગૂલ રહે છતાં એ 
પોતાના જ્ઞાનરપપી અગ્નિથી એ કસૌના જન્મમરણુ ઉપનવનારા 
અ'કુરતે બાળી મૂકે છે. . આથી, એને કશાં કર્મ ભોગવવાનાં રહેતાં 
નથી, અને એ સ્થ્રૂળ રીતે બધું કરતાં છતાં કશું કરતો નથી એમ 
કહી શકાય, ૧૯-૨૦ 


£૬ ક 


એ તૃષ્ણાવિનાનો, સંયમથી વશ કરેલા સિત્તવાળે! અને 
મમત્તથી કોઈ પણ્‌ ન્નતતો સગ્રડ ન કરનારે! હોવાથી એ સ્ધૂળ 
કે 


દૃણ્િએ .જે આચરણુા, કરે છે તેથી . એને કશે! દોષ લાગતો 
નથી. ૨2૧ ઃ * 


ત્રાથો- સતાન વડે કસષ્નેઇ સન્યાસ વર્ષ 


* દે 


જે ક્ષણે' જે સુખદુઃખ, લાભહેોનિ આવી પડે તેતે ગએ 
શાંતિથી સહન કરે છે, રાગદ્દેષથી પર રહે છે, સિહ્ધિથી ' કુલાતે 
નથી અતે અસિહ્દિથી નિરાશ થતો નથી, “કાઈ પદાથ'ને આસક્તિથી 
વળગતા નથી, સ્વત'ત્ર અને સ્તાનદણિથી વિચાર કરનારે! છે. 
અને, તેથી, એ જે કાંઈ કરે છે તે યનૃનતી ભાવનાથી ન 
કરે છે. આથી, જેમ યતમાં નાંખેલી આહુતિ બળી ન્નય છે, 
તેમ ઓનાં કર્મો બળી જ નય છે, અતે એને બંધન કરતાં 
નથી.” ૨૨-૨૩ 


શ્રીકૃષ્ણુનું ઉપર પ્રમાણે કહેવું સાંભળી અજીનના મનમાં વળી 
એક શ'કા ઊઠી. તે બોલ્યો : 

“ માધવ, ત્તાની યનાથે? જે કાંઈ કર્મ કરે 
જજ ર૪ તે લય પામે તેનું કારણુ શું? અને અન્ઞાની તે ૪ 
જર્યવંધ તિહ્વનળ કર્મ કરે તો તે બ'ધનકારક શું કામ થાય? 
ી કશવ, એકનું એક કર્મ ત્તાતીને હાથે થાય કે 
અન્ઞાનીને હાથે થાય તેથી તેના પરિણામમાં શું કામ ફ્રેર પડે આ 
શું માત્ર શ્રદ્દાથી માની લેવાની વાત છે? કારણુ, એવે પ્રત્યક્ષ 
અતુભવ તો થતો જણાતો નથી. હષીકેશ, શું સાતી વધારે ખાય 
તા એના પેશમાં ન દુખે? અને દુખે તો તેનું કળ એને ભે।ગવવું જ 
પડે એમ થયું ને? અને ને અન્નાની ભૂલમાં અમૃત પી લે તો શું 
એ અમર ન થાય ? અથવા, શું સ્ઞાતીનું ખાણુ હેદયમાં પેસી જાય 
તો પ્રાણુ લે, અને અનાનીનું પેસે તો ન લે? થે જ, એમાં શ'કા 
નથી લાગતી આમ પ્રત્યક્ષપણુ જતાં તો એમ જણાય છે કે કમ 
કરનાર્‌ સ્ઞાની હોય કે અજ્ઞાની હેય તેતું ફળ તો કાર્યકારણુના 
નિયમથી જે આવી શકતું હોય તે જ આવે, માટે, જે યસાથે 
કરેલું કર્મ ત્તાનીને બ'ધનરૂપ ન થતું હોય તે! અનજ્ઞાનીનેયે એ 
અ'ધનરૂપ ન થવું જેઈ એ, અને જે અનાનીને બ'ધનરૂપ થતું હેય 

તતા સાનીને એ થયા વિના ન રહે.' 


ક રે કર્તાના 'સાનઅસાનપણાને લીધે' તેના પરિણામમાં શી 
રીતે: કરક “પડે છે તે' આપ કૃપા કરી 'સમ્‌ત્નવે1.”* 


૧૬૬ ડે ગીતાસન્થન . : “ અધ્યાચ 


અજીનતી આ પ્રકારની શ'કા સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : 

“ધનત'જય, તેં આ સારો પ્રશ્ન કયો છે. કારણુ, તેથી 
ચસુકમ અતે ખીજ' કર્મ વચ્ચેને ક તેમ જ કર્તાના આશયથી 
કર્મનાં પરિણામે।માં શો ધૂરક પડે છે તે. હું તતે બરાબર, સમજવી 
શકીશ, અને તેથી જ્ઞાન વિના કરમ્‌ કેવું અલ્પ ચાય છે તે 
પણુ તું નનણી શકીશ. 

“પર'તપ, બીતે, અકર ફૂટે ત્યારે પ્રથમ ઓછામાં ઓછી બે 
શાખા અને પાછળથી ઘણી શાખાએ ફૂટે છે, પણુ એક -જ' નથી 
ફૂટતી. તેમ, પાથ, કર્મનું કદી એક જ પરિણામ આવતું નથી, 
પણુ અલ્પમાં અલ્પ ફ્મનુંયે અનેકવિધ પરિણામ આવે છે, 
અને તેમાંથી પાછાં અનેક પરિણામે! ઊપજી તેની લાંબી પરપરા 
થાય છે. ઉદાહરણુ।થ, અજી, લડાઈમાં એકાદ ચોદ્ધાને બાણુ વાગે 
તા તેની અસર કૈવળ એના શરીર ઉપર જ થઈ તે રહેતી નથી, 
પણુ એની આજીખાજીના યેોહ્દાએનાં મન ઉપર પણુ થાય છે. 
ઉપરાંત, એના મરણુની અસર એના પક્ષની ઉપર થાય, એના 
કુડુંબીએ ઉપર થાય, એના પ્રતિપક્ષીના ઉપર વળી એથી જુદા જ 
પ્રકારનું પરિણામ થાય અને બીજ કયાં કયાં પરિણામ આવે તતે 
કહી પણુ ન શકાય. આમ કમી સુખદુઃખમિશ્રિત અનેક પરિણામે 


ઉપન્નવનારાં થાય છે તે તું ધ્યાનમાં રાખી લે. 
“તળી, કૌન્તેય, એ પરિણામે। ખે પ્રકારનાં હોય છે છે: સ્થૂળ 
અને ચર્મ. 


““ કપિષ્વજ, કોઈ માણસ ભૂપ્યાને તિરસ્કાંરથી અને તુચ્છભાવે 
અન્ન આપે તો તેથીયે તેનું પેટ ભરાય જ, અતે કોઈ આદરપૂર્વક 
ગ્રેમભાવે આપે તો તેથીચે તેનું પેટ ભરાય. આમ સ્થૂળપણે એતું 
પર્ણિ।મ સરખુ" જ આવેલું જણાય, અને કર્તાના મનોભાવ સાથે 
એને સંબ'ધ નથી એમ લાગે. પણુ પાર્થ, એ બે સરખી જણાતી 
ક્રિયાઓની દેનારના મન ઉપર તેમ જ લેનારના મન ઉપર જીદી જીદી 
અસર થાય, અને એમનાં ચિત્તના જુદા જુદા સ'સ્કારોતું એયી પેો।ષણુ 
થાય, અજીન, તુસ્છભાવથી અને તિરસ્કારપૂર્વાક આપનારતનું મન 
પોતાના કર્મથી મિથ્યાભિમાની બની એના ચિત્તને વિશેષ અશુદ્ધ કરે, 
અને.પ્રેમમાવે અને આદરપૂર્વક આપનારના ચિત્તને શુદ્દ કરે એ 


ચાચા સાન વડે ડસ'નો. સ'ન્યાસ ૧૨૭ 


દેખીતું છે, તે જ પ્રમાણ, અનાદરપૂવક આપેલા દાનથી લેનારને 
લાભ થતાં છતાં સ'તોષ થતો! નથી, અને આપનારા પ્રત્યે ગૃતગૃતા 
લાગતી નથી; તેથી એવું દાન લેનારાના ચિત્તનેયે શુદ્ધ કરતું નથી. 
પણુ પ્રેમપૂર્વક આપેલા દાનથી લેનારને આપનારા માટે કૃતત્તતા લાગે 
છે અને સ'તાોષ થાય છે. આમ આશયના અથવા જ્તાનના ભેદતે 
લીધે એક જ પ્રકારનાં લાગતાં કર્મનાં સૂક્ષ્મ પરિણુ।મે! જુદાં આવે 
છે એ તું સમજ લે. 

“હુવે, મહાખાહ, જેમ સૂત્રધારની દોરીથી નાચનારાં બાવલાં 
અધાં લાકડાનાં જ હોય છે, અને લાકડાના ધોડા ૫ર ખેઠેલે! લાકડાને! 
સવાર લાકડાના ખતેલા શલ્નુને મારી નાંખે અને પછી લાકડાના 
ખતેલા રાન્ન પાસે જઈ લાકડાની તલવાર ઇનામમાં મેળવે, એમાં 
કવળ આકૃતિઓનેો જ ભેદ છે પણુ વસ્તુભેદ નથી, અને એ બધી 
ક્યાએ કેવળ કલ્પનાથી જ સમજવાની છે; તેમ, કૌન્તેય, સાચી 
વાત તો એ જ છે કે આ વિશ્વમાં ચાલતી સવે ક્રિયાએ, એમાં 
રખાતા સર્વે. ભેદે, એનાં કર્તા, કર્મ, કર્મનાં સાધને, કર્મના ઉદ્દેશ્યો 
--સવે, વસ્તુતઃ એક ચેતન્યરૂપ બ્રહ્મ જ છે પણુ તે સિવાય ખીજું 
કશું છે જ નહિ અને એમાં દેખાતા ભેદો એ કેવળ ખાલ છે પણુ 
અ'તગ'ત નથી. દ 

“ આથી, હછીકતે તે યસુમાં થતું અપ ણુનું કર્મ, અપણુનેો 
બલિ, યસતો અગ્િ, અપષ્ણુ કરનાર યજમાન, અને અર્ષણુનું 
પરિસુપમ તથા કૂળ એ બધું એક બ્ાહ્ા જ છે અતે બહમ જ રહે 
છે, પણુ કાઈ ખીજ વસ્તુ એમાં છે નહિ અને થતી નથી, સ્તાનપૂર્વાક 
યજ્ઞ ઝરનારતે કે અજ્ઞાનથી યત કરનારને એ હછીકતમાં તો કેશે 
ભેદ પડતે જ નથી. 

“પણુ, ચુડાક્રેશ, સૂત્રધારનાં ખાવલાંએ કાઇનાં છે એ ભૂલી 
જનાર્‌ અથવા ન ન્નણુનાર પ્રેક્ષકના મન ઉપર એ ખાવલાંઓનું 
નાટક જેઈ વીરરસ, હાસ્યરસ વગેરે જીદા જીદા રસોના ભાવે ઊઠે 
છે; તેમ આ વિશ્વનું ખહ્મપણું ભૂધી જનાર અથવા ન ન્નણુનાર જે 
કર્મ કરે તેનું પરિણામ અતે તે ખરાખર્‌ જાણીને જે કરે તેતું 
પરિણામ તેમના ચિત્ત ઉપર જીદા જીદા પ્રકારનું ચયા વિના રહેતું 
નથી. 


૧૨૮ ' ગીતાસન્થત -:- અધ્યાય 


“ એટલે કે, જે પોતાના કર્મતી ' બહ્મમયતાને સંપૂણુ'પણે 
ઓળખે છે તેના જ ચિત્ત ઉપર એનાં કર્મૌ બહ્માપ ણુખુદ્ધિ .સિવાયઃ 
બીજે સંસ્કાર ઉઠાવતાં નથી. પણુ જેનામાં વિસ્મરણ્‌થી કે. અન્ઞાનથી* 
ભેદબુદ્ધિ છે, તેના ચિત્ત ઉપર એની જેવી' નિદા હોય તેવે। સંસ્કાર 
નિર્માણુ કરે છે. રુઝ હે 


“ભારત, પાણીમાં દૂધ નાખવાથી પાણી દૂધનાં જેવું ધોળુ” 
થઈ ન્ય છે અતે તેના સ્વાદમાંચે -ફ્રેર પડૅ છે, : પણુ દૂધમાં દૂધ 
નાખવાથી માત્ર દૂધનું પ્રમાણુ વધે છે પરતુ રંગમાં કે સ્વાદમાં 
કશૈ। ફરક પડતો નથી. તેમ, કુસ્તંદન, જેના ચિત્તની સ'પૂણુ' શુદ્ધિ 
થઈ નથી, જેને જ્ઞાનમાં અખડ નિષ્ઠા સિદ્ધ થઈ નથી, તેણે યસ્ાથે 
કરેલાં કર્મૌ તેના ચિત્તની ઉત્તરોત્તર શુદ્ધિ કરતાં રહે છે અને છેવટે 
એને પૂણુ કરે છે, પરતુ જેતું ચિત્ત સ'પૂણું યું પણે શુદ્ધ થયું છે, ને 
સ'પૂણ્‌ જ્ઞાની છે, તે સહજ સ્તભાવથી જે યસકર્મો કરે છે તેથી 
એની ચિત્તશૃદ્ધિમાં કશો વધારે કે સ થવાપણું રહેતું નથી, 
પણુ એ કમોૌથી કેવળ લોકસ'ત્રહ જ વધે છે. એટલે કે, એ 'કર્મૌનું 
પોતાના ચિત્ત પર કશું સૂક્ષ્મ પરિણામ નીપજવાતું રહેતું નથી. 


“ સવ્યસાચી, કર્સાથી કર્તાનો જે બુધ કે મોક્ષ થાય છે, તે 
એ કર્મૌનાં સ્થૂળ પરિણામોને લીધે નહિ, પણુ તેના ચિત્ત ઉપર 
થતાં સૂછ્મ પરિણામોને લીધે થાય છે. સ'પૃણુ પણે રાગદ્દેષવિનાને 
થયેલો જે હું તે, કર્તવ્ય આવી પડતાં, ભીષ્મ જેવાનેોયે વધ કરું, 
અને કોઈ ખીનને સામાન્ય રાગેઠ્દેષપ્રેરિતિ પુરુષ તેનો વધ કરે, તેથી 
ભીષ્મના પ્રાણુ જવા રૂપી પરિણામ તયા તેને લીધે કૌરવસેના ૫૨ 
થનારી અસર સરખાં જ ચાય. પણુ તે વધથી મારા ચિત્ત પર 
કશે માઠે સ'સ્કાર ન ઊર્ઠે અને તેથી તતેતું ' મતે બધન ન થાય. 
પણુ ખીન્નને માટે એ ધોર ડમ ખને અતે એના ચિત્તને મલિન 
કરી મૂકે, આ રીતે કર્તાનાં જ્ઞાન કે અન્ઞાનથી તે કર્તાપરત્વે કર્મનાં 
પરિણામોમાં ફેર પડે' છે અને, તેથી જ; હે પાંડવસત્તમ, આ યુદ્ધમાં 
તારે જે અનેક કહેર અને ઘેર લાગનારાં કમો કરવાનાં છે, તે 
કમથી તારા' ચિત્તતું પ કરવા માટે હું તને 'યોગયુક્ત જા 
ઉપદેશ આપી રલ છું. ” ી 


ચોથો જ્ઞાન વડે કમ'નો સ”ન્યાસ ૧૨૯ 


શ્રીકૃ્ણુના ઉપર પ્રમાણુનો ખુલાસો સાંભળી અજાને વધારે 
ન્તણુવાની ૪ચ્છાથી પૂછયું $ 
જોજ રબ થી રૂર “ચદુતાથ, યસના સામાન્ય, અથ'માં તમે 
વિવિધ ચજ્ઞનિહ્ષળ વિકાસ કરી એને! વિસ્તાર ક્યો છે, એમ તમે 
મતે પહેલાં સમનજનવ્યું હતું. એ વિષે રહું વિશેષ 
જાણુવા ઇચ્છું છું, ચિત્તશુહ્ધિની ઇચ્છાથી, ભક્તિભાવથી, કૃત 
ખુદ્દિથી અને કેઈ પણુ વિશિષ્ઠ વ્યક્તિને ઉદ્દેશીને નહિ પણુ 
સાર્વજનિક હિત માટે કરેલું સત્કર્મ તે યગકમં કહેવાય એમ તમે 
મતે સમજાવ્યું હતું. એવા યગ કેટલી ન્નતના અને કઈ રીતે થઈ 
શકે તે મતે સમનનવી સ'તુષ્ટ કરે. ” 

આ સાંભળી યદુવીરે જવાબ આપ્યે। : 

“ ગાંડીવધર, મે જે તને વિશેષ અને વિકસિત અથમાં યનઞનું 
સ્વરૂપ સમજવ્યું હતું તે તો ત્તાનીનો જે ત્રેઇ પ્રકારતો યનસ તેતું 
સ્વ3૫ હતું, પરતુ, સ્ઞાનમાગે જવા ઇચ્છનારા અથવા જ્ઞાનની 
અભિલાષા ધરાવનારા પુરૃષો! ચિત્તશુદ્ધિ માટે, ભક્તિભાવથી અતે 
મૃત બુદ્ધિથી અનેક પ્રકારના પ્રયત્નો કરે છે. તે બધા પણુ લાક્ષણિક 
અથમાં યજ્ઞ જ કહી શકાય. એ સાવજનિક હિતાથે ન હોય, પણુ 
વિશિજ ઉદ્દેશનાળા હેય છતાં એને યસ્ત તરીકે ઓળખાવી શકાય. 

“ધ્ન'જય, સામાન્ય રીતે લેકે જેતે યસુ કહે છે તેમાં 
યજમાન અગ્નિ પ્રગટાવી તેમાં પોતાની કાંઈક મૂલ્યવાન વસ્તુઓને 
હોમે છે. એ વસ્તુએ બળીને નાશ પામે છે અને યજમાનને સ્થૂળ 
દૃણ્રિએ એ વસ્તુનું તુકસાન થાય છે. પણુ યજમાન પોતાની શ્રદ્ધા, 
ભક્તિ અને કૃતત્તુતાને લીધે તેને માટે શોક કરતો નથી, પણુ ઊલટા 
પોતે એટલું હોમી શકયો અને ખચ ખમી શક્યો તે માટે હર્ષિત 
થાય છે અને ઈશ્વરનો પાડ માને છે. આમાં જ એની ચિત્તશુદ્ધિ 
રહેલી છે. 

“ આ પ્રમાણે, પર'તપ, ન્યાં ન્યાં માણુસ પોતાને કાંઈક પ્રિય 
અતે કીમતી જણાતી સ્થૂળ વસ્તુનો, સક્ષમ વિષયને કૅ વાસનાને 
ત્યાગ કરી પોતાને કઠેણુ લાગતું, પરિશ્રમ આપતું કાંઈક કમ સતત 
કરે ત્યાં યજ્ઞ થાય છે એમ લાક્ષણિક અર્થમાં કહેવામાં આવે છે, 
અને આવા યસગ્ઞી। અનેક પ્રકારના થાય છે. 


મી-૨૬ 


૧૩૦ ગીતપસન્થન ર અધ્ચાચ 


“દ્રાખલા તરીકે, દેવને ઉદ્દેશીને કાંઈક દ્રવ્યતું અર્પ્ણુ કે 
સદ્વ્યય તે એક જાતને યસ છે. વળી, વેદવિહિત અગ્િ પ્રગટાવી 
તેમાં યસના વિધિથી બલિ હેોમવા એ પણુ એક ન્નતને। યસ છે. 
આ બન્ને દ્રવ્યયજ્ઞ। છે. 

“પૃણુ એવાં ખાલ દ્રવ્યોને અર્પણુ કરી ચૂકેલા યલ્નવાન પુરુષે 
એટલેથી જ યસ્કર્મની સમાપ્તિ થયેલી સમજતા નથી. ચિત્તશુદ્ધિને _ 
માટે તેએ પોતાના. હદયમાં જ અં્્િની જ્વાળા પ્રગટાવી દુષ્કર 
તપો કરે છે. ઇદ્રિયાને પોતાના વિષયે।માંથી રેકી, એતી વાસનાઓને 
પૂરી પડવા જ ન દેવી એવું સ'યમરૂપી તપ એ પણુ એક પ્રકારને! 
અસિ જ છે, અતે આવા પ્રયત્નને તપોયસૃ કહી શકાય. 

“વળા, ઇદ્વિ।ને સ'યમથી કબજે કરી, જ્ઞાનપ્રાપ્તિ માટે એને 
સારા અને સાચા વિષયોમાં જેડવી એ પણુ સહેલું કામ નથી. 
મતુષ્યે "ખરાખ વાતો સાંભળવાનું છોડી દે, તેથી એને સારી વાતે 

, ગમશે જ એમ નથી; કુસ'ગત છોડી દે, તેથી સત્સ'ગમાં રસ પડે જ 
એમ નથી. આથી સત્કર્મમાં, સત્સ'ગમાં અને જ્ઞાનવર્ધક વિષયેામાં 
ઇદ્રિયાને પ્રયત્નપૂતક જેડવી એ પણુ એક પ્રકારને] યન્ન છે, અને 
તેને સ્વાષ્યાયયસ્ કહી શકાય. 

“ત્‌ળી, ગુડાકેશ, . ઇદ્રિયાનો સ'યમ અને તેમતી સન્માગે' 
કેળવણી તે ઉપરાંત ચિત્તનાંયે સયમ, કૈછાવણી અતે પરીક્ષા કરવાનાં 
રહે છે. એ માટે ઇદ્વિયાને જ નહિ, પણુ પ્રાણાનેયે સ્વાધીન' કરવા 
પડે છે. પ્રાણા પર સ્વામિત્વ મેળવવા માટે અનેક પ્રકારના 
પ્રાણાયામના અભ્યાસે! શોધવામાં આવ્યા છે. એ રીતે ઇંદ્રિયો અને 
પ્રાણને રેકી, ચિત્તના રસે। અને વિષયોને રેકી, આત્માને ઓળખવા 
માટે ચોગાભ્યાસ કરવે।, એ મહાન જ્તાનયસ્સ છે. 

“પ્રતપ, આત્માતી જે સ્વરૂપસ્થિતિ તેતે આળખવા માટે 
ટલાક થોગીએ। પ્રાણાયામના અભ્યાસથી ખાલ્કભક કરે છે, તે 
જ્ટલાક અંતઃફુભક કરે છે; તો વળી કેટલાક શરીરમાં જ ગ્રાણુને 
જુદે જુદે સ્થાને ફેરવવાનો અભ્યાસ કરી પ્રાણ, અપાન, સમાન, વ્યાન 
અતે ઉદાન એવા જુદા જુદા પ્રાણાને એકબીજા સાથે મેળવે છે. 

. “ધ્ૂન'જય, આ બધા પ્રયત્નાનું ષ્યેય આત્મજ્ઞાન કરી લેવાનું 
હોવાથી અને તેમાં અત્ય'ત પરિશ્રમ અને વ્યાડૃળતા હોવાથી એ 


ચોથે!" ક્ષપ્ત વડે ડકસષ્તો સન્યાસ ૧૩૧ 


સર્વે પ્રયત્ને યત્ત કહેવાવાને ચોગ્ય છે. કારણ, તેને પરિણામે તે 
કરનારાઓની પાયવત્તિઓ નાશ પામી ચિત્તશુદ્ધિ થાય છે. 

“ આવા જ્ઞાનરૂપી યસ્તમાં સરવે વાસનાએ અને મલિનતાઓને 
બાળ્યા બાદ આત્મસાનરૂપી અમૃતપ્રસાદી તે યત્ત કરનારાને મળે છે 
અને તે પોતાના સનાતન બ્રહ્મપદને પામે છે, 

“ઝાચે જ, મહાબાહો, આ વિશ્વનું ત'ત્ર યત ઉપર જ 
ર્ચાચેલું છે અને નભે છે. તું આ લોકની સિદ્ધિ ઇસ્છે કે પરલેકની 
સિદ્ધિ ઇચ્છે, ભોગ ઇચ્છે કે મોક્ષ ઇચ્છે, પહેલાં તારું પોતાતું કાંઈક 
* પ્રિય, કાંઈક મૂલ્યવાન, કાંઈક છેડવું કઠણુ પડે એવું અપણુ કર અને 
પછી પામવાની આશા કર. જે અપણુ કરવાને, છેડવાને તેયાર 
નથી તે મેળવી શકતો! જ નથી. ખેડૂત પહેલું ગાંઠનું બી જમીનમાં 
દાટે તે] જ પાક મેળવે, એ ખેતીનો સ્થૂળ નિયમ વિશ્વની સર્વા 
સિદ્ધિએ।ને લાગુ પડે છે. , 

“આ પ્રમાણે, યત્તુના પ્રકારો એક નથી પણુ અનત છે, 
જેટલી શ્રેયસ્કર વિભૂતિએ છે, તેટલા તેને પ્રાસ ડરવા માટેના યત્નુના 
પ્રકારો છે. એ સવને માટે અપકમૌ છોડવાં પડે છે, સત્કર્મો 
કરવાં પડે છે, અને પુરૃષાથર આવક્યક થાય છે. કર્મ વિના એકે 
યસ્તુ થઈ શક્તો નથી એ છું સમજ લે એટલે તું મોક્ષને મેળવીશ.” 
ર૫-ડર ા 

શ્રેયાર્થીના યગ્નોના જુદા જુદા પ્રકારો સાંભળી અજીને પૂછયું: 

“ચેગેશ્વર, તમે જે આ સવે યગ 

જ્જ ર્‌ર્‌ થી રષ વણુવ્યા તેમાં શ્રેઇ યસુ કયો અને તે કૅમ સિદ્ધ 

ચજ્ઞતાધના થઈ શકે તેની પણુ મને સમજણુ આપી મારી 
જિસ્ઞાસા પૂરી પાડે.” 

વાસુદેવ ખે।લ્યા ? 

“ અજીત, તે" ભલે પ્રશ્વ પૂછયો. એને! ઉત્તર આપવાને મારો 
ધર્મ જ છે, કારણુ તારે પ્રશ્ન એ જ્તાનયત્તતે। એક ભાગ જ છે. 

“ અજુીન, મોક્ષની ઇચ્છાવાળા પુરુષ સૌથી પહેલાં દ્રવ્યયન્ત 
કરે, એ પોતાનાં ધનધાન્યસ'પત્ત સવે ૬શ્ચિરપ્રીત્યથેઈ કરી મૂકે. 
એટ્લે કે, એ સવેને પોતાનાં ન સમજ, પરમેશ્વરના સમજ જગતનાં 
ભૂતાનાં હિતાથે તેના વિનિયોગ કરે, 


૧૩૨ ગીૌતામન્થત - અધ્ય 1ય 


“સવ જડ ધત પરથી મમત્વ અને આસક્તિ છેડી ખેડેલે 
સુસુક્ષુ એટલેથી પોતાને મૃતાથ થયેલો ન માને. એ ઉપરાંત તપરૂપી 
યજ્ઞ પણુ એણે કરવો ર્લો. પરંતપ, ધનધાન્યનેો મેહ ' છોડવો 
સહેલ્લો નથી, પણ્‌ ઇન્દ્રિયોને સંયમમાં રાખવી એથીયે વિશેષ 
કઠેણુ છે. માટે શ્રેયાર્થીએ દ્રવ્યયસ્થી વિશેષ સૂદ્દમ અને તશ્રેયસ્કર 
તપયનત્ન પણુ કરવે। ન્નેઈ એ. 


“પણુ, ભીમાતુજ, દ્રવ્ય અને ઇન્દ્રિયોના વિષયોને અપષ્ણુ 
કરી ખેઠેલો માણુસ જડ થઈને ખેસી રહૈ એવો સ'ભવ છે. યજ્ઞનું 
પ્રચાજન અને ત્રેયાર્થીનું લક્ષ્ય તથા તેનું સાધન એના ધ્યાનમાં જ 
ન આવ્યું હોય એમ ખને. 

“આથી, એણે તપયસ્‌થી વધારે સ્મ અતે ત્રેયસ્કર એવે। 
સ્વાષ્યાયયન્ કરવો જેઈએ. સ'યમથી પન્દ્રિયાને કૅવિપયેમાંથી 
પરાજૃત્ત કરી આત્મનજ્ઞાનને, સહાયરૂપ ચનારા સદ્વિષયેોમાં તેને 
યોજવી નજ્નેઈ એ. 


“ આ રીતે આત્મજ્ઞાન માટેતી ભૂમિકા તૈયાર કર્યા ખાદ તેણે 
આત્મસ'યમર્‌પી સાનયનસમાં મ્રશૃત્ત થવું ન્નેઈએ. ધન'જય, આત્મ- 
સ'યમ એટલે મન અને પ્રાણુનો સ'યમ. મન અને પ્રાણુનો નિકટ 
સ'બ'ધ હોવાથી મનને! સ'યમ ગ્રાણુના સંયમતે સહાયક થાય છે, 
અને પ્રાણુનો સયમ મનના સયમનતે સહાયક થાય છે. આત્માને 
એ!ળખવેો એ સિવાય ખીજી સવ વાસનાઓને। ત્યાગ કરી, ભક્તિથી 
અને ધ્યાનથી ચિત્તને શુદ્ધ કરવું અને પ્રસ્ઞાને સૂક્મ કરવી, એ 
ઝ્ઞાનયસનાં- અંગા છે. આ જ્તાનયત્ન એ સવે યજ્તેને શિખરે છે. 
કારણુ, ત્યાર ખાદ તે પુરુષને માટે કોઈ જાતનો બીજે યસ બાફી 
રહેતો નથી. કર્મના સર્વ પ્રકારનો ત્યાં અત આવી જય છે. ૩૩ 


““પ્રર્મગ્રિય, આ જ્તાનયત્તનતી સાધના સહેલી નથી, એ કેવળ 
ગ્રથોા! પરથી કે એક વખતના વિવેચનથી આવડી જતી નથી, એમાં 
દરેક સાધકને કાંઈક સામાન્ય માગે જવું પડે છે અતે કાંઈક "ખાસ 
માગ લેવો પડે છે. એમાં એને પગલે પગલે પોતાનાં અનુભવ અને 
મુશ્કેલીએ બ્નેવાં પડે છે, અતે તેને ખીજ્નનાં અનુભવ અને 
સુભ્કેલીએ સાથે સરખાવવાં પડે છે. આથી ત્તાનયસના યજમાને 


સાચો સપન વડે કમનો સન્યાસ જ્ર્ડું 


સાધનાની શરૂઆત પહેલાં, સાધના દરમ્યાન અને સાધનાને! છેડે! 
આવતાં સુધી તત્ત્વદશી/, અનુભવી ઝ્તાનીએના સહવાસમાં રહેવું 
ન્નેઈ એ. પોતાનાં વિનયથી અતે સેવાવૃત્તિથી પોતાની સાન માટેની 
વ્યાકુળતા સિદ્દ કરી, અને પ્રશ્નો દ્દારા વારવાર પોતાની સુક્કેલીએ 
ર*ળૂ કરી તેણું તેમતી પાસેથી સાધનાની દિશા પ્રાપ્ત કરવી જેઈએ. 
જેમ કુશળ વૈધ્ય દરૈક રેગીતી ખાસ પરીક્ષા કરી તેના રોગને! 
ચોકકસ છલાજ શોધવા મહેનત કરે, તેમ પરેોપકારરત ત્તાની સદ્ગુરુ 
જિત્તાસુ સાધકની સુસ્કેલીઓને। વિચાર કરી તેને ચોગ્ય માર્ગ શોધી 
આપે છે, અને તે આ વિશ્વના આત્માને એળખી લે ત્યાં સુધી 
એને સાથ આપે છે. ૩૪ 


“કાર્ણુ, પાર્થ, જ્યાં સુધી પુરૂષ આત્માને ઓળખ્યા નથી 
ત્યાં સુધી એતે કઈ પણુ મે!ડ-અસ્સાન છે જ. આત્માતી સ'પૂ્ણું 
એળખાણુ અને તેમાં નિદા થયા બાદ જ જેવો સોહ તતે આ 
યુદ્ધ સમયે થયે! છે તે નિભૃત્ત થઈ શકે. ગાંડીવધર, તને જે આજે 
સ'પૂર્ણુ આત્મનિછા હોત તા કર્તવ્યાચરણુને સમયે તું ખેબાકળે 
ખન્યોા ન હોત, ભૂતમાત્રને તું આત્મસ્વરૂપે એળખતેો હોત અને 
આત્માને પરમાત્માથી અલગ ન્નેઈ શક્તા ન હોત, આથી, જેમ 
પાણીમાં બરફના ફટકા તરતા નાખીએ અને તેમાંથી કેટલાક 
અએ!ગળે અને કેટલાક ભાંગે, તોયે તેમાં પાણી સિવાય બીજી ડશું 
છે નહિ અને ચતું નથી, તેમ આત્મન્ઞાનથી ડું ન્નેઈ શકતે! હેત 
% આ ભૂતોામાં ગમે તેટલાં રૂપાન્તરો થાય તેમાં આત્મા સિવાય 
ખીજ કશું છે નહિ અને થઈ શકતું નથી. ૩૫ 


“ :અ્જી'ન, આત્મસ્ઞાન એ એક સ્થિર અને અભેદ્ય નૌકા છે. 

શુદ્ધ ચિત્તવાળા અતે રાગઠ્રેષરહિત છું આત્મત્તાની હેય તે!, જેમ 

સાફ દર્પણુમાં માણુસ ષોતાનું મેટુ' સ્પણપણે 

જ્ઞાન ણમા નનેઈ શકે છે, તેમ તારા કતવ્યને તું સપણ રીતે 

જેઈ શકે. એ કર્તવ્ય બાલ્ર દણિએ ગુરૃહત્યા જેવા 

ઘોર પાપનું લાગે તોયે તું તેતે નિઃસ'કાોચપણે આચરે, અને છતાં 

આત્મન્નાનની નૌકામાં બેઠેલો હોવાથી તને પાપનો સ્પશ થવાને 
ડર ન લ્લાગે, 2૬ 


૧૩૪ “. , શીતપ્સન્થયન અધષ્ચાય 


“ ફે'તેય, આ ઉપરથી રખે તું એમ સમજતો કે આત્મજ્ઞાન 
નામનું કોઈક ખાસ જાતનું પાંડિત્ય છે, જે મનુષ્યોને સવ પ્રકારનાં 
પાપો કરવાને પરવાનો આપે છે. આવું તું ભૂલમાંચે માનીને આત્મજ્ઞાન 
જેવી પવિત્રતમ સિદ્ધિને ક્લ'ક લગાડીશ નહિ. શ્રદ્ધાવાન અતે ધમતતે 
જાણુનાર ગુરુભક્ત, જ્ઞાની સ્વપ્તેયે પાપની ઇચ્છા સરખી કરતો નથી, 
તો પાપનું આચરણુ તો કેમ જ કરે? પણુ પાંડવ, સામાન્યપણે, 
સામાન્ય પ્રસગે માટે અથવા ચોક્કસ સ'જેગામાં જે વિધિનિષેધો 
અતે સદાચારના નિયમે। ઠરાવેલા હેય છે, તેમાં ખાસ અથવા 
જાદી પરિસ્થિતિને લીધે જે અપવાદ અથવા ફેર્ફાર્‌ કરવાની જરૂર 
ઉત્પન્ન થાય છે તેને સામાન્ય મોહાસક્ત પુરૃષો! સમજી શકત] નથી. 
પણુ જ્ઞાની પુરૃષ સદાચારનું તત્ત્વ પણુ ન્નણુતોા હોવાથી તેને તુરત જ 
સમજ ન્નય છે. આથી, સામાન્ય કે અસુક દેશકાળમાં જે ૫1૫ 
ગણાયું હોય તે એ પરિસ્થિતિમાં ધર્મરૂપે જ પ્રાપ્ત થયેલું હોય છે. 
સામાન્ય માણુસ આ સમજી શકતા નથી અને તેને પાપ જ ફહે 
છે. પરતુ હકીકતે, તે પાપ હેતું જ નથી પણુ તે પ્રસગે ઉત્પન્ન 
થયેલો ધમ જ હોય છે. જ્ઞાની આ સ્પષ્ઠપણે જેઈ શકે છે અને, 

તેથી, નિઃસ'કાચપણે તેને આચરે. છે. 

“પાર્થ, જેમ અગિમાં નાંખેલાં ઈધણાં ખળીને ભસ્મ જ 
થઈ ન્નય' તેમ કર્મ માત્ર આત્મનાનરૂપી અસિમાં બળીને ભસ્મ 
થાય છે. ૩૭ 

“ પણુ, અજીન, ' આત્મન્ઞાનના આ મહિમા સાંભળીને જ તું 
તેને બરાબર નહિ જાણી શકે. એ વસ્તુ એમ જણી શકાય એવી 
નથી. કેવળ સાંભળીને એ વિષે કરેલી કલ્પના ભ્રામક પણુ થાય. 
એ તો, સ્ઞાનયોગને સિદ્ધ કરેલો પુરૃષ નજ્નતે જ ધીમે ધીસે એને 
મહિમા સમજે છે અતે ઓળખે છે. પાંડવ, કોઈક વાર કઈક 
બળવાન માત્રાને! રજ જેટલે! અશ છેલ્શે શ્વાસ લેતા માણસને 
નવજીવન આપે છે. તેમાં એવું અમૃતતુલ્ય ઔષધ પીનારા પુરુષમાં 
કયા ફેરષ્રારા થાય છે તયા તેનું મૃત્યુને આરે પહોંચેલું શરીર 
નવજીવ્રત પામે છે તેતી આપણુતે કલ્પના આવી શકતી નથી. તેમ 
સ્ઞાનથી પુરૃષતી પ્રત્ઞા કૈવી રીતે સક્ષમ અતે શુદ્ધ થાય છે તેની 
ખીનનને કલ્પના ન આવે. અજીુંન, ન્યાં સુધી માણુસના કાન 


ચાથે। જ્ઞાન વડે ડકસ'નેઃ સન્યાસ ૧૩૫ 


સગીત માટે કેળવાયેલા નથી ત્યાં સુધી તેને વીણા અતે ખ'સીની 
મધુરતા અને સ્વરોના ભેદ સમનતા નથી. પણુ એ જ પુરુષ 
સ્વરસાધના કરવા માંડે પછી એતી આગળ સ'ગીતની મધુરતાને 
મહિમા ગાવો પડતો નથી, પણુ પોતે જ એને! સ્વાદ લેવા માંડે છે. 
તેમ પુસ્ષ જેમ જેમ આત્મજ્ઞાનમાં સ્થિર થાય છે તેમ તેમ તેની 
સરવૌપરિતા અતુભવે છે, ૩૮. 
“ આથી, કરુશ્રેદ, આત્મસ્તાન શું એ હું તતે ન કહી શકુ 
પણુ એને પ્રાપ્ત કરવાની શરતો શી અને અ'તિમ 
જ્ઞાનપ્રાધ્િની શરતો ફળ શું તે જ જણાવી શકુ. 

“પાથ', શ્રદ્ઘાવાન પુરૃષ જ સાન પામી શકે, અશ્રદ્ધાવાન ન 
પામી શકે, 

“ શ્રદ્ધાવાન એટલે શું તે સમજ લે. 

“ શ્રદ્દાવાન એટલે બુદ્ધિવિનાનતો, અજ્ઞાન, જે તે વસ્તુતે માની 
લેનારો એમ નહિ. તેમ જ શ્રદ્દાવાન એટલે તાર્કિક, શ'કાકુશ'કા 
કર્યાં કરનારો, પડેલી દણિએ જે ન સમજાય તે ખોડું જ એમ 
માતી લેનાર। પણુ નહિ. 

“ ત્યારે, શ્રદ્ધાવાન એટક્ષે સત્યમાં ત્રદ્ધાવાળે।. સત્યથી કશું પર 
નથી અને શ્રેષ્ઠ નથી એમ જે સમજે છે અને, તેથી, સત્યનું 
મૂલ્ય સૌથી વધારે હોવાથી તેને માટે બાકી બધું જતું કરવાની 
હિં'મતવાળે। છે તે શ્રદ્ધાવાન કહેવાય. 

“તળા, જેમ તેતે અ'તિમ સત્યમાં શ્રદ્ધા હોવી જેઈ એ, તેમ 
એનાં સાધનર્‌પ સાઃત્તક ગુણુ।માં અને કાર્યોમાંયે એને શ્રદ્ધ હોવી 
નઈ એ. સદ્વાણી, સત્કર્મ, સદ્ગુણુ અને સઠ્દચારનું નિર'તર્‌ અતુ- 
શીલન કરવાવાળા, તે માટે આદર રાખવાવાળેો, અતે તેને જ 
સ'પત્તિ સમજ તે પ્રાપ્ત કરવા મથનારે। તે હોવે જેઈ એ. 

“આ ઉપરાંત, અક્દિમ, શ્રહ્દાવાન પુરૃષ સત્યુરુષા પ્રત્યે 
આદર રાખવાવાળા, તેમતી સેવા કરવાની વૃત્તિવાળા, તેમના 
સત્સંગને અભિલાધી અતે તેમના ઉપદેશેતું ચાતકની પેઠે પાન 
કરી, હસતી જેમ તેમાં :તીરક્ષીરને! વિવેક કરી, તેમના વિચારોને 
અમલમાં મૂકી સિદ્ધ કરવાની ધીરજ અતે ખ'ત રાખવાવાળે 
હોવે ન્નેઈ એ. 


૧૩$ ગીતાસન્થત ુ અધ્યાય 


“વળા, હે પ્રિય, શ્રદ્ઘાવાનનું વિશેષ લક્ષણુ . કહું તે સાંભળ. 
શ્રદ્ધાવાન પુરૃષ નિરભિમાની હોય. પશુ, પ'ખી અને નડ ભૂતોમાંથીયે 
એ ઉપદેશને શોધે; નાના બાળક પાસેથીયે શીખવા નેવું શીખી 
લેતાં એ શરમાય નહિ. કે!ઈ પણુ વિષયને લગતો સાચે! વિચાર 'કે 
રીત બતાવનાર બ્રાહ્મણુ હોય કે શદટ્ટ, પુરુષ હોય કે સ્ત્રી, સ્વામી 
હોય કે ગુલામ, એ નિર(ભમાની થઈ તેતી પાસેથી એ શીખે, અને 
જેની પાસેથી રજ જેટલુંચે શીખ્યો હેય તેના પ્રતો હમેશાં 
રૃતસુ રહે, 


“ ધ્રન'જય, જ્ઞાનની ઇચ્છાવાળે। શ્રદ્ધાવાન હોવા ઉપરાંત તત્પર, 
એટલે પરમાત્માને જ પરાયણુ હોવો જેઈએ. પરચેશ્વરથી કશું 
શ્રેણ નથી, એ સિવાય ખીજી* કશું જણુવા જેવું, મેળવવા નેવું કે 
માણુવા જેવું છે નહિ એમ જણુનાર હોય. ી 

“ આથી, ગુડાકેશ, એ સયતેન્દ્રિય હોવો ન્નેઈ એ, એમાં તો 
કહેવાનું જ શું હોય? જે પન્દ્રિયાતો ગુલામ છે તે પરમેશ્વરપરાયણુ 
છે એમ શી રીતે કહી શકાય ? 


“માટ, અજીન, જ્તાનપ્રામિનતી આ શરતો છે. આવે પુરુષ 
આત્મસાનરૂપી પરમસત્ય મેળવે છે. 

“હુવે એનું કળ શું તે સાંભળ. 

“પૃરૂતપ, પરમશાંતિ એ એતું ફળ છે. ધન'જય, શાંતિ 
એટલે સમતા, ચિત્તની ચોગાવસ્થા. શાંતિ એટલે આનદની ભરતી 
નહિ કે વિષાદની એટ નહિ, શાંતિ એટલે પ્રેમતું વેવલાપણું નહિ 
અને લાગણીશ્વન્યતાનું શુષ્કપણું નહિ. શાંતિ એટલે સારા કે નરસા 
ભાવોને] આવેશ “કે ઉન્માદ નહિ. શાંતિ ગેટલે મૂ”ઝવણુમાંથી માર્ગ 
મળે તો હષ અને ન મળે ત્યાં સુધી ગભરાટ એમ નહિ. 

“પૃણુ, શાંતિ એગ્લે ગભરાટ વિના સવ પરિસ્થિતિમાં 
ધીરજથી વિચાર કરવાની શક્તિ, અનિવાર્ય દુઃખોને વગર કરિયાદે 
સહન કરી લેવાની શક્તિ, સુખથી ધેલા ન થઈ જવાની શક્તિ. 

“પાથ આવી શાંતિ એ આત્મન્ઞાનનું ૬ળ છે. એવી શાંતિને 
જ જે આન'દ અને સુખ સમજે છે તે આત્મસ્ાનને આન'દરૂપ 
અને સુખમય માને છે. ૩૯ 


સાથો સ્પાત વડે કમને1 સ“ન્યપ્સ ૧૩૭ 


“જે અજ્ઞાતી, અશ્રહાળુ અને શ'કાખોર છે તે એતે 
અધિકારી થઈ શક્તો નથી. તેવે પુરુષ અધે” મતે ભોગો પાછળ 
અતે અધે મને સ'યમ પાછળ પડે છે, અતે ખેયમાંથી એકેને સિદ્ધ 
કરી ન શકવાથી, અસ'તુષ્ટ અને દુઃખી જ રહે છે. એને આ 
લેોકમાંથે સુખ નથી અને મરણુ બાદ પણુ શાંતિ નથી, ૪૦ 

“ધન'જય, ચોગથી જેણે કર્મનાં બ'ધતેોનેો સ'ન્યાંસ કર્થો છે, 
સ્ાનથી જેણું સ“શયોતે છેદી નાંખ્યા છે, જેણે ચિત્તને કળજે કર્યું” 
છે તેને કર્મોથી બધન થતું નથી. ૪૧ 

“ભારત, અન્ઞાનનું પરિણામ શકા અને મૂ'ઝવણુ છે; સાનતું 
પરિણુા।મ નિશ્ચય અને સ્પજતા છે. માટે તારે શાંતિ અતે સમાધાન 
“ેઇઈતાં હોય તો જ્ઞાનરૂપી તરવારથી સંશયને છેદી મારા ઉપદેશેલા 
કર્મચોગનું આચરણુ કર.'' ૪૨ 


અધ્યાય પસે 
જશ્ઞાનદશા 


ચોથા અધ્યાયને અ'તે યાદવચ'દ્રે કહેશે આત્મજ્ઞાનતો મહિમા, 

એની ગ્રામની સાધના અને એનું ફળ એ બધું કુન્તીપુત્રં અજી'ને 

ઉત્સાહપૂર્વક સાંભળ્યું. પણુ એ બધું કલા પછી 

જજ ૧ જ્યારે વાસુદેવે છેવટે પાછું એમ કહું કે, “ ગના નથી 

સ'શયેોનો છેદ કરી મારા ઉપદેશેલા કમંચેગતું 

ક કર્‌,” થારે ધનજય વળી પાછે મૂ'ઝવણુમાં પડી ગયે. 
એ ખોલ્યો $ 

“વહાલા માધવ, તમે આમ વિરોધી વાતો કહી મને એક 
વાતને નિશ્ચય કરાવવાતે બદલે ઊલટા શંકામાં કાં નાંખો છો, 
ભલા? તમે હમણાં જ કહ્યું કે આત્મજ્ઞાનની પર કાંઈ નથી. તેથી 
સવે સંશયેોને ઉચ્છેદ થાય છે અને મોહ રહેતો નથી. માટે, મારે 
એ «૪ ગ્રાપ્ત કરવું નનેઈ એ. તેમાં સાધનરૂપે તમે સાનતીનો સમાગમ, 
દ્રવ્યતું બલિદાન, ઇક્ષિ।નો સંયમ, ઇંદ્રિયોની સન્મા્ગે| પ્રવૃત્તિ, 
ચિત્તને અને પ્રાણુનો સંયમ તથા ચેો।!ગનેો અભ્યાસ વગેરે બાખતો 
જણાવી, આ બધાં ઉપરથી સાફ જણાય છે કે સાંસારિક કર્માની 
પ્રવૃત્તિ કરતાં સન્યાસ લઈ આવી સાધનામાં જવન ગાળવું એ જ 
શ્રયનોા માર્ગ છે. 

“ હુષીકેશ, સાંસારિક કર્મૌની પ્રશૃત્તિમાં દ્રવ્યનો સ'ચય, 
ઇન્દ્રિયાના ભોગ, સજ્જનદુઝન સૌને સહવાસ તથા કામક્રોધ વગેરેથી 
ચિત્તને ક્ષોભ અને અસ'યમી કરનારાં સર્વે: નિમિત્તો, એ સહુને 
સ્વીકાર કર્યા વિના છૂટકો થાય નહિ. મોક્ષમાગથી એને! સાફસાક 
વિરોધ માલૂમ પડે છે. તો પછી પુનઃ કર્મયોાગનું આચરણુ કરવાનું 
તમે શી રીતે કહો છે! તે હું સમજ શક્તો નથી. એક વાક્યમાં 
તસે સ'ન્યાસને અતુકૃળ વિચારે દર્શાવો! છો અને પછી ખીશ્વ જ 
વાકયમાં ક્મચોગને। ઉપદેશ આપે। છે! ! ભલા મિત્ર ! આવી સંદિગ્ધતા 
ન વાપરેને ? કદાચ મારી જડ બુદ્ધિને લીધે હું તમારો અભિમ્રાય 


સ્ાનદશપ ૧૩૯ 


ન સમજી શકતે હોઉં, તા લાંબી ચર્ચા જવા દઈ મને એક નિશ્ચિત 
વાક્યમાં જ કહી નાંખોને કે સન્યાસ વધારે સારે કે કર્મયોગ વધારે 
સારે? મતે નિશ્ચિત વાત કરશે તો મારી પર મે[ટો પાડ કર્યો 
સમજીશ. ” ૧ 
અજીનનાં આવાં મૈત્રીને શોભતાં લાડનાં વચને સાંભળી 
શ્રીકૃષ્યુ રાજી થયા અને કિંચિત્‌ હસ્યા. પ્રેમથી 
જોજ રથીદ્‌ અજીનને વાંસે થાખડી અને પાછળથી ખભા પર 
હાથ નાંખી તેને હેતથી દબાવી વાસુદેવ ખોલ્યા : 
* “આ પણુ તું ડીક ચોર કૈટવાળને ૬દડૅ એવી વાત કરે છે, 
અજી. જે એક વાકયથી જ તું સમજી જવાને તૈયાર હોત તો 
આ બાણેૉ છોડવાને ટાણું મારે શું કામ ચર્ચમાં ઊતરવું પડત ? 
અલ્યા ભાઈ, તારે લડવું જનેઈ એ, નહિ લડે તે તું અધર્મમાં પડીશ, 
અન્ઞાતી દેરીશ, મોહમાં પડેલે! ગણાઈશ,, કમચેો।ઈગથી જ જનક વગેરે 
ત્રેયને પામી ગયા, એમ કહીકહીને મારું ગળું સુકાઈ ગયું, છતાં 
કયાં એ તારા ્યાનમાં ઊતરે છે ? અંતે વળી, મતે ઠપકે! દે છે કે 
હું નિશ્ચિત અભિપ્રાય આપતો નથી ! તું તો મારી પાસે તત્ત્તચચા 
માગે છે ! તત્ત્વચર્ચા માગે, એટલે મારે ખેય પક્ષો તતે સમજાવવા 
પડે, બેયની કિંમત :આંકવી પડૅ, બેયની વિશેષતા સમજાવવી પડે, 
બેયને હું કલ્યાણુસાધક સમજતે! હોઉં એટલે મારાથી એકેની ખોટી 
નિંદા તો કેમ થાય ? આમ હું એકના ગુણુતું વણુંન કરું ત્યારે તું 
એમ સમજ લે છે કે ખીજ્ને માગ ખોટો અને બીજનું ગુણુવણુન 
કરું ત્યારે પહેલાને ખેદ! માનવા માંડે છે ' આમ તારી મેળે જ તું 
મૂ'”ઝવણુ ઊભી કરે છે અને પાછે! મને દોષ દે છે! આ પણુ તારો 
સારે ધંધે! લાગે છે ! . 
“ખેર, વળી પાછે! હું શુતશ્ર ફરિ: ૭# કરું છું, તે “્યાનપૂવ'ક 
માંભળ. 
“ધૂન'જ્ય, સન્યાસ તેમ જ કમષોાગ બન્ને શ્રેયદાતા છે. 
બન્તેમાંથી એકનેથે બરાબર આચરનાર કર્મનાં 
સન્ચાત અસે બ'ધનથી સુક્ત થઈ નય છે અતે બરાબર ન 
છમયોગની સુકા આચરે તો ખેમાંથી એકે શ્રેય .ન કરે. પણુ તેમાંથી 
મ'ન્યાસ કરતાં કર્મચોગને હું વિરોષ માનું છું. 
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“આનું કારણુ જ છે, પાર્થ, કે કર્મયોગનેો માર્ગ એ ધોરી 
રસ્તાના જેવો છે. હશરરો અને લાખો લોકેતો એ સ્વાભાવિક 
માર્ગ છે. વિવેઝી અને ત્રેયાર્થી પુરૃષ એ માગે પણુ તે જ સ્થાને 
પહોંચે છે, જે સ્થાને વિવેકી અને બ્રેયાર્થી સ'ન્ય!સી પહોંચે. અંતે 
પાપ્ત કરવાનું જે આત્મનિદ્ટારૂપી અંત્તિમ પદ તેની બાબતમાં સાંખ્ય 
અને થોગમાર્ગ વચ્ચે કશે જ ભેદ નથી. અન્તેની છેલ્લી પ્રાપિ 
સરખી જ છે. પણુ સ'ન્યાસમાગ એ સહજ નથી. લાખો 
માણસોનો એ પ્રમૃતિધર્મ નથી. એમાંચે એક મ્રકારનો કમચોગ તો 
છે જ. એવી ન્નતને। કર્મયોગ નૈસગિંક રીતે પ્રાત થતો નથી અને, 
તેથી, બધાને સિદ્ધ થતો નથી, કેટલાક વિરલ અસામાન્ય પ્રકૃતિના 
માણુસોનેો. સ્વભાવ જ એ માર્ગને અતુફૂળ હોવાથી તેએ એમાં 
સહજપણે જાય છે, અને તેમને એ સ્વાભાવિક હોવાથી તેએ એ 
માર્ગને યશસ્વી રીતે સિદ્ધ કરે છે અને પોતાને તેમ જ તે માગને 
શોભાવે છે. 

“ આમ પોતાની પ્રકૃતિને અનુકૂળ હોવાને લીધે કેટલાકે તેમાં 
ચશ મેળવી તેતે શે।ભાવેલો! હોવાથી તેમના અતુયાયીઓ તે જ એક 
શ્રયનો માગ છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે, ખીજ વળી, મહાન 
કમચોગીનાં દણન્તે! આપી સંન્યાસમાગને ખોટા બતાવવા પ્રયત્ન 
કરે છે. બન્નેમાંથી એકે પૂરો વિચાર કરીને કે સમજીતે બોલનારા 
નથી, પણુ અધૂરી દણિવાળાં બાળકે! જેવા છે. 

“તાત એ છે, પાંડવ, કૅ સન્યાસથોગ કે કર્મચોગ, જે બરાબર 
ન આચરવામાં આવે તા બન્ને બધનકારક જ થાય છે, અતે ખેમાંથી 
ગમે તે એકનું બરાખર આચરણુ થાય તો ખેય એક જ સ્થાને 
પહોંચાડે છે. 

“પણુ, કૌન્તેય, જેમ ધોરી રસ્તે ચાલનારો રઝળતોરઝળતો 
જાય, કયાંક ઊભા થઈ નય, રસ્તાને છોડચા વિના આગળ ન્નય 
અને પાછે આવે, તોયે તે ભૂલે પડી જઈ શકતો નથી. એને 
પહોંચવામાં વિલ'બ થાય એટલું જ. જે એ ધેણરી માગે” ઝપાટાગ'ધ 
જવા ૪ચ્છે, તા સહેલાઈથી જઈ રકે અને વગર વિજ્વે નિશ્રિત સ્થાનને 
પામેઃ કારણુ કે એ રાનમાગે: છે. પણુ ધોરી રસ્તાને છેડી, 
જ ગલેોની કેડીએ ચાલવા ૪૨છનાર ગ્રમાદમાં પડી દિશાતું સંધાન 
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ચૂકે તા ગોથાં જ ખાયાં કરે અને કદાચ નયે પહોંચે એમ ખને: 
કારણુ, એણું હજરેનેો સાથ છેડો છે. 


“ મહાબાહુ, એ જ ગ્રમાણે કર્મયોગના ક્ષેત્રમાં માણુસ સહજપણે 
હોવાથી એનું એ સમતાપૂવક, કૅશળતાપૂર્વક અતે વિવેકપૂવક 
આચરણુ ન કરે, તા તે ઘણી ખત્તા ખાતો રહૈ એ સાચુ; છતાં 
ગમે સ્વભાવસિદ્દ માગ હોવાથી એ ધેરી રસ્તા પર તે! છે જ, અને 
જે એ કર્મના ક્ષેત્રમાં યોગપૂર્વ ક વર્તે તો એ શ્રેયને શીદ્યતાથી અને 
નિવિદ્રપણે પ્રાપ્ત કરે; કારણુ, એણું રાજમાર્ગ લીધેલો છે. પરતુ, 
કર્મથાગનું સ્વાભાવિક ક્ષેત્ર છેડી જે સંન્યાસમા્ગે: જાય તે ને 
પ્રમાદ કરેતો એ કમજચેોગગથી પડેલો તો છે જ અને ચંન્યાસની 
સિદ્ધિને તો પામે ત્યારે ખરે. 


“ કારણુ, ધનુર્ધર, હું કહી ચૂકયો કે કર્મનો કે દ્રવ્યનો સ્થળ 
ત્યાગ એ કાંઈ સંન્યાસ નથી; પણુ તે વિષેની આસક્તિ, તેને માટે 
રાગ અને દ્દેઘ, તેના લાભહાનિથી થતા હર્ષ શે।ક --તે સૌને। ત્યાગ 
એ સાચો સ'ન્યાસ છે. બાલ્મપણુ પરિશ્રડી અને પ્રરૃત્તિપરાયણુ 
રૃખાનારે જ્ઞાની પુસ્પ એવો સન્યાસી હોઈ શકે, અતે બહારથી 
અપરિમ્રહી અને નિજૃત્તિમાં રહેનારા એવો સન્યાસી ન હોય એમ 
બને. જે મોક્ષને આપવાવાળે છે તે સ્થુળ સન્યાસ નહિ, પણુ 
આવે આધ્યાત્મિક સન્યાસ છે.” ર્‌-૬ 


“ અશિમ, માણુસ સ'ન્યાસમાગને અતુસરે ક કર્મમાર્ગને 
અનુસરે એ ત્રેયતે માટે મહત્ત્વનું નથી, પણુ એ યોગયુક્ત અને 
તત્ત્વને ન્નણુનારો તથા તેમાં નિદાવાન થાય એ 
જો ૭ થી ૧૦ ૦૮૪ મહત્ત્વનું છે, પોતાના સ્વભાવને ઓળખી 
પોતે જે માર્ગનું આલ'બન લીધુ હેય તેમાં એ 
ચોગયુક્ત -- એટલે જ્ઞાન, સમતા અતે કુશળતાથી વતનારે। હોય, 
એ અત્ય'ત શુદ્ધ ચિત્તવાળા અતે મન તથા ઇન્દ્રિયાતો પૂરેપૂરો 
સ્વામી હોય તથા સવ ભૂતોને આત્મરૂપ સમજનારા હોય એ જ 
આવશ્યક છે. એવો પુરૂષ જનકની જેમ સ'સારનાં કર્મો કરે કે 
કપિલ કે પત'જલિની જેમ તત્ત્વસ્ઞાન, થોગ વગેરેને ઉપદેશ આપવાનું 
કર્મ કરે--એવે જ્તાની પોતાનાં કર્મોથી લેષાતો નથી. ૭ 


૧૪૨ ગીતાસન્થન અધ્યાય 


“ધનજય, સ'ન્યાસી હોય કે કમચોગી હોય, નેવું, સાંભળવું, 
અડવું, સધવું, ખાવું, પીવું, ચાલવું, સૂવું, શ્ાસ લેવે, ખોલવું, 
આપવું, લેવું, પલકારા મારવા, વગેરે ઇન્દ્રિયાની ક્િયાઓથી કેઈ 
છૂટી શકતું નથી. જ્ઞાની પુરૂષ એ ક્રિયાએનું અભિમાન રાખતો 
નથી. ઇ/ન્દ્રિયા પોતપોતાની ક્િાઓમાં વતે છે એમ સમજ તેની 
ક્રિયાઓને એ પરાણું કરાવતો નથી કે પરાણે રોકતા તથી. જિતેન્દ્રિય 
થઈ એક વાર એણું એને સારી તાલીમ આપેલી હોવાથી એની 
ક્યાએ વિષે એ નિશ્ચિ'ત થાય છે. ૮-૯ ન 

“ઝ જ રીતે, પાથ”, વિવેકી હોવાથી સ્પણ નિર્ણય કરવા- 
વાળે, કર્મ કે તેના કળ વિષે આસક્તિવિનાનો, કતવ્યપરાયણુ જ્ઞાની 
સર્વ: કર્મોનું પરમાત્માને જ સમપણુ કરતો હોવાથી, જેમ કમળનું 
પાન પાણીમાં રહેતાં છતાં ભીનું થવું નથી, તેમ એને પાપને ભેજ 
લાગતો નથી. ૧૦ 


“સમહાબાહ, હવે ત્યારે તું યોગી શખ્દ્નો અર્થ ખરખર 
મનમાં ધારી લે અતે તે તું ભૂલ | નહિં, યોગી સન્યાસીયે હોઈ શકે 
અથવા કર્મ'માર્ગીયે હોઈ શકે. કે!ઈઈ માણુસ 
જોજ ૧૧-૧૨ સ-યાસીતું જીવન ગાળે છે કે કર્મમાગીનું જવન 
ગાળે છે તેની ભાંજગડમાં જ છું ન પડ. એ 
ચોગીનું જીવન ગાળે છે કે નહિ તે જ તું વિચાર. નને એ કાયાથી, 
મનથી, બ્રદ્ધિથી તેમ જ ઇન્દ્રિયાથી પણુ આસક્તિરહિત થઈ ને આત્મ- 
શુદ્ધિ માટે કુશળતાપૂર્વક, સમતાપૂર્વક અને વિવેકપૂર્વક પોતાનાં 
કતવ્યકર્સો કરતો હોય તો તે થોગી છે. એવી રીતે ને એ કમનાં 
કૂળ વિષે અનાસક્ત થઈ બરાખર કર્માચરણુ કરે તા તે અખડ 
શાન્તિતે પામે. નને તેમ ન કરે, ને તે અયથોગી રહે, એટલે કુશળતા- 
રહિત, સમતારહિત, વિવેકરહિત, ફળમાં આસક્તિ રાખી, સકામપણે 
કર્મો આચરે તે તે સ'ન્યાસી હોય કે ડર્મમાર્મી હોય બંધનને જ 
પામે. ૧૧-૧૨ ર 
“આટલું તું બરાબર સમજ લે તો સન્યાસ અને કર્મ માગ* 


જ 


વચ્ચેનો ઝઘડે તને રહેશે નહિ અને જ્ઞાન કે થોગ વિષે હું જે કાંઈ 
કહું ત્યારે તેને આચરનાર પુરૃષ કયા વેષમાં કે આશ્રમમાં છે તેનો 


પાંચમે। ક્ષપાનદશા ' ૧૪૩ 


તું વિચાર નહિ કરૅ, પણુ તેની સાનનિષ્ઠા અને કર્મપ્રવૃત્તિની 
પૃદ્દતિનો જ વિચાર કરીશ. 

“ગાંડીવધર, આવા ચોગીની જ્ઞાનનિષ્દઠા કેવી ન્નતની હેય, 

તે હ તને પહેલાં સમન્નવીશ. 
જોજ૧ ર્‌ “પ્રર્માનુજ, પોતાનાં મન અતે ઇન્દ્રિયોને 
જ્ઞાનસિછા સિહ્વળ પૂરેપૂરાં વશમાં રાખનારે! થોગી સ્થૂળપણે ડર્મા- 
ચરણુ છેડતા નથી, છતાં એના મનથી તો એ 
કર્મમાત્રતો સ'ન્યાસ કરીને જ ખેડેલે! હેય છે, 

“ આ માનસિક સ'ન્યાસ શું તે સમજ? 

“કૌન્તેય, આસકિતિયુક્ત પુરુષને કર્મતી બાબતમાં ચાર 
મ્રકારના આપ્રહ હાય છે : (૧) એ કર્મ થવું જ જેઈ એ; જે કાંઈ 
વિધ્ર આવવાથી ન થાય તે। એ ચિત્તની સમતા ન જળવી શકે; (ર) 
એ કમ એને હાથે, અથવા એણે ધાયું” હોય તેને જ હાથે અને 
એણેું વિચાયું” હોય એ રીતે જ થવું જેઈ એ; જે કોઈ ખીજે ડરી 
નાંખે અથવા ખીંજી રીતે થઈ જાય તો] એ ચિત્તની સમતા ન 
જાળવી શકે; (૭) એ કર્મ યશસ્વી અને લાભદાયી થવું જેઈ ગે; 
જતે અયશસ્વી અતે તુક્સાનકારક થાય તો એ ચિત્તની સમતા ન 
જાળવી શકે; અને (૪) એ કર્મનું પરિણામ પોતે ગણુતરી કરી હેય 
તે પ્રમાણુ # આવવું જેઈ એ; જે કાઈ ખીજ જાતનું આવે તો એ 
ચિત્તની સમતા ન નનળવી શકે. ગુડાકેશ, જે આ ચાર પ્રકારના 
આગ્રહેથી છૂટા થયે! છે, અને તેથી કર્મતી ઉત્પત્તિથી માંડીને 
પરિણામ પર્યત કચાંયે વિષ્ય ઉત્પન્ન થતાં જે ચિત્તની સમતા ગુમાવતે। 
નથી તેણે કર્મનો માનસિક સ'ન્યાસ ક્ચો છે એમ નનણુ. 

“ અજી, કમો આવો માનસિક સન્યાસ કરવાની મારી 
તતે મનાઈ નથી. ઊલટું, તારા શ્રેયને તું ઇચ્છતો હોય તે તેવી 
રીતે મનને દઢ કર એ હું તને આપ્રહપૂર્વક કહું છું 

“પાંડે, આમ મનથી જેને!. સન્યાસ સ્તિદ્દ થયે! છે, તે 
સમજે છે કે પોતે નવ દ્દારવાળા આ દેહનગરમાં ખેઠેક્ષે છતાં કશું 
કરતોથે નથી અને કરાવતે,થે નથી. કારણુ કે જે ફારણુથી, જેમ 
કાંટામાં માછલી આસક્તિથી પકડાઈ જ્નય તેમ, કર્મથી ચિત્ત માહિત 


થઈ પકડાઈ ન્નય છે, તે કારણુના એણેુ ઉચ્છેદ કર્યો છે. 


૧૪૪ ગીતાસન્થન અધ્યાય 


“પ્રંતપ, જેમ પોતાના કૅળવેલા, વિશ્વાસુ અને આજ્ઞાધીન 
રહેનારા સેવકોને પોતપોતાનાં કામોની બરાબર સોંપણી કરી દઈને 
માલિક નિરાંત કરીને ખેસે છે અને પોતે કશું કરતો નથી કે કરવાનું 
કહેતો નથી છતાં એનાં સવે' કામો! બરાખર થયાં કરે છે, અથવા 
જેમ ચાવી દઈ ચાલુ કરેલા ય'ત્ર પર ચડાવેલી માછલીને ફેરવવા 
માટે ક્રોધને બેસવું પડતું નથી પણુ પોતાની મેળે જ એ કરતી રહે 
છે, તેમ આવા અનાસક્ત ચોગીનાં કર્મો પોતાની મેળે જ બરાબર 
થતાં રહે છે. કારણુ કે એનાં શરીર, બુદ્ધિ, મન, વાણી અને 
₹દ્દિયો પહેલેથી જ બરાખર કેળવાયેલાં હોવાથી વિશ્વાસુ અને 
આજ્ઞાધીન સેવકોની જેમ અથવા ય“ત્રતી માછલીની જેમ પોતપેતાનાં 
કર્મમાં થોગ્ય રીતે પ્રવૃત્ત થાય છે, પણુ તેના સ્વામીને એનો કશે 
ઉદ્દેગ રાખવો! પડતી નથી. ૧૩ 

“તળી, કુરુશ્રેટ, યોગીની જ્ઞાનનિદા આવા પ્રકારની હોય છેઃ 
એ જાણે છે કે સત્તામાત્ર અતે સાક્ષીરપે રહેલો આત્મા નથી કર્તા- 

પણું રચતા કે નથી કમને રચતો; તેમ કર્મ 
જો ૧૪ થી ૧૭ અને તેના ફળનો સ'ચેો।ગ પણુ તે કરાવી આપતો 

નથી, એ કેઈ કર્મનું પાપ કે પુણ્ય પોતા પર 
સ્વીકારતો નથી. પણુ નજ્નણે છે કે પ્રકૃતિના સનાતન સ્વભાવથી જ 
આ કમ'નું ચક્કર આપોઆપ ચાલ્યાં જ કરે છે. પ્રકૃતિ જ કર્તા 
છે, પ્રકૃતિ જ કર્મ છે અતે કર્મતું ફળ તે પણુ પ્રકૃતિ જ છે. 
અધમથી ધર્મ પ્રત્યે, અજ્ઞાનથી જ્ઞાન પ્રત્યે, ક્ષુદ્રતામાંથી એશ્વર્યા 
પ્રતયે, આસક્તિમાંથી વૈરાગ્ય પ્રત્યે પહોંચવાનો જે તેને! સનાતન 
સ્વભાવ પડેલે। છે, તેને લીધે તે પ્રકૃતિ જ તેના વિકાસક્રમતી ભૂમિકા 
પ્રમાણે કાંક અને કયારેક સંયમી, કયાંક અને કયારેક સ્વાધીન 
જેવી અને કચાંક અને કચારેક પરાધીન જેવી વર્તે છે. જ્ઞાની- 
અજ્ઞાની, મતુષ્ય, પશુપ'ખી ક્રે વનસ્પતિમાં કચાંચે આત્મા પ્રકૃતિની 
એ સરવ ક્રિયાઓનો સૂગ ખળદાતા અતે સાક્ષી સિવાય બીજું 
કશું નથી. 

“તળા, કૃષ્ણાપ્રિય, યોગી સમજે છે કે જીવમાત્ર શુદ્ધ સ્વરૂપે 
આ સાક્ષીરૂપ આત્મા જ છે અતે પ્રકૃતિનાં કાર્યોથી અલિપ્ત અને 
એના દોષો તેમ જ ગુણથી પર છે. 


પાંસમે। ક્પાનદશ જ્૪પું 


“પણુ, કણુંપ્રતિસ્પર્ધી, ન્યાં સુધી ચિત્તની શુદ્ધિ થઈ નથી 
તથા અન્ઞાનમાંથી જ્ઞાન પ્રત્યે તેની પ્રગતિ થઈ નથી ત્યાં સુધી 
છવે।ને આવું સતાન ઉદ્ભવી શકતું નથી, અતે તેથી, જેવું પોતાનું 
ચિત્ત હોય તેવો જ પોતે છે એમ જીવોનું ભાન હોય છે. આવું 
ભાન હકીકતે ભૂલભરેલું હોવાથી અજ્ઞાન છે અતે જવાની અસમતાનું 
એટલે સુખદુઃખ, રાગઠ્દેપ, હર્ષશોક વગેરેની વેદનાએ નું કારણુ 
છે, ૧૪-૧૫ 

“ સુભદ્દેશ, ન્યારે ચિત્ત શુદ્ધ થઈ, અન્ઞાનમાંથી નીકળા ત્તાનવાન 
અતે સૂદ્દમ પન્ઞાવાન બતે, ત્યારે જેમ સૂય" ઊગીને જગતના સર્વે 
પદાથૌને અજવાળે છે, તેમ એ પ્રસ્ઞા જ આત્મસ્વરૂપનું ભાન કરાવે 
છે, ૧૬ 

“ પછી, એ રીતે જ્ઞાનથી જેમની સવ અશુદ્ધિઓ નાશ પામી 
ગઈ છે, જેમતે આત્માના સ્વરૂપ વિષેનો નિશ્રય થઈ ગયે! છે, 
આત્મા સાથે જ પોતાની એકતા જણાઈ આવીર્ડછે, આત્માનું જ 
આલ'ખત કરીને રહેલા છે અને આત્માથી કાંઈ વધારે પરમપદ કે 
સત્ય વસ્તુ છે જ નહિ એમ નણી લીધું છે, તેઓને જન્મ કકે 
મરણુ લેવાપણું કે આવવાજવાપણું દેખાતું જ નથી, કારણુ, 
અજીત, એ આત્મા કેવી રીતે જન્મે અતે કેવી રીતે મરે 
તથા પોતાના સ્વરૃષને છેડીને કયાં ન્નય અતે કયાં આવે 
વારુ? ” ૧૭ 


ચે!ગીની ન્નાનનિદા “કેવા પ્રકારની હેય છે તે વિષેતું વાસુદદેવનું 
નિરૂપણુ અજીને પ્યાનપૂવક સાંભળ્યુ તે ઉપર 
ક્તેષ્ક ૧૮-૧૨ વિચાર કરતો કરતો તે ખોલ્યો! : 

જ્ઞાનસિઇુનાં જક્ષળો “માધવ, આ જાતનું આત્મતત્ત્વનું નિરૂપણુ 
તમે મતે સાંખ્યસિહ્ધાન્ત સમત્નવતી વખતે પણુ 
કયુ” હતું અને આવા જ્તાનનિટ્ટ પુરુષનાં લક્ષણા! પણુ તમે મતે તે 
વખતે ન ુ્વી બતાવ્યાં હતાં. પણુ જ્તાનનિટ ચોગી વ્યવહારમાં શી 
રીતે વતે કે જેથી એ સ્તાતનિદ છે એમ નનણી શકાય તેની મને 
હજી પૂરી સમજ પડી નથી. માટે ત્તાનનિટ્ટ થો!ગીને। વ્યવહાર ફેવી 

રીતતે। હોય તે મતે ફરી એક વાર સમનનવે.” 


ચી-૧૦ 


૧૪૧ ગોતાસન્થન | અધ્યાય 

.- કુન્તીપુત્રની વિનતિને માન્ય  કરી"શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા : 

* : “ધન'જયે, સમતા વિષે હું તને કહી ગયે! છું. સમત્વષુદ્ધિ એ 
સ્ઞાનનિળાનું અતિ પ્રત્યક્ષ. લક્ષણુ ન. એમ કહી- શકાય. : વ્યવહારમાં 
એ. કેટલે અ'શેઃ સમતા ખતાવે છે ' તે. પરથી . એની. સાનમાં કેટલી ૬૯ 
નિષ્ટા થઈ છે એ પારખી શકાય, . -- 

,“ : “પરતપ, જ્તાની, પુરુષ જીદાં જુદાં સિર ક ગરાણીઓ 
સાથે યથાચિત અને વિવેકપૂ૧ક વ્યવહાર કરે છે ખરે, પણુ એના 
ચિત્તમાં કેઈ પ્રાણી વિષે ભેદભાવ હેતો નથી. એ વિદ્યાવિનયશીલ 
બ્રાહ્મણને પગે લાગી ' આદરસત્કાર આપે, અને ભ'ગીને, યોગ્ય 
પ્રસઃ:ગને અભાવે કદાચ, પગે ન લાગે, છતાં એના મનમાં કદી એવે 
ભાવ ઊઠે નહિ કે ખ્રાહ્માણુ ઉચ્ચ છે અને ભ'ગી હલકે છે. એટલું જ 
નહિ, પણુ તેવા ખ્રાહ્મણુ જેટલો જ સત્પાત્ર ભંગી હોય તે! તેનોયે 
તે તેટલો જ સત્કાર કરશે. વળી, એ ગાયને ઘાસ આપે, હાથીને 
અ'બાડીથી સજે અને ફૂતરાને રોટલો નાંખી -એમની .સાથે જુદી જાંદી 
જાતનો વ્યવહાર કરે, . છતાં એના મનમાં એવડું ન વસે કે. ગાય 
એ જ પ્રેમ કરવા અને પજવા જેવું પ્રાણી છે અતે કૂતરો તો 
હડધૂત કરવા જેવું પ્રાણી છે 

“ઝઅજીન, જીદાં જીદાં શાનવો કે પ્રાણીઓના સુખના કાળમાં 
જેની સાથે જેમ ઘટે તેમ જ્ઞાની પુરુષ વતે તેથી તેમાં એની સમદણિ 
સમજવી કઠૅણુ પડે. પણુ જ્ઞાની અને અન્ઞાનીની દણ્નિ। ભેદ તે મનુષ્યો 
અને પ્રાણીઓના -આપત્તિના કાળમાં વિશેષે કરીને જણાઈ આવે છે. 

“ કન્તેય, સમદર્શી' જાની આપત્તિમાં આવી: પડેલાં ખાહાણુ 
% ગાયનું સ'કટ દૂર કરવાને જેટલે! શ્રમ લે, તેટલે! જ શ્રમ તેવી 
જ આપત્તિમાં પડેલાં ભ'ગી તથા ફૂતરાનાં સ'કટ દૂર કરવા માટેચે ' 
લેશે. વળી, સવેમાં એક જ આત્માને! વાસ છે એમ સમજવાવાળે। 
ચોગી કાઈ પ્રાણી ગ્રત્યે કહેર ભાંવ તો બતાવી જ નહિ શકે. 
જેટલા સદ્ભાવથી એ: બાહાણુ કે ગાય પ્રત્યે વતે, તેટલા જ 
સદ્‌ભાવથી ભગી, હાથી.કે કૂતરા પ્રત્યે પણુ વર્તે. 

“અજીન, આ સમદણિ એ અત્યત મહત્ત્વની વસ્તુ છે. 
જગતના અનેક દુષ્ટ વ્યવહારોના મૂળમાં વિષમ દણિ જ કારણરૂપે 
3લી છે. ધૃતરાષ્ટ્રરી વિષમ દણિ એ તમારી આપત્તિઓનું મૂળ છે. 


પાંચમો _જસપ્તદરપ ;. ૧૪૭ 


બાહ્મણા અને પુરુષોની વિષમદણ્તિ લીધે શ્દ્ઠો અને સ્રીઓતે વેદના 
અધિકારથી વ'ચિત રહેવું પડે છે. પ્રાણીએ! પ્રત્યેની વિષમદદ્િને 
લીધે કૂતરાં કે ગધેડાં પ્રત્યે લેકે! નિષ્ડુર વર્તન કરે છે. 

“સવ્યસાચી, હું તો કહું છું ક જેતા મનમાં સવેને વિષે 
સમભાવ સ્થિર થયે। છે, તેણે છતે દેહે જ જન્મમરણુતે અને સ'સારને 
જીત્યાં છે, કારણુ, નિદૌપધ આત્માં સવ'ત્ર સમપણે રહેલો છે એવા 
સાનને તે પ્રત્યક્ષ પરિચય કરાવે છે, માટે તે બહાનિદ જ છે એમ 
કહેવાને હરકત નથી. ૧૮-૧૯ 

“પાથ સ્થિતપ્રજ્ઞનાં લક્ષણા હું તતે એક વાર કહી ગયો 

છું. જ્ઞાનનિષ્ઠા અતે સ્થિતપ્રજઞા એમાં કાંઈ 
જોય ર૦શથીરર્‌ ભેદ નથી. આત્માની ન્ત્તાસાથી મનુષ્ય 

પોતાના ચિત્તતે કેળવવાને! જે પ્રયત્ન કરે છે 
અતે એ નિત્તાસા તૃત થતાં એવા 'કેળવાચેલા ચિત્તનો જે વ્યવહાર 
થાય છે એ જ ત્તાનનિટ્ટા છે એમ તું થોડામાં સમજ લે, સાનનિઇદા 
એ ચિત્તની એક પ્રકારની ઉત્કૃણ કેળવણી છે એમ ટ્ર'કામાં કહી 
શકાય. 
“ એ કેળવણીને લીધે બહ્મનિટ યુરુષ બધા પ્રસંગોમાં સ્થિર- 
બુદ્ધિના રહે છે. પ્રિય વસ્તુને પામીને હર્ષધેલે! થતો નથી, અપ્રિય 
પામીને શૈેકધેક્ષે થતો નથી, ઉન્દ્રિયાના ભે!ગામાં એને એવે! રસ 
લાગતો નથી કે તેતી પ્રાપ્તિ માટે એ પ્રયત્નવાન થાય. 

“પાંડવ, ન્યારે ભોગશત્તિઓ બળવાન હોય છે ત્યારે ભોગો 
માણુસને દીન કરી મૂકે છે, અને જેમ ચારે તરથી ઘેરાયેલ્તે અતે 
ભયમ્રસ્ત થચેક્લો સાંઢ કે વાંદરો હાવરેબાવરો ખતી દોડધામ કરી 
મકે તેમ દોડાદોડ કરાવે છે. માથા ઉપર કોઈ ખીજે સ્વામી ન 
હેય છતાં એ ભોગેચ્છા ૪, જાણું પોતે કોઈના આજન્મ દાસ 
હોય તેમ, એને પરવશ જેવે। કરે છે, અતે એવે। ભે।ગાસક્ત પુરુષ 
ચક્રવર્તી ૨1ના હોય તો તેતેય કાળાન્તરે ગુલામ પણુ બનાવે છે. 

“ ભારત, આવી ભેોગેચ્છામાંથી જેતી આસક્તિ ચાલી ગઈ 
છે તે, જેમ કોઈ દાસને એને! સ્વામી કહે કૈ “ આજથી મે તને 
દાસત્વમાંથી છે!ડડષો છે, અતે હવે તું સ્તત'ત્ર થયે। છે,' અને તેવે 
દાસ પોતાના ચિત્તમાં જેવો આનદ અનુભવે, તેવું અત્ય'ત સુખ 


૧૪૮ ગોતપ્મન્થત, અધ્યાય 


ભોગવે છે. હૈ ઇન્દ્રિયનિત્‌,*ભોગરત ચક્રવર્તી રાજનને જે શાન્તિ 
અતે સુખ સ્વપ્તમાંયે મળતું : નથી તે શાન્તિ . અને * ' સુખ- ઇન્દ્રિયા- 
સક્તિમાંથી છૂટેલા જ્ઞાનીને નિર'તર રહે છે. ૨૦-૨૧ ક 

* પ્રુતપ, પરમાલ્માતું આ વિશ્વ એવી રીતે : રચાયેલું” છે “કે 
₹ન્દ્રિયાના કોઈ એવા ભોગ -નથી કે - જે સદાચે ટકી' રહે અથવા 
પરિણામે ભોગવનારતે દુઃખનું જ' કારણુ ન થાય, આ . ભેગોનું 
ક્ષણુભગુર્પણુ' અતે દુઃખપરિણામપણુ' જેણે નનેઈ લીધું છે તેવે 
કાઈ ડાલો માણુસ ભોગમાં લોલુપ થતો નથી. ૨ર : 
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“મહાંભાગ, બ્રહ્મનિદ પુરુષનું વળી હું એક લક્ષણુ કહ છું 
તે સાંભળ. 
જોચ્છ રર “ બરહ્મવેત્તાને : મરીને' મોક્ષ પામવાપણું 


નથી રહેતું એવું" તો તે" સાંભળ્યું હશે જ. 
અહાવેત્તાતે જવન્સુક્ત પણુ કહે છે. આ જવન્સુક્ત દશા એ ટકામાં 
કહું તે! એક વાતમાં આવી જય છે. અજી, કામ અને ક્રોધને 
જય એ જ બહ્માનિદા છે' એમ કહેવામાં હરકત નથી. કારણુ, 
આત્મામાં સ'પૂણું નિદા થયા વિના કેઈ પ્રાણી કામક્રેધના - વેગને 
ર્‌છી શકે એ શક નથી. માટે જે એમ કરી શકે તેને તું વગર- 
પૂછચે બહ્મનિદ્ટ સમજી .લેશે તો ભૂલ ખાવાનો -નથી. ૨૩ 

“ પાંડવ, દેહ છ્ટ્યા પછી બ્રહ્મીોભૂત જ થશે એવી જેને. વિષે 

અપેક્ષા રાખી શકાય, અને તેથી જેએ। નિર્વાણુને 

જોય ર૪ થીં ર૬ કાંઠે જ ઊભેલા છે એમ કહી શકાય તેનાં વળી 
કેટલાંક ચિહ્નો તું- સાંભળ, ી 

“ ુર્વીર, જેનું ચિત્ત સદા સમતામાં રહેલું હોવાથી કદી 

હર્ષ કે શે1કથી લિપ્ત થતું નથી, પણુ વિષમ પ્રસ'ગોા।માંયે સદા એક 

પ્રકારના સમાધાનને જાળવી રહે છે અને નિરાંત ભે।ગવતું હોય તેમ 

શાંતિ દેખાડે છે; જે બાલ પદાર્થોની પ્રાપ્તિઓથી પોતાને મે।ટો થયેલો! 

માનતો નથી અને તેના અભાવથી દીન થયેલે! સમજતો નથી, પણુ 

પોતાના હૃદયમાં રહેલી જે ચૈતન્યજ્યોતિ તે ન સવૌપરી છે અને 

સવે પ્રાસિઓ અને અપ્રાપ્તિઓના મધ્યમૉ છે એમ સમજે છે; નેણે 

સજ રાષેને ધોઈ નાંખ્યા છે, સ'શયો અને ક્પિશૃત્તિનો અંત આષ્યે 

છે અતે સર્વ ભૂતોતું હિત એ જ જેના બાકીના જીવનનો સહજ 


પાંચમો . જ્ઞાનદરા ૧૪૯ 


વ્યવસાય છે---એવા કાંમક્રીધતે જીતેલા, ઇદ્વિ। અતે મનને કબજે 
કરેલા, સર્વ ગે્‌યને ન્નણી ખેડેલા પુરુષની અને નિર્વાણુની' વચ્ચે 
પ્રાણુના દીવો હેલવાઈ જય અને આંખની છીફીએ ઢળી પડે 
એટલી જ વાર્‌ છે એમ કહી શકાય. ૨૪-૨૬ 

“ ધન'જય, જીવન્સુક્ત જેતે કહી શકાય તેતું વળી એક વિશેષ 

ખાલ ચિહ્ન તને કહું છું. જે ચિહ્નો હું તતે પહેલાં કડી ગયે! તેમાં 

જાની રહું કાંઈ વિશેષ ઉમેરો કરતો નથી, પણુ, 

જોજ ર૭ થી ૨૮ એકતી એક વાત એક રીતે કહેવાથી થેાડીક 

ી સમન્નય છે, ખીજ રીતે કહેવાથી વળા થોડીક 

સમય છે. એમ પુનર્‌ક્તિ કરવાથી એનો બોધ વિરેષ સપણ અને 

દઢ થતા ન્નય છે માટે જ જીદી જીદી રીતે હું તતે ફરી કરીને 
કહેતો રહું છું. માટે ક'ટાળ્યા વિના મારા નિરૂપણુને સાંભળ. 

“ અરિદમ, જવન્સુક્ત થોગી ખાલેન્દ્રિયાના વિષયોને રાગ 
છોડીને ક હાય છે. વળી, ઇચ્છા, ભય અતે ક્વોધથી રહિત 
થયેલો હોય છે. એ વિચારશીલ પુર્ષે મેક્ષતે જ જીવનનું ધ્યેય 
માતી ષોતાનાં ઇદ્રિય, મત અને બુદ્ધિને સ'ચમમાં રાખેલાં હોય છે. 
આથી, એ શરીરે સહજપણું જ નીરોગી હોય છે અને પ્રાણાયામ 
તથા ધારણાને! અભ્યાસ કરી વિશેષપણું મન, પ્રાણુ અને શરીરનો 
નિય'તા થયે1 હોય છે. 

“પૃરતપ, આપણાં આ ખે ભવાંતી વચ્ચે સાનત'તુઓવતું 
એક મહત્ત્વનું ચક્ર રહેલું છે. થોગીએ તેને આજ્ઞાચક્ર કહે છે. એ 
આન્તાચક્રતે] નિય'તા શરીરનાં સવે સાનત'તુએ અને સ્નાયુઓની 
ક્યાએઓને, સારથિ જેમ લગામ ખે'ચીતે ઘેડડાએ ને! વેગ રેકી દે, 
તેમ રેકી 'શકે છે. ખે ભવાંતી વચ્ચેના સ્થાનને જણે પોતાની 
આંખો વડે જેવા માગતો હોય તેમ, ત્યાં જે પોતાના ચિત્તની 
ધારણા ૬ઢ કરે છે તેને અભ્યાસથી એ આત્તાચકનું સ્વામિત્વ પ્રાપ્ત 
ચાય છે. ઇદ્રિયાની ચ*ચળતા અતે ઉત્તેજના રોકવા માટે એ 
આન્તાચક્રમાં ધારણા રાખવાને અભ્યાસ બહુ ઉપચે।ગી છે 

“તળા, પાથ, આપણાં આ નસકોરાં દ્દારા આવજા કરનારા 
શ્વાસ અતે ઉર્ચ્છ્રાસની સમતા ઉપર નીરાગિતા તેમ જ મન અને 
પ્રાણુની સ્થિરતાનેો ધણા! આધાર રહે છે, 


૧૫૦ ગીતાસન્થન 


“કૌન્તેય, મનમાં હર્ષશોક, કામક્રેધ વગેરેના વેગો ઊઠે છતાં 
શ્રાસોચ્કરીસની નિયમિતતામાં અને અંતે શરીરના આરેગ્યમાં ફરક 
ન પડે એ શક નથી. આથી, જેમ-સારથિ એક બાજુથી પોતાના 
વાત્સલ્યથી ધોડાઓના ગ્રેમતે છતે અતે બીજી ખાજીથી લગામ 
પરના પ્રંભુત્વથી તેમની ચ'ચળતા અતે મસ્તીને વશમાં રાખે, તેમ 
ચોગી પુસ્ષ એક ખાજૂથી વિવેક અને વિચારથી કામક્રેધને જતે છે 
અતે બીજ ખાનૂથી આજ્ઞાચક્ર પરના પ્રભુત્વથી તથા પ્રાણાયામના 
અભ્યાસથી તેના વેગોને વશમાં રાખે- છે. 

“ ટ્રોણુશિષ્ય, આવાં લક્ષણેવવાળા યે1ગીને હું સુક્ત થયેલે। જ 


સમજું છું. ૨૭-૨૮ 
“ અજીંન, સાનનિછાનું વળી એક વિશેષ લક્ષણુ તતે કહું છું 

તે તું સાંભળ. ] 

' જોચ્ઠ ર૨ “ જ્ઞાનનિટટ પુરુષનું હૃદય ભક્તિનું જણે 


પિયર જ છે. એની આત્મનિદામાં કોઈ પ્રકારના 
અહકારતા અંશ પણુ નથી હોતો. સર્વ: બાહમરૂપ છે અતે એ બ્રહ્મથી 
પોતાનું કોઈ અળગુ' અસ્તિત્વ નથી એમ એ જણે છે. પણુ તે 
સાથે જ એ 'ન્નણુ છે કે એ બહ્મમાં હુંપણું સંભવી શકતું જ નથી. 
આથી, “હું ખ્રહ્મ છું, હું સર્વવ્યાપક છું, સવનો નિય'તા અને 
સવશે! સ્તામી છું' એવું એ અભિમાન રાખતો નથી, પણુ નમ્રપણે 
અને ભક્તિભાવે એ એમ માતે છે અને કહે છે કે “સવે યસ્તો 
અને તપોને। ભોક્તા, સવ લોકને મહેશ્વર, સવ પ્રાણીઓને! સુદ 
એ પરમાત્મા જ છે. જે છે તે એ જ છે. હુંપણું કરીને નને કાંઈ 
હોય તો તે કેવળ એ પરમાત્માની જ કોઈ શક્તિનો આવિર્ભાવ 
છે,' આવું નજનણી, એ પરમદેવનો આશ્રય લે છે અને પોતાની સરવે 
ક્યિાઓને અધિષ્ઠાતા તેને કરી પોતાના ભક્તિમાન હદયમાં શાન્તિને 


ભોગવે છે.” ૨૯ 


અધ્યાય દઠ્ડો 
ચિત્તનિરોધ . 
છેલ્લા અધ્યાયમાં સમન્વેલા વિષયની ફરીથી યાદ દેવડાવતા 
શ્રીવસુદેવસુત ખોલ્યા $ 


જજ ૧-૨ “ “અજીત, કર્મના ફળ પર આસક્તિ 
તજસ્વસન્યાત રાખ્યા વિના કર્તવ્યરૂપ કર્મોને જે કરે છે તે જ 


સાચે! સ'ન્યાસી છે અતે તે જ સાચે યોગી 
પણુ છે. અસગિયેત્રાદિ ગ્હસ્થાશ્રમતાં કર્મોનો કેવળ ત્યાગ કરવાથી 
અથવા ક્િશ્ન્ય થઈ ખેસી રહેવાથી સન્યાસી કે ચોગી થઈ શકાતું 
નથી. ૧ 


“પાંડવ, લોકો સ'સારના જે ત્યાગને સ'ન્યાસતું નામ આપે 
છે તે એક બીજી નતતેો કર્મયોગ જ છે એમ જાણુ. કાર્ણુ, એ 
સાધુ પણુ કાંઈક સ'કલ્પથી પ્રેરિત થઈને અને તેને સિદ્ધ કરવા 
માટે જ સ'સારને ત્યાગ કરે છે. ર 

“ આથી, પૃથાનદન, સાચો સ'ન્યાસ કહે કે સાચે યાગ 
કહો એ એક ન્નતનાં ક્મૌતો ત્યાગ અતે ખીજ, જાતનાં કર્મોનું 
આચરણુ કરવામાં નથી, પણુ કર્મ વિષેના સ'કલ્પતો સન્યાસ 
એ જ સાચો સ'ન્યાસ તેમ જ સાચે-થોગ છે. કર્મના આરભથી 
એના અંતિમ પરિણામ પય”ત એને વિષેની જે યોજનાઃ કર્મને 
આચરનાર મનમાં ઘડી રાખે છે અને તેતે. સિદ્ધ થયેલી ન્નેવા 
આકાંક્ષા રાખે છે, એ તે કર્મનો સ'કલ્પ છે એમ પણુ મે' તને 
સમજવ્યું છે, આ સ'કલ્પતે! લાગ કર્યા વિના કેઈ પુરૃષ ચેોગી 
અતી શક્તો નથી. ૨ 

“કીન્તેય, આ પ્રમાણે યોગ વિષેનો મારો મત વળી એક 
જુદી રીતે તને હુ' સમજવું છું, તે એ કે યોગ એટ્લે સ'કલ્પને। 
સ'ન્યાસ.” 


૧પુ૨ ગીતાસન્થન - અશ્યાય 


ચોગની આ નવી વ્યાખ્યા સાંભળી અ્જીનતી જિજ્ઞાસા 

જાત્રત થઈ અતે હવે શ્રીકૃષ્ણુ પોતાના અગાધ જ્ઞાનનિધિમાંથી 

કાંઈક નવાં રત્તો આપશે એમ જાણી એને 

જોજન ર-૪ ઉલ્લાસ આવ્યો પણુ શિષ્યે પ્રશ્નો પૂછીને 

પોતાની જિત્તાસા પુરવાર કરવી નેેઈએ એવા 

આચાર્યોના મતને તે જણુતો હોવાથી, એના મૌનથી રખેને શ્રીકૃષ્ણ 

નિરૂપણુ બંધ કરી દે એમ વિચારી તે લાગલે। જ મ્રશ્વ પૂછવા 
પ્રશૃત્ત યથે. તે ખોલ્યે : 

“કૃષ્ણુ, સ'કલ્પનો સ'ન્યાસ એટલે ચોગ એમ જે તમે કહું, 
તેવો યોગ સિદ્ધ કરવાનો માગ પણુ તમારે બતાવવો ન્નેઈએ, 
અતે એ સિદ્ધ થયાની નિશાની પણુ જણાવવી ન્નેઈ એ. એ બતાવ્યા 
વિના તમારું નિરૂપણુ અધૂ ર્‌ રહેરો. ” 


અજીનતું શિષ્યત્વ પ્રશ'સનીય છે, પણુ એની અધીરાઈમાં જ 
એની કચાશ રહેલી છે એમ શ્રીકૃષ્ણે ન્નેઈ લીધું. કારણુ, આચાર્યો 
કાંઈ ડગલે ને પગલે પ્રશ્નોની અપેક્ષા કરતા નથી. શિષ્યની ખુદ્ધિ 
અને પાત્રતાની ખાતરી થયા ખાદ, તેની સેવાથી સ'તુજ્ થયેલા 
આચાય સમનનવવા જેવા વિષયો! પોતાની મેળે જ સમનજવવા માંડૅ 
છે અને તેને જેટલું ન સમજ્યું હેય તેટલું જ તે પૃછીને સમજ 
લેશો એમ અપેક્ષા રાખે છે. 

પણુ, શ'કર સાથે પણુ યુદ્ધ કરનાર અતે બળવાન શત્ુઓના 
'મદતે ઉતારનાર પાંડુપુત્રમાં તાનપ્રાપ્તિતે સમયે બાળક જેવી સરળતા 
અને ઉત્ક'ઠા નનેઈ એમનું ચિત્ત પ્રસન્ન થયું, તેમણે સ્મિત કરી કહ્યું : 

“ ભલે, ભાઈ; ભે. તારો પ્રશ્ન લાખ સોનામહેરને। છે. તે” એ 
ન પૃછયા હોત તોયે મારે તને તે યથાકમે સમજાવવે। જ પડત. ત્યારે 
પૂછયા ખાદ તો એને! ઉત્તર આપવામાં શું કામ ઢીલ કરું ? સાંભળ : 

“ધન'જ્ય, ચોગીએના આપણે બે વિભાગ પાડીએ: સાધક 
અતે સિહ, જેઓએ સ'કલ્પસ'ન્યાસરૂપી ચોગતે માગે ચડવા ઇચ્છે 
છે અતે તેતે .માટે પ્રયત્નશીલ રહે છે તેતે આપણે સાધક કહીશું. 
જેએા સ'કલ્પસ'ન્યાસર્પી ચોગને માગે ચડી ચૂક્યા છે તેએ સિદ્ધ 


હૈવાય, 


ર 


(યુન 
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“હુવે જેએ સાધક છે તેએ કમ દ્દારા જ સ'કલ્પસ'યાસતે 
કરે છે, તે કમ કયાં તે હું તતે આગળ સમજવીશ. 

“ મહાખાહ, આવે સાધક એ કર્મ દ્દારા.આત્મજ્ઞાન તથા સમ- 
ખુદ્ધિ પ્રાપ્ત કરે છે. આતે પરિણામે એ અખડ શાન્તિને પ્રાતત કરે છે; 

“ પાંડવ, આ રીતે શાન્ત થયેલા ચોાગીને પછી સકલ્પને! 

સન્યાસ કરવામાં કમ કારણુભૂત થાય છે એમ ન કહી શકાય, પણુ 

એને પ્રાત થયેલી શાન્તિ જ એના સ'કલ્પરહિત કર્મનું કારણુ થાય 
છે. વસ્તુતઃ શાન્તિ પ્રાપ્ત થયા બાદ, જેમ મૂળમાંથી જ છેદાઈ 
ગયેલા શક્ષને ડાળીઓ કે પાંદડાં તોડીને મારવાપણું નથી રહેતું, તેમ 
એને સ'કલ્પોનો ઉચ્છેદ કરવાપણું રહેતું નથી. પરંતપ, જે નદીના 
મૂળમાં જ પાણી પડતું બ'ધ થઈ ગયું હેય, તે નદી શાન્ત છે, પાર 
કરી શકાય એવી છે વગેરે ખોલવું, એ જેમ વૃથા વાણીવિલાસ 
કહેવાય, તેમ શાન્ત થયેલો! થોગી સ'કલ્પોને સ'ન્યાસ કરે છે એમ 
કહેવું એ નકામો! વાણીવિલાસ છે. એતી શાન્તિ જ એને પન્દ્રયોના 
વિષયે। તથા કર્મા, અને તેનાં ફળો વિષે અનાસક્ત બનાવે છે અતે 
એતે સવ'સ'કલ્પસ'ન્યાસીની સ્થિતિમાં રાખે છે, 

“ આમ સાધકને માટે કર્મ એ સ'કલ્પસ'ન્યાસતું સાધન છે, અને 
સિદ્ધને માટે એતી શાન્તિ એ જ ર્સંકલ્પર્હિત કર્મોનું કારણુ છે. ૩-૪ 


“હુવે, પ્રિય સખા, સ'કલ્પસ'ન્યાસર્પી થોગનેો સાધનમાગ' 

તું સાંભળ ઃ 
* જોજન ષ-૬ “ ખાંડવદાહક, સ'કલ્પમાત્રનું નિવાસસ્થાન 
સાધનાનિહ્મન પુરપષતું ચિત્ત જ છે. એ ચિત્ત જ પુરુષનું મિત્ર 
થાય છે ક તેતું શતુ થાય છે. વાંદરાના જેવું 
ચ'ચળ થઈ તે પુરુષને એક પ્રભૃત્તિમાંથી ખીજમાં, અને બીજમાંથી 
ત્રીજમાં દોડાવે છે. જેમ ખરધી દિશામાં ભાલા લઈને ઊભા રહેનાર 
માણુસે। વચ્ચે સપડાયેલા ડક્કરને, જે દિશામાં તે દોડે છે તે દિશામાંથી 
ભાલાની અણીઓ વાગી વાગી, દીન અને વ્યાકુળ કરે છે, તેમ 
બળવાન ચિત્તની શૃત્તિઓ પુરુધને કાવરોબાવરે। બનાવી મૂકે છે. એ 
જ ચિત્ત નને કખજે આવ્યું હોય તો. એના સ્વામીને ખુદ્દિતી સ્થિરતા, 
સમતા અતે આત્મનિદ્ટાનો લાભ કરાવે છે અને એતું એવા પ્રકારવું 


વપ૪ -ગીતપ્સન્થન અધ્યાંચ 
મિત્ર થઈ-રહે છે કે જેની * મિત્રતાતો જેટા ,જગતમાં | કચાંયે મળી 
રાકે કાડિ સઝ જ 5 ડં 
“આથી, અજી, આ સિ જઃ 'તારંકઃ 'અથવાં મારક 
છે. એ ચિત્તનું જ ચોગ્ય અનુશીલન એ. સાધના છે. “જે એવું 
અનુશીલન કરે તેતે માટે એ મિત્ર બતે' છે, જે ન કરે તેતે માટે 
એ- શત્રુતી ગરજ સારે છે. ૫-૬: 
“કપિષ્વજ, જે સાધનાનો “કમ હું તતે અતાવવા માગુ . છું 
તેને સમણુદ્ધિનો અભ્યાસયોા।ગ પણુ કહી શકાય. કારણુ,' એ અભ્યાસને 
પરિણામે સમખુદ્ધિની સિદ્ધિ થાય છે. જે પુરૂષે 
જો ૭ થી ૨ એ અભ્યાસ સ'પૃણુ ક્યો છે તે-મનોજયી, અત્ય'ત 
સમટષિ-છહ્ષળ શાન્ત,: ટાઢતડકેો, સુખદુઃખ, માનઅપમાન વગેરે 
દૂ'દ્દોમાં ચિત્તનું સમાધાન તૂટવા ન દેનારો, પુરુષ 
તેમ જ પ્રકૃતિની શોધ કરી તેના જ્ઞાનથી તૃપ્ત -થયેક્ષે અને નિર્વિકારી 
અને નિશ્રલ એવા ચૈતન્યરૂપ પુરુષમાં જ સ્થિર. બનેલો! અતે' ઇદ્વિ।ને 
સ્વામી બને છે. વળી, એ સિદ્ધ પુરુષની હેકું' અતે સોતું, સુહેદ, 
મિત્ર અને તટસ્થ, મધ્યસ્થ, શત્ઞુ :અતે સગે1; સાંધુ- અંને- પાપી 
સવેને. વિષે સમદણિ હે।ય છે. ' એટલે કે એ- ચેાનું પ્રાપ્ત થવાથી 
પોતાતે ભાગ્યશાળી માનતા નથી, અને હેકુ' જ મળવાથી દુર્ભાગી 
માનતો નથી; સુહુદ કે મિત્રોનું હિત થાય અથવા તેમનું જ હિત 
કરવું, અને શત્રુનું અહિત થાય કે તેમનું અહિતઃ કરવું એમ ઇચ્છા 
કરતા નથી. પરતુ, શવુતુંયે મિત્રની જેમ જ હિત જ ઇચ્છે છે અને 
કરે છે. “વળા, એ સાધુપુરુષને! સત્કાર કરે છે ત્યારે પાધીને। તિરસ્કાર 
કરતો નથી, પણુ પાપીને પ મનમાં અનુક'પા અને કરુણા રાખી 
તેનું ભલું કરવા પ્રયત્ન કરે 
“પરતપ, હેકા અને સોનામાં સમખુદ્ધિ હોવી એતે: રખે તું 
એવો અથ સમજતા કે સિહ ચોગીને! વ્યવહાર “ટકે શેર ભાજી, 
ટકે શેર ખાજા ' જેવો! હોય છે અથવા તેની આંખે સોનું અને ઢેકા 
વચ્ચેનો બાલમ ભેદ પારખી શકતી નથી. ધન'જય, સિદ્ધ પુરુષની 
વિવેકય્ુદ્ધિ કે જ્તાનેન્દ્રિયામાં કશી ખોડ નથી હોતી કે જેથી એવું 
બને. પણુ સામાન્ય જનને સેનાને -માટે. જે આસક્તિ અને ટેકા 
માટે જે નિરાદર હોય છે તેવું સિદ્ધને નથી હોતું, આથી, સત્ત્તરક્ષા 


છઠ્ઠો ચિત્તતિરેપ્ધ ૧૫૫ 


માટે અથવા કોઈ પ્રાણીના હિતાથે' જાણે એ ટેકનો યાગ કરતો 
હેય તેટલી સહજ રીતે સો।નાનોયે ત્યાગ કરે છે અને સવે પદાર્થોના 
નાશવ'તપણાને ન્નણુતો હોવાથી જેમ હેકું' ખોવાઈ જવાથી સામાન્ય 
પુરૂષ ઉદ્દેગ કરતો નથી, તેમ મૂલ્યવાન રત્તોનો નાશ થતાંયે તે 
ઉદ્દેગ કરતો બેસતો નથી. 

“તળી, અરિદમન, મિત્ર અતે શયુમાંયે સિદ્ધ પુરૂષની સમદણિ 
હેય છે તે પરથી તું રખેને એમ માનતે! કે એ મિત્રને શત્રુના હાથમાં 
સોંપી દે અથવા શગવુના પક્ષમાં જઈને ભળી જય. પણુ, એને! 
અથ એ છે કે એના પોતાના મનમાં શશુ પ્રત્યેથે મિત્રભાવ રહે છે. 
એ રાવને મિત્ર બનાવવા ચાહે છે, અને ન્ને “કાઈ ઉપાયથી એને 
મિત્રવર્ગમાં લાવી શકાતો હેય તો તે ઉપાય યે।જવા તે અતીવ 
પ્રયત્ત કરે છે. પણુ, જ્યાં સુધી શતુ શરુપણું જ રાખી રહે, યાં 
સુધી એને મિત્રભાવથી વશ કરવાની વૃત્તિ રાખ્યા છતાં, આવશ્યક 
થાય ત્યારે એને! વિરોધ કરવાતે। સામાન્ય જતોને! માગ એને પણુ 

લેવો! પડે છે. પરતુ, એની વિશેષતા એ ગામતમાં રહેલી છે કે વરા 
“ કરેલા શક્યુ પ્રત્યે એ કોઈ નજાતનો રોષ કે દેષ કે તિરસ્કાર દર્શાવતો 
નથી, પણુ પોતે મનમાં પેષેલેો! સદભાવ વ્યક્ત કરવા તે પ્રયત્ન 
કરે છે. 

“તે જ પ્રમાણે, ઇદ્રધ્રિ, સમદણિવાળા સિદ્ધની સાધુ અને 
પાપીમાં સમધુદ્ધિ હોય છે, તેતો અથ રખે તું એમ ઠરતો કે એ 
સદ્વતન અતે દુર્વ્તન સરખી જ કે।ટિનાં સમજે છે, અને પુણ્ય 
અને પાપ માટે એતે। સરખા જ ભાવ હૈય છે. પાપ માટે એને 
ઘૃણા હોય છે, પણુ પાપીતો એ તિરસ્કાર નથી કરતો. એ નાણે 
છે કે પાપી પોતાની પ્રકૃતિને વશ હોઇ, પરત'ત્ર જેવો! છે. એના 
ચિત્તતું સારી રીતે અતુશીલન થયેલું ન હોવાથી એ, પરે।ણાના 
ગોદાને લીધે ચાલનાર બળદની જેમ, પરવશપણે પાપનું આચરણુ 
કર્‌ છે. અથવા, જેમ કકના રોગીને ખીશ્નની ઊ'ઘમાં વિક્ષેપ થતો 
હેય તાથે મળસકાની ખાંસી ખાધા વિના છૂટકો જ થતો નથી, 
તેમ એના વિકારી ચિત્તને લીધે એનાથી પાપાચરણુ થયા વિના 
રહેતું નથી. આથી, જેમ કક્ના રોગી પ્રત્યે પાડોશી રોય નથી 
કરતે, પણુ અનુક'પા રાખે છે, અને પોતે વૈદ્ય હોય તો તેની ખાંસી 


૧૫૬ ગીતપ્મન્થત અધ્યાયઃ 


મટાડવા પ્રયત્ન કરે છે, તેમ સિદ યોગી પાપી 'મ્રત્યે અતુકપા રાખે 
છે અને તેના ચિત્તતે સુધારવા ગ્રયત્ન કરે છે. ૭-૯ : 

“ ભરતકુલભૃષણુ, આ સમત્વતતેો અથવા સ કલ્પસ'ન્યાસને 
ચેગ સિદ્ધ કરવા માટે કેટલેક પ્રયત્નપૂર્વક અભ્યાસ કરવાની જરૂર 

છે. કારણુ કે ચિત્તનાં સારી પેંડે પરીક્ષણુ અને 

જોરુ ૧૦થી ૧૫% પૃથકરણુ દારા પ્સ્ઞાતે ચૂહ્્મ કરી આત્માનું 

બમ્યાસજ્સત સ્વરૂપ લક્ષમાં ન આવે, ત્યાં સુધી સમણુદ્ધિ કે 

ી સ'કલ્પસ'ન્યાસનું પ્રયોજન, તેમ જ તેનાં મહિમા 

અને ફળ પણુ લક્ષમાં આવી ન જ શકે. માટે આ અભ્યાસક્રમને 
તું સમજી લે. - 

“ પાંડવ, આ અભ્યાસ એકાંતમાં અને એકલા જ ખેસી 
કરવાને છે. એ સ્થાન શાંત, પવિત્ર, ન્યાં લોકોની અવરજવર ન 
હાય અને ગરખડ ન હેય તેવું હોવું ન્નેઈ એ. ત્યાં છવ, જતુ, પશુ, 
પખી ણુ ન વસે, તે માટે ત્યાં કશે। સરસામાન પણુ ન રાખવે।. 

“ કૌન્તેય, આ સાધના સકલ્પોનો નાશ કરવા માટે છે, માટે 
એ સાધનાને અંતે કેઈ ત્રકદ્ધિસિદધિ પ્રાસ થશે -એવી આશા ન ' 
રાખવી. નને કોઈ એહિક કે પારલૌકિક ત્ડદ્ધિસિદ્ધિતી મતમાં તૃષ્ણા 
હોય તો આ સાધનાને દૂરથી જ નમસ્કાર કરવા ડીક છે. કારણુ, 
આતે હેતુ તો એવી તૃષ્ણાનો ઉચ્છેદ કરવાને! છે. માટે રે 
અને આ સાધનાને! મેળ ખાય એમ નથી. 

“ઝઆમ આશા અતે પરિત્રહને ત્યાગ કરીને સાધકે એ 
સ્થાનમાં શરદી વગેરે ન લાગે, ખડમચડ ન લાગે, ચેળ ઉત્પન્ન _ 
ન કરે, ખૂ'ચે નહિ, ન્યાંથી પડી જવાની ધાસ્તી ન હોય અતે 
ખહુ ઊ'ચુ* નહિ' તેમ જ ખહુ નીચુ નહિ તેવું પાથરણુ' પાથરી તે 
ઉપર શાંત અને પ્રસન્ન ચિત્તથી બેસવું. સહેલાઈથી ઉપયોગ રે 
શકાય તેવું પાથરણુ' તે દભની સાદડી ઉપર ફા નાંખી તે 
એક કપડુ પાથરવું એ છે. 

. જધતંજય, ચોગતો અભ્યાસ કરનાર સાધકતે વાંસાની વચ્ચે 
રહેલો મેરૃદડ (કરોડ) શરીરને અત્યત મહત્ત્વનો ભાગ છે. -એ 
મેરૃદડને આધારે સિત્તનાં વાહનર્પ સવે સાનત'તુઓતું'. જાળું 
પથરાચેલું છે, ચિત્તની: સરવે? વૃત્તિઓને! પ્રવાહ એ મેરુદડને માગે 
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જ શરીરમાંથી માયામાં અને માથામાંથી શરીરમાં આવન્ન કરે છે. 
એ મેરૃદડ અતે તે પર રહેલું મસ્તક જેટલાં ટટાર અતે સ્થિર રહે 
તેટલી બુદ્ધિ તીત્ર અને (થિર્‌ થાય છે. 

“ઝઆથી, લાંખો વખત સ્થિર્પણે બેસવાને માટે પોતાને 
કાવી ગયું હોય તેવું સિદ્દાસન કે પહ્યાસન જેવું કોઈ આસન 
જમાવીને, મેરુદડ, ગરદન અતે માથુ સીધાં અને ટટાર તયા નિશ્વળ 
રાખી સાધકે તે પાથરણા ૫૨ ખેસવું. ઓછામાં એછા પહેરેક 
(ખેત્રણુ કલાક ) સુધી એવી રીતે ખેસવાની રેવ પાડવી. 

“આ રીતે આસનખદ્દ થયા બાદ સાધકે પોતાની દછિતે 
નાકની અણી ઉપર કેર્વવી અતે આજુબાજુ એને કચાંચે ભટકવા 
રવી નહિ. ધન'જય, સાનેન્દ્રિયામાં આંખ સૌથી વિશેષ ચ'ચળ છે, 
કારણુ “કે ખીજ ઇંદ્રિયોને વિષયો આવીને અડે છે ત્યારે જ તેને 
ભોગવી શક્રે છે અને'પગની મદદ વિના વિષયને ખેળી રાકતી 
નથી. પણુ આંખ તો ન્નણે પગવાળી હેય તેમ ચારે ખાનૃથી 
દૂરદૂરના વિષયોને ભોગવે છે અને વચ્ચે કાંઈ નડતર આવે તે જ 
તેતો ભોગ અશ્ક છે. આથી, નેત્રતે મંયમમાં રાખવાં એ વધારે 
મઘછત્ત્વનું છે. 

“ કોન્તેય, ત્યાર બાદ સાધક્રે પોતાના ચિત્તની શુદ્ધિને અથે 
પ્રથમ તેો। મનતે એકાત્ર કરવાને! અભ્યાસ કરવો, પરંતપ, એક 
વિષય પરથી ખીન્ન અને ખીજ પરથી ત્રીન્ન પર દોડતા ચિત્તની 
પરીક્ષા અને શુદ્ધિ કરવી શકય નથી, આથી એને એક સ્થાન 
અને એક વિષય ઉપર પહેલાં બાંધી દેવું ન્નેઈ એ. નાસાગ્રે દણિ 
સ્થિર કરવાથી તે પછેલાં ત્યાં અને પછી હળવે હળવે આગ્ઞાચકમાં 
કેદ થશે, અતે એક વિષયનું જ્યાન ધરવાથી તેતી શત્તિઓની 
શાખાએ ઓછી થઈ જઈ તે પરીક્ષણુ ચોગ્ય બનશે. 

“હુવે, એકાત્રતા સિદ્ધ કરવા મોટે કેતું પ્યાન ધરવું તે હું 
સમજ લે. લક્ષ્યવેધી,' આ અભ્યાસ દ્રારા ચિત્તતે ૨4 કરવાતું છે 
અતે પરમાત્માતી એ।ળખાણુ કરી ક્ષેવાની છે તે તું ભૂલીરા નહિ. 
એટલ્લે અશુદ્ધ વિષયનું ધ્યાન ધરી ન શકાય એમાં કહેવાનું ન હોય. 

“-..“પ્ર્માત્મા એ ગેય હોવાથી પ્યાન પણ્‌ પરમાત્માતું જ કરવું 
જેઈએ એમ સ્વાભાવિકપણે લાગે. પરતુ, પાર્થ, પરમાત્મા મન 
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અને વાણીથી પર હોવાથી એનું ધ્યાન શી રીતે ધરાય વારુ ? આથી 
મન અતે વાણીને! વિષય થઈ શકે એવું, પરમાત્માની શેમાં પા 
શકાય એવું કેઈ શુદ્ધ ધ્યેય કરવું જેઈ એ.. 


“પ્રૃતપ, આવું શુદ્ધ ધ્યેય તે પરમાત્માની વૈષ્ણુવી શક્તિ 
છે. જગતનું પાલન, ધમતી ૬ઢિિ અને સ'તોની રક્ષાનો 'સાર્તિક 
સંકલ્પ એ જ એ વૈષ્ણુવી શક્તિ છે. પરભારો એ સ'કલ્પને જ 
ચિત્તને વિષયં બનોવી, એ સ'કંલ્પ પર એકાત્ર થવું એ એક રીત 
છે, પણુ, સકલ્પનું જ પર્ભારું ષ્યાન ધરવું કઠણુ લાગતું હેય, 
તો તે સ'કલ્પની સાક્ષાત્‌ મૂર્તિરૂપ વિષ્યુના કોઈ અવતારનું કે તેતે 
મૂ્તિમ'ત કરનાર વિષ્ણુની રાઈ કાલ્પનિક પણુ શુદ અને ડડ 
આફૃતિનું ભક્તિ અને પ્રેમથી ધ્યાન ધરવું એ બીજ રીત છે 


“ધ્રનુર્ધર, આ સાથે તેના નામને જપ કરવે। એ પ્યાનમાં 
અતે ચિત્તશુદ્દિમાં સહાયક થાય છે. માટે તેનો જપ અવશ્ય કરવે।. 
જપમાં પ્રણુવ (ઝ%)તો જપ એ પ્રાચીન કાળથી ચાલી આવેક્ષો 
છે અને ખહ્ાવાચક છે. પરતુ, જે વડે સાધકને ષ્યેયમાં ભક્તિ અને 
સ્મૃતિ ઊપજતાં હોય તેવા કોઈ પણુ પવિત્ર નામનો જપ કરવા 
હરકત નથી. 


“ઝઆ રીતે ખીન્ન સવે" સ'કલ્પો અને વિષયોને મનમાંથી 
કાઢી નાંખી, પ્રસન્ન અને શાન્ત ચિત્તે રોજ નિયમિત રીતે 
એકાગ્રતાનો અભ્યાસ સાધકે કરવે।. 


“ અજી, એક વાત કહેવાતી રહી ગઈ. ધ્યાનાભ્યાસ કરનાર 
સાધકે ખહમચય'ત્રતને પાળીને રહેવું જનેઈ એ. ખહ્મચયની દઢતા વિના 
આત્માની ઓળખાણુ થઈ શકતી નથી. અબ્રહ્મચય સાથે દેહ, મન 
કે પ્રાણુની શુદ્ધિ, કે વાસનાનો અને કામનો ક્ષય સભવતેો નથી. 
માટે સાધકે પ્રયત્નપૂર્વક બહ્મચય પાળવું. ૧૦-૧૪ 


“ ગાંડીવેશ, આ પ્રમાણે મન અને ઇન્દ્રિયોને - નિયમમાં 
રાખનારો અને પોતાના ચિત્તને એકાગ્ર કરવા મોટે નિરંતર અભ્યાસ 
કરનારે ચોગી ધીમે ધીમે નિર્વાણુને આપવાવાળી આત્માની શાન્તિને 
પામે છે.” ૧૫ 


છઠ્ઠો ચિત્તતિરોધ જ્પૃટ 


અહીં અજી'નતે એક રાકાતેો ખુલાસો કરી લેવાતું સન થયું. 
તેણે પૂછયું : 
જોજ ૧૬-૧૭ “ ચરોગેશ્રર, જેમ બહ્મચય* વિષે તમે સૂચના 
માદારવિદ્ષાર કરી તેમ સાધકની દિનચર્યા અને આહારનિદ્રા 
વગેરે વિષે પણુ દિગ્દર્શન કરાવે! તો સારું. ” 

તે પર જનાદન ખોલ્યા : 

“ ભલે. આ પ્રશ્ન તે' દીક પૂછયો. 

“ઝઅજુન, સાધકની રહેણીકરણી વિષે એક જ વાડયમાં 
મારે કહેવું હોય તો હું કહું કે સાધકે સર્વ પ્રકારની અતિશયતાનોા 
ત્યાગ કરવો, સાધકનાં શરીર અતે મનમાં સ્ફૂર્તિ અને ઉલ્લાસ 
રહેવાં નનેઈ એ, શરીરમાં “કે મનમાં વ્યાધિ કે અશક્તિ કે જડતા 
ઉત્પન્ન થવાં ન જેઈ એ; તેમ શરીરમાં એવી ગરમી પણુ ન વધવી 
જેઈ એ કે જેથી સારી પેડે નર કાઢયા વિના એતે ચેન જ ન 
પડે. મહાળાણે, ધ્યાનના અભ્યાસ માટે જેટલો સમય પોતે રાખ્યો 
હેય તેટલો સમય હોશિયારી રાખીને આળસ, નિદ્રા, સુરતી, શરીર 
ક મનને થાક વગેરે અનુભવ્યા વિના બેસી શકે એટલાં એનાં 
શરીર અને મન હલકાં રહેવાં જેઈ એ. આવા અભ્યાસ પાછળ 
રજ લગભગ એક પહેર (ખેત્રણ કલાક ) ગાળવો એ કર્મમાગી' 
માટે ચોગ્ય માપ છે. અભ્યાસનો એટલે શ્રમ પણુ જે સહન ન 
કરી શકે તેતું આરોગ્ય સારું ન ગણાય. 

“ આવું આરેગ્ય સાચવવા માટે શું ખાવું અતે શું છેડવું 
એ મહત્ત્વનું છે તે કરતાં કેટલું ખાવું એ વધારે મહત્વનું છે. કોઈ 
સાધક રાજસતામસ પદાર્થો, માદક દ્રવ્યો વગેરેતે તો અડૅ નહિ જ, 
પણુ સાત્તિક આહારમાંથી જ ખોરાકતી પસંદગી કરી લે એમ 
કહેવાની જરૂર ન હે।ય. પણુ એવે સાત્વિક આહાર પણુ માપસર 
જ લેવે। નનવેઈએ, ખાધા પછી પેટ ભારે ન લાગે, સુસ્તી ન 
આવે, સૂવું ન પડે, એટલું પ્રમાણુસર ખાવું ન્નેઈ એ. 

“ભીમાનુજ, જેમ અત્યાહાર કરનારતે તેમ જ વારવાર 
ઉપવાસ કરનારનેયે યોગ સિદ્ધ થતે। નથી. 

“મારે સાધકે જલદી પચે એવો ભગજને પોષનારે ખોરાક 
લેવો, પણુ ભૂખ કરતાં ઓછા પ્રમાણુમાં જ લેવો, સામાન્ય માપ 
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એમ ખતાવીઃ શકાય કે પોતે સહેલાઈથી એક ટ"કે' ખાઈ શકે એમ 
લાગે તેનાથી અધો ખોરાક જ સાધકે લેવો, પણુ તે સારી રીતે 
ચાવીને ખાવો, અર્ધા આહારથી માનસિક શ્રમ સારી પેંકે લઈ 
શકાય છે, અને છતાં શરીર રોગી અને અશક્ત થતું નથી. 

“ગુડાકેશ, ખીજ ખાબત નિદ્રાની. સાધકને તારી જેમ 
નિદ્રાના અત્ય'ત નાશ કરવાની જરર નથી. એણું માપસર, નિયમિત 
અતે ગાઢ નિદ્રા લેવામાં આળસ ન કરવું તેમ બહુ નિદ્રાછુ પણુ 
ન થવું. : ી ક " 

“ સામાન્ય રીતે રાત્રિનો છેલ્લે પહેર ( રાત્રે અઢી કે ત્રણુથી - 
પાંચ સાડાપાંચ સુધી ) તીરેગી સાધકને અભ્યાસ માટે અતુફૂળ 
સમય ગણાય. છેલ્લે! પહેર્‌ રલો હોય ત્યાં '₹ ઊંધ ઊડી જય અને 
પૂરેપૂરા ન્નશ્રત થઈ જવાય એવી ટેવ સાધકે પાડવી જેઈ એ. 
મિતાહારી સાધકતે ખે-સવાખે પણેરરની (પાંચથી સ્રાત કલાકની ) 
ઊ"'ધ પૂરતી થાય. અઢી પહેોરથી (સાત કલાકથી) એઓઇછી જ 
જેઈએ, વધારે નહિ, વધારે નિદ્રા આવતી હોય તો જાણુવું કે 
આહારવિહારમાં દ્દોષ છે. 

“હુવે ખીજી દિનચર્યા વિષે મારો અભિપ્રાય સાંભળ. પરાકમ- 
પ્રિય, સાધક્રે તૃષ્ણાઓને। ઉચ્છેદ કાંઈ પ્યાનના અભ્યાસના પહોરમાં 
જ કરવાનો! નથી, પણુ જીવનમાંથી જ તેને કાઢવાની છે. આથી, ' 
નને એ દિવસ દરમ્યાન તૃષ્ણાપોષક - વ્યવસાયે। કરે અતે થોજનાઓ 
ઘડયા કરે તો તેની સાધના કદી સિદ્ધ થશે એમ આશા રાખીશ 
નહિ, માટે સાધકે પવિત્ર અતે આવશ્યક કત'વ્યકર્મોમ « કરવાં, 
આ ડરું અને તે કરું, અહીં આવું અતે ત્યાં નનઉં, એવી ચોજનાઓ 
ઘડયા ન ડરવી. પણુ તે સાથે જ જે ડત'વ્યો આવશ્યક હોય ૦૪ 
તેનો ત્યાગ પણુ ન કરવે1. વળી, પુણ્યશાળાં, સાધકે આવાં કર્મો 
નિષ્કામપણે, નિઃસ્વાર્યપણે, પવિત્ર ચિત્તે, ચિત્તની પ્રસન્નતા અને 
શાંતિ જ્નળવીને કરવાને પ્રયત્ન ડર્યા કરવે!. ુ 

“પૃર'તપ, સાધકે એમ સમજવાનું નથી કે તે આસન વાળીને 
ખેસે તેટલે જ વખત સાધનાનો છે અને બાકીનો વખત ગમે. તેમ 
વ્તવાને! છે. ચિત્તની પરીક્ષા અતે ચૂટ્દમતા કરવા માટે જે વિશેષ 
ગ્રયત્ન- કરવે। પડે છે તેટલા પૂરતું:*જ ' પ્યાનાભ્યાસતું- પ્રયોજન છે. 
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ખાકી ન્તત્તાસુની સાધના તો આડે પહેર રહે. માટે તે જવનતું 
પ્યેય દિવસ દરમ્યાન ન ભૂલ્લે અને પોતાનાં ડર્મૌમાં વિવેક અનેં 
વિચારની એકામ્રતા તો સદાયે રાખે જ. 

“વ્‌ળી, પ્રિય, એક વધારે સ્રૂચના સાધકને ઉપયોગી થાય 
એવી છે : 

“ તૃરેત્તમ, એકાત્રતા સિદ્ધ કરવા માટે પરમાત્માના વૈષ્ણુવી 
સ'કલ્પનું કે તે સ'કલ્પને! મૂર્તિમાન આદશ રજૂ કરનારનું આલ'બન 
લેવાની મે તને સલાહ આપી છે. સાધક પોતાની જવનચર્યામાં 
આ વાતને ન ભૂક્ષે, એ સ્મરણમાં રાખે કે એ વૈષ્ણુવી સ'કલ્પ 
સાથે એણું એકર્પ થવાનું છે અને પોતાના જીવન રા એ સ'કલ્પને 
વિશેષ સિદ્ધ કરવાને! છે. આથી, તે જે રીતે ધર્મતું સ્થાપન, 
અધર્મનો વિરોધ, ભૂતોાતું પાલન અને લે!કાનું ત્રેય થાય એ રીતે 
જવન વ્યતીત કરવાતે। આત્રહ રાખે, અતે એ રીતે ખાતાં, પીતાં, 
હરતાં, ફરતાં અતે સવ કામો કરતાં એ પોતાના ખ્યેયનું, એકાશ્ર 
ચિંતન ન રણે તોયે, અતુસ'ધાન તો રાખે જ. 

“ શ્રદ્ધાળુ મિત્ર, આ રીતે દિનચર્યા રાખનારને દુઃખનાશક 
અભ્યાસયે।ગમાં સિદ્ધિ નિશ્રય મળશે. ૧૬-૧૭ 

“ચેોગેચછુ, આ એકાત્રતાના અભ્યાસનો અવધિ કેમ આવે 

“તે હવે તું સાંભળ: 
જોવ ૧૮ થી ૨૨ “પાર્થ, જેમ ભય અતે વેરતે લીધે કટ્ટા 
પ્યાતસિહ્વ”ન શમગુનું સ્મરણુ સહેન્ઝે જ રહે છે; ભૂલવા ઇચ્છે 
તોયે તેતે ભૂલી શકાતો નથી; પ્રસ'ગવશાત્‌ ખીન્ન 
વિષયમાં ચિત્ત રોકાયું હોય તો તેમાંથી નિભૃત્ત થતાં જ પાછું શશ્રુતું 
સ્મરણુ ઊઠે છે અતે સ્વમમાંચે તે દેખાઈ આવે છે : જેમ પેટમાં 
કકડીને ભૂખ લાગી હોય ત્યારે અનતું સ્મરણુ કરવાને પ્રયત્ન ડરવે 
પડતો નથી, એની મેળે જ એવી રાહ નેતું મન તલપાપડ થાય 
છે : જેમ સાધ્વી સ્રીને પોતાના પતિની કાળજ પ્રયત્નપૂવક કરવી 
પડતી નથી પણુ તેની કાળજી ફરવી એવે! તેનો સ્વભાવ જ ખની 
ગયા હોય છેઃ જેમ માતા અનેક કાયો કરતી હેય છતાં એનાં 
ધાવણાં બાળકતી સ્પૃતિ એને પોતાની મેળે જ ઊઠયા કરે છે; તેમ 
«યારે ઘ્યેય પદાથતી સહજ સ્મૃતિ રહેવા માંડે અને અભ્યાસને 


ચી-૧૧ 
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સમયે તો, જેમ ઢાળવાળી જમીન પર પડેલે ચીલે પાણીને પ્રવાહ 
સડસડાટ ચાલ્યો નય છે, તેમ વૃત્તિનો પ્રવાહ ષ્યેયમાં સડસડાટ 
ચાલ્યા જ ડરૅ, અને કશે પ્રયત્ન કરવો પડે છે એમ ન લાગે. 
દ્રોણુશિષ્ય, જેમ ચાલતાં આવડચા પછી એક પછી એક પગ કેવી 
રીતે ઉપાડવો તે તરક કશું ધ્યાન આપવું પડતું નથી પણુ એતી 
મેળે ઊપડચ જ જાય છે, તેમ જ્યારે યાદ રાખવાતેો પ્રયત્ન કર્યા 
વિતા ધ્યેયમાં ચિત્ત ચોટેલું રહે ત્યારે એકામ્રતા -સિદ્ધ થઈ એમ 
કહી શકાય. 

“કૃ્વૈપદીવર, આ પ્રમાણે પહેલું ષ્યાન સિદ્ધ કર્યા પછી 
ચિત્તના નિરેધર્‌પી ચોગને। અભ્યાસ શર્‌ થાય છે. તે કેમ થાય' તે 
હવે ઉદાહરણુપૂવક સમજવું તે સાંભળ ઃ 

“એમ ધાર, અજીન, કે સાધકે વૈષ્ણુવી સંકલ્પની સાક્ષાત્‌ 
મૂર્તિસમા શ્રીનારાયણુતું, રામચ%્રનું કે મારું ધ્યાન ધરી તે પર 
એકાગ્રતા સિદ્ધ કરી હોય. ત્યાર બાદ એણે નારાયણુના, રામના 
અથવા મારા જવનમાંનેો જે ભાવ, મણકામાં સૂત્ર પરેવાયું હોય 
તેમ, આખા જવનમાં વ્યાપી રલો હોય તે ભાવતું ષ્યાન ધરવું, 
એટલે કે, એ જીએ કે નારાયણુ એટલે અન્યાય અને દુઃખથી 
પીડિત જનો માટે તપશ્ચર્યાની મૂર્તિ; રામ એટલે ધર્મની મર્યાદા 
પાળવાનો અતીવ આગ્રહ; અથવા જેમ સંજયે, મારે વિષે વિચાર- 
પૂર્વક કહ્યું છે તેમ “ જ્યાં સત્ય, ધર્મ, લજન અને સરળતા છે, ત્યાં 
ગોવિંદ છે; કૃષ્ણુ સત્યમાં રહે છે, અને સત્ય કૃષ્ણુમાં પ્રતિછિત 'છે. ' 

“ વિરાટત્રાતા, સાધકે મૂર્તિમાં સિદ્ધ થયેલી એકામ્રતા પ્રત્યે 
હવે ખ્યાલ જ ન આપવે. સ્મૃતિમાંથી એ ખસવા માંડે તોયે તે 
પ્રયો ઉદાસી થવું. પણુ રામના જીવનમાં, દેખાતે। ધમ મર્યાદાપાલનને, 
નારાયણના જીવનમાં દેખાતો અનાથનાથનો કે મારો સત્યોપાસનાને 
ભાવ તાદશ કરી તેનું ષ્યાન ધરવા માંડવું; અને એ ભાવમાં 
પહેલા પ્યાનના જેવી જ એકાગ્રતા સિદ્ધ થાય લાં સુધી તેને 
અભ્યાસ કરવે।. 

“ આચાયસેવી, આમ કરતાં કરતાં સાધક એ ભાવ સાથે 
એકરૂપ થઈ જશે; અને એમ એકરૂપ થવા ટાણે એના છહેદયમાં 
અત્ય'ત સુદ્તિ--એટલે ઉલ્લાસ અને પૂન્યતાયુક્ત ગ્રેસ --ઊપજશે. 


છઠ્ઠો ચિત્તનિરેપ્પ ૧૧૩ 


આવી ઝુદ્તાને। ન્યારે એને સપણ અનુભવ થના માંડૅ ત્યારે એણે 
ત્રીજન જ્યાનને! આરભ કરવે।. 

“સુભદ્રેશ, આવે! સુદ્તાતો ભાવ એ ચિત્તની જ એક 
અવસ્થા છે. "એટલે આત્મપરીક્ષણુ ત્રીન્ન %્યાનથી શર થાય છે 
એમ કહી શકાય, 

“ હુવે આ ઉલ્લાસયુક્ત પ્રેમના ભાવનું '્યાન કેમ ધરાય તે 
તું સાંભળ. ી 

“ અજીન, દ્રોણાચાયેરે સૌથી પહેલું શરસંધાન કરી કૂવામાં 
પડેલી મોઈને બહાર કાઢી આપી હતી, તે વખતે તને કેવું 
સાનંદાશ્ચય થયું હતું તે યાદ આવે છે કે? અથવા, જે વખતે તે 
આચાય* પાસે સૌથી પહેલો અચૂક શરસંધાનને! પાઠ લીધો ત્યારે 
તને કેવું કૃતૂહલ થયું હતું તેનું સ્મરણુ કર, વળી, ન્યારે લ્ય 
વેધવામાં તું સૌથી પહેલાં સફળ થયે! તે વખતના તારા આનંદને! 
વિચાર કર. કૌરવ ખાળકે।માં તને જ આચાયચે પરીક્ષામાં ઉત્તીણુ 
કર્યો, તે વખતે તને લાગેલી કૃતાર્થાતા સ'ભાર. કોઈ રાજકુમારો ન 
કરી શડ્યા તેવા તે મત્સ્યવેધ કરી દ્વૌપદીને સ્વય'વર્‌માં પ્રાપ્ત કરી 
તે વખતતી તારા મનની સ્થિતિ કેવા પ્રકારતી હતી, વીર? આ જ 
પ્રમાણે, કુસ્સિહ, સાધક પોતે અનુભવેલી સુદ્િતાનું સ્મરણુ કરે છે. 
એએ એવી સૃદ્તાની લાગણી વારવાર પોતામાં ઉત્પન્ન કરવાને 
આમ્રહ રાખતો નથી કે પ્રયત્ન કરતો નથી; પણુ એવા પોતાને 
થચેલા સપણ અતુભવની સ્મૃતિ ન્નત્રત કરવા પ્રયત્ન કરે છે. 

“અજીન, પહેલી લાગણી કરીથી પાછી તેના તે વિષયમાં 
તેવી જ રીતે અનુભવાતી નથી. સફળતાને! પહેક્ષો આનંદ અનુપમ 
જ હેય છે. તે પ્રમાણે ધ્યાનના અભ્યાસમાં જે સુદ્તિ પહેલી 
અનુભવાઈ તે કરીથી અતુભવાતી નથી. આથી સાધક કેક વાર 
નિરાશ થાય છે અને જણે પોતાને! કાંઈ દોષ થયે હેય તેમ ડલ્ેશ 
કરે છે. મ 
“પણુ, અનુભવી આચાયથી ઉપદેશ પામેલો સાધક એવી 
મૂ'ઝવણુમાં પડતો નથી. કારણુ, એની એ લાગણીને ફરી ફ્રી 
અતુભવવી એ યે ગીનું સાધ્ય નથી, પણુ પોતાની સ્મૃતિને જમ્રત 
.કરવી એ એવું સાધ્ય છે. તેથી સુદ્તિાના એ પહેલા અતુભવતનું 


૧૬૨ ગીતપ્સન્થત અધ્યાય 


સમયે તે, જેમ ઢાળવાળી જમીન પર પડશે ચીશષે પાણીને પ્રેવાહ 
સડસડાટ ચાલ્યો નય છે, તેમ વૃત્તિને! પ્રવાહ પ્ચેયમાં સડસડાટ 
ચાલ્યા જ ડરે, અને કશે પ્રયત્ન-કરવે। પડે છે એમ ન લાગે. 
દ્રોણુશિષ્ય, જેમ ચાલતાં આવડા પછી એક પછી એક પગ કેવી 
રીતે ઉપાડવે। તે તરફ કશું ધ્યાન આપવું પડતું નથી પણુ એની 
મેળે ઊપડય જ જાય છે, તેમ ન્યારે યાદ રાખવાતે। પ્રયત્ન કર્યા 
વિતા પ્ચેયમાં ચિત્ત ચોટેલ્ું રહે ત્યારે એકાત્રતા સિદ્ધ થઈ એમ 
કહી શકાય. 

“દ્રૈપદીવર, આ પ્રમાણું પહેલું પ્યાન સિદ્ધ કર્યા પછી 
ચિત્તના નિરે।ધરૂપી ચોગનેો અભ્યાસ શર્‌ થાય છે. તે કેમ થાય" તે 
હુવે ઉદાહર્ણુપૂવ“ક સમજવું તે સાંભળ ઃ 

“ઝમ ધાર, અજીન, કે સાધકે વૈષ્ણુવી સંકલ્પની સાક્ષાત્‌ 
મૂતિસમા શ્રીનારાયણુનું, રામચદ્રતું કે સારું ષ્યાન ધરી તે પર 
એકાગ્રતા સિદ્ધ કરી હોય. ત્યાર ખાદ એણે નારાયણુના, રામના 
અથવા મારા જીવનમાંને જે ભાવ, મણકામાં ચુત્ર પરેવાયું હોય 
તેમ, આખા જીવનમાં વ્યાપી રલો હોય તે ભાવનું ષ્યાન ધરવું. 
એટ્લે કે, એ જીએ કે નારાયણુ એટલે અન્યાય અને દુઃખથી 
પીડિત જનો માટે તપશ્ચર્યાની મૂર્તિ; રામ એટલે ધર્મની મર્યાદા 
પાળવાનો અતીવ આગ્રહ; અથવા જેમ સંજયે, મારે વિષે વિચાર- 
પૂર્વક કહ્યું છે તેમ “ ન્યાં સત્ય, ધર્મ, લન્ક્ન અને સરળતા છે, ત્યાં 
ગોવિંદ છે; કૃષ્ણુ સત્યમાં રહે છે, અને સત્ય કૃષ્ણુમાં પ્રતિષ્િત છે. ' 

“વિરાટત્રાતા, સાધકે મૂર્તિમાં સિદ્ધ થયેલી એકાગ્રતા પ્રત્યે 
હવે ખ્યાલ જ ન આપવે. સ્મૃતિમાંથી એ ખસવા માંડે તોયે તે 
પ્રયે ઉદાસી થવું. પણુ રામના જીવનમાં. દેખાતે। ધમ મર્યાદાપાલનને, 
નારાયણુના જવનમાં દેખાતો અનાથનાથનો કે મારો સત્યોપાસનાને। 
ભાવ તાદૃશ કરી તેનું ધ્યાન ધરવા માંડવું; અને એ ભાવમાં 
પજેલા ષ્યાનના જેવી જ એકાગ્રતા સિદ્દ થાય યાં સુધી તેનો 
અભ્યાસ કરવે. 

“ આચાયસેવી, આમ કરતાં કરતાં સાધક એ ભાવ સાથે 
એકરૂપ થઈ જશે; અને એમ એકરૂપ થવા ટાણું એના હદયમાં 
અત્ય'ત સુદિતા--એટલે ઉલ્લાસ અને પૂન્યતાયુક્ત પ્રેમ --ઊષજશે. 


છ્ઠ્દો ચિત્તનિરેપ્ધ ૧૧૩ 


આવી સુદ્તાનો જ્યારે એને સપણ અતુભવ થવા માંડે ત્યારે શઞેણે 
“ત્રીજ પ્યાનતો આરભ કરવે।. 

“સુભદ્રેશ, આવે સુદિતાનો ભાવ એ ચિત્તની જ એક 
અવસ્થા છે. 'એટલે આત્મપરીક્ષણુ ત્રીનન “યાનથી શર્‌ થાય છે 
એમ કહી શકાય. 

“ હુવે આ ઉલ્લાસયુક્ત પ્રેમના ભાવનું માવિ કેમ ધરાય તે 
તું સાંભળ. 

“અજી, દ્રોણાચાચે? સૌથી પહેલું શર્સંધાન કરી કૂવામાં 
પડેલી મોઈને બહાર કાઢી આપી હતી, તે વખતે તને કેવું 
સાનંદાશ્રય થયું હતું તે યાદ આવે છે કે? અથવા, જે વખતે તે 
આચાય પાસે સૌથી પહેલો અચૂક શરસંધાનને! પાઠ લીધો ત્યારે 
તને કેવું કૅવૂહલ થયું હતું તેતું સ્મરણુ કર, વળી, જ્યારે લક્ષ્ય 
વેધવામાં તું સૌથી પહેલાં સકળ થયે1 તે વખતના તારા આનંદતે। 
વિચાર કર. કૌરવ ખાળકે।માં તને જ આચાચે પરીક્ષામાં ઉત્તીણુ' 
ક્યો તે વખતે તને લાગેલી કૃતાર્થ'.તા સંભાર. કેઈ રાજકુમારો ન 
કરી શડ્યા તેવા તે' મત્સ્યવેધ કરી દ્રૌપદીને સ્વય'વરમાં પ્રાત કરી 
તે વખતની તારા મનતી સ્થિતિ કેવા પ્રકારતી હતી, વીર? આ જ 
પ્રમાણે, કુરૃસિહ, સાધક પોતે અનુભવેલી સુદિતાનું સ્મરણુ કરે છે. 
એ એવી સુદિતાની લાગણી વારવાર પોતામાં ઉત્પન્ન કરવાનો 
આમ્રહ રાખતો નથી કે પ્રયત્ન કરતો નથી; પણુ એવા પોતાને 
થચેલા સપણ અનુભવની સ્મૃતિ ન્નત્રત કરવા પ્રયત્ન કરે છે. 

“ઝઅજીન, પહેલી લાગણી ક્રીથી પાછી તેના તે વિષયમાં 
તેવી % રીતે અનુભવાતી નથી. સફળતાતે। પહેક્ષો આનંદ અનુપમ 
જ હોય છે. તે પ્રમાણે ષ્યાનના અભ્યાસમાં જે સુદ્તિા પહેલી 
અનુભવાઈ તે ફરીથી અતુભવાતી નથી. આથી સાધક કોઈક વાર 
નિરાશ થાય છે અને ન્નણે પોતાને કાંઈ દોષ થયે હેય તેમ કકલ્ષેશ 
કરે છે. 

“પણુ, અનુભવી આચાર્યથી ઉપદેશ પામેક્ષો સાધક એવી 
મૂ'ઝવણુમાં પડતો નથી. કારણુ, એની એ લાગણીને કરી ફરી 
અતુભવવી, એ' થોગીનું સાધ્ય નથી, પણુ પોતાની સ્મૃતિને જમ્રત 
કરવી એ એતું' સાધ્ય છે. તેથી સુદિતાના એ' પહેલાઃ અતુભવનું 
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સ્મરણુ કરવું અને એને જ પષ્યાનને! વિષય .કરી તે ઉપર એકાગ્ર 
થવાનો સાધકે પ્રયત્ન કરવો. એ પ્રયત્નમાં એને વાર'વાર એવી 
સુદિતા ઉદ્દભવે છે ખરી, પણુ સાધક તે અનુભવ ઉપર લક્ષ આપી 
એ લાગણી સાથે એકરૂપ થતો નથી, પણુ જાણુ એને એડાગ્ર ચિત્ત 
તપાસતો હેય, તેમ એનું પ્યાન ધરે છે. 

“કૌન્તેય, ચોગના આવા અભ્યાસમાં સાધક સમજવા માંડે 
છે કે હર્ષ, શે।ક, હિમત, ભય વગેરે જે લાગણીએ। ચિત્તમાં ઊઠતી 
હોય છે, અને તે જણે પોતાનું કાંઈક સ્વરૂપ જ હોય એમ ભાસતું 
હૈય છે, તે વસ્તુતઃ તેમ નથી. પણુ જેમ લી'પેલી ભૂમિના ઉપર * 
સ્રીઓ વિવિધ આકૃતિઓ પાડી તેમાં જાદા જુદા રગે! પૂરે છે ત્યારે 
તે ભૂમિ તેવા રંગોવાળી ભાસે છે, છતાં એ ભૂમિ કાંઈ એ ર'ગાવાળી 
અનતી નથી, પરંતુ તેને માત્ર આશ્રય જ આપે છે; અથવા, જેમ 
તળાવમાં કાંકરે! ફૅ"૪ીએ ત્યારે ગાળાકૃતિ લહેરેની પરપરા ઊડે છે 
અનતે- સવે" દિશામાં ફ્રેલાઈ શમી જય છે, અતે પછી ખીન્ને 
કાંકરો નાખીએ ત્યારે વળી ખીજ ન્નતતી લહેરો ઊડે છે, ફેલાય છે 
અને શમી નજય છે, પણુ લહેરો એ કાંઈ પાણીનો સહજ ધર્મ 
નથી, પણુ પાણી એનું આધાર જ છે; તેમ સુદિતા, પ્રેમ, હષ, શેક, 
ભય, ક્રોધ વગેરે ભાવે। એ ચિત્ત પર ઊઠતા રગે અથવા લહેરો જ 
છે; અને તેની પાછળ, ભૂમિ અથવા પાણીની જેમ, ચિત્તની સ્વાભાવિક 
સ્થિતિ આધારરૂપે સ્વત'ત્ર રહેલી છે. આ રીતે, સાધકને પોતાના 
ચિત્તની રાગદ્દેષરહિત તથા કામનારહિત અવસ્થાનું ભાન થાય છે. 

“પરતપ, ચિત્તતી આવી નિષ્કામ અને નિઃસ્પૃહ અવસ્થા 
સાધકને સુખમય લાગે છે. જેમ આખા દિવસનાં સવે” કામોથી 
પરવારીને શ્રમજીવી મતુષ્ય સાંજે પોતાના સર્વ સ્નાયુઓને ઢીલા 
કરી નિશાંત કરીને પડે છે ત્યારે એને અત્ય'ત આરામ અતે સુખ 
લાગે છે; અથવા જેમ ખાળકને એનાં કપડાં ઉતારી લેવાથી ન્નણે 
કાંઈક ખ'ધનમાંથી છૂટયા જેવું મોકળું અતે સુખરૂપ લાગે છે, 
અથત્રા નેમ સ્વમમાં ખી ગયેલા માણુસને જ્્રત કરી દેવાથી 
સ્વસ્થતા લાગે છે; તેમ ન્યારે સાધકને એવે। શોધ લાગે છે કે એમ 
જે તેને લાગતું હતું, કૅ હર્ષશોક વગેરે ભાવોનો ભાર, પોતાની 
ઉપર કર્ણના કવચની જેમ, અથવા કયલાની કાળાશની જેમ, 
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અથવા પટોળાં પરતી ભાતની જેમ, મરણુની સાથે જ છૂટે એવે 
દઢપણે ચેરેલો છે તે તેમ નથી, પણુ, એ ભાવે। --કેવળ સસુદ્રની 
સપાટી પર ઊઠતાં અતે શમતાં મોન્નતી જેમ--ચિત્તતી ઉપરની 
સપાટી પર જ ઊઠેનારા અતે શમનારા છે, અતે તે ભાવોની નીચે, 
જેમ મોટામાં મોટાં તોકાનોની નીચે સાગર ગ'ભીર અને શાંત જ 
હેય છે તેમ, પોતે સુખરૂપ, ગ'ભીર અને શાંત જ છે, અજીન, 
ન્યારે સાધકને ચિત્તની આવી દશાને! અનુભવ થાય છે, ત્યારે તેને 
અત્યત વિશ્રાંતિ મળી હેય, નિરાંત મળી હોય, સ'સારને। ત્યાગ 
કરી સન્યાસ ક્લેનારતેયે જેવી નિશૃત્તિ નથી મળતી તેવી નિવૃત્તિ 
મળા હોય, ન્નણું ઘણાયે યુગાોનેો થાક એકદમ ઊતરી ગયે! હોય, 
એમ અત્યત સુખ થાય છે. ૧૮ 

“ધ્રત'જય! હવાને થોડે પશુ પ્રવાહ ન હેય તેવા સ્થળમાં 
દીવાતી ન્યોતિ સ્થિર હોય છે તે ઉપમા ચિત્તની આ સ્થિતિને 
બરાબર લાગુ પડે છે, નદીના પ્રવાહતી જેમ શક ક્ષણ પણુ વિરામ 
ન લેનાર ચિત્ત જણે એકાએક સ્થિર અને ઊ"ડા સરોવરમાં પલટાઈ 
ગયું હોય તેમ યોગીની મગ્થિતિ થાય છે. ૧૯ 

“ચે:ગના અભ્યાસથી ચિત્તને! નિરોધ કરી સાધક આ ગ્થાને 
આવી, જેમ સ્થિર તળાવને આરે આવી કે!ઈ પુર્‌ઘ પોતાનું સપણ 
પ્રતિળિંબ નિહાળે તેમ, ષોતાની સાક્ષી અવસ્થાનો અનુભવ કરે છે 
અને તેની સાથે અત્ય'ત સ'તોાષને પામે છે. ૨૦ 

“મહાબાહો, જેમ મૂગાએ ગોળ ખાધે હેય તો તે પોતાના 
મનમાં જ સમજને ખેસી રહે છે, તેમ આ આત્ય'તિક સુખ કેવળ 
ખુદ્ધિ પોતાને વિષે # સમજત રહે છે; ઇન્દ્રિયો એ સમજી શકતી 
નથી. પણુ એ સુખનું પરિણામ સાત્તિક ભાવોના ઊઠવાથી આખા 
શરીર ઉપ૫૨ થાય છે ખર્‌' અતે પછી એના જીવન ઉપર પણુ 
ચાય છે. ૨૧ 

“કો'તેય, આ અનુભવ થયા બાદ સાધકને આત્મતત્ત્વ વિષે 
એવી ૬ઢ સ્વાનુભવયુક્ત અને શ'*કારહિત પ્રતીતિ થઈ ન્નય છે કે 
તેમાંથી એ પછી કદી ચળતો નથી. 

“ઝે પદ પ્રાપ્ત કર્યા ખાદ વિશ્વમાં કોઈ એવું એશ્વય' કે સિદ્ધિ 
નથી કે જેતી એતે વધારે કિંમત લાગે, આ સ્થિતિથી બધીયે 
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વસ્તુએ અતિ ઓછા મૂલની થાય છે. આથી: ભારેમાં ભારે દુઃખ 
આવી પડતાંચે ' હાય, હાય, હું હતભાગી છું, મારું સત્યાનાશ 
વળા ગયું; અરેરે, દેવે મારા તરક ન' જેયું, એવી દીનતા એના 
ચિત્તમાં કદી આવતી નથી. ૨૨ 
“ પ્રમસ્તેહી, આ પ્રમાણે સે તને પી માર્ગ ટ્રકમાં 
સમજવ્યો. પણુ, સાચુ પૂછતાં, આથી મે તનેઃ 
જોજ રર્‌ થી ર૭ એને થોડો ખ્યાલ આપ્યો એટલું જ કહી શકાય. 
એની પૂરી સમજણુ તો સાધક તેનો અભ્યાસ 
કરવા માંડે ત્યારે જ પડે અતે તેમ કરતાં કનક્ષોક ભાગ તે વખતે જ 
સમન્નવી શકાય. 

“ એ ચોગાભ્યાસની બરાબર પહ્દિ સમજાઈ નય શે ચેગ્ય 
માગદર્શ કી સહાય હેય તે એમાં પ્રારંભમાં, મષ્યમાં કે ડયાંયે 
દુઃખ ઉત્પન્ન થતું નથી. સાચા માગદ્શકતી સહાયતા લઈ, બરાખર 
રીતે સમજી, પ્રસન્ન ચિત્તથી અતે શ્રદ્ધાથી ઉત્સાહપૂર્વક આ યોગને! 
અભ્યાસ ડરવે। નનેઈ એ. ૨૩ 

“ ધ્રનુધર, તે પછી સ'કલ્પથી ઉત્પન્ન ચતી સવે કામનાઓને। 
સ'પૂણુંપણે ત્યાગ કરી, મન તથા ઇન્દ્રિયાતે ચારે બાજનૂથી વશમાં 
રાખી, ડહાપણુ અને ધૈ્યયુક્ત બુદ્ધિથી આત્માભિમુખખ મનને વાળાને, 
સુદ્તાનાયે ધ્યાનનો ત્યાગ કરી, કશું ચિ'તન જ ન કરવું અને 
જે જે સ્મૃતિ ઊઠે તેનો તત્કાળ ત્યાગ કરી દેવે। -- એવા પ્રકારને 
યોગાભ્યાસ સાધકે ધીમે ધીમે શરૂ કરવે।. ૨૪-૨૬ 

“ગુડાકેશ, આ અભ્યાસને પરિણામે થોગીની સવે તોફાની 
રાજસ વૃત્તિઓ શમી જશે અતે એના ચિત્તમાં અનુપમ શાંતિરૂપી 
પરમસુખ મળગે. આ શાંતિનું સુખ પહેલાં કહેલા સુખમ કરતાંચે 
વિરોષ સ્થિર પ્રકારનું છે એમ તેના વિચારમાં સમન્નશે. કારણુ, 
અજુન, પેલા સુખમાં કાંધક કર્યાનો, મેળવ્યાનાો અને અતુભવ્યાતે 
સબધ રહે છે; એના ગર્ભમાં, જેમ સસુદ્ર શાંત હેય તોયે તોફાનને 
અવકાશ રહે છે તેમ, વાસનાના અ'કુરો રહૈ છે. પરતુ આ શાંતિ 
એટ્લે સુખ પણુ નહિ અને દુઃખ પણુ નહિ ગવી, શોકના 
સભવ વિનાની હોવાથી જ સુખમય ઘેખાતી, કાંઈક કેવળ સત્તા- 
માત્ર સ્થિતિ છે એવું પ્રજ્નાથી સમન્નય છે. માટે આ શાંતિ જ 


છઠ્ઠ ચિત્તત્તિરેપ્ધ ય્કૃછ 


માનત્રષુદ્ધિથી નનણી શકાય તેટલું, સર્વત્ર સમપણે, સવ મુણુદોષેથી 
અતે પ્રકૃતિના સર્વ ધર્મોથી પર રહેલા ચૈતન્યખહ્મનું પોતામાં 
વસતું સ્ત્રસપ છે એમ વિદ્દાતોએ માન્યું છે. ૨૭ 


“ મહાબાહુ, હવે આવા યોગાભ્યાસનું કળ તને કહું છું તે તું 
પ્યાન દઈ ને સાંભળ : 
જોર ૨૮ થી ર્‌ર “ આ રીતે પાષરહિત થયેલ્લો, નિર'તર 
પ્યાનનું જઝ આત્મસ્વરૂપનું અનુસ'ધાન રાખતો થે।ગી સુખેથી 
ખાહ્મી સ્થિતિનું અનુપમ શાંતિરૂપી સુખ પ્રાપ્ત 
કરે છે. ૨૮ 

“મે હવે આત્મમ્રતીતિથી જણે છે કે ભૂતમાત્રતે વિષે એક 
થેતન્યરૂપ પરમાત્મા જ રહેક્ષો છે અને ભૂતમાત્ર એ પરમાત્મામાં જ 
વસેલાં છે : અર્થાત્‌, જે કાંઈ વિશ્વમાં નામરપ જણાય છે તે તે 
સવ બ્રહ્મરૂપ જ છે. 

“ કૌન્તેય, આમ જણુનારા સવષ'ત્ર સમદણ્િવાળે। જ હોય એમાં 
શું કહેવું ? અજુન, મોનાને કસી જણુનાર સોની એની પાસે આવેલા 
દાગીના પગમાં પહેરવાના છે કે માથા પર મૂકવાના છે તે પરથી 
એની જીદી જુદી કિંમત થોડી જ આંકવાનો છે? એ તા કસમાં 
પૂણુપણું પાર પડેલું સોનું ગસે તે આકારનું અને ગમે તે અંગમાં 
ધારણુ કરવાનું હેય તેને સરખી કિ'મતનું જ સમજશે, તેમ સવત્ર 
બ્રહ્મને જ જેનાર ચેો!ાગી જડચેતન, કીડીપત'ગિયાથી માંડી બહ્યા 
પર્યત સકલ સૃજણિ એક ૦૮ ચૈતન્યમય તત્ત્તતી બનેલી છે એમ 
નનણું છે. ૨૯ 

“ અને કૌન્તેય, આમ જે આત્માને જ સર્વત્ર જીએ છે અને 
આત્મામાં જ સવને જીએ છે તે આત્માને કાં નાશ જીએ, અને 
પોતાનેોથે કયાં અને કેવી રીતે નાશ ન્નેઈ શકે? અર્થાત્‌, નારા એ 
શખ્દ જ આત્મદણ્િથી અથ*વિનાનો બની ન્નય છે, ૩૦ 

“ આથી, પાંડવ, આવે સર્વ" સૃણિમાં એક જ તત્ત્વને દેખનારે 
યે!ગી સર્જ ક્રિયાએ કરતો હેય છતાં, પાણીમાં ઊભે! રહી પાણીના 
ખોખા ભરી તે જ પાણીમાં નાંખનાર પુસ્ષની જેમ, બ્રહ્મરૂપ ન 
હોય એવું કશું જ આચરતા નથી. ૩૧ 


૧૬૮ ગીતાસન્થન અધ્યાચ 


“ અજીન, જે પરમયોગી આ પ્રમાણે સવત્ર સમપણે આત્મા 
જ ર્હૈક્ષો છે તથા .સુખખ તથા. દુઃખ સૌ એના.જ, સમુદ્રના તર'ગે 
હેય તેવા, ભાવો છે એમ જુએ છે અને તેથી પોતાને કે!ઈઈથી અધિડ 
સમજતે નથી, કોઈથી ન્યૂન સમજતા નથી, પોતાના ચિત્તમાં ઊડતા 
સુખદુઃખાદિ ભાવા જેટલે અંશે વિચારવા ચોગ્ય ગણાય, તેટલા જ 
ખીજાનાયે સમજે છે, તેણે યોગની પરાકાછા કરી છે એમ જાણુ.”'૩૨ 


શ્રીકૃષ્ણુનું ચોગમા્ગ'નતું આવું મનોરંજક વિવેચન સાંભળી 
અજીન પહેલાં તો અત્ય'ત ઉલ્લાસમાં આવી ગયે1. પણુ એકામ્રતાતે 
અભ્યાસ કરવાતી ખાખતમાં અજુનન કાંઈ સાવ 
જોર ર્રૂ-ર૪ નવે વિધાર્થી નહોતો. શસ્્રવિધા શીખવા માટે 
મનની કંત્તક્તા અતે શસ્ત્રાસ્રોની પ્રાપ્તિ માટે એણે આજ પર્યત 
એકાત્ર ચિત્તે વિવિધ પ્રકારનાં અભ્યાસો અને 
અનુછાને કર્યાં' હતાં. ગાયત્રીજપ વગેરે નિત્યક્માનોાયે એને સારી 
પેઠે અનુભવ હતો. આથી એકાગ્રતાનો અભ્યાસ એ કેટલે! કહેણુ 
છે તેનો એને સારી પેઠે ખ્યાલ હતો. આથી તે ખોલ્યે : 
“જનાર્દન, આ જે તમે સમત્વનો ચોગ કલ્રો તે અત્યત 
શ્રવણુમનોહર તો છે જ એમાં શ'કા નથી. પણુ એ કેટલે અ'શે 
સાષ્ય છે તે વિષે હું શ'કાશીલ છું. કેશવ, ચિત્તતો મને સારી પેઠે 
અતુભવ છે અતે મારા અનુભવથી હું એમ નાણું છું કે ચિત્તને 
એકાગ્ર કે નિરુદ્દ કરવાનું કામ, વ્યાવહારિક રીતે ખોલીએ તો, 
અશકવચય જ લાગે છે. મને તો લાગે છે કે સસુદ્ર જે ઘૂધવતો 
અટકે, વાયુ જને વહેતો અટકે, સૂય, ચ%, મહો વગેરે નને ચાલતા 
થાભે, તા જ આ મનતી ચ'“ચળતા અટકી શકે અને તેનો નિરોધ 
થઈ શકે. માટે મૂળ પાયામાં જ જ્યાં અશકયતા જણાય છે ત્યાં 
આગળના અભ્યાસની શં રીતે આશા કરવી?” ૩૩-૩૪ 


અજીનનતી આ શકાતો ઉત્તર આપતા શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : 
“પાંડવ, હું કહે છે તેવું જ મન અતિશય 
જોજી રૂખ-ર્‌૬ ચ“ચળ છે અતે તેતે નિત્રહ કરવો! કઠણુ છે એ 
સાચુ. પણુ એ અશકય છે એમ તું માનતો 
હોમ તો તે માન્યતા ખોટી છે. વસ્તુ દુ:સાધ્ય હેય માટે તે અસાપ્ય 


છઠ્ઠો ચિત્તનિરાધ શ્ફૃટ 


છે એમ કહેવું એ નિબળતાની નિશાની છે. માટે મનનો નિત્રહ 
અસાપ્ય નથી એમ ખાતરીપૂર્વક માન. 

“પરંતપ, અભ્યાસ અને વૈરાગ્ય એ ખે ઉપાયો! વડે હવાના 
ખઆચકા જેવું મન પણુ પકડી રાકાય છે એ અનુભવ સવે થોગીઓએ 
કરેલે। છે. ર 

“ અરે, પ્રયત્નશીલ અને પુરુષાર્થી મનુષ્યને માટે આમાં કશું 
જ અશક* નથી, ખાલ શક્તિએને પણુ મનુષ્ય પોતાના મતોખળથી 
વશમાં લાવે છે, તો એ જ મનોબળ એ જ મનને વશમાં લાવવામાં 
સઘળ થાય જ એમાં શકા લાવવાનું કારણુ નથી. ઉપાય કરવાથી, 
ધીરજ રાખવાથી, ખ'તથી, સંયમથી, જરૂર મન વશ થશે જ અને, 
ગરીબ ગાયની જેમ, જ્યાં એકામ્ર કરવા પારે ત્યાં થશે. 

“પૃદ્દતિપૂર્વક ચીવટ રાખી અભ્યાસ એ એક શરત; અતે 
વૈરાગ્ય એટલે ઇદ્રિયાના અને મનના સવે બાલ રસે! વિષે તૃષ્ણાને। 
અભાવ એ ખીછ શરતઃ એ ખે શરતો જે પાળે, તેનો થોગ સિદ્ધ 
થાય જ એમ હું તતે ખાતરી આપું છું.' ૩૫-૩૬ 

શ્રીકૃષ્ણના આવે। ઉત્તર સાંભળાને અજુનને વળી એક ખુલાસો 

કરી લેવાની ઇચ્છા થઈ. તેણે કહ્યું: 
જજ રૂ૭ શી ર્‌૨ “ડૃષ્ણુ, તમે કહ્યું કે અભ્યાસ અને 
ચોગખ્રટની ગસિ વૈરાગ્યથી મનતે એકામ્ર કરી જ શકાય, એ તો 

ડીક. પણુ એમ ધારે કે કેઈ બાપડૅ। શ્રદ્ધાળુ 
અને યે! ગની ઇચ્છા રાખનારો સાધક મનતી ચ'ચળતાને લીધે એને 
કખજે કરી ન શકે, તો તેની શી દશા થાય ? શું શરદ્ત્રડતુતી કે 
ઉનાળાની વાદળીની જેમ એ આકાશમાં નાશ પામી «નય કે? ન 
મળ્યો ચોગ અને ન મળ્યો ભોગ એવો ખેય ખાજૂથી ભ્રષ્ થયેક્લે 
સાધક કેવી ગતિ પામે તે મને કૃપા કરીને કહે,” ૩૭-૩૯ 


શ્રીકૃપ્ણુ ખોલ્યા: _ 
“પાર્થ, તારી શ'કા સ્વાભાવિક છે. પણુ 
જોર ૪૦ થી ૪૭ તેને! ઉત્તર ખહ્મા વિષેના સિદ્ધાંતમાંથી જ મળી 
આવે છે. ધનંજય, મે' તને કહ્યું ક આ વિશ્વમાં 
અહ સિવાય ખીજ કોઈ વસ્તુ છે જ નહિં અને વિશ્વનાં સ્થૂળ કે 


૧૭૦ ગોતપ્સન્થન અથ્ચાય 


સૂજ્ષમ તત્ત્વોમાં ગમે તેટલા ફેરફારો થાય છતાં એમાં કાંઈ વસ્તુગત 
ફેરફાર થતો! જ નથી, 

“પરતપ, દૂધ થોડા કલાક જ સારું રહે .છે; દહી તેથી 
વધારે વખત રહે છે; માખણુ થોડા દિવસ સુધી બગડતું નથી; અને 
ઘી તે! મહિનાઓ સુધી વાપરી શકાય છે. પાંડવ, પૃથ્વી પર પડેલા 
પાણીમાં કચરો અને માટી ભળી તેને ડહેળી નાંખે છે અને અશુદ્ધ 
કરે છે, પણુ મેઘભ્ષ્ટિ ગ'દા પાણીની થયેલી સાંભળી છે કે ? એ જ 
રીતે, અજીન, અશુદ્ધ અને અજ્ઞાની ચિત્તમાં સારાનરસા ફેરફારોને 
સ'ભવ વધારે રહૈ છે, પણુ જ્ઞાનાભિસુખ થયેલું ચિત્ત ચૂલા પર 
ચડાવેલા માખણના નેવું કહી શકાય. એ પૂરું તવાઈ જય તે 
પહેલાં જ અસિ હોલવાઈ નય તે! તેથી એ કાંઈ ફેકી દેવું પડે 
નહિ. પાછે અસિ સળગાવીએ થયાં સુધી તે રાખી શકાય અને 
જર્‌ર્‌ હોય તો! ઉપયોગમાં પણુ લઈ શકાય. 

“ પાંડવ, મે તને પહેલાં સમજાવ્યું છે કે સાંખ્યવેત્તાઓ કહે 
છે કે આત્માને આશ્રચે રહેશો પ્રાણીનો લિંગ અથવા વાસનાત્મક 
દેહ ઇદ્િયાને અગોચર અતે આકાશ જેવો સૂક્મ છે છતાંયે, વજ 
કરતાંચે કઠણુ અને દુભે'ઘ છે. શરીરના મરવાથી એ લિંગદેઠને 
નાશ થતો નથી પણુ, જેમ ઝાડનાં મૂળિયાં જમીનમાં જે બાજૂ પાણી 
મળવાતે। સભવ હોય તે ખાજૂ ફેલાવાની સહજ પ્રજૃત્તિ કરે છે, 

મ તે પોતાની અતૃપ્ત વાસનાઓતી સિદ્ધિને અથે જ્યાં અનુકૂળ 
શરીર ધારણુ કરવા માટે યોગ્ય ક્ષેત્ર હોય તે બાજૂ પહોંચવાની 
સહજ મ્રદૃત્તિ કરૈ છે. ી 

“ અજીનન, અશુદ્ધ અને અનેક વાસનાઓથી ભરેલું ચિત્ત પણુ 
સહેજે નાશ પામે કે જલદી રૂપાન્તર પામે એવું હેતું નથી અને 
જ વાસનાઓ ઓછી હોય તથા વધારે શુદ્ધ પ્રકારતી હેય તેમ 

એ વધુ સૂક્મ છતાં વધારે કઠણ અને દુભે'ધ હેય છે. 

“ કૌન્તેય, આ સવ'વ્યાપક આત્માને જ નને. તે આકાશ 
કરતાંયે વધુ સૂક્ષ્મ છે, પરતુ એની કઠણુતા અભેદ્ય જ છે. કોઈ 
એવી વસ્તુ નથી જે એના સ્વરૂપમાં યર્ત્કિચિત્‌ પણુ ફરક પાડી શકે. 
તેમ શુદ્ધ થતું ચિત્ત આત્માના સરખુ* બનતું હોવાથી તેની સુક્દમતા 
સાથે દુભે'્યતા પણુ વધે છે. 


છ્દ્દો ચિત્તનિરાધ ૧૭૧. 


“ આથી, ધતુર્ધર, શુદ્ધિને માટે પ્રયત્ન કરનાર પુરુષે પોતાની 
સાધના પૂરી થાય તે પહેલાં મરણુ થાય તેથી કશુંચે ડરવાનું નથી. 
જેમ હનર છિદ્રોમાંથી નીકળતા પાણીને।ઃ પ્રવાહ એક જ છિદ્રમાંથી 
નીકળવા માંડે યારે નનેશમાં હન્નરગણા વધી જાય, તેમ સવ" અશુદ્ધ 
સંકલ્પોતા યાગ કરી આત્મશુદ્ધિ અને આત્મપ્રામિના જ બળવાન 
સંકલ્પ જેણું રાખેલ્લો છે, એ ર્સંકલ્પતું બળ, અશુદ્ધ ચિત્ત કરતાં 
હુજરેગણું વધારે હોય છે. એણુ લગભગ ન્યાં ચાહે ત્યાં ગતિ 
કરવાની અને પસ'દગી પ્રમાણે શરીર પ્રાપ્ત કરવાની શક્તિ મેળવી 
કહેવ્રાય. ખાલ બળે અતે પરિસ્થિતિને અવગણ્‌વાની એની શક્તિ 
સામાન્ય જીવે! કરતાં વધારે હેય છે. આથી કાઈ સાધફ “ ધોખીને 
ફૂતરો ન ઘરતે1 ત ઘાટને!' જેવો! કદી થાય એ ડર જ અસ્થાતે 
છે, એ તો, દ્વેહધધારણુ માટે -અનુકૂળ સમય, સ્થાન અને પરિસ્થિતિ 
પ્રાત થાય ત્યાં સુધી, દીર્ધકાળ પર્યેત અદશ્યપણેયે પુણ્યશાળીએની 
વચ્ચે જ રહે અને ત્યાંયે લાભ મેળવતો અને આપતો રહે. 

“ છુદ્રગ્રિય, પછી અનુકૂળ સ્થાન નિર્માણુ થતાં એ યેોગભ્રણ 
જવ દાઈ પવિત્ર અને ભાગ્યશાળી કુડુબમાં અથવા અહ'ત દુલ'ભ 
એવા કેઈ જ દુંબમાં જ જન્મ લે. ૪૦-૪૨ 

“ «યાં, જેમ 'કાકિલને ત્રીષ્મનો ટહકો કાઢવાની કળા શીખવવી 
પડતી નથી હ પ જ તેતી એવી પ્રવૃત્તિ થાય છે, તેમ એ 
સહજપણે જ પૂર્વજન્મના સ'સ્કારથી યોગાભ્યાસ માટે પ્રશૃત્ત થાય 
છે અને પોતાની સાધના પૃણું કરવાતે! પ્રયત્ન કરવા માંડે છે, 
ક્મકાંડના વિધિએથી અને સકામ ધમૌથી પર થઈ, નાણુ પરાણે 
ખે'ચાતો હોય તેમ, એ યેાગાભ્યાસમાં ખે'ચાય છે. ૪૩-૪૪ 

“ કૂ[લ્ગુન, કોઈ સિદ્ધયોગીને નનેઈ રખે તું એમ માનતો કે એ 
સવ" એની એક જ જન્મની સાધનાનું ફળ હશે. આ 47વે અનેક 
“ જન્મો] સુધી અધર્મમાંથી ધર્મ, આસક્તિમાંથી વૈરાગ્ય, અજ્તાનમાંથી 
સાન, અને મૃત્યુમાંથી અમૃત પ્રત્યે વધવા પ્રયત્ન કર્યો છે અને 
ચોાગસિદ્ધિ એવા અનેક જન્મોના પ્રયત્નોનું કળ છે. ૪૫ 

“પણુ, પાથ, આનો અથ એમ પણુ ન કરતો કે તો પછી 
અનેક જન્મો! આદ કળ આપનારી યોગસાધના કયે શું વળે ? કારણુ, 
પુયારેય તો આ પ્રયત્ન કયે જ છૂટકો છે. એના વિના શાંતિતે 


૧૫૨  શીતપ્સન્ધન 


કાઈ ખીનને માગ જ નથી. માટે એ અભ્યાસ આજથી જ કરવા 
માંડવો એમાં જ બ્રેય છે. એ ઉપરાંત વળી, કૌન્તેય, એ યોગમા્ગ 
સાંભળવાની અને પ્રાતત કરવાની ઇચ્છા થવી અને તેમાં. રસ . લાગવે। 
એ પણુ સત્ક્મોના ઉદયતું જ કળ છે. વળી એવેોયે સ'ભવ રહે 
છે, અજીન, કે આવી સાધના થોડીક જ અધૃરી રહી હોય અને 
આવી વાત એ પ્રત્યે વાળવાને નિમિત્ત માત્ર જ બને. ગસે તેમ 
હોય, આવે ચોગ સિદ્ધ કરવાનો અભ્યાસ શર્‌ કરવા માટે તું 
ઉત્સાહ ધારણુ કર. 

“ અજીત, આ પ્યાનચોગ તપ, સ્વાધ્યાય, કર્મકાંડ કરતાં અધિક 
છે અને આવા ધ્યાનયેગમાંયે શ્રહ્ઘા અને ભક્તિથી આચરાતો આત્મ- 
પ્રામિ મારેનો થોગ સૌથી અધિક છે. માટે તું એવો આત્મયેગી 
થા, એવી મારી ઇચ્છા અતે મારે આશોર્વાદ છે.” ૪૬-૪૭ 


દ્ર 


અધ્યાય હમો 


પ્રકુતિવિજ્ઞાન 


“પાર્થ, આ સમગ્ર વિશ્વ નને એક ચૈતન્યરપ પરમાત્મા સિવાય 
બીજું કશું નથી, તો પછી વિશ્વમાં દેખાતા આ અનત પ્રકારના 
ભેદ્દો અને વિશ્વનો આ વિસ્તાર શાને લીધે છે તે 
જોચ્ઠ ૧-ર્‌ વિષે ન્ત્તિસુના મનમાં શ'કાએ ઊઠે છે. કૌન્તેય, 
જ્ઞાનવિજ્ઞાન પરમાત્મામાં ભક્તિથી આસક્ત થઈ અને તેતે 
આશ્રય લઈ તેને ન્નણ્વાને। યેો।!ગ સાધવાની તું 
ઇચ્છા રાખે છે. આથી તારે આત્માતું સાન તથા વિશ્વની રચનાનું 
વિત્ઞાન અને એ રીતે પરમાત્માનું સમમ્ર સ્વરૂપ નિઃસંશયપણે 
સમજવું જેઈએ. કારણુ કે ત્તાનમાત્રના એમાં સમાવેશ થઈ 
જાય છે. માટે આ જ વિષય હું તને હવે કહું છું તે તું ધ્યાન દઈ 
સાંભળ. ૧-૨ 
“પર્‌તપ, આ એક અગત્યની બાબત છે; કારણુ કે હજારે 
મતુષ્યાોમાંથી એકાદ «૪ પુરૂષ આ થોગસિદ્ધિ માટે પ્રયત્ન કરે છે 
અતે એવા હજારે પ્રયત્ત કરતાઓમાંથી એકાદ જ મતે તત્ત્વતઃ 
ખર્‌ાબર સમજ શકે છે એટલો! આ અટપટો વિષય છે. 


“અજુ'ન, આ આત્મા અતે વિશ્વવિસ્તારતી બાખતમાં અનેક 
મતો અને વાદો પ'ડિતોમાં ચાલે છે અને અનેક દર્શનકારાએ એને 
વિષે વિવિધ પ્રકારની કલ્પનાએ। ઘડી છે. વળી એ ડલ્પનાઓમાં 
કઈ સાચી છે, કઈ ખુદ્ધિયુક્ત છે, કઈ વખાણુવા જેવી છે વગેરે 
ખાખત તેએ પરસ્પર વાદવિવાદ તથા શાસ્રાથી કરે છે. એ ખધા 
વાદો અને મતેોમાંથી જેટલું તદન આવશ્યક અતે સહેજે સમજ 
શકાય* એવું છે, તથા જે સારી રીતે તાત્વિક ખ્યાલ આપવાવાળુ' 
છે તેટલું જ હું તને કહીશ. એટલું નણુવાથી તત્ત્્ઞાનમાં વધારે 
ન્તણુવાની જરૂર રહેશે નહિ. ૩ 


૧૭૪ ગીતાસન્થત અધ્યાય 


“ખુદ્ધિશાળી, આ વિષયમાં મે' એવો મત ખાંષ્યો છે કે 

સર્વવ્યાપી પરમાત્મા ખે ન્નતની પ્રકૃતિ અથવા સ્વભાવવાળા છે. એક 

અપરપ્રકૃતિ અતે ખીજ પરપ્રકૃતિ, તેમાંથી અપર- 

જોજન ૪-૭ પ્રકૂતિના વળી આઠ પ્રકારના ભેદ્દો વિશ્વમાં 

વ્રણહ્વનાવ ન્નેવામાં આવે છેઃ પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, વાયુ 

અતે આકાશ એ પ"ચમહાભૂતરૂપે, મનરૂપે, ખુદ્ધિ- 

રૂપે અને અહ'કારરૂપે. એટલે કે પરમાત્માના સ્વરૂપ સાથે આ આદ 

પ્રકારમાંથી કમમાં કમ એક સ્વભાવ એની અપરપ્રફૂતિ તરીકે 
ન્નેડાયેલો દેખાય જ છે. 

“આ ઉપરાંત, પાંડવ, એ પરમાત્માનો એક પરસ્વભાવ 
પણુ વિશ્વમાં ન્યાં ન્યાં અપરપ્રકૃતિ જણાય છે યાં ત્યાં સત્ષ્ત્ર 
એતી સાથે જ રેલે! જ્નેવામાં આવે છે એ સ્વભાવને પરમાત્માતો 
છવસ્વભાવ કહી શકાય, " 

“ કૌરવકુલભૂષણુ, પરમાત્માનો જીવસ્વભાવ એની પરપ્રરતિ 
કહેવાય છે, કારણુ કે એ સ્થિર, સ્તાનયુક્ત અને એકરૂપ છે અને 
તે અપરપ્રમૃતિને આધાર આપી વિશ્વનું ધારણુ કરે છે. એટલે કે 
વિશ્વ એ ચેતનમય જવપ્રકૃતિતે લીધે જ રહ્યું છે. ૪-૫ 

“વીરેન્દ્ર, વિશ્વમાં જે કાંઈ સ્થાવરજગમ પદાથૌ અને 
પ્રાણીએ છે તે સવે'તું કારણુ પરમાત્માના આ ખે પ્રકારતો-- 
આઠ જાતનો અપર અને એક જતને! પર -- જડચિદાત્મક સ્વભાવ 
છે એમ તું નનણુ, એ ખે પ્રકૃતિવડે એ પરમાત્મા જ આખા 
વિશ્વની ઉત્પત્તિ અને પ્રલયનું કારણુ છે, એ પરમાત્માથી ઉપર, 
એની પાછળ, કે એને આધાર આપનારું ખીજીં કોઈ તત્ત્વ નથી; 
પણુ એ પરમાત્મામાં જ, દોરામાં જેમ મણુકા પરેવાયા હોય તેમ, 
સર્વ વિશ્વ પરોવાઈ રહેલું છં. ૬-૭ 

“ કો'તેય, દરેક વસ્તુમાં કાંઇક એવે! ચુણુ રહેલો! હેય છે કે 
તે ગુણુ નીકળી ન્નય તો આપણે તે વસ્તુતે એ નામથી ઓળખવાનું 

છોડી દઈએ છીએ. ગાંડીવધર, જે લીટીના ખે 
જોર ૮ થી ૧૧ છેડા મળી નાય, તેતે આપણે સીધી લીટી 'કહીશું 
“ક? અથવા જેમાંથી ગળપણુ ઊડી જય તેને 
આપણે સાકર કહી શકીએ કે? દૂધમાં ખટાશ આવી જય અને 


સાતસો ચ્રરૃતિવિજ્તાન જ્૭ષ 


તેમાંથી પાણી જીદું પડવા માંડે પછી એતે દૂધ તરીકે કે।ણ 
એળખે? એમ દરેક વસ્તુનો જે લાક્ષણિક ગુણુ તે એ વસ્તુના 
સારરૂપ છે એમ કહી શકાય, જ 

“પરતપ, આ રીતે પરમાત્માની જે અપર તથા પરપ્રકૃતિએ! 
કહી તથા તેતે પ્રગટ કરનારા યક તેમનો જે લાક્ષણિક 
ગુણુ છે તે ૪ પરમાત્માનું તત્ત્વ છે શમ તું ન્નણુ, 

“દ્દાખલા તરીકે, જળનો રસધર્મં, ચજ્રસૂચનો પ્રકાશધમ, 
સવ વેદોમાં રહેલે ક આકાશતે। શખ્દધમ મતુષ્યમાં રહેલું 
પુર્ષત્વ, પ્રાણીએ માં રહેલું છવનતત્ત્વ, પૃથ્વીનો ગ'ધધર્મ, અસિને 
તેજગુણુ કે તપસ્વીએને। તપપ્રભાવ--આ જ તે પ્રત્યેકમાં વસેલા 
પરમાત્માનું ચિહ્ટ છે એમ ન્નણ્‌. ૮-૯ 

“ધન'જય, ટકામાં જ તું પરમાત્માને નનણુવા ઇચ્છે તો એમ 
કહેવાય કે પ્રાણીમાત્રનું જે સનાતન ખબીન્ટ એ જ ખહા, અને 
વિભૂતિરૂપે જણુવા ઇચ્છે તો એમ કહેવાય કે ખ્રદ્ધિવાનોની બુદ્ધિ, 
તેજસ્વીઓનું તેજ, બળવાતોનતું કામ અને રાગથી રહિત બળ, અને 
ધર્મયુક્ત કામ તે જ ખાહ્ય છે. ૧૦-૧૩ 

“ભરતષભ, અથવા બીજ રીતે ટ્ર'કામાં એને આમ પણુ 

સમજવી શકાય છે : વિશ્વમાં જે કાંઈ સાત્વિક, 
કજ ૧૨-૧૪ માયા રાજસ, કે તામસ ભાવે છે તે વરતુતઃ 
પૃરમાત્મરૂપ જ છે. 

“પણુ આમ કહેવામાં એક ગેરસમજ થવાને! ભય છે. પાર્થ, 
ત્રણુ ગુણ પરમાત્મરૂપ જ છે એને અર્થ તું એમ ન સમજીશ _કે 
પરમાત્મા ત્રિગુણાત્મક છે. ના, ના. પરમાત્મા તો એ ત્રણે ગુણથી 
પર અતે એતે આધાર જ આપવાવાળા છે અતે ત્રિગુણુનો એમના 
સ્વર્પને સ્પર્શ પણુ થતો નથી. 

“કપિષ્વજ, ત્રણુ ગુણોના ભાવો ખહ્મરૂપ જ છે એમ કહેવાથી 
ગેરસમજ ઉત્પન્ન થાય છે. આમ ન થાય તે માટે તો સાંખ્યશાસ્ર- 
વાળા બ્રહ્મ એ જ એક સલ વસ્તુ છે એ સિહ્ધાંતને છોડી દઈ, 
પુરુષ અને પ્રકૃતિ -- અથવા બહ્મ અને માયા --એવાં ખે સ્વત'ત્ર 
તત્ત્વો છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે, અને પુરુષ તથા પ્રકૃતિને એક- 
ખીન્નની સાથે સદૈવ વળગેલાં પણુ જીદાં જ તત્ત્વો માતે છે. * 


જ્પ્ટ -ગીતપ્સન્થત' અધ્યાય 


" _“શભરતપાભ, હવે ' પરમાત્માતું. આલંબન . લેનારા અને 

* ત્રિચુણાત્મક પ્રકૃતિની - જળને સ'કટરૂપ સમજનારા 

અ ૧૬-૧૨ . તયા તેમાંથી છૂટવા ઇચ્છનારા' તથા સુમૃતમાં 

રૈવી ત્રર્તિ શ્રદ્ધા રાખનારા જે ખીજ પ્રકારના મનુષ્યે! છે 
તેમના ભેદને તું સાંભળ : 


“જીન, આવા માણુસોનના ચાર વિભાગ પાડી શકાય. એ 
ચારે પરમાત્માનો આશ્રય લેવાવાળ। છે, છતાં એમનામાં ધણે। અંતગત 
ભેદ છે. તેમાં એક તો દુઃખી, નિરાશ થયેલા, નિષ્દ્ળતા પ્રાપ્ 
કરેલા, સ'સારની ઉપાધિ અને ચિંતાઓથી અતે રોગોથી તપ 
થયેલા લોકો પરમેશ્વરતું શરણુ શોધે છે. આ આત જતોને વગ 
કહેવાય. 


“ખીને વિભાગ આવા પીડિતોને નહિ, પણુ પીડિત ન હોવા 
છતાં વિશેષ સુખસમૃહદિની પ્રચ્છા રાખી, તેતી પ્રાપ્તિ પરમેશ્વરતી 
કૃપાથી પ્રાતત થાય, છે એમ માની, પોતાની સમજણુ પ્રમાણે તેની 
ઉપાસના, ભક્તિ વગેરે કરવાવાળાને: આ અર્થાર્થીઓના વર્ગ 
કહેવાય, 

“ત્રીજો વગ ન્િત્તાિસુઓને છે. સાંસારિક સુખોની પ્રાપ્તિ કે 
દુઃખોના નાશ વિષે તેએ ઉદાસીન જેવા છે. “એ મળે, ન મળો, 
જેવું ગ્રારખ્ધ અને જેવી પ્રભુતી ઇચ્છા' એવા વિચારની ગાંઠ વાળી 
તેની યાચના કદી કરતા નથી અને તેની ઇચ્છાથી પરમેશ્વરનું શરણુ 
લેતા નથી. પણુ તેમને પરમેશ્વરનું સ્ાન પ્રાપ્ત કરવાની ભારે 
અભિલાષા રહેલી હોય છે, અને પરમેશ્વરની ભક્તિ કરી, તેને 
અનુગ્રહ મેળવી, તેને સમજવાની શક્તિ પ્રાપ્ત કરવી એવી મહાન 
આશા તેમણે ખાંધી હોય છે. ઓ અકૃતાથ" જ્િસઞાસુઓતો 
વગ છે. 

“કૌન્તેય, ચોથો વગ ઝામીને. એમણે કમચાોગ અને 
ભક્તિવડે વાસુદેવ ખાહા જ એક સત્ય છે, તે સિવાય ખીન્ન કશાતું 
અસ્તિત્વ જ નથી એવું આત્મપ્રતીતિથી ન્નણ્યું છે અને એ ખ્રહ્મ- 
સ્વરૂપમાં જ. .મોતાના .વ્યક્તિત્તતે તેઓ ભેળવી ક ને 'ખેઠા છે. 
એમણું એક પરમાત્માનું જ : આલ'બન .લીધું :છે. હે. . : 9 
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થઈને ખેઠા છે એ ખેમાંથી શુ' સાચુ છે, એ પણુ કહેવું કઠણુ 
છે. કૌન્તેય, માણુસને માટે એમ કહી શકાય કે એ ભૂમિના 
આશ્રયે સૂતો છે, પણુ ઊભી જ સ્થિતિમાં નિદ્રા લેનારા ઘોડાનું 
શરીર કોના આશ્રય પર સૂતું છે એમ કહેવાય ? અથવા, નદી ન્યાં 
સુધી સસુદ્ને પહોંચી નથી ત્યાં સુધી એ સાગર ભણી દોડે છે 
એમ કહી શકાય, અતે કવિ એ નદીને પત્તીની અને સાગરને 
પતિતી ઉપમા આપી શકે, પણુ એ સાગરમાં મળી ગયા પછી 
એ દોડે છે કે નથી દોડતી એમ કહી શકાય કૈ? અથવા પછી 
ત્યાં પતિપત્તીની કલ્પનાને અવકાશ રહે કે ? એમ બહ્મપદે પહેંચેલ્ેો 
સની પરમેશ્વરતું આલ'બન લઈને રહ્યો છે કે નિરાલબ છે એ 
ભાષા જ અસ્થાને બતે છે. પાથ, કેરીમાં ગર અને ગોટલા એમ 
ખે ભાગ પારી શકાય, પણુ બદામમાં ગર કયે! અને ખી કયું એ 
કહી શકાય કે? તેમ પરમાત્મા અને જ્ઞાની વચ્ચે કાણું આત્મા 
અને કણુ છવ એ ઠરાવવું કઠણુ છે. ઝ્તાનીને શરીરધારી પરમાત્મા 
કહેવા ક પરમાત્માતે નાનીને આત્માં કહેવો એ બેય સરખુ જ 
છે, જેનાથી કોઈ વિશેષ ઊંચુ' સ્થાન નથી તે સ્થાતે એ જઈ તે 
ખેઢેશે। છે. 


“ અજીન, આ કારણ્‌થી જેકે આ ચારે પ્રકારના ઈશ્ચિરભક્તો 
પવિત્ર ૬ૃત્તિના અતે આદર આપવા યોગ્ય પુરુષો છે, છતાં જ્ઞાનીને 
એ સર્વેમાં પ્રથમ સ્થાન આપવું નઈ એ. જેનો થોગ પૃરેો થઈ 
ગયે છે તેને નિત્યયોગી કહેવો! કે ચોગવિચોગરહિત પુરૃષ કહેવો એ 
સરષુ' # છે. પણુ જેમ માણુસને પોતાના જીવ કરતાં કશુ' વધારે 
વહાલું નથી હેતું અને છવતે ખીજી મમતાએ કરતાં પોતાના 
શરીરતી મમતા સૌથી વધારે હોય છે, તેમ જ્ઞાતીએ પોતાના જીવને 
રેકાણું પરમાત્માને જ સ્થાપેલો હોવાથી: સાનીને પરમાત્માથી કશુ 
વધારે વહાલું નથી હોતું અને પરમાત્માને પોતાના શરીર સમાન 
ખનેલા જ્ઞાની કરતાં કેઈ વધારે પ્રિય નથી હેતું. 


“ધનંજય, અનેક જન્મોની સાધનાતે અ'તે આવી બહ્મનિદટતાં 
પ્રામ થાય “છે, અતે આવે। *મણાત્મા*પુરુષ* જગતમાં જવલ્લે જ પાકે 
છે, એવું દશન અતે એનો -સમાગમ-રુર્લલ છે.” ૧૬-૧૯ : -₹ 


૧૯૦ શોતપ્સન્થન અધ્યાય 


શ્રીકૃષ્ણુનું આ પ્રવચન સાંભળી અજીને પ્રશ્ન પૂછયો : 


“ જનાર્દન, તમે મતુષ્યોના આસુરી સ 
જોજી ર૦ શી રર ઈશ્વરભક્ત એવા ખે ભેદો બતાવ્યા, તમે * કહ્યું 
ઝનેજ્ટેવતાપૂઝાન કે આસુરી મતુષ્યો ત્રિગુણાત્મક જડ પ્રકૃતિને જ 
જગતનું કારણુ અને કલેવર ' સમજે છે અને 
પરમાત્માને વિષે નાસ્તિકતા બતાવે છે. વળા તમે એમ કહયું કે 
પૃશ્વિરભક્તો અનન્ય હોઈ કેવળ પરમાત્માનું જ આલ'બન રાખનારા' 
હેય છે. ી 

“પરતુ, કેશવ, જગતમાં એવા સેકડો માણુસો નેવામાં 
આવે છે %ે જેમને એક પરમેશ્વરનું અનન્ય આલ બન' પણુ નથી 
હોતું તેમ દેવભાવ વિષે નાસ્તિકતાયે નથી હોતી, પણુ જુદા જીદ 
ઘણા દેવોને વિષે આસ્થા રાખી તેમનું શરણુ શેધે છે અને તેતી 
ભક્તિ કરે છે. આવા મતુષ્યોને તમે કયા વગના ગણુ છે!'? ” - 

આતે ઉત્તર આપતાં શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા : ક 


“ગુડાકેશ, અપર અતે પરપ્રકૃતિવાળા અને ખેયના આધારરૂપ 
પરબહ્મ સિવાય બીજી જે કાંઈ દેવતાએ અથવા શક્તિઓ છે તતે 
સવે* પરમાત્માની ત્રિચુણાત્મક અપરપ્રકૃતિનું જ કોઈ ગૌણુ, અ'શમાત્ર 
અને વ્યક્ત સ્વરૂપ છે. એ શક્તિઓ મર્યાદિત છે અને સવે 
પરમાત્માને આશ્રયે રહેલી તથા તેની અપર્પ્રકૃતિતું કાય છે. 
પ્રાણીઓની કેટલીક કામનાએ એ શક્તિઓ . દ્દારા સિદ્ધ થાય છે 
અને, તેથી, અધૂરા જ્ઞાનવાળા હોવાથી તથા અન્નાન અતે ભોગ- 
એશ્વર્યા વગેરેની કામનાઓથી ભરેલા હોવાથી અંશતઃ કે! 
સ્વભાવવાળા લે।કે। તેમતેા। આશ્રય લે છે, 


“પ્રૂતપ, આસુંરી સ્ત્રભાવવાળા મતુષ્યો નાસ્તિક હોય છે' 
તેનો અથ એવે] નથી થતો કે તેમને ડયાંયે શ્રહ્દા કે ભક્તિ નથી 
હોતાં. ભોગ અતે એશ્વયમાં તો એમતે અપાર શ્રદ્ધા અને ભક્તિ 
હોય છે, અને જે શક્તિ દ્રારા એ સિદ્ધ થાય તે શક્તિની અને 
કામતાઓની તેઓ શ્રદ્ધા, ભક્તિ અતે ઉત્સાહથી આરાધના કરે છે. 


ી આ રીતે પોતાતી કામનાઓને લીધે જેમતું ત્તાન હરાઈ 
ગયું છે, તે પોતાની કામના મુજબની શક્તિને :શેધી લઈ તેતે 


સાતમે। ગરૃતતિવિત્તાન ૧૮૧. 


દેવસ્થાતે બેસાડી તેને શ્રદ્ધાપૂર્વક ભજે છે, અનેં તેમન! હૃદયમાં 
રહેશો અ'તર્યામી પ્રભ્રુ પણુ તેમતી પ્રકૃતિતે એળખતેો હોવાથી 
તેમની ત્યાં જ શ્રદ્ધા ચાટવા દે છે. 


“ કારણુ, આવા મતુષ્યોને દેવનું ભજન એ તો કેવળ સાધન 
7૪ હોય છે. એમતું સાધ્ય તો એમની કામના જ હોય છે. આથી, 
બાલતઃ દેવ્રની ભક્તિ કરતાં છતાં તેઓ એકાશ્રપણે પોતાની 
કામનાનું જ ષ્યાન ધરે છે. વળી એ શકાગ્રતાને પરિણામે એમની 
કામનાએ કળે પણ્‌ છે. કારણુ, આત્મા સત્યસ'૩૯૫ હોવાથી 
એકાથતાને લીધે સ'કલ્યો જલદી સિદ્ધ થાય છે. 

“ઝઅજીન, આથી, આવા કામનિક ભક્તોનો સમાવેશ 
અજ્ઞાનથી આચ્છાદિત થયેલા આસુરી સ્વભાવના લે[કેમાં જ કરવે 
ઘટે છે. એમની છુદ્ધિ પણુ અલ્પ હોય છે, એમને મળનારું દળ 
પણુ અલ્પ કાળ ટકનારું હોય છે અને એમની ગતિ પણુ એમના 
દેવની જેટલી મર્યાદા હોય તેટલે સુધી જ થાય છે. ખહાનિદની 
ગતિ બરહ્મોપાસકેોને જ પ્રાપ્ત થાય. ૨૦-ર૩ 

“ કૌ.-તેય, અછુદ્દિવાન માણુસોને! તક એવે હોય છે કે 
પ્રાણીએના શરીરમાં રહેલ્લો આત્માં એ કેવળ અવ્યક્ત ( અપ્રકટ 

ત્રિમુણાત્મક જડ પ્રકૃતિ ) નું મકટ સ્વરપ છે એટલું 

કોર ૨૪ શથીરદ૬ જ. દેહતી ઉત્પત્તિ સાથે એ આત્મા પ્રકટ થાય 

ચમસાયા છે, અતે દેહના નાશ સાથે એ પાછે। અવ્યક્તમાં 

રૂપાંતર પામે છે. ' અથવા, સહેલી રીતે સમજવું 

તા, તેમના વિચારથી પ્રાણીએના શરીરમાં દેખાતું મન એ જ 
આત્મમા છે અતે એ મનથી પર કશું સ્વત'ત્ર ચૈતન્ય છે જ નહિ, 

“પ્‌રંતપ, એ મૂઢ બુદ્ધિવાળા લોકો એમ સમજ શકતા નથી 
જ% પરમાત્મા તો અવ્યક્ત અને વ્યક્તથી પર છે, અવ્યય અને 
અવિનાશી છે, ભૂત, વર્તમાન અને ભવિષ્ય સવે* કાળમાં સદા એકરૃપે 
રહે છે, અને ભવિષ્ય અને ભૂત સવેના સાક્ષી છે. તેએ એ નથી 
શનણી શકતા 'કે મન તો એ ચૈતન્યરૂપ પરમાત્માનું, જેમ આ રથ 
એ આપણું વાહન છે તેમ, કેવળ એક વાહન જ છે. મહારથી, 
આ રથ “જેમ આપણેં લીધે જ ચાક્ષે છે અતે આપણે એને નનણી 
શકીએ, પણુ એ આપણુને ન્નણી શક્તા નથી; તેમ મન એ 


૧૭૨ :.ગીતાસન્થન અધ્યાય 


આત્માને જાણી શકતું નથી": પણુ- આત્મા એ' મનને. “નણે- છે. 
પાંડવ, જેમ કાગળ પર :લખેલા અક્ષરને- કાગળ વાંચી શકતો નથી, 
એ તો માત્ર અક્ષરને ધારણુ કરે છે અને: એથીઃ '_અ'કિતઃ થાય છે 
એટલું જઃ વળી, જેમ વીણાના. તારોમાંથી . નીકળતા સૂર્ના ભેદો 
એ: તાર્‌ જતણુતા. નથી .પણુ. વગાડનાર જ. .. જાણે . છે, એ તાર તો 
કેવળ ક'પાયમાન થાય .છે એટલું.જઃ તેમ મનતું ચિંતન એતો 
મનનો માત્ર કપ, એનું અ'કાયમાન થવું એટલુંજ છે; એ કપ કયા 
વિચારને સ્ૂચવનારો છે એ બાપડ . મન શું જણે ? એ તા જેમ 
કાગળને વાંચનાર કે વીણાને વગાડનાર ન્તણે તેમ આત્મા જ. 
ન્નણી શકે છે. 

“આવે આત્મા એ યોગ વિના નનણી શકાતો નથી. શટલ 
કે, જેમ બાજીગરતું" સત્ય એની ન્નદુઈ માયા તળે ઢ'કાયેલું. છે અતે 

એ જાદુવિદ્યાને શીખીને જ એને ઓળખી શકાય, તેમ આત્માનું 
સ્વરૂપ ચોગમાયા તળે ઢકાયેલું હોઈ ચોગવિદ્યાને શાંખીને, જ જાણી 
શકાય. 

“ખાળમિત્ર, માયા ઝેટલે જ કેફ વિદ્યાથી એળખાઈ જનારી, 
અને તેને અભાવે ચમત્કારી લાગતી વસ્તુ. આસુરી માયા. એટલે 
આસુરી વિદ્યાથી આળખાઈ જનારી અને તેને અભાવે ચમત્કારી 
લાગતી વસ્તુ; દૈવી માયા એટલે દૈવી વિદ્યાથી એળખાઈ જનારી 
અને તેને અભાવે ચમત્કારી લાગતી વસ્તુ; એ જ રીતે વોગમાયા 
એ થોગવિદ્યાથી આળખાઈ જનારી અતે તેને અભાવે ચમત્કારી 
લાગતી વસ્તુ. આ આત્મા યોગવિદ્યાથી જણી શકાનારે। છે, પણુ 
પ વિદ્યાને. અભાવે ચમત્કારી લાગે છે; પણુ યોગવિધાને પરિણામે 

એ સ્વય'સિદ્દ જણાય છે. ૨૪-૨૬ 

“પરતપ, જેમ જાદુગર અનેક પ્રકારતી યુક્તિએ। અને 

ચાલાકીથી પ્રેક્ષકોને પોતાની કરામત જણુવા દેતો નથી અતે તેથી 
પ્રેક્ષકો ઊ'ધે રસ્તે દોરવાઈ જઈ એની કરામત 
જજ હ પ્રો આશ્રયચકિત- તથા આંધળ। અતે મૂછિત 
, જેવા થઈ નય છે, તેમ મનુષ્યો. આ જગતમાં 
પોતાના રાગદ્રેષને લીધે..નિર્માણુ થતાં સુખદુઃખાદિક ૬'દોથી. મૂછિત 
ચચેલા જ રહે છે: તેઓ ઊ'ધે રસ્તે દોરવાય છે, . અને આત્માતે 


સાતમે ગ્રકૃતિવિત્તાન ૧૮૩ 


4મણુવાને। એમને માગ જ સૂઝતો નથી, તો! પછી પ્રયત્ન તો 
કચાંથી કરે ? ર૭ 

“ ૩ તો, કુન્તીપુત્ર, જે પુણ્યશોળીએ પાપોતેો ક્ષય કરી, 
રાગઠ્દેષતે છેડી, ૬'ઠ્રોની મૂ્છીમાંથી જાગી જય છે, તે જ ૬ઢ ત્રતોને 
ધારણુ કરી પરમાત્માને ભજે છે અને ૪રામરણુથી છૂટવા માટે તેનો 
૦7 આશ્રય લે છે તથા તે માટે પ્રયત્ન કરે છે, 

“પાર્થ, એવા થોગીજનેો જ ખહ્મતે પૂર્ણપણે જાણે છે, 
અધ્યાત્મને જાણું છે, સમમ્ર કર્મતે જાણું છે, અધિભૂત, અધિદૈવ 
અને અધિયનુને ન્નણું છે; વળી, અન્તકાળને સમચે પણુ એ 
પરમાત્માના જ્ઞાનની એમને વિસ્મૃતિ થતી નથી અતે તેથી તેમાં જ 
તે નિર્વાણુને પામે છે.'' ૨૮-૩૦ 


ક અધ્યાય ૮મોા 
યોગીને દેહત્યાગ. 


અજી'ને પૂછ્યું: “પુરષોત્તમ, તમે હમણાં બહમ, અમ્મા, 
કર્મ, અધિભૂત, અધિદૈવ અને અધિયસુ એ 
, જજ ૧-૨ શખ્દો વાપર્યા અને તે યુક્ત પરમાત્માને મ કીઈ 
વિવિધ પરિમાળા કહ્યું, તથા અ'તકાળે સંયમી પુરૃષાએ પરમાત્માતું 
 સશ્ઞાંન રાખવું જેઈએ એમ કહ્યું--એ વિષય હું 
વિશેષ સ્પજુપણે સમજવા ઇચ્છું છું” ૧-૨ . 


શ્રીકૃષ્યુ બોલ્યા : “ભક્ષે, સાંભળ. મે' હમણાં જે શખ્દો વાપર્યા 

તે ખાસ રીતે વાપર્યા છે. હું જે તને આત્મજ્ઞાન 

જોજ ર-૪ અને સૃણ્વિન્નાન સમનનવી ગચે। તે જ વિષયતું 
આ જીદી રીતે અને જુદી પરિભાષામાં નિર્પણુ છે, 

“કૌન્તેય, મારું કહેવું એમ છે કે સ્ાની જ પરમાત્માતે એના 
ખહ્ાભાવ, અપ્યાત્મભાવ, કર્મભાવ, અધિભૂતભાવ, અધિદૈવભાવ, 
તથા અધિયગ્રભાવસહિત પૂણુ'પણે જણે છે. આમાં “અધિ' અને 
“ભાવ' એ બે શખ્દો દરેક ઠેકાણે વપરાયા છે. તેના સામાન્ય અથ 
તું ન્નણી લે. 

“તેમાં પહેલાં “અધિ' ઉપસગને। અથ કહું છું, “અધિ 'નેો 
અર્થ “લગતે!' અથવા “સ'બ'ધ ધરાવતે!' તથા “ઊંચે સ્થાને 
રહેલ્ે' એવો થાય છે. જેમકે, અધિકારી એટલે કાર્યકર્તાએને 
લગતો અને તેમનાથી ઊંચુ સ્થાન ભે।ગવતો પુરુષ; અધિરાજ એટલે 
રાન્નએને લગતો અને તેમનાથી ઊ'ચુ' સ્થાન ભોગવતો પુરૃષ, વગેરે. 

“હુવે “ભાવ? શખ્દનો અથ સમજ. “ભાવ' એટલે કાઇક 
પદાથનેા ખાસ ધર્મ, લક્ષણુ, ચિહ્ટ, પ્રકૃતિ, ખાસિયત, જેના વડે 
એ પદાથ ખીશ્થી જુદો પાડી શકાય. જેમકે, શિષ્યભાવ એટલે 
શિષ્યપણાનું લક્ષણુ, દયાભાવ એડ્લે દયાપણાનું લક્ષણુ, વાનરભાવ 
એટલે વાનરપ્રકૃતિ, વાનરતી ખાસિયત, વગેરે.. 


દ ચેપગીનેદ દેહત્યાગ ૧૯૫ 


“હુવે ઉપર કહેલા શખ્દોના અથ હું તને સમનવું છું. 

“ખદછ્ષાભાવ એટલે ભહ્મપણાનેો ખાસ ધર્મ, 

“ઝઅધ્યાત્મભાવ એટલે ચિત્તને લગતી અને ચિત્તતી ઊચી 
પ્રકૃતિ અથવા ધર્મ. 

“કુર્મભાવ એટલે કર્મની વિશેષતા અથવા ખાસિયત, કર્મનું 
“ખાસ ચિદ્દ, 

“ અધિભૂતભાવ એટલે ભૂતો સ'ળ'ધી અતે ભૂતોથી પર 
રહેક્ષો ધર્મ. 

“ અધિદૈવભાવ એટ્લે દેવા અથવા શક્તિઓને લગતી તથા 
તૈમનામાંની ત્રેઇ પ્રકૃતિ કે ખાસિયત, 

“ અધિયસભાવ એટલે યને લગતું -- યતઞનું બ્રેદ ઉદ્દેશ્ય -- 
નેને યસ પહોંચે છે તે. 

“ પરૂતપ, પરમાત્માને આ બધા ભાને સહિત ન્નણુવા એ 
સાન તયા વિજ્ઞાન છે, એમ મે' તતે કશ્ચ' છે. તે ભાવો એટલે 
શું તે હું તતે વિશેષ સ્પણપણે સમન્નવીશ. 

“પાર્થ, પરમેશ્વર અજન્મા, અનાદિ, અવિનાશી, અવ્યય છે, 
એમાં કશે ફ્રેર પડતો નથી, એ ક્ષરે (ઘસાય ) નહિ એવા છે, 
સવ નાશવ'ત વસ્તુએના મૂઈીમાં એ અવિનાશીપણે રહેલા છે અને 
નાશવ'ત જણાતી વસ્તુઓનું એ અવિનાશી તત્ત્વ છે, આમ તને 
સમજાવ્યુ છે. પરમેશ્વરની આ પ્રકૃતિ, અ લક્ષણુ -- એ પરમેશ્વરતો 
અક્ષરભાવ છે અને તે અક્ષરભાવને જ બહ્માભાવ પણ્‌ ડહે છે. 

“પછી, અજીન, મે] એમ પણુ કહ્યું છે કે એ પરમાત્મા 
સવષત્ર સમપણું રહેલા છતાં દરેક પ્રાણીના [ચત્તમાં તથા પદાર્થમાં 
જાદી જાદી રીતે પ્રકાશે છે અને તેથી દરેક પ્રાણી તથા પદાર્થ 
પોતપોતાનું વ્યક્તિત્ત જીદી જીદી રીતે પ્રકટ કરે છે. આમ દરેક 
પ્રાણી તથા પદાથગાં જીદ્દાં જીદાં લક્ષણાવાળા જુદા જુદા આત્મા 
વસ્યા હેય એમ લાગે છે. આ પરમાત્માનો અપ્યાત્મભાવ છે, 
અતે એ પ્રાણીની વ્યક્તિગત પ્રકૃતિ અથવા ત્તભાવ ( પોતાના ભાવ ) 
રપે એળખવામાં આવે છે. 

*“હુવે, હે અ્જીન, કર્મનું ' લક્ષણુ શું તે સાંભળ ૬ મહાવીર, 
કર્મનું - સામાન્ય .લક્યણુ ભૂતપ્રાણીમાત્રતે ઉત્પન્ન કરનાર સૃણિતિ। 


૧૮ * ગીવાસનમ્થન'- અધ્યાય 


વ્યાપાર એંમ “ટૂ'કામાં કહી શકાય. : સંસારમાં * અને. મતમાંયે જે 
કાંઈ સ્થૂળ કે સૂછ્દ્મઃઘડભાંગ ચાલી રહી. છે . એ- સવ: કર્મ છે; અને 
એ પણુ .પરમેશ્વરતી જ. એડ' પ્રકૃતિ. છે. ુ 

“ગુડાકેશ, જેમ અક્ષરભાવ એ પરમાત્માનો. ઠ્ાછાભાવ છે, તેમ 
ક્ષરભાવ .એ પરમાત્માનો -અધિભૂતભાવ : છે એમ સમજ .લે,'' સવે 
ભૂતાનું, સવ દશ્ય સૃષ્િનું સામાન્ય લક્ષણુ ક્ષરપણું--નિરતરઃ ફેરફાર 
થયા કરવે, ક્ષણે 'ક્ષણે રૂપાન્તર પામવું---એ છે. . અજુન, - સસુદ્રના 
જળપણામાં કશે ફેરફાર નથી થતો છતાં એના ઉપર નિરંતર રૂપાંતર 
પામતાં મે।જ્ન'એ ઘૂધવ્યાં' 7 કરે છે. સમુદ્રવું જળો એ એતે! 
અક્ષરભાવ છે એમ કહીએ તો મોન. એ એને ક્ષરભાવ કહેવાય. 
આમ કેટલેક અંશે સસુદ્રમાંથે અક્ષરભાવ અને .ક્ષરભાવ' સાથે' રહેલા 
છે, તો પછી, કર્મ પણુ જેની એક પ્રકૃતિ છે, તેવા પરમાત્મામાં ' 
અક્ષરભાવ અને ક્ષરભાવ સાથે જ વસે. એમાં કશું 'આશ્ય નથી, 
સર્વ ભૂતોનું આ સામાન્ય લક્ષણુ છે. અને એ. રની «૮ એક 
 ગ્રકૃતિ છે. ક 

ઉ ર અધિરૈવભાવ ડી તે હવે .ષ્યાન દઈ તે સમન. 

“પર'તપ, મે તને સમજવ્યું- હતું % ચૈતન્યરૂપ, સવ'વ્યાપી 
પરમાત્માને કેટલાક પરમર્શાક્ત-કહે છે અને કેટલાક પરમદેવ કહે છે;- 
તથા તેની અવાંતર ૬શ્ય શક્તિઓતે પણુ જુદા જુદા દેવે।ને નામે: 
ઓળખે છે. એ જ રીતે કેટલાક વિદ્દાનો દેવ કે શક્તિને બદલે 
બળસૂચક પુરૃષ શબ્દ પણુ વાપરે છે, અને એ રીતે પરમાત્માને: 
પરમપુરુૃષ તથા એની સર્જન, પાલન અને સંહારક શક્તિઓતે વિરાટ- 
પુરૃષ, ઈશ્ચિરપુરૂષ વગેરે નામે ઓળખાવે છે. વળી, પ્રાણીઓના 
હૃદયમાં સ્કુર્તા ચેતન્યતે પણુ તેએ પુરષ અથવા પ્રત્યકૃપુરુષતું 

* નામ આપે છે. આમ પુરૃષ એટલે દેવ, શક્તિ; બળ. 

“હુવે પરમાત્માનો અધિદૈવભાવ તે શું ? તો સર્વ દેવોનું-- 
સવ શક્તિઓનું સામાન્ય લક્ષણુ બળ છે. આ ખળ અથવા 
પુરષત્ત એ પરમાત્માની જ પ્રકૃતિ છે એમ સમજવાનું છે. 

“ત્યાર પછી હવે અધિયગૃનું રહસ્ય- સમજ લે. 

“ કૌન્તેય, યન્ુ વિષે મે* તને:ઘણુ। [વિસ્તારપૂર્વક કંહ્યુ' છે. 
યત્તની ભાવના, યન્તના પ્રકારો, યસ્તનો ઉદ્દેશ્ય અને એતું મહત્ત્તં છં 


આઠમે ચપ્ગીનેદ રેહત્યપ્ગ ૧૮૭ 


તને સમજાવી ગયે! છું.” જુદા જીદા દેવોને ઉદ્દેશીને, જુદી જુદી 
વાસનાએથી, જુદા જુદા" પ્રકારના યગ્ની। થાય છે તે પણુ તું જાણું છે, 
પણુ એ ખધી ભેદદણ્િએ તો મતતી મનામણીએ જ છે. છેવટે 
તો સવે યગેોનો સાચે ઉદ્દેશ્ય એક જ હેય છે, કારણુ કે તેતે' જ 
સવે યગ પહોંચે છે. એ ઉદ્દેશ્ય તે હદયમાં રહેલો પરમાત્મા ૪. 
કારણુ, યસ્નું જે કાંઈ ૬ળ પ્રાપ્ત થાય છે તે તેના વડે જ થાય છે. 
માટે હદયમાં રહેલો પરમાત્મા એ જ અધિયન્ છે. 

“ આમ, પાંડપુત્ર, પરમાત્માને! અક્ષર અને ક્ષરભાવ, અધ્યાત્મ, 
અધિભૂત અતે અધિદેવભાવ, પરમાત્માને! કર્મ્ભાવ અતે પર્માત્માતો 
અધિયનૃભાવ એ પરમાત્મા વિષેનું જ્ઞાન તથા વિજ્ઞાન છે. ૩-૪ 

“પાંડન'દત, હવે અ'તકાળે સાની અને અજ્ઞાનીની શી ગતિ 

થાય તે હું તને કહું છું. 
જોજી ષ-૬ “પ્રુતપ, વિદ્દાતાએ સામાન્યપણું એમ 
સરળ વછીની રત્તિ વિચાર્યું છે કે મૃતુષ્ષ મરણુસમયે જે ભાવનું ચિંતન 
કરે છે તે તે ભાવની સાથે એકરૂપ ચઈ નય છે 
અને તેને જ પાસે છે, 

“ઝઅજી'લસ, આ કાંઈ મરણુસમયે જ થાય છે એમ નથી. 
છવતેો મતુખ્ય પણુ જે જે પદાથ'તું અત્યત રાગપૂ્વક કે દેષપૂવક 
ચિ'તન કરે છે તેની સાથે એવે! તન્મય બની જાય છે કે તેને પોતાના 
અસ્તિત્વનુંયે ભાન રહેતું નથી. પ્યેયની સાથે એકરૂપ થઈ જવું એ 
ચિત્તતે। સ્વભાવ જ છે, પણુ જીવતા મનુષ્યની એકરૂપતા કાયમની 
થઈ જતી નથી. એના દેહ સાથેના સ'બ'ધતે લીધે એની ભૃત્તિ એ 
પદાથ*માંથી ખસી વળા પાછી ખીજે ચોટી જાય છે. 

“પણુ, મત્યયવેધી. અ'તકાલે જીવતે] દેહ સાથેતેો સ'બ'ધ 
તૂટવાની તૈયારીમાં હોય છે, આથી, જે વખતે તેતે દેહતી સ'પૂર્ણુ 
વિસ્મૃતિ થાય છે તે ટાણે એ જે ભાવનું ચિ'તન કરે છે તે ભાવની 
સાંથે સ'લમ થઈ ન્ય છે અતે તેનું જ રૂપ ત્રહણુ કરી લે છે એમ 
વિદ્દાનો કહે છે. 

“આ રીતે જે જ્ઞાની અંતકાળે પરમાત્માનું ટર અતુસ'ધાન 
રાખતો અતે તેના જ સ્વર્પનું સ્મરણુ કરતે! દેહને છોડે તે તત્કાળ 
છાઉાભાવને જ પામી નય એમાં સંશય નથી.” પ-૬ 


૧૮૮ ખીતપ્સન્થન અધ્યાય 


આ સાંભળી અજીને પૂછયું”: -” ગુરુવર, જે છેવટે જીવની ગતિ 

એની અ'તકાળની ભાવના ઉપર જ. આધાર રાખતી હોય તે માત્ર 

અંતકાળે જ પરમાત્માનું: સ્મરણુ કરે: તો શું" કાંઈ 

જોસ ૭ હરકત આવે કે ? મરતી જ વખતે તેતો વિચાર 

સત્તત સિતત કરે તો બસ નથી ? જીત્રન દરમ્યાન કઠણુ અતે 

દુઃસાષ્ય તપ, સ'યમ, સ્વાષ્યાય અતે ચેગાભ્યાસ 

કરવાતી શી જરૂર છે? કારણુ, એ બધું કર્યા છતાં જે અંતકાળે 

એનું સ્મરણુ ન થાય અતે કોઈ ખબીન્ન જ વિચારમાં એનું ચિત્ત 

ચોટી “નય તો' એ બહ્મભાવને ન પામે એમ લાગે છે. માટે માત્ર 

અ'તકાળતું સ્મરણુ એ જ આવશ્યક છે એમ જણાય છે. આમાં 
મારી ભૂલ થતી હોય તો બતાવે. ” 


આ સાંભળી વાસુદેવ કિંચિત્‌ હાસ્ય કરતો ખોલ્યા? 

“ શત્રુનાશન, સહેલાઈથી મોક્ષ મેળવવા માટે તારી કલ્પના તે 
સારી છે. પણુ એ શકય નથી એટલે જ વાંધે છે. 

“અજી, જે વિદ્યાના અભ્યાસ કાયમ ન રાખીએ તે વિદ્યા 
જરર્‌ પડચે યાદ આવશે ન એવી ખાતરી નથી. નિરંતર અભ્યાસ 
રાખનારનેયે અત્ય'ત 'આપત્તિને સમયે મન વ્યાકુળ થઈ. ગયું હોય તો 
નની વિદ્યા પણુ યાદ કી નથી. પાંડવ, સારા તરનારાએ પણુ 
કદી ગભરાઈને ડૂબી જય છે. તે! જેણે તરવાતેો અભ્યાસ રાખ્યે 
જ નથી તે ડૂખે તેમાં શી નાઈ! ન ી 

“ કૌન્તેય, તારી અસ્રવિઘાના મેનું તું. સમયે સમયે અનુદાન 
શું કામ કરે છે વારુ ? યુદ્સમથે જ તેને! ઉપયોગ હોય છે તો તે 
પહેલાં એને યાદ કરવાની શ્વી જરૂર ? પણુ યુદ્્સમયે કદાચ તેવું 
વિસ્મરણુ થાય તો કસાઈ જવાય એમ તું જણેું છે તેથી તેનું અતુદાન 
કરી તેનું સાન તાજું રાખે છે. 

“ગએ જ રીતે, ધર્માનુજ, આખુ જીવન વિવિધ પ્રકારની 
કામનાઓનાં ચિ'તનમાં ગાળ્યું હોય તે મતુષ્ય અંતકાળે પરમાત્માનું 
સ્મરણુ કરી શકે એ સંભવે છે કે? અરે, જે વખતે થોગીનેથે કફ્વાત- 
પિત્તથી સુંઝાવાનો, તાવથી બેભાન બનતાંને, શ્વાસ રોકાઈ જવાને 
અને અનેક પીડાઓથી વ્યાકુળ બનવાતેો સભવ હોય તે વખતે જેણે 


આઠમે! ચેપ્ગીને1 દેહત્યાગ ૧૮૯ 


આખુ જીવન તૃષ્ણાએના સેવનમાં જ ગાળ્યું હોય તે પરમાત્માના 
 ચિ'તનમાં એકાત્ર બતી રાકે એમ અપેક્ષા રાખી શકાય “કે ?,એ તો 
તે વખતે પ્રગઃ ન કરી શકે તોયે પોતાનાં ધત, સ'પાત્તિ, કુટુંબી, 
શત્રુ અતે અત્યત આસક્તિથી સેવેલા કે સેવવા ઇચ્છેલા ભોગોાના 
જ ચિંતનમાં એકરપ થઈ જાય એ જ વધારે સંભવતીય છે. 

“ અતે, ગુડાકેશ, મરણુ કાંઈ આગળથી સ'દેશે। સોકલીને થેાડુ” 
જ આવે છે? કશીયે અગમચેતી આપ્યા વિના એક ક્ષણુમાં, જેમ 
આકાશમાંથી સમડી આવીને નિ્દૌષ અને નિઃશ'કપણેું રસ્તામાં ચાલતા 
ઉંદરને ઝડપી જય તેમ, યમ પોતાના ભક્યને ઉપાડી જાય છે. આ 
યુદ્ધમાં અતેક સૈનિકાતે! લાત વો અકસ્માત થશે તેતો જ વિચાર 
કર, જીવાતીના મદ અતે બળથી તરવરતા આ લાખે ચેદ્ધાએમાંથી 
કઈ ક્ષણું કોના હદયને વીંધીને શકુનું બાણુ, સૉંસરું નીકળી ન જતાં, 
“હા!' એટકષેચે ઉદ્ગાર કાઢવાની તક આપશે જ એતી ખાતરી 
છે કે? તેએની તે સમયે પરમેશ્વરતી સાથે એકરૂપ થવાની કેવી 
રીતે તૈયારી હોઈ શકે ? 

“ માટે, ગુડાકેશ, મે।ક્ષની ઇચ્છાવાળાએ સદૈવ સાવધ રહેવાનું 
છે. પરમાત્માનું અનુસ'ધાન છોડી દઈ શકાય એવી એક ક્ષણુ પણુ 
સહીસલામત નથી. જેતે અ'તકાળે ભરહ્મભાવી થવું છે તેણે પ્રત્યેક 
ક્ષણુ પરમાત્માનું ચિ'તન ચાલુ જ રાખવું ભેેઈએ. એણે પોતાનો 
શ્વાસોચ્છાસ જ બ્રહ્મર્પ કરી નાંખવે। ઘટે છે. 

“ આ રીતે પરમાત્મામાં મન અને ખુદ્ધિતે અપષ્ણુ કરી સર્વ 
કાળમાં પશ્વિરસ્મરણ્‌ કરીતે લડતો તું ઈશ્વરતે «૮ પામીશ એમ શ્રદ્ધા 
રાખ, ૭ 

“પાથ, જે રીતે ષ્યાનનો અભ્યાસ કરી સવ સ'કલ્પોના 
સ'ન્યાસરૂપી ચોગતે સિદ્ધ કરવાને! પ્રયત્ત સાધક કરે છે તેતી પદ્ધતિ 

હું તને સમશ્રવવી ચૂકયો છું. એવી ન્નતના 
જોજી ૮ થી ૧૪ સાધકતે ન્યારે એમ લાગે કે પોતાને દેહ 
ચોમીનો જેઇત્યાસ છોડવાનું પ્રયોજન ઉત્પન્ન થયું છે અથવા દેહ 

રાખવાતું પ્રયોજન રહ્યું નથી, ત્યારે તે ચોગપદ્દતિથી 
પોતાને દેહ છોડી અ'તકાળે પરમગતિ પામવાની બાબતમાં નિઃશ'ક 
થઈ નય છે. ર 


શૂદ૦ “ શીતાસન્થન અધ્યાયઃ 


“અભ્યાસબળથી એકામ્ર ચિત્ત-સવ“સુ, અનાદિ, સવ'તા નિય'તા, 
સટ્મથી સૂક્મ, સર્વના સ્રણ, અચિંત્યર્‌પ,' અન્ઞાનરૂપી - અ'ધકારના 
નાશક હવાથી. સૂયની ઉપમાને ચોગ્ય એવા પરમાત્માનું.અનુસ'ધાનઃ 
કરતો -એ પોતાના પ્રાણુને પ્રથમ આજ્તાચકમાં ધારણુ કરે છે.” ૮-૯ 


“પછી સવ ઇન્દ્રિયોના સ'યમ કરી, મનને હૃદયમાં સ્થિર 
કરી દઈ, તે ચોગી ધીમે ધીમે પોતાના ગ્રાણુને પોતાના મસ્તકમાં 
ઊ'ચે ચડાવી યથેોગધારણા કરીને રહે છે, એ સમયે એ ૨ના 
ખ્હ્યાવાચક એકાક્ષરી મ'ત્રનો જપ કરે છે. ી 

“ કૌ-તેય, આ ઓંકારને મહિમા વેદ ભણેલા ખાહ્મણે વણૂવે 
છે અતે તે પદને વારવાર ઉચ્ચાર કરે છે પણુ તેનાથી એળખાવાતા 
પદાર્થને જણુતા નથી. રાગરહિત થચેલા યતિએ। તે પદમાં બરાબર 
પ્રવેશ કરે છે અને સાધકો તેની ઇચ્છાથી બહ્મચયને ધારણુ ફરે છે, 
દેહ છોડી જનાર ચોગી પણુ તે પદને] જપ કરતો તથા તેનું લક્ષ્ય 
જે અહ્ય તેતું અનુસ'ધધાન રાખતો આ પ્રમાણે પ્રાણુને તાળવે ચડાવી 
દેહુ છોડી દે છે અને પરમગતિતે પામે છે.” ૧૦-૧૭ 


ચે।ગાભ્યાસથી પ્રાણ છોડવાની ઉપરની રીત સાંભળી અજુન 
જરા અસ્વસ્થ થયે. એણે કહ્યું : 

“ શ્રોગેશ, તમે થે।!ગધારણુ।થી દેહ છે।!ડવાની રીત સમન્નવી તે 
તો નિશ્રિત સિદ્ધિ આપનારી છે એમાં શકા નથી. પણુ સ'સારતી' 
ગ્રૃૃત્તિએ કરનારે અને યુહ્ધનાં સાહસે! ખેડનારો મારા નેવે! ક્ષત્રિય 
એવી રીતે પ્રાણુ છોડવાની તક મળશે એમ શી રીતે ખાતરી રાખી 
શકે? અને તેથી, જે આ રીતે દેહત્યાગ કરવે। એ જ ઇજ હોય 
તો આવી પ્રવૃત્તિઓથી અલગ રહેવું એ જ વધારે સારું ગણાયને ? 
આ વિષેનો તમારે સત્ય અભિપ્રાય જણાવે।.” કિ 

“આ પર શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : ી 

“સખા, શ્રદ્ધા અને ભક્તિ એ જ હપી તારઠ છે; સાધને! 
તાઃ નિમિત્ત માત્ર. છે. :* નિર્વાણુને ઇચ્છતો અનેં તે સિવાય ' ખીજ 
કશાની કામના નઃ કરતો યોગી, ગમે તેરીતે મૃત્યુ આવે તોયે, છેવટે 
નિર્વાણુને જ :પામે. પણુ, -૫રંતપ, ' સ'કલ્પખળ એટલું ન્નેરદાર હોય 
છે કે ને કાઈ શુદ્ધચિત્ત ચાગીએ અમુક જ રીતે પોતાને! દેહઃ 
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છોડવાને! નિર્ધાર કર્ચ હોય તો સત્ય સ'કલ્પને શેરે તે એવી રીતેચે 
દેહ છોડી રકે, 

“ આમાં, કોન્તેય, પવિત્ર ભીખ્મપિતામહ જ ઉદાહરણરૂપ છે. 
તું જાણે છે કે એ ઉદારચિત્ત મહાત્માનો પસ્છામરણી થવાને! દઢ 
સ'કલ્પ છે, વળી તું જાણું છે કે તેએ રાજકાજની સરવ પ્રસ્‍ૃત્તિઓ 
કરે છે અને આ ભીપણુ સંગ્રામમાં ઘોર યુદ કરવાના છે, છતાં 
એમને પોતાના ચોગબળ પર એવી ૬ઢ શ્રદ્ધા છે કે તે પોતાને। પ્રાણુ 
પોતાની ઇચ્છા હશે ત્યાં સુધી ટકાવી રાખશે અને પોતે જે સુટ્તને 
યોગ્ય માને છે તે જ સુઠ્દતે" તેને છોડશે. આમ ને યોગખળથી જ 
દેહ છોડવાને! તારે! નિર્ધાર હોય તો તું ચોગાભ્યાસના અને સંકલ્પના 
બળે યુદ્ધાદિ કર્મો કરતાં છતાં એમ કરી શકીશ એમાં શ'કા નથી. 

“પણુ અસુક જ રીતે દેહ છૂટે એવો આગ્રહ રાખવાની 
આવશ્યકતા છે, એમ માનવાતું નથી. 

“* સવ્યસાચી, જેના સર્વ સંકલ્પે નાશ પામી ગયા છે, જે 
ચોગારૂઢ અને સિદ્ધ કહી શકાય એવે! નિત્યય્રોગી થયે! છે, જેને 
દેહતું અસ્તિત્વ અતે દેહતે નાશ એ ખે સરખાં જણાય છે, જેને 
એક ક્ષણુ પણુ એમ લાગતું નથી કે જેમાં ગતિ અથવા ર્પાન્તર 
થઈ શકે એવા આ વિશ્વમાં પરમાત્મા સિવાય ખીજું કોઈ પદ કે 
પદાથ છે, જેને દેહતે ઉદ્ભવ અને દેહને! નાશ એ સાગરમાં ઊઠતા 
અને ફૂટતા પરપે।ટાથી વધારે મહત્ત્તના ભાસતા નથી, તે નિરતરને 
ચોગગી દેહ છતાંચે બ્રહ્મમાં જ રહેલો છે અને દેહનો નાશ થતાંયે 
્રહમામાં જ છે, એના દેહના પડવાથી થતું નિર્વાણુ એ એની પે।તાની 
દૃણ્રિએ નિર્તાણુ નથી પણુ ખીજાઓની દણિએ જ છે. 

“ અજી, પ્રેક્ષકોની દણિએ ઘડામાંતું આકાશ અને વિશ્વમાંતું 
આકાશ એમ ભેદ પાડી શકાય; પણુ સર્વત્ર સમપણે વ્યાપી રહેલા 
આકાશને ઘડાની માટીયું કશું આવરણુ ભાસે કે? અથત્રા ગ્રેક્ષકની' 
ટૃદ્િએ :પરપેટો ખતેલું પાણી ખીન્નઃ પાણીથી જીદું' દેખાય, પણુ 
પાણીને પોતાને એથી પોતાના સ્વર્પમાં કાંઈ ભેદ જણાય કે? એ જ 
પ્રમાણે 'શાંત થયેલા ચોગારૂઢ સિને પરમાત્મપદ મરણુ સમયે પ્રાસ 
કરવાનું નથી,. પણુ પહેલાં જ પ્રાપ્ત થયેલું: હોવાથી એનું મરણુ એ 
ગદૂદથ્દિએ જં નિર્વાણુ છે “પણુ .એની પૉંતાની દણિએ નથી: આથી 
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નિર્વાણુ એને માટે કોઈ દુઃસાષ્ય પ્રાપ્તિ નથી પણુ સહજપણે સિદ્ધ 
થયેલ સ્થિતિ છે. ૧૪. 


“ અરિદેમન, દેહ છતાં જ સવ સંકલ્પોના સંન્યાસથી અને 
સાનનિદાથી શાંતિને પામેલો અને બ્રહ્મરૂપ થયેલો ચોગારૂઢ સિહ 
હોય, કે અન્તકાળનતે સમયે પણુ તેમ થત્રાની ૬& 
જોજ ૧૫-૧૬ શ્રદ્ધા રાખનાર યોગાભ્યાસી સાધક હોય, પરમપદંને 
પામ્યા બાદ એ મહાત્માઓને દુઃખના નિવાસરૂપ 
અને નાશવ'ત દેહ પાછે ધારણુ કરવો! પડતા નથી. પણ્‌ જ્યાં સુધી 
એ રીતે સર્વ સંકલ્પોતે સંન્યાસ સિદ્ધ થચે। નથી ત્યાં સુધી ઠેઠ 
બહા પર્યત સર્વ ભૂતોતે પોતાની કામનાઓને લીધે જન્મમરણુની 
ઘટમાળમાં ફર્યા કરવું પડે જ છે. પરમાત્માના પદે પહોંચનારનેો જ 
એ ચક્માંથી છુટકારો થાય છે, કારણુ કે જન્મના કારણરૂપ એની 
વાસનાનો જ ક્ષય થયે! હોય છે, ૧૫-૧૬ 
“ ગાંડીવધર, આ બાખતમાં પુરાણુકારોનેો અભિપ્રાય તને કહું 
છું તે સાંભળ : 
જોજી ૧૭-૧૨ “ કૌન્તેય, પુરાણુકારા એમ માને છે કે 
સે પતત જેમ મતુષ્યે1 પોતાના સંકલ્પથી પોતાની નાની નાની 
 ગચ્રણ્તિઆ રચે છે અને તેમાં ગૂથાયેલા રહે છે 
અને પોતાની નાની સૃષ્ટિમાં સમાયેલા જીવોનું મમત્વ રાખી તેમની 
ચિંતા કરે છે, તેમ સૂર્યચ'્રાદિ ગ્રહો સહિત આ પઘથ્વીની ઉત્પત્તિ 
%્રાઈક મહાન સ'કલ્પધારી સત્ત્વે (વિશેષ પ્રકારના જીવે) કરી છે. 
એ જ મહાત્માતે પુરાણીએ બ્રહ્મા કહે છે, 

“પાથ, વળી તેએએ પૃથ્વીની કાળગણુનાના સત્ય, ત્રેતા, 
દ્દાપર અતે કલિ એવા ચાર યુગો પાડયા છે, અને દરેક યુગ કેટલાં 
વર્ષતે1 થાય તેતી ગણુતરી કરી છે, તેએતી ગવી કલ્પના છે કે 
એવા ચાર યુગને એક ચોકડી કહીએ તો એક હજર ચોકડી જેટલે 
(એટલે આપણાં ચાર અબજ બત્રીસ કરોડ વર્ષ જેટલો ) લાંબે 
ખ્યાત! દિવસ હોય છે અને તેટલી જ લાંખી તેની રાત હેય. છે. 


“તેએતે હિસાખે આ સૃણ્તું. આયુષ્ય બહ્માના એક દિવસ 
' જેટલું અથવા આપણા યુગાની એક ઘનર ચોકડી જેટલું હોય છે. 


મ 
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બ્રહ્માના સંકલ્પથી સર્જાયેલી આ સૃણિ એના દિવસ દરમ્યાન રહે છે 
અતે એની રાત પડતાં એના સ'કલ્પનો લય થવાતે લીધે સૃણ્તિ! 
પ્રલય થાય છે. એવે! પ્રલલ પણુ એક હજાર ચોકડી સુધી ટકે છે. 
એ ગ્રલયમાં સવ સ્થાવરજ'ગમ, જડચેતન સૃણિ નાશ પામીને ન્નણે 
આકાશમાં એગળી ગઈ હોય તેમ અદશ્ય થઈ ન્નય છે અતે 
ખહ્ાની સવાર પડતાં વળી પાછી ઉત્પન્ન થવા માંડે છે. 

“ આવી રીતે સર્જનપ્રલયનું ચક સાલ્યાં ન કરે છે. 

“પાર્થ, આમ ખ્ાહ્માતે! દિવસ ઊગતાં ઉત્પત્તિ, અતે રાત્રિ 
પડતાં પ્રલય થયાં કરે છે, છતાં જેણે જ્ઞાનથી સ'કલ્પોનો સ”યાસ 
કથી નથી તેના લિંગદેહનો નાશ થતો નથી. વાસનારૂપ લિંગદેહ 
એવો સૂક્મ અતે દુર્ભેઘ છે કે સૃણિ આકાશમાં ઓગળી ન્નય તોચે 
ત્યાંચે એ દેહધારણુની અનુકૂળ પરિસ્થિતિતી રાહ ન્નેતો પોતાનું 
વ્યક્તિત્વ અતે જીવભાવ ન્નળવીને રહે છે પણુ નિર્વાણુને પામતો 
નથી; અતે ઉત્પત્તિના સમય આવતાં પાછે! દેહધારણુની તૈયારી 
કરવા માંડે છે, આમ જછવેની ગતિ ડલ્પોના કલ્પે સુધી --નિર્વાણુ 
થતાં સુધી --અપ્રકટ પ્રકૃતિમાંથી પ્રકટ સૃષ્ટિમાં અને પ્રકટ સૃણિમાંથી 
અપ્રકટ પ્રકૃતિમાં આવજા કર્યા કરે છે. ૧૭-૧૯ 

“ કૌન્તેય, આ રીતે પ્રલયકાળે પ્રકૃતિમાં લીન થયેલા જેવા 
જીવો] કાંઈ નિર્વાણુ પામેલા નથી હોતા, પણુ અવ્યક્ત બન્યા હોય 

છે એટલું જ. એ અવ્યક્ત દશામાંચે તેમતું 
જજ ૨૦-૨૨ વ્યક્તિત્વ જળવાયેલું હોય છે. તે છતાં, પાથ', 
દુભે'્ર જેવો લાગતો એ લિ'ગદેહ અને અવ્યક્ત- 

અવિનાશી જેવું લાગતું એતું વ્યક્તિત્વ પણુ સનાતન અતે અન'ત નથી. 
પણુ એ અવ્યક્ત દશાથીયે વધારે અપ્રગટ એવી એક બીજી સનાતન 
વસ્તું છે, જે એ ભૂતોના નાશમાંચે નાશ નથી પામતી, અતે અવ્યક્ત 
દશામાંચે એમને આધાર આપતી રહે છે. એ સનાતન સત્તારૂપ 
અપ્રકટ વસ્તુને ૮ અક્ષર કહે છે, પરમપદ કહે છે, અને જે એના 
ભાવને પામે છે તેતે જ લિ'ગદેહ પણુ એ!ગળી નનય છે, અને તે 
પરમાત્માને પહૉંચે છે તથા નિર્વાણુને પામે છે. ૨૦-૨૧ 

“પાર્થ, એ પર્મપુરૃષ, પરમપદ, પરમધામ, પરમસત્તા અતે 
શ્રેદ્ઠ વસ્તુ જેમાં સર્વ, અવ્યક્ત અતે વ્યક્ત ભૂતો સહિત પ્રકૃતિ 
મી-૧ર્‌ 


૧૯૪ ગીતપ્સન્થન અધ્યાચ 


રહેલી છે અને જે સવે વ્યાપીને વસે છે, તે જ પામવા યોગ્ય છે; 
અને તેને પામવાનો એક જ માગ છે : એ માગ તે એતી અનન્ય 
ભક્તિનો, ૨૨ 
“ ભારતકુલમણિ, હવે યોગમાર્ગથી દેહ છોડવાના આગ્રહુવાળા 
ચોગીએએ પરમપદને પામવાની દણિએ દેહ 
જોજી ૨ર્‌-૨૮ છેોડવાતે માટે જે સમયોતે અનુકૂળ અને 
પ્રતિકૂળ માન્યા છે તે પણુ તું ન્નણી લે, કારણુ 
ક ચોગમાગના સ'પ્રદાયમાં એ મહત્ત્વનાં સહલો મનાય છે. ૨૩ 
“તેમને મતે ઉત્તરાયણુના છ મહિના હોય, શુક્લપક્ષ હોય, 
દિવિસતેો! સમય હેય, ધુમાડાવિનાનો અશિ પ્રકાશમાન બળતો હોય 
--તે સમય નિર્વાણુને પામવાને અનુકૂળ છે. એ નિર્વાણુને! અચિર્માગ* 
કહેવાય છે; એટલે ગ્રાણુ ખાદ્યારપ્રમાં થઈને સર્યમ'ડળને ભેદીને 
ખહ્ધાના અધિકારની ખહાર જઈ નિર્વાણુને પામે છે. ર૪ 
“ઝથી ઊલડું, દક્ષિણાયનના છ માસ, ડૃષ્ણુપક્ષ, રાત્રિને 
સમય અતે ધુમાડાવાળા અસ્તિ બળતો હોય તે સમચે દેહ છોડવે। 
ચેગ્ય નથી. એ ચ'દ્રમાગપ કહેવાય છે. ચોગીની સાધના અધૂરી 
છે એમ એનાથી સૂચવાય છે અને તેથી એ ચોગીતે પાછું જન્મવાનું 
રહે છે. ૨૫ ી 
“પર'તપ, નિર્વાણુ તથા સ'સૃતિતે આપવાવાળી શુભ અતે 
અશુભ ખે ગતિએ જગતમાં સનાતન કાળથી ચાલી આવેલી છે, 
ઉપલાં મુહ્તતો જે ચોગમાર્ગના અભ્યાસી છે, પવિત્ર છે, સુમુક્ષુ છે 
તેમને ભલે અતુકૂળપ્રતિકૂળ થનારાં હેય, પણુ જે મ્રેયને। પ્રયત્ન 
જ કરતા નથી તેમને માટે એ મુઠ્તૌથી કાંઈ લાભ થતો નયી. 
તેમ જ જે ડાહ્યા પુરૃષો સુટ્ટતોનેો આધાર રાખતા નથી, જે ક્ષણુ 
નય છે તે ક્ષણમાં જ મૃત્યુ આવશે એમ માની સદાયે પરમાત્મામાં 
યુક્ત થઈને રહે તથા એક ક્ષણુ પણુ મૂછિત રહેતા નથી તેમને 
મારે દેહયાગ માટે સર્વ સુફી અનુકૂળ જ છે એમ મારો મત 
છે. મારે તું યોગની સિહ્ધિતે સવકાળને માટે પ્રાપ્ત કર એવી 
મારી સલાહ છે. ૨૬-૨૭ 
“ પ્રિય ગુન્તીન'દન, વેદાધ્યયન, યસ્ત, તપ, *દાન વગેરે સર્વે 
સત્કમૌથી જે કાંઈ પુણ્ય પ્રાપ્ત થાય છે એમ કહ્યું છે તે સર્વા 


આઠમે ચેપ્ગીનેદ રદેહત્યપ્ગ ૧૯૫ 


પરમાત્માતે લઈને જ છે. આથી એ સવે કર્મૌનાં ફળોની વાસના 
છોડીને, તેની પ્રાસ્તિઆના મોહથી પર્‌ થઈ--ચે।ગી સવેષના મૂળરૂપ 
પર્મસ્થાનને « મેળવે છે,” ૨૮ 
નોંધ 

આઠ્દમા અષ્યાયનું મથન લખતાં હું નિઃસૅશય નથી. નિર્વાણુ 
માટે ચોગમા્ગે: અને ઉત્તરાયસુ વગેરેના મુદતે દેહત્યાગ કરવે। 
આવશ્યક છે જ કે કેમ એ વિષે વ્યાસને શે! અભિપ્રાય હતો તે 
સપણ નથી. ગીતા પરના ટીકાકારોએ સામાન્ય રીતે એતી અનિવાયતા 
ક્વીકારી નથી, પણુ નિર્વાસનિકતા અને ઝ્તાનનિદાતી જ આવસ્યકતા 
સ્વીકારી છે. મે*' પણુ એ જ ભાવ નીકળે એ રીતે મન્થન ઢર્યું” 
છે ખરું, પણુ મહાભારતના અન્ય ભાગોમાં તેમ જ ભીષ્મ વગેરેના 
ચર્ત્રિ પરથી, ઉપલી રીતે જ દેહત્યાગ થવે। ન્તેઈ એ એવી વ્યાસના 
કાળમાં ૬ઢ માન્યતા હોય એમ સંભવ છે. ગીતાએ એ માન્યતાને 
ત્યાગ કર્ચૌ છે એમ ૨૭મા શ્લોકમાંથી કાઢી શકાય એવું છે, છતાં 
એવું સ્પજુપણું ડચાંથે જણાવ્યું નથી. આથી ર્સભવ છે કૈ ગીતાના 
કાળ પછી એ બાખતમાં વિચાર આગળ વધ્યો! હોય અને નૂતી 
માન્યતા અશ્રદ્ધેય બની હેય, અને તેથી ટીકાકાર આ અધ્યાયની 
માન્યતાએને ગૌણુપણે જ સ્વીકારવા જેવી ઠરાવી હોય. પાછળના 
કાઈ ભક્તિમાર્ગી, જ્તાતમાર્ગી કૈ ત્તાતેશ્રર જેવા યેોગમાર્મી પણુ 
આં અધ્યાયતી માન્યતા પૃરેપૂરી સ્વીકારતા નથી એટલું માત્ર 
નક્કી છે. 


અધ્યાય ૯સેા 
જ્ઞાનનો સાર 


સવ' સ'કલ્પના સ'ન્યાસનેો અતે સર્વત્ર સમણુદ્ધિનો ચે।ગ, તેને 
માટે શ્રીકૃષ્ણે ખતાવેલે। પ્યાનને। અભ્યાસકમ, તેને અગે અપર તથા 
પર પ્રકૃતિયુક્ત પરમાત્માનું જ્ઞાનવિજ્ઞાન, અને વળા 
જોસ્ટ ૧-ર્‌ મરણુસમયે તેનું ચિંતત--આ બધું અજીને 
જાતની જૂંસીો પ્યાનપૂવક સાંભળ્યું અતે સમન્યોા પણુ ખરે. 
પણુ જેમ જેમ એ સાંભળતો ગયો અને તે પ૨ 
વિચાર કરતે ગચે1, તેમ તેમ એતે સિદ્ધ ડરવાની શડેયતા વિષે એ 
સશથિત થતો ગયે અને તેથી એ અસ્વસ્થ થવા લાગ્યે।. 
વળા તેને એમ પણુ લાગ્યું કે જો આ જ માગે સવે? લેકેને 
જવું આવશ્યક હેય, તે સાથે વળા સાંસારિક કર્મોને ત્યાગ ન કરવે। 
એ પણુ શ્રીકૃષ્ણુનો અભિપ્રાય હોય અને તે સાથે પૌરાણિકાએ 
વર્ણુવેલી ઉત્પત્તિપ્રલયની કલ્પના સાચી હોય તો સામાન્ય ખુદ્ધિ અને 
શક્તિનાં હજારે સ્ત્રીપુર્ષાએ પોતાના શ્રેયની આશા છોડી દેવી ન્નેઈ એ, 
તથા એમ જ માતીને ચાલવું જેઈએ કે વહેવારુ દષ્ટિએ ન્નેતાં 
મોક્ષ જેવી વસ્તુ જ નથી, પણુ કદી સિદ્ધ ન થનારા આદશતી 
એ કેવળ એક ડલ્પના જ છે. વ્યવહાર્ય દષ્ટિએ તો જે વભાવ 
અસ્તિત્વમાં આવેલે। છે તે અનેત કાળ સુધી ટકી જ રહેશે. 
અજીુનતી સુખચર્યા પરથી તેના મનમાં શા વિચારે ચાલી 
રણા છે તે ચતુરશિરોમણિ વાસુદેવ પામી ગયા. એમને લાગ્યું કે 
અજીને ચોગની કહેણાઈ વિષે કાંઈક વધારે પડતો ડર કરી લીધે છે; 
અતે તેતું કારણુ એ કે એણે એ ચોાગની સિદ્ધિ માત્ર બુદ્ધિ દ્દારા «૪ 
થઈ શકે એમ માની લીધું છે, પણુ ભક્તિના ઉત્કષ ઉપર પોતે જે 
ભાર મૂક્યો છે તે એણે પૂરતું લક્ષમાં લીધું નથી. ભક્તિતું સાધન 
કેટલું બળવાન છે અને બુદ્ધિથી કે તીત્ર અભ્યાસવૈરાગ્યથી પણુ ન્‍ે 
સિદ્ધ ન ચઈ શકે તે ભક્તિથી 'કેટલું શીઘ્ર સિદ્ધ ચાય છે એ એના 


સ્તાનનેદ સાર ૧૬૯૪ 


સમજવામાં આવ્યું નથી. આથી અ્જીનની મૂ'ઝવણુ દૂર કરવા 
માટે તથા તેને પ્રોત્સાહન આપી એતે] આત્મવિશ્વાસ વધારવા માટે 
શ્રીકૃષ્ણે આ વિષયનું વળી જુદી રીતે નિર્પણુ કરવ! માંડયુ, 


મધુસૂદન ખોલ્યા : 

“વહાલા અને નિર્મત્સર અર્જુન, જે મે!ક્ષદાયક ત્તાનવિજ્ઞાન 
મે તને સમજવ્યાં તેને પ્રાપ્ત કરવાની ફૂ'ચી હું તને હવે ખતાડું છું 
એથી તારા ભય દૂર થઈ જશે તથા તારે માટે આ માગ'માં કશું 
દુષ્કર નથી એમ તને સહેજે લાગશે. 

“પૃરૂતપ, ન્યાં સુધી મતુષ્યે જ્ઞાન અને સાધનાની એ ફૂ'ચીતું 
મહત્ત્ત નથી સમજતા અને તેમાં શ્રદ્દઘાહીન રહે છે, ત્યાં સુધી 
એમને માટે ખીન્ન ઉપાયોથી જન્મમરણુતું ચક્ર છૂટી શકતું નથી. 
પણુ એ રચીને પ્રાપ્ત કરનાર અતે તેતે ઉપયોગ કરનાર સહેજે 
ગંસારતે તરી ન્ળય છે 

“ આવું જે શ્રેદ ત્તાન અને રહસ્ય તેનું ખ્યાન દઈને 
શ્રવૃણુ ફ2, ૧-૭ 

“સમણહાખાહુ, કરીથી હૂં તને મ સાન અતે વિન્તાન 

ટ્ટકમાં અતે વધારે સં હેલી રીતે તથા જાદી રીતે 
શ્ોજ ૪-૬ કહી ન્નઉં છું. 

“સજે પાથ, આ સર્વા વિશ્વ જેનાથી 
ફેલાયું છે અને એને સર્વા બાજીથી વ્યાપીને જે રહ્યા છે તે પરમ- 
પુરૂષ પરમાત્માનું સ્વરૂપ અત્ય'ત અપ્રકટ અતે સૂહ્ધમ છે. જગતનાં 
સર્વ ભૂતો, જેમ જળમાં માછલાં રહ્યાં છે તેમ, એ પરમાત્મામાં જ 
રહેલાં છે. પણુ, અજીન, જેમ જળ માછલામાં નથી તેમ એ 
ભૂતોમાં પરમાત્મા પણુ નથી. 

“ગપૃણુ આ ૬દછ્ાંત તું છ સંપૂર્ણપણે ધટાવવા જઇશ તો! વળી 
તું ગાટાળામાં પડી જટા. કાર્‌ણુ કે પરમાત્મા ભૂતોમાં નથી જ 
એમ કહેવું તે પણુ સાવ સાચુ” નથી. કારણુ %ે છું ખીન્ન જ 
વ।ટયમાં કહેવા પચ્છું છું કે એ પરમાત્મા ભૂતોતી અદર અને 
બહુ।ર સવ*ત્ર રહેલા છે, પણુ જળ જેમ માછલાંની આજુબાજી જ 
ફેલાઈને રહ્યું છે, તેમ માત્ર ખહારથી જ ડ્રેલાઈ ને રહેલા નથી. ૪ 


૧૯૮ ગીતપ્સન્થધન અધ્યાય 


“ આ રીતે પરમેશ્વર અને જગતતેો સ બ'ધ ચમત્કારી છે. 
એ જગતનાં ભૂતાને પોષવાવાળા અને ધારણુ કરવાવાળા છે છતાં 
કમાં નથી; અને એમાં નથી છતાં એ પરમાત્મા જ સર્વ ભૂત્‌તી 
ઉત્પત્તિનું કાર્ણુ છે. પ 

“ પ્રૂતપ, વળી એક ખીજું દજ્ાત આપીને આ સમકનવવા 
પ્રયત્ત કરીશ. પણુ એક રીતે સવે દશાંતો તારે અધુરાં જ 
સમજવાં ન્નેઈ એ. કારણ કે જગતમાં એવે કોઈ પદાથોતો સધ. 
નથી, જેતી ઉપમા પરમાત્મા અને વિશ્વના સ'બ'ધને ખરાબર્‌ લાગુ 
પાડી શકાય. પરમાત્માનું સ્વરૂપ એક અતે અઠ્દતિીય હોવાથી, તેમ જ 
મન અતે વાણીથી અતીત હોવાથી, ખે જ વસ્તુએનું આપણુને 
ખાતરીપૂવક ત્તાન છે કે થઈ શકે છેઃ એક, ચૈતન્યરપ પરમાત્મા 
છે એવું, અતે ખીજીં, આ જગત, નાશવ'ત હોય છતાં, અતુભવાય 
છે એતું. આ ખે જ્ઞાન ઉપરાંત એક ત્રીજો નિથય આપણુતે થાય 
છે કે આ જગત કેક રીતે પરમાત્માથી «૪ ઊપન્યું છે, તેમાં જ 
રહું છે અને તેમાં જ લય પામે છે, અતે પરમાત્મા અવિનાશી 
છે પરતુ જગત નાશવ'ત છે, એટલું જ નહિ, પણુ હ્ષણે હ્વણે 
ફેરફાર પામે છે. 

“પૂણુ, ધતંજય, એ પરમાત્મામાંથી શી રીતે જગતનું ચક 
ચાક્ષે છે એ વિષય ઇન્દ્રિયાતીત હોવાથી એ વિષે માત્ર ડલ્પનાએ જ 
થઈ શકે છે, ઉપમાએથી જ સમજવા પ્રયત્ન થઈ શકે છે, અને 
યુક્તિવાદો જ રચી શકાય છે. સમર્થ તત્ત્તચિ'તકો જુદી જુદી 
ઉપમાએ।, કલ્પનાએ અતે યુક્તિવોદોથી એનો “ખ્યાલ બાંધવા મથે 
છે ખરા; પણુ કોઈ પણુ એ વિષે નિશ્રયાત્મક સમજૂતી આપી 
શકતા નથી. એ પરમાત્મા જ જણે છે કે પોતાનું કેવું સ્વર્પ છે, 
'ુ#લા પ્રકારની શક્તિઓ છે, કેવી રીતે ચંસારતે પ્રગટાવે છે, રાખે 
છે અતે સકેકે છે; પણુ કેઈ પ્રાણીની ખુદ્ધિ એ રહસ્ય ઉંકેલી 
શકતી નથી. 

“ સાટે, દણાતો આપવાતું પ્રયોજન કાંઈક કરીને તું પરમેશ્વર- 
તત્તતના નિણુય પર આવી ન્નય અને ૨શ્ય સૃષ્તિતી પાછળ રહેલી 
સદસ્તુનો વિચાર ડરી શકે એટલું જ છે. દષ્ણાતાથી પૂણુ બોધ 
શવાતી તારે આશા રાખવી નહિ. 


નેવમે। - ક્ષપ્તનતેઃ સાર ૧૯૯ 


“ અજી, આ સાવચેતી તું હમેશાં મારાં દણંતોતે વિચાર 
કરતાં ધ્યાનમાં રાખજે એટલે તું ગોટાળામાં પડીશ નહિ, 

“ત્યારે પરમાત્મા અને જગતના સ'બધમાં ખીજીં દાંત 
આડાશ અતે વાયુનું આપી શકાય. 

“ ગાંડીવધન્વા, જેમ સદા અને સર્વત્ર વાયા કરનારે! વાયુ 
નિર્મળ અતે નિશ્વળ આકાશમાંથી ઉદ્ભવ્યો છે અને તેમાં જ રહો 
છે, તેમ આ સદાચે ર્પાન્તર પામનારું જગત નિર્મળા અતે નિશ્વળ 
પરમાત્મામાંથી જ ઉદ્ભવ્યું છે અને તેમાં જ રહું છે. અને, 
શતુનાશન, જેમ આકાશ નમે વાયુના પ્રત્યેક અણુ અણુ સાથે ભળેલું 
છે અને વાયુના અણુની અ'દર તેમ જ બહાર સર્વત્ર છે, તેમ પરમાત્મા 
જગતના અણુ અણુ સાથે ભળીને રહ્યા છે અતે તેની અ'દર તેમ જ 
ખહાર પણુ છે. અતે વળી, પાંડન'દન, જેમ આકાશ વાયુ કરતાં 
વધારે વ્યાપક છે અને તેથી ન્યાં વાયુ ન હેય ત્યાંયે આકાશ તે 
છે જ, તેમ પરમાત્માની વ્યાપ્તિ વિશ્વ કરતાં વિશેષ છે, તેથી ન્યાં 
વિશ્વનું કશું નામનિશાન ન હેય ત્યાંથે પરમાત્માના વાસ છે. અતે 
વળી, અજીંન, જેમ આકાશ અતે વાયુતો આવે ગાઢ સ'બધ છે 
છતાં વાયુના ગુણુદોષેોનેો આકાશને જરાયે સ્પશ થતો નથી, પણુ 
જાણુ આકાશ વાયુને ઓળખતું જ ન હોય તેમ સદાયે તેથી અલિપ્ન 
રહે છે, તેમ આત્મા તથા જગતને। આવે। ગાઢ અને નિકટ સબધ 
છે છતાં જગતના ગુણદેોષેનેો પરમાત્માને જરાયે સ્પર્શ નથી, પણુ 
જાણે પરમેશ્વર જગતને ઓળખતાયે ન હોય તેમ સદાયે તેથી અલિપ્ત 
રણે છે. ૬ 

“ઝઅજુન, દિવસમાં જુદા જીદા રંગોને ધારણુ કરનાર સરેડા 
(કાફીડા )તે આપણુ એક જ પ્રાણી તરીકે એળખીએ છીએ તથા 

ગના રગભેદને તેમાં રહેલી કોઈ ખાસ પ્રફાત 

જોજી ૭-૮ (સ્વભાવ, શક્તિ, ગુણુ, તત્ત્વ)તું પરિણામ 
સમજીએ છીએ. એ પ્રાણી પોતામાં કેાઇકે 

રંગભેદતે પ્રગટાવે કે તેતો લેપ કરે તેથી આપણું એના સરડાપણુ। 
વિષે ભ્રાંતિમાં પડતા તથી. એ જ પ્રમાણે પરમાત્મામાં ભૂતો સહિત 
આ વિશ્વને વિવિધ રીતે પ્રગટ કરવાની, તેને ધારણુ કરવાની અતે 
તેને પોતામાં લય કરી નાંખવાની અદ્ભુત શક્તિ રહેલી છે. એવી 


ર૦૦ ગૌીતાસશન્થત અધ્યાય 


રાક્તિ એ એની પ્રકૃતિ અથવા સ્વભાવ જ છે, આથી વિશ્વરપે 
અથવા વિશ્વહીનપણુ એ પંરમાત્મા જ એક છે. જેમ સરડાની 
ચામડીમાં કચારેક, એના રંગ લુપ્ત થઈ જ્ય છે, તેમ જ્યારે કલ્પનો 
અ'ત આવે છે ત્યારે પરમાત્માતી પ્રકૃતિમાં વિશ્વ લીન થાય છે; અને, 
જેમ કયારેક સરડાના શરીરમાં રગ 'ખૂક્ષે છે, તેમ ન્યારે કલ્પતે। 
આરભ થાય છે યારે પરમાત્માની પ્રરૃતિમાંથી વિશ્વ ઊપજ આવે 
છે, આ રીતે પોતાની પ્રકૃતિતે--અથવા સ્વભાવભૂત શક્તિને -- 
જ આધારે પરમાત્મા એ પ્રકૃતિને વશ રહેલું સમત્ર જડચિદાત્મક 
વિશ્વ વારવાર ઉત્પ કરે છે અતે લીન કરે છે. ૭-૮ 
“પણુ, પાર્થ, આ પ્રમાણે પરબ જગતના ઉત્પાદક, 
પાલક અને સ'હારક કલા તેથી પરમાત્મા એ 
કોસ્ટ ૧-૧૦ સર્વ કર્મના કર્તા થતા નથી. સામાન્ય ખુદને 
મૂ'ઝવનારી, પરમાત્મા વિષેતી આ ખીજ વિશેષતા છે. 

“ અજી, સામાન્ય માણુસે। પરમાત્મા વિષેતી આવી વાતોથી 
મૂંઝાઈ જય છે. તેમને એમ પણુ લાગી આવે છે કે વિદ્દાતો ગમે 
તેવાં વિરોધી વચને! સુખેથી ખેો।લી શકે છે, પણુ તેને કાંઈ અથ 
હોતો નથી. કારણુ કે સામાન્ય માણુસેતે કર્તાપણાનું એટલું ભાન 
અને અભિમાન હોય છે કે તેઓ જે જે કાંઈ ક્ચિ કરે તેમાં પોતાનું 
કર્તાપણું સમજ્યા વિના રહી શકતા જ નથી અને તેથી ક્રિયા કરનાર 
અકર્તા કેમ હોઈ શકે તેની કલ્પના પણુ કરી શકતા નથી. 

“પણુ, ધન'જય, જરા વધારે વિચાર કરવામાં આવે તો કમને 
કરવા છતાં અકર્તાપણુ' હોઈ શકે છે એ સમજી શકાય એવું છે. 
સામાન્ય વ્યવહારમાં આપણું એવું અકર્તાપણું ઘણીયે વાર કખૂલ 
પણુ રાખીએ છીએ. 

“દાખલા તરીકે, કૌન્તેય, રાજનની આગજ્તાથી અપરાધીને! વધ 
કરનાર મારા ઉપર કિ મતુષ્યનો વધ કરવાતેો આરેપ નથી 
મૂકતા, કારણુ, આપણે કહીએ છીએ કૈ સાચે! કર્તા એ વધની 
ગ્રેરણા કરનારે! છે, મારો તો સાધન માત્ર છે. આંથી' નેકે મારે 
જ વધ કરે છે છતાં એ અકર્તા છે એમ આપણે વિચારીએ છીએ. 

“વ્‌ળા, પર્મશાસ્ત્રના નિયમે। પ્રમાણે રાન્યનું શાંસન કરતાર 
રાજા ચોગ્ય વિધિથી ન્યાય તપાસીતે “ઈ અપરાંધીતે વધ કરવાતું 


નવમો સપ્ત્તતેો1 સાફ ૨૦૧ 


કરમાવે તો! તે રાજન ઉપર પણુ આપણે મતુષ્યને! વધ કરવાતેા 
આરે્‌પ નથી મૂકતા. એ «૪ વધતે। પ્રેરક છે છતાં તેતે આપણે 
અકર્તા જ માતીએ છીએ, તથા ધર્મશાસ્ત્રના નિયમતે જ એ કમે 
કર્તા માનીએ છીએ. ધમ શાસ્ત્રની આના અયોગ્ય હેય તે! તેમાં 
જ આપણે ફેર કરીએ છીએ, પણ્‌ રાજનને દોષપાત્ર નથી ગણતા. 

*“ વળી, ધર્માતુજ, એ ધમ શાસ્ત્રના સ્કૃતિકાર ઉપર પણુ આપણે 
એ અપરાધી વ્યક્તિના વધતો! દોષ નથી મૂકતા. કાર્ણુ, સ્મૃતિકારે 
કાઈ ખાસ વ્યક્તિતે ઉદ્દેશીને ધર્મશાસ્્ર રચ્યું નથી હેતું પણ ધર્મને 
વિચારીને જ રચ્યું હેય છે, પછી એ નિયમ રાન્ન અતે મારા દારા 
પોતાતી મેળે ₹ અમલમાં સુકાય છે, પણુ સ્મૃતિકારને એતે! અમલ 
કરાવવા કશે! પ્રયત્ન કરવો પડતો નથી. સ્મૃતિકારનું કર્તાપણં ધર્મ- 
શાસ્ત્રને રચવામાં છે, પણુ અસુક કે!ઈ અપરાધીને! વધ કરવામાં નથી 
ગેમ આપણે કહીએ છીએ. આમ કર્તા છતાં અકર્તાપણું વિવિધ 
રીતે થાય છે. 

“ડપિષ્તજ, પરમાત્મા પણુ આ રીતે સણિનો કર્તા છતાં 
અકર્તા કે. જેમ સ્મૃતિકાર, રાજન તથા મારે! મતુષ્યવધના દોપપાત્ર 
થતા નથી, તેમ પરમાત્માને સૃણ્િના કર્તાપણાતું ખધન થતું નથી. 
કારણુ કે, જેમ સ્મૃતિકાર, રનત તથા મારાને વધ થનાર અપરાધી 
ગ્રત્યે કાઈ ન્નતને। રાગદ્દેષ નથી, પણુ તે પ્રત્યે સાવ તટસ્થ --ઉદાસ -- 
ભાવ છે, અને કેવળ ધર્મને જ દણ્િમાં રાખી વધના નિમિત્ત થાય 
છે; તેમ પરમાત્માને સૃણ્તી ઉત્પત્તિ વગેરે ક્રિયાઓમાં “કેઈ જાતની 
આસક્તિ %ે રાગદ્દેધ નથી, પ'સુ ઉદાસીનતા છે, અને કેવળ પોતાની 
ગ્રકૃતિના કારણુથી જ એ કમના કર્તા કહેવાય છે. 

“અરિ્દિમત, બિલાડી ઉંદરને મારે છે, કે ગર્‌ડ સપષતે ઝડપી 
“ય છે, તેથી તે પ્રાણીએની ઉપર આપણે પાપાચરણુતે! આક્ષેપ 
નથી મૂકતા. બિલાડી તથા ગરુડ જન્મસ્વભાવથી જ ઉંદર તથા 
સપનાં ભક્ષક છે અતે તેમના એ સ્વભાવનું નિવારણુ જ નથી એમ 
માની આપણેં શાંત રહીએ છીએ, વળી, શગ્ુતાપન, જેમ કોઈને 
તાધ આવે તો પોતાના શરીરને ગરમ કરી મૂકયાતે દોષ આપણે 
તેતે લગાડતા નથી, પણુ તાવને! એ મ્રકૃતિધર્મ છે એમ માની શાંતિ 
રાખીએ છીએ, તેમ પરમેશ્વરના અપ્યક્ષપણા નીચે “એમમી સનાતન 


૨૦૨ ગીતપ્સન્થત અધ્યાચ 


પ્રકૃતિમાંથી ચરાચર જગત એતી મેળે # ઊપજે છે, વધે છે અતે 
નાશ પામે છે, પણુ પરમેશ્વરને સે બધું ડરવા કશે વિંચાર, પ્રયત્ન 
કે અભ્યાસ ફરવે। પડતો નથી. વળી, પોતાની સણિ માટે એને કશે 
રાગદ્રેષ કે આસક્તિ નથી, અને તેનું અભિમાન પણુ નથી. 
“ આ પ્રમાણે હોવાથી, ધર્મ પ્રિય, પરમેશ્વર સૃષ્િતિ। કર્તા છતાં 
અકર્તા ન છે. €-૧૦ 
“ભારત, આ પ્રમાણે પરમાત્મા વિશ્રથી અલગ અને તેથી 
પ્ર, અવ્યય અને અવિનાશારૂપે છે, તેમ જ આ 
જજ ૧૧-૧૨ સર્વ: વિશ્વ અતે તેનો અણુ અણુ, સવ સ્થાવર- 
જ“ગમ તથા જડ-ચેતત સૃણિ એ પરમાત્મર્‌પ «૪ 
છે અને પરમાત્માથી ભિન્ન કોઈ વસ્તુનું અસ્તિત્વ «૮ નથી --એ 
ખેય વિધાનો વિવેકપૂર્વક વિચારવાથી સાચાં છે. 


“ અજુન, ભિન્ન ભિન્ન આકારનાં માટીનાં રમકડાં, એના અણુ 
અણુ પય”ત, માટી સિવાય ખીજીં કશું નથી અને સર્વેને ભાંગીને ચૂરે। 
કરી નાંખીએ તોયે એના માટીપણામાં ડશે। ફેર પડતો નથી. તેથી 
સવે રમકડાં માટીર્ષ જ હવા છતાં કોઈ પણુ રમકડાનતા આકારમાં 
માટીપણું છે એમ ન કહેવાય, માટીપણું તો સવે? આકારાથી પર 
છે અને વિશેષ અવ્યય તથા અવિનાથી છે. ધન'જય, આ દ%ાંતથી 
પરમાત્મા અતે વિશ્વનો સ'બ'ધ લક્ષમાં લઈ શકાય. 

“પણુ, કૌન્તેય, નાનાં ખાળકો માટીની કલ્પના કેઈ 
આકૃતિવાળા ઢેકાારૂપે, રમકડારૂપે, અગર ભૂકાના ઢગલારૂપે જ વિચારી 

શકે છે. આકૃતિ વિના જ કેવળ માટીપણાને 

મૂઢ પર્તિ વિચાર કરી શકતાં નથી. તેમ, પાંડવ, મૂઢ 
ખુદ્ધિવાળા માણુસો। આત્મા કૈ પરમાત્માનો વિચાર 

એના કોઈ ખાલ આકારમાં «૮ કરી શકે છે. તે એમ માને છે ક્ર 
મતુષ્યનું શરીર એ ૮ માનવાત્મા, અથવા કદીક તેમની એવી સમન 
હોય છે કે મતુષ્ય એ વિશ્વનું સૌથી લ્રેછ પ્રાણી હોવાથી પરમાત્માનું 
સ્વરૂપ પણુ મતુપ્યાકાર જ છે અને નેમ મતુષ્ય ચોાજના કરીને 
માટી વગેરે ખાલ પદાથોમાંથી ઘડા, માટલાં વગેરે પદાથો ખનાવે 
છે, તેમ પરમાત્મા પોતાની બહાર રહેલાં આઠ પ્રકારનાં પ્રકૃતિ 


નવમે! સપ્નનેદ સપર ૨૦૩ 


તત્ત્વાને મસાલાર્પે વાપરી જડ અતે ચેતન વિશ્વને રચે છે. પણુ 
આકાર માત્રથી પર, સવ ભૂતોના મહેશ્વર અને વિશ્વના ઉપાદાન- 
કારણુરૂપ પરમેશ્વરની તેએ કલ્પના જ કરી શકતા નથી. 

“વળી, પાર્થ, મૂઢ અને અજાણ્યાં બાળકે સપ કે સિહ 
શાંતપણે પડયો હોય અથવા ચાલ્ચો આવતો હોય તો તેમાં તેએ 
કશે। ભય ન્નેતાં નથી, અને તેમાં પોતાના મૃત્યુની ધાસ્તી રાખતાં 
નથી, તે સાથે રમવાની કે અટકચાળુ' કરવાનીચે ઇચ્છા ડરે છે. 
પૃણુ એ સર્પ કે સિંહ ફૂ'કફાડા મારે અને ક્રેધ તથા ખળ દ્શૌવતેો 
ડેકડા મારે ત્યારે જ એમાં એમતે ભયતું દર્શન થાય છે અને તેએ 
વ્યત્ર બતે છે. આમ શક્તિના દશન વિના તેમને સર્પ કે સિ'હના 
સ્વભાવની કલ્પના થતી નથી. ી 

“ઝે જ રીતે, ૫રતપ, આસુરી પ્રકૃતિવાળા છવે। વિશ્વમાં 
ઉત્ર, ભયાનક, અદ્ભૂત અને વિશાળ રૂપોમાં વ્યક્ત થતી શક્તિ- 
ઓમાં જ પરમેશ્વરતી કલ્પના કરે છે; પણુ એનું શાંત, સૌમ્ય, 
સહજ અતે સૂદ્દમ સ્વરૂપ વિચારી શકતા નથી તથા તે માટે આદરભાવ 
પણુ કરી શકતા નથી, વ્યક્ત બળ એ જ એમતે પરમેશ્વર્પણાનું 
ચિદ્દ જણાય છે. 


“આવા મૂઢ ભાવનાવાળા પુરૃષો! રાક્ષસી કે આસુરી પ્રકૃતિ- 
વાળા હોઈ તેઓ વ્યથ આશા, વ્યર્થ કર્મા, વ્યથ સ્નાન અને 
વિપરીત બુહ્નિ પોષે છે ગને મોહક પદાર્થો અને શક્તિઓને જ 
શોધે છે. ૧૧-૧૨ 

“પાંડુન'દન, પહેલાં પણુ હું તતે આસુરી ભાવવાળા અને 
રૈવી ભાવવાળા મતુષ્યો વચ્ચેના ભેદ વિષે કડી ગયે! છું, વળી, 

દવી ભાવવાળા મતુૃષ્યોમાંથે આત જિન્તાસુ, 

કજ ૧ર્‌-૧૪ અર્થોર્થી અને સાતી એવા ચાર પ્રકારના ભક્તો 

મવ્ત ત્રસ છે એમ જણાવી ગયો છું. એ સવે મહાન 

આશયવાળા સત્મુરૃષા પરમેશ્વર જ સર્વ ભૂતોતું 

મૂળ કારણુ છે અને સવેમાં અવ્યયપણુ રલો છે એમ એને એળખી 

એના ચિવાય ખીન્ન કોઈ દૈવતતે ન માનતાં અનન્યભાવે .એને જ 
ભજે છે, ૧૭ 


૨૦૪ પપીતપ્સન્થત અધ્યાય 


“ડદૌન્તેય, આવા અનન્ય ભક્તોમાંયે ખે પ્રકાર છેઃ એક 
સાનપૂર્વક સાંસારિક કર્મો દ્દારા ભક્તિ ડરવાવાળા, અતે ખીન્ન 
ભક્તિમાગને નામે ઓળખાતો વિશેષ ન્નતને। કર્મયોગ આચરનારા. 

“પાંડવ, જેમ સ'ન્યાસીએ સાંસારિક કર્મોનો યાગ ટરી, 
સાનાથેઈ અને ચિત્તતી શુદ્ધિ અથે? તપ, સ્વાષ્યાય, ધ્યાન વગેરે 
જાતના કમચોાગનું આચરણુ કરે છે, તેમ જે ભક્તિમાર્ગીઓ છે 
તેઓ પરમેશ્વરતું નામસ્મરણુ, કીર્તન, ભજત, પૂજન, નમસ્કાર 
વગેરે દ્દારા પોતાનું ચિત્ત નિરંતર પરમાત્મામાં નનેડી, તતોને દૃઢપણે 
ધારણુ કરી અતે સદૈવ ભક્તિમાગ'માં પ્રયત્નશીલ રહી તેની ઉપાસના 
કરે છે. ૧૪ 


“પણુ, પાથ, જેએ સ્તાનયત્ત કરવાવાળા અનન્ય ભક્તો છે 

તેઓ આ નતના ભક્તિમાગતે અનુસરતા નથી, પણુ પોતાનાં નિત્ય 
કર્તવ્ય કર્સૌ દ્દારા પરમાત્માની ભક્તિ કરે છે. તેએ 

“જ ૧૪ સ્પજપણે સમજે છે કે સમમ્ર વિશ્વમાં એકપણે 
કહે, ભિન્નપણે કહો કે અનંતપણે કહો, પણુ 

એક પરમાત્મા જ રેલો છે અતે સરવેય કર્મો દ્દારા તે જ ઉપાસ્ય 


જિ 


૭. ૧૫ 


જ અજી, બ્ાહ્મણા અનેક પ્રકારની સાધતસામમ્રીએ તથા 
હૈમવાનાં દ્રવ્યો ભેગાં કરી, મડપેો, વેદીએ વગેરે રચી, મ'એા 
ભણી, વિધિએ સંભાળી, અગ્નિ પ્રકટાવી, દેવોની 
કોજ ૧૬-૧૨ સ્થાપના કરી અતે સ'કલ્પો સૂઝી યગ! ડરે છે 
સવવ પણુ એ ખધાં જુદાં જુદાં સાધને, દ્રવ્યો, ક્યાએ।, 
મંત્રોચ્ચાર, દેવા, અસિ વગેરેમાં ભિન્ન વસ્તુગ। 

નથી, પણુ એક પરમાત્મા જ એ સવ સ્ધૂળ તેમ જ સૂક્ષ્મ ભૌતિક, 
વાચિક કે માનસિક, દ્રવ્યો અને કર્મોરપે છે. વિશ્વનો ઉત્પન્ન કરનાર 
અતે પાલન કરતાર પિતા કહે, કે તેતે ધારણુ કરનાર અતે 
પ્રસવનાર્‌ માતા કહે, કે તેને ઘડનાર ધાતા કે બહ્મા કહે, જે કહો 

તે એક પરમાત્મા જ છે. 

“ પ્રૂતપ, પવિત્ર ઓંકાર કહે, કે વેદોનાં યક્તો અને મતે 
કહે, કે એ વૈદોથી જે ન્નણુવાની વસ્તુ છે તે કહે, તે સવે એ 


રો 


શ્ર 


તવમે। સ્પ્તને। સાર ૨ન્પ 


પરમેશ્વર જ છે. વેદો પણુ પરમેશ્વરર્પ છે, ઓંકાર પણુ એનું જ 
3૫ છે અતે વેદ્દોથી જેતે એળખવાના છે તે પણુ એ જ છે. 
સવેને છેવટે પહોંચવાતું સ્થાન, સવેષ્તું ભરણુપાોપણુ કરનાર, સવેને 
સ્વામી, સર્વને! સાક્ષી, સવેતું નિવાસસ્થાન, આશ્રયસ્થાન, સર્વેને! 
હિતૈષી, સર્વેની ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ-પ્રલયનું કારણ, નિધાન અને ખીજ 
એ જ અવ્યય આત્મા છે. 


“ ધનય, પરમાત્મા જ સૂર્ય" અતે અગ્ચિ ઠરા તપે છે, સૂકવે 
છે અતે વરસે છે. પ્રાણીઓનો અમર આત્મા પણુ એ જ છે અને 
મૃત્યુમાં પ્રાણીઓનાં શખમાંથીયે પરમેશ્વરના અભાવ થતો નથી, 
પણુ મૃત્યુર્પેયે એતો એ જ છે, અવિનારી -સત્યરૂપ-પણુ એ જ 
છે અતે નાશવ'ત--અસતરપ-પણુ એ જ છે, ૧૬-૧૯ 

“ કુન્તીન'દન, સત્ય આ પ્રકારનું હોવા છતાં ત્રણ વેદને 
ભણુલા ખાહાણુ। પણુ એ પરમાત્માને સમજતા નથી, પણુ સો।કમર્સ 

પીતે, જીદ્દાં જાદાં પાપોનાં જુદાં જીદ્દાં પ્રાયશ્િત્તો 

જોજી ૨૦-૨૧ કરીને, તથા અટપટા વિધિઃ।વાળા વિવિધ યગ 
સજાવ તથા ડરીને છેવટે સ્વગપ્રાપ્તિતી ૪ કામના રાખે છે. 
અનન્ત મવિતસ ગાયેોનાં અને સુવણુનાં દાના આપી, ઇદ્ાપૂત 
કમો કરી, ખૂબ પુણ્ય ભેગુ' કરી એટલી જ 

૪ચ્છા કરે છે કે એ બધાંને પરિણામે મરણુ પછી એમતે સ્વગલોકની 
પ્રાપ્તિ થાય અને ત્યાં લાંબો! કાળ સુધી દેવાના ભોગે। ભોગવવાના મળે, 

“ ઇન્દ્રાંપ્રય, કોઈ દજ્વિએ એક વાર મહેનત કરી, પૈસે! ભેગા 
કરી રાખ્યો હોય અતે પછી મહેનત કરવાનું તથા તેમાં ઉમેરે 
કરવાનું છોડી દઈ એતે સુખચેનમાં ખરચવા માંડૅ અને પછી 
વપરાઈ ગયા ખાદ પાછે જેવો ને તેવે! દરિદ્રી થઈને રહે, તેમ આ 
પુણ્યનો સંમ્રફ કરવાની પાછળ પડેલા લેકે! પોતાની કામનાથી 
નિર્માણુ કરેલા વિશાળ સ્વગગશેોકને પુણ્ય ખપી ન્નય ત્યાં સુધી 
ભોગવે છે, અને પછી પાછા મૃત્યુલોકમાં આવીને પડે છે. આમ, 
સતુધ“ર, વેદ્દેના કેવળ કર્મકાંડને અતુસરવાવાળા તેએ। પોતાની 
વાસતાએના ગુલામ ખની મૃત્યુ અને સ્વગની વચ્ચે આવન્ન કર્યા 
કર્‌ છે, ૨૦-૨૧ 


૨૦૪ ગોતાસન્થત અધ્યાય 


“કૌન્તેય, આવા અનન્ય ભક્તોમાંથે ખે પ્રકાર છેઃ એક 
સ્ાનપૂવક સાંસારિક કર્મો દ્દારા ભક્તિ કરવાવાળા, અને ખીન્ન 
ભક્તિમાગને નામે ઓળખાતા વિશેષ જતને! કર્મયોગ આચરનારા. 

“પાંડવ, જેમ સ'ન્યાસીએ સાંસારિક કર્મોના યાગ ઢરી, 
સાનાથેરે અતે ચિત્તની શૃદ્ધિ અથે? તપ, સ્વાધ્યાય, ધ્યાન વગેરે 
જાતના કમ'ચોગનું આચરણુ કરે છે, તેમ જે ભક્તિમાર્ગીઓ છે 
તેએ પરમેશ્વરતું નામસ્મરણુ, કીતન, ભજન, પૂજન, નમસ્કાર 
વગેરે દ્દારા પોતાનું ચિત્ત નિરંતર પરમાત્મામાં ન્નેડી, વ્રતોને દટપણે 
ધારણુ કરી અને સદૈવ ભક્તિમાગ'માં પ્રયત્નશીલ રહી તેની ઉપાસના 
કરે છે. ૧૪ 


“પૃણુ, પાથ, જેએ ત્તાનયસ્‌ કરવાવાળા અનન્ય ભક્તો છે 

તેએ આ જાતના ભક્તિમાગને અનુસરતા નથી, પણુ પોતાનાં નિત્ય 

કત'વ્ય કર્મો દ્દારા પરમાત્માની ભક્તિ કરે છે. તેએ 

ક્લેજ ૧૪ સ્પજપણે સમજે છે કે સમગ્ર વિશ્વમાં એકપણે 

કહો, ભિન્નપણું કહો કે અનંતપણેં કહો, પણુ 

એક પરમાત્મા જ રેલો છે અતે સર્વેય ક્મૌ દ્દારા તે જ ઉપાસ્ય 
છે. ૧૫ ] 


“ અજીત, બ્રાહ્મણી અનેક પ્રકારની સાધનસામમ્રીએ તથા 
હોમવાનાં દ્રવ્યો ભેગાં કરી, મડપેો, વેદીએ વગેરે રચી, મતે 
ભણી, વિધિએ સંભાળી, અસિ પ્રકટાવી, દેવાની 

જોજ ૧૬-૧૬ સ્થાપના કરી અતે સ'કલ્પો મૂઝી યગ્નો કરે છે 
સવણ પણુ એ ખધાં જુદાં જુદાં સાધને; દ્રવ્યો, ક્યાએ।, 
મત્રોચ્ચારેો, દેવો, અસિ વગેરેમાં ભિન્ન વસ્તુએ 
નથી, પણુ એક પરમાત્મા જ એ સર્વ સ્થૂળ તેમ જ સૂક્મ ભૌતિક, 
વાચિક કે માનસિક, દ્રવ્યો અને કર્મૌરૂપે છે. વિશ્વને ઉત્પન્ન કરનાર 
અતે પાલન કરનાર પિતા કહે, કે તેતે ધારણુ કરનાર અને 
પ્રસવનાર .માતા કહે, કે તેને ધડનાર ધાતા કે બહ્ધા કહે, જે કહે 


છે 


તે એક પરમાત્મા જ છે. 


દી વ પવિત્ર એંકાર ડહેો, કે વેદોનાં સૂક્તો અને મતે 
હે, કે એ વેદોથી જે ન્નણુવાની છ છે તે કહે, તે સરવે એ 


દ” 


દ્ર 


તવમે। ક્ષાતનેદ સાર ર્ય 


પરમેશ્વર જ છે. વેદ્દો પણુ પરમેશ્વરરપ છે, ઓંકાર પણુ એનું જ 
રૂપ છે અતે વેદોથી જેને ઓળખવાના છે તે પણુ એ જ છે. 
સવેને છેવટે પહાંચવાતું સ્થાન, સવેતતું ભરણુપોધણુ કરનાર, સવેતે 
સ્વામી, સવને! સાક્ષી, સવેતું નિવાસસ્થાન, આશ્રયસ્થાન, સવેષતે 
હિતૈષી, સર્વેની ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ-પ્રલયનું કારણ, નિધાન અને બીજ 
એ જ અવ્યય આત્મા છે. 


“ ધૂતંજય, પરમાત્મા જ સૂય અતે અસિ દ્વારા તપે છે, સૂકવે 
છે અને વરસે છે. પ્રાણીઓનો અમર આત્મા પણુ એ જ છે અતે 
મૃત્યુમાં પ્રાણીઓનાં શખમાંથીયે પરમેશ્વરનો અભાવ થતો તથી, 
પણુ મૃત્યુર્પેચે એતો એ જ છે. અવિનાર[-સત્યરૂપ-પણુ એ જ 
છે અતે નાશવ'ત-અસતરપ-પણુ એ જ છે. ૧૬-૧૯ 

“ મુન્તીન'દન, સત્ય આ પ્રકારતું હોવા છતાં ત્રણ વેદને 
ભણેલા બાહમાણો પણુ એ પરમાત્માને સમનતા નથી, પણુ સે।મરસ 

પીતે, જુદાં જુદાં પાપોનાં જુદાં જુદાં પ્રાયશ્િત્તો 

જજ ૨૦-૨૧ કરીતે, તથા અટપટા વિધિએવાળા વિવિધ યન્તે! 
સજામ તથા કરીને છેવટે સ્વર્ગપ્રાપ્તિતી જ કામના રાખે છે. 
જતન્ય મયિત્ત ગાયોનાં અને સુવણુનાં દાના આપી, ઇરાપૂર્ત 
કમે કરી, ખૂબ પુણ્ય ભેગું કરી એટલી જ 

₹ચ્છા કરે છે કે એ ખધાંને પરિણામે મરણુ પછી એમતે સ્વર્ગલો।ફની 
પ્રાપ્તિ થાય અતે ત્યાં લાંમે1 કાળ સુધી દેવે।ના ભેોગે। ભોગવવાના મળે. 

“ ઇન્દ્રાપ્રય, કેઈઈ દર્દ્રીએ એક વાર મહેનત કરી, પૈસે। ભેગો 
કરી રાખ્યો હોય અને પછી મહેનત કરવાનું તથા તેમાં ઉમેરે 
કરવાનું છોડી દઈ એતે સુખચેનમાં ખર્ચવા માંડે અતે પછી 
વપરાઈ ગયા ખાદ પાછે જેવો! ને તેવો દરિદ્રી થઈને રહે, તેમ આ 
પુણ્યતો સંગ્રહ કરવાની પાછળ પડેલા લેકે! પોતાની કામનાથી 
નિર્માણુ કરેલા વિશાળ સ્વર્ગશેકને પુણ્ય ખપી જય ત્યાં સુધી 
ભોગવે છે, અતે પછી પાછા મૃત્યુલોકમાં આવીતે પડે છે. આમ, 
ધતુધર, વેદોના “કેવળ કમકાંડતે અતુસરવાવાળા તેએ પોતાની 
વાસનાએના ગુલામ ખતી મૃત્યુ અને સ્વર્ગની વચ્ચે આવન કર્યા 
કર્‌, છે. ૨૦-૨૧ 
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નવમે! સ્ાતનેદ સપર ૨૬૭ 


બીન્ન કોઈને પૂછી શકતા નથી; ફારણુ, તે જ એક સવ યગ્તે। દ્દારા 
પૂન્નનારે અને સવે યગ્ોનાં દળોને! આપનાર સ્વામી છે. ૨૩-૨૪ 

“પ્‌ણુ, પ્રજ્ઞાવાન ભારત, જેમ સ્વમમાં શત્રુને લાત મારવા 
જનાર માણુસ પોતાના પગને જ ખાટલા સાથે અકફાળી ₹ન્ન કરે 
છે; અથવા જેમ રત્નની પરીક્ષા ન કરી શકનાર કેઈ માણુસ પોતાને 
મળેલા મૂલ્યવાન રત્નને નજીવી કિંમતે વેચી દે છે; તેમ આ 
અનેક દેવોની આરાધના કરનાર સકામ ભક્તો પરમાત્માતે તત્ત્વથી 
નણુતા ન હોવાથી તેને જ ભજતાં છતાં ભક્તિનું પૂરું કૂળ પામી 
શક્તા નથી. 

“ સ્વ્યસાચી, સત્યેસ'કલ્પ આત્મા ભક્તતે જેવી તેતી કામના 
તેવી ગતિ આપે છે. આથી દેવોપાસકે। દેવોના, પિતૃએના ઉપાસકે! 
પિતૃના, ભૂતોના ઉપાસકે। ભૂતોના પદતે પામે છે અતે જે પરમાત્માના 


*. 


ઉપાસકે। છે તે જ પરમાત્માના પદતે પામે છે. ૨૫ 
“ અજીત, અન્ય દેવોતી અને એક પરમાત્માની અનન્ય 
ભક્તિમાં ખીજ પણુ ઘણા ભેદો છે તે પણુ હૂં 
જોવ ૨૬ તને જણાવવા ષ્રચ્છું છું. 

“પાંડવ, છું નનણે છે કે દેવાની ભક્તિમાં ચોક્કસ પ્રકારની જ 
સાધનસામત્રીએ અને દ્વ્યોની જરર પડે છે; એના વિધિએ! જરાયે 
ભૂલ કર્યા વિના સાચવવા પડે છે; એનું યજન દેરાવેલા મ'ત્રાથી જ 
થઈ શકે છે; અને એ સલેમાં જો કોઈ ડેડાણું ભૂલચૂક થઈ ન્નય 
તા આખી આરાધના નિષ્કળ નય છે એટલું જ નહિ, પણુ ભક્તને 
આપત્તિ આવવાનીયે ધાસ્તી ઉત્પન્ન ચાય છે. 

“ પ્રિય મિત્ર, વાના પરમસુહદ પરમાત્માની ભક્તિમાં આવાં 
વિધઢા નથી. એક દણ્િએ નનેઈ એ તો એમાં એક જ વસ્તુની અપેઠ્ષા 
છે અતે તે સાચા ભાવતી. પકશ્ચિસ્તા એવો ભક્તિમાન ઉપાસફ 
પોતાતી પાસે પત્ર, પુષ્પ, ફળ કે પાણી જેવાં નજીવાં સાધને જ 
હોય તોયે તે વડે ઈશિતું આરાધન કરી શકે છે અને મૂલ્યવાન સંપાત્તિ 
અપ્ષેણુ કરનાર સમ્રાટ કરતાં વધારે કૃતાથ થઈ શકે છે. કારણુ, 
પરમાત્મા કેવળ એના ભાવતે જ તપાસે છે, એણું અપણુ કરેલી 
સ'પત્તિની કિ'મત તપાસતો! નથી, ૨૬ 


૨૦5 ગીતપસન્થન અધ્યાય 


“ગપૃણુ, શ્રદ્ધાવાન સખા, જે સાની અનન્ય ભક્તો છે, જે 

પરમાત્મા સિવાય ખીન કેઈ દેવને શ્રદ્ધેય સમજતા નથી અને તેથી 

તેના સિવાય કોઈને ભજતા નથી, જેઓ નિત્ય 

જોઇ ર્ર પર્મેશ્વરમાં જ પોતાની વૃત્તિને ઠેરાવે છે, તેએ 

ર ભોગને વિષે એવા ઉદાસીન રહે છે કે તેની 

ચિંતા કદી કરતા જ નથી, પણુ પરિસ્થિતિ અનુસાર જે મળે તેથી 

સંતોષ માને છે. ધર્માતુજ, તેઓ વધારે ઇચ્છતા નથી, અધર્મનું 

ઇચ્છતા નથી અને અધર્મથીયે કશું ઇચ્છતા નથી. તેથી તેએની 

જે આવશ્યકતાઓ છે તે સર્વાન્તર્યામી પરમાત્મા જ પૂરી પાડે છે. 

એને શું જોઈશે તેતી ચિ'તા ખીજ મતુષ્યો કરે છે એટલું જ નહિ, 

પણુ આ મૂક અને જડ જેવી જણાતી કુદરત પણુ, જાણે એને 

માટે ચિ'તા કરતી હોય તેમ, એની સેવામાં હાર થાય છે અને 

એની જરરારિયાતો પૂરી પાડે છે. ર૨ 

“પણુ, મહાખાહે,, કામનિકતે આવી શ્રદ્દા આવી શકતી નથી. 

તેઓ તો જુદી જીદી કામનાએ માટે જીદા જુદા દેવે! નિર્માણુ કરી 

શ્રદ્ધાથી તેમતી ભક્તિ કરે છે અને તે તે કામનાઓની 

જોચ્ઠ રર-૨૫ તૃપ્તિ માટે યાયના ફુરે છે. તેએ એકને કહે છે, 

વિદ્યા આપ; ખબીશ્નને કહે છે, ધન આપ; ત્રીજનની 

સ'તતિ માટે આરાધના ડરે છે; ચોથાને રાજ્ય માટે બખળિ ચડાવે 
છે; અને પાંચમાની રૉર્ગાનેવારણાથે તુંણ કરવા મથે છે. 


“ અજુ, નેેકે આમ તેએ જુદા જુદા દેવાને ભજે છે છતાં 
તેએ પરમાત્મા સિવાય બીન્ન કોઈને જ ભજતા નથી. કારણુ કે 
જે તેના સિવાય શક્તિઓને ખીન્ને કોઈ સ્વામી છે જ નહિ તો 
તેઓ કયા બીજની સાચે જ આરાધના કરી શકે? પરૂતપ, માણસ 
ગ'ગામાં નહાય, જમનામાં નહાય કે સરસ્વતીમાં નહાય, પણુ એ 
ત્રણમાં એક જળ જ હોય તો તેએ જળ સિવાય ખીન શામાં 
નહાય છે વારુ ? અથવા માણુસ સુગટ પહેરે, કુ'ડળ પહેરે કે કડુ 
પહેરે, નને તેમાં સોના સિવાય બીજ કોઈ ધાતુ જ ન હેય તો તેએ 
સે।ના સિવાય ખબીજી' શું પહેરે છે વારુ? આ પ્રમાણે, મનુષ્યો! ૪ને 
પૂજે, વરુણુને પૂજે કે અસિતે પૂજે, પણુ તેઓ પરમાત્મા સિવાય 


નવમે! જ્પતનેપ સપર ૨૦૭ 


ખીન્ન કોઈને પૂજી શકતા નથી; કારણ, તે જ એક સર્વ યને! દ્વારા 
પૂકતનારે અતે સવે યજ્તાનાં ફળોને આપનાર સ્વામી છે. ૨૩-૨૪ 

“પણુ, ગ્રસ્ઞાવાન ભારત, જેમ સ્વમમાં શગુને લાત મારવા 
જનાર માણુસ પોતાના પગતે જ ખાટલા સાથે અકાળી ઈન્ન કરે 
છે; અથવા જેમ રત્નની પરીક્ષા ન કરી શકનાર કેઈ માણુસ પોતાને 
મળેલા મૂલ્યવાન રત્નતતે નછવી કિ'મતે વેચી દે છે; તેમ આ 
અનેક દેવોની આરાધના કરનાર સકામ ભક્તો પરમાત્માને તત્ત્વથી 
જાણુતા ન હોવાથી તેતે જ ભજતાં છતાં ભક્તિનું પૂરું કળ પામી 
શકતા નથી. 

“ સવ્યસાચી, સત્યેસ'કલ્પ આત્મા ભક્તને જેવી તેની કામના 
તેવી ગતિ આપે છે. આથી દૅવે।પાસકે દેવાના, પિતૃએના ઉપાસક 
પિતૃના, ભૂતોના ઉપાસક ભૂતોના પદતે પામે છે અતે જે પરમાત્માના 
ઉપાસકો છે તે જ પરમાત્માના પદને પામે છે. રપ 


“અજીન, અન્ય દેવોની અને એક પરમાત્માની અનન્ય 
ભક્તિમાં ખીજ પણુ ઘણા ભેદો છે તે પણુ હું 
જોસ ૨૬ તને જણાવવા ઇચ્છું છું. 

“પાંડવ, છું નનણે છે કે દેવાની ભક્તિમાં ચોક્કસ પ્રકારની જ 
સાધનસામમ્રીએ અને દ્રવ્યોની જરૂર પડે છે; એના વિધિએ જરાયે 
ભૂલ કર્યા વિના સાચવવા પડે છે; એનું યજન ઠૅરાવેલા મ'ત્રોથી જ 
શઈ શકે છે; અને એ સલેષમાં ને કોઈ ઠેકાણું ભૂલચૂક થઈ નાય 
તા આખી આરાધના નિષ્ફળ જય છે એટલું જ નહિં, પણુ ભક્તને 
આપત્તિ આવવાનીચે ધાસ્તી ઉત્પ થાય છે. 


“ પ્રિય મિત્ર, જીવોના પરમસુહુદ પરમાત્માની ભક્તિમાં આવાં 
વિધ્નો નથી, એક ૬ણિશ્મે જેઈ એ તો એમાં એક જ વસ્તુની અપેક્ષા 
છે અને તે સાચા ભાવની. ઇશ્ષિરતા એવો ભક્તિમાન ઉપાસક 
પે1તાની પાસે પત્ર, પુષ્પ, ફળ કે પાણી જેવાં નજીવાં સાધનો જ 
હોય તોયે તે વડે ઈશનું આરાધન કરી શકે છે અને મૂલ્યવાન સંપત્તિ _ 
અપણુ કરનાર સસ્રાટ કરતાં વધારે કૃતાય થઈ શકે છે. કારણુ, 
પરમાત્મા કેવળ' એના ભાવને જ તપાસે છે, એણું અપણુ કરેલી 
સ'પત્તિની કિ'મત તપાસતો નથી. ૨૬ 


૨૦૮ ગીતાસન્થત ર અધ્યાચ 


“પણુ, કુરેકેલેદ્#, આ પરથી રખેને તું એમ સમજતો કે 
પરમેશ્વર અલ્પસ'તોષી અને છેતરી શકાય 
જોજ ૨૭-૨૮ એવે છે અતે તુલસીપત્ર આપી, ફૂલ ચડાવી, 
કૂળ અતે પાણીનું નેવે ધરીએ એટલે એની 

પા સે થઈ નજય છે. 


“ અજીત, પરમાત્મા સાધનો અને દ્રવ્યોની કિમત વિષે 
ઉદાસીન છે' અને કૈવળ ભાવની જ અપેક્ષા કરે છે, એનો અથ 
એટલે જ છે કે દેવોની જેમ એ દ્રવ્યાર્થી નથી. પાથ જેની પાસે 
કશું ન હોય તે ખન્નરમાં જઈ ખરીદી કરી શકે નાહ; તેમ જેતી 
પાસે જે દેવને આવશ્યક થનારું દ્રવ્ય ન હોય તે તે દેવની આરાધના 
કરી શકતો નથી. પણુ પરમાત્માને વિષે આમ નથી. તુલસીપત્ર 
અને પાણી જેવી વસ્તુથીચે તેની આરાધના કરી શકાંય છે. 


“પણુ, ખીજ ખાજૂથી, પરમાત્માની ભક્તિ તો સવ્વાર્પણુ 
વડે “૮ થઈ શક્રે છે. એટલે કે, ને ભક્તની પાસે પત્રપુષ્પ જ 
સવસ્વ હોય, તે સિવાય ખીજું કશું હોય જ નહિ, તે તે તેટલાં 
વડેયે પરમાત્માતી ભક્તિ કરી શકે, પણુ ને કેઈ પુરૃષ સવસ્વ 
પોતા પાસે રાખી કવળ પત્રપુષ્પ જ ઈશ્વરાપણુ કરે તો તેની 
ભક્તિથી ભગવાન ઠંગાતો] નથી. 

“ કૌન્તેય, અનન્ય ભક્તિ એટ્લે ₹શ્વર સિવાય ખીજી' કાંઈ 
પ્રિય ન હોવું તે, આથી, જેમ કોઈ લોભી પુરૂષ પોતાને ધેર આવેલા 
પર્મમિત્રની પોતાની સારામાં સારી સામગ્રીથી પરોણાગત ઢરવાતે 
ખદલે પોતે મિણાન ખાય અને મિત્રને ખીચડી આપે, અથવા પોતે 
ચાંદીની થાળામાં જમે અતે મિત્રને માટીનું પાત્ર આપે, તે તેણે 
મૈત્રી દર્શાવી એમ ન કહેવાય; તેમ જે ભક્ત પોતાની સર્વસ્વ અને 
શ્રેધ સ'પત્તિ પરમાત્માપ્રીસથ સોંપવાને બદલે તેનો નાનકડો અ'શ જ 
પશ્વિરપ્રીત્યથ અર્પણુ કરે તો તે કમ ભક્તિ નામને પાત્ર ચતું નથી. 


“ આથી, પાચ, પશ્વિરભક્તિતે માટે ખીન્ને શખ્દ યોજી એ તો 
તે સવષ્વાર્પણુ થાય. તું પૂન્નનિમિત્તે થોડાં દ્રવ્યો ૬શ્ચિરાર્પણુ કરી 
તારી ભક્તિ પૂરી થયેલી સમજે તો જે સવસ'કલ્પસ'ન્યાસરૂપ 
યોગની, સમખુદ્ધિની, જ્ઞાનવિજ્ઞાનપૂવક પરમાત્માના સાનની તથા 


નવમે! . સૃપ્તનેદ સદર ૨૦૬ 


સાંસારિક કર્મૌદ્દારા ભક્તિમાર્ગની હું વાત કરું છું તેની સિદ્ધિ થઈ 
શકે નહિ, 

“ એટ્લે, ગુડાકેશ, આ મોક્ષતે આપવાવાળી પરાભક્તિ મારે 
તો તારે તારું સમત્ર છત્રન જ કશ્ચિરાર્પણુ કરવું રહ્યું. તું જે કરે, 
ખાય, ભોગવે, હોમે, આપે, તપ કરે, તે સર્વ જ પરમાત્માને 
અપણુ કરવું જનેઈએ. એટલ્ષે કે કાયા, વાચા કે મતથી તું જે 
કાંઈ ક્રિયા કરે તે ખધીથી તું તારે પોતાને માટે એક જ કળની 
₹ચ્છા કર. તે એ કે સર્વતે પરિણામે તારું ચિત્ત અત્ય'ત શુદ્ઠ થઈ 
તેમાં સત્યરૂપી પરમાત્માનું સ્થિરસ્ઞાન પ્રગટે અને તેમાં તારી સ્થિર- 
નિદા થાએ. એ સિવાય ખીજ “કોઈ પણુ આ લોકની કે પગ્લ્ષેકની 
કામના તું રાખીશ નહિ, 

“ તળા, દૈપદીકાન્ત, પશ્વિરાર્પણુ એટલે પરાથે જીવન. જગતમાં 
જે કોઈ દેવ, માનવ, પશુ, પક્ષી, જવજ'તુ હોય તે સવે પરમાત્મરૂપ 
હોવાથી તેમના હિતાથે જ જવનવ્યવહાર્‌ કરી રાખવે।, એ ઈશ્વિરસમર્ષિત 
જવન થાય. 

“મહારથી, દેહધારીને પોતાના વ્યક્તિત્વનું ભાન જ ન હોવું 
એ સાવ શકય નથી, એ પોતે પણુ પરમાત્મરૂપ જ છે એ સાચુ, 
છતાં એ જે આ પ્રકારનું અભિમાન કરવા જય તે। અધોગતિને જ 
પામે, કારણુ, પરમાત્માના પરમભાવમાં હુંપણાના ભાનતે સ્થાન 
નથી, અને જ્યાં ્હુપણાનું ભાન ઊઠે છે, ત્યાં પરમાત્માનો પરમભાવ 
નથી, પણુ તેતી ગૌણુ પ્રકૃતિનું જ દર્શન છે, આથી ઈશ્વરભક્ત 
પોતાની અહ'વૃત્તિતે અને વ્યક્તિત્વને સાક્ષાત્‌ ટાળી શકતો નથી, 
પણુ જ્ઞાન તથા ભક્તિ વડે ટાળે છે. ગેટલે જેમાં જેમાં એતે હું 
અતે મારું એવું ભાન ઉત્પન ચાય છે તે સર્વને એ લેોકકલ્યાણાર્થ* 
અર્ષણુ કરી નિરંતર નિઃસ્વ ( પોતાનું કશું નહિ એવે! ) બનતો 
રહે છે. જેમ માણુસ શરીરમાં મળને ભેગો કરવા ઇચ્છતો નથી 
પણુ નિરંતર કાઢી નાંખવા જ પ્રયત્ન કરે છે, તેમ ઈશ્વરભક્ત પોતે 
અથવા પોતાતું જે કાંઈ હોય, થાય અથવા રહે તેને પરાથે વાપરી 
નોંખવા જ પ્રયત્તવાન રહૈ છે. ૨૭ 

“ આ રીતે સર્વસ્વ પરમેશ્વરને અર્પણુ કરી દેનારો ભક્ત 
અને મે* પહેલાં કલ્યો તેવો સર્તાર્સકલ્પસ'ન્યાસી એ ખેમાં ભેદ નથી. 
ચી-૧૪ 


૨૧૦ ગીતપ્મન્થન અશ્યાય 


શુભ અને અશુભ ફળે આપનારાં કર્મો: આવા ભક્તોને “બ'ધનકારી 
ચઈ શકતાં નથી. પણુ તે વડે એની ચિત્તશુદ્દિ અતે સાનશુદ્ધિ 
થાય છે અતે તેની પરમપદમાં સ્થિતિ થાય છે.” ૨૮ . 


મધુસૂદનતું આ સર્વા નિરૂપણુ સાંભળી અજીનના મનમાં એક 
શકા ઊઠી, તેણે પૂછ્યું? 
જોન ૨૨ “ગોવિંદ, તમે કહ્યું કે જે લોકો જુદા જુદા 
દેવાને ભજે છે તેએ પણુ અન્નણ્યે પરમાત્માને 
જ ભજે છે, પણુ પોતાના અન્નણુપણાતે લીધે પરમાત્માને પામતા 
નથી, પણુ પોતાના પ્રણ્દેવાને જ પામે છે. પણુ જેએ। પરમાત્માતે 
ઓળખીને તેતે જ ભજે છે તેઓ જ પરમપદને પામે છે. 


“વાસુદેવ, સવત્ર સમપણે રહેલા નિષ્પક્ષપાત ખ્રહ્ઘામાં આવે! 
ભેદભાવ શા માટે? માધવ, કોઈ માણુસ સાકરને મીડું સમજીને 
ખાય કૈ સાકર સમજતે ખાય, બતન્તેતે એ ગળપણનેો। સરખે। જ 
સ્વાદ આપે છે. તેમ પરમાત્મા પોતાના પદની પ્રાપ્તિ જ્ઞાનથી કે 
અજ્ઞાનથી ભક્ત કરનારતે સરખી કાં ન આપે? પરમાત્માના 
સમપણામાં આ ન્યૂનતા ન ડહેવાય કે ? ” 

અજીનની શકા સાંભળી લઈ શ્રીકૃષ્ણુ પ્રસજ્ન વદતે ખોલ્યા : 

“ અજીન, ભત્તે તે શ'કા ઉઠાવી, પરમાત્મા સવત્ર સમપણે 
રહેલો છે અતે તેતે કેઈ વહાલુંયે નથી તેમ અળખામણુંયે નથી, 
એ સાવ સાચુ છે. પુણ્યશાળાને, પાપીને, આસુરી સ્વભાવવાળાને, 
દૈવી સ્વભાવવાળાને, જડને, ચેતનતે--સવતે એ પોતાને વિષે 
સમપણે ધારીને રહ્યા છે. એતે ભજનારાથીયે એ દૂર નથી, ન 
ભજનારાથીચે એ અણુ જેટલા દૂર નથી. દેવોને ભજનારાએ।ની 
કામનાએને એ જ પૂરી પાડે છે અને પરમપદતે ઇચ્છનારા નિષ્કામ 
ભક્તની કામનાએને! અંત આણુવાની પચ્છા એ જ તૃપ્ત કરે છે. 
આમાં જરાયે સ'શય નથી. 

“પણુ, સુભદ્રાનાથ, દેવભક્તોને ખે કારણુથી પરમપદની પ્રાતત 
તથા તેની શાંતિ મળી શકતી નથી. પહેલું કારણુ એ કે તેમતી 
ખ્ુદ્દિ હઝ ભેો।ગોામાં એટલી આસક્ત હોય છે કે પરમપદની તેમને 
પ્ચ્છા જ નથી, તેમને કેઈ તે આપવા ન્ય તોયે તેતે તેએ! લેવા 


નવમે! સનને। સપર ૨૧૧. 


ન પંચ્છે. શકતુ જય, જે માણુસ પાણી માગે તેને દૂધ આપવાથી 
સુખ નથી થતું; મીઠું માગનારતે સાકર આપવાથી અનુત્રહ નથી 
લાગતે1; દાર્ના વ્યસતીનતે સુધારસ પિવાડે તે તે કૃતત્ૃતા નથી 
દશોવતેો., થોગ્ય હોય કે અયોગ્ય હોય, પ્રાણીએ પોતાની કામનાની 
જ તૃપ્તિને ઇચ્છે છે, થ્રેયને નથી ઇચ્છતા. આથી કર્મકફળપ્રદાતા 
પરમેશ્વર તેમની તે તે કામનાએ। પૂરી પાડી તેમતે સ'તોષ આપે. છે. 

“ તળી, ધતુર્ધર, સકામ ભક્તો પરમપદમાં નથી પહોંચી શકતા 
એનું ખીજી' કારણુ સાંભળ ? 

“ખપૃર'તપ, જેમ વિરાટરાકાના નગરથી તું રથમાં ખેસી 
કુર્હ્ષેત્રમાં આવ્યો, તેમ પરમપદને પહોંચવા માટે કાંઈ સ્થાનાંતર 
કરવું પડતું નથી. પરમપદમાં કાણુ નથી? જે કાંઈ છે તે સવ 
તેને વિષે જ રહેલું છે. ડયાંથે જવાતું નથી, આવવાનું નથી કે 
કાંઈ મેળવવાતુંચે નથી. પોતાની ઇદ્િ।થીયે વધારે નજીકમાં, મન 
કરતાંચે વધારે નિકટપણું એ પસ્માત્મા રહેશો છે. પણુ, મહાખાછુ, 
જેમ પોતાના ઘરમાં ધન દારેલું છે એમ જે જણુતો નથી તે તેતે 
ઉપભે।મ કે આન'દ મેળવી શકતો નથી, તેમ જ ક”નતૂસ માણ્સ એનું 
અસ્તિત્વ જનણુ છે પણુ અનિચ્છાને કારણે તેતો ઉપભોગ કે આનદ 
મેળવી શકતો નથી. એ જ રીતે પરમાત્માને ન ઓળખનારને 
અથવા ઓળખતાં છતાં ન ઇચ્છનારતે તેની પ્રાપિ અને શાંતિ ન 
થાય તેમાં શું આશ્ચર્ય ? 


“ આમ જે પરમાત્માને જ ભક્તિપૂવવક ભજે છે તેને # એ 
મળે છે.” ૨૯ 


શ્રીકૃ્ણુના આ ખુલાસાથી અજીનને સ'તોષ થચે। અને તેથી 

એ સ્થાનના ઉમેદવાર થવાતે કેટલે! પૂર્વાધિકાર 

જ ર્‌૦ - રૂ૪ જેઈએ તે જણુવા એ ઉત્સુક થયે, એ ખોલ્યે। : 
મકિત્તનો સધિજારી “ હુષીકેશ, તમે કહ્યું એ મારા મનમાં 
ઊતયું”. પણુ હવે, આવી પર્મપદની આકાંક્ષા 

કાતે થઈ શકે? કેણુ રાખે? પદતી પ્રાપ્તિ પહેલાં પૂર્વા તૈયારીરૂપે 
એણે કાઈ દેવોનું ભજનપૂજન કયું” હોવું જેઈએ કે? એના પૂર્વ- 
સ'સ્કારે કેવા હોવા જેઈ એ ? આ બધું મતે ખુલાસાથી સમજાવે।.” 


૨૧૨ ગોતાસન્થન 


“ખુ સાર્‌'/' કહી ખળદેવબધુ ખોલ્યા : 

“ અજીત, પરમપદના ઉમેદવાર થવાને એક જ સ'પાત્તની 
જરૂર છે : તે અત્યત ભક્તિમાન હેદય. આ સિવાય ખીજી' કાઈ 
સાધન નહિ ન્નેઈ એ, પૂર્વતૈયારી ન જેઈ એ, પૂર્વચરિત ન જેઈ એ, 
જેમ કોઈ માણુસ ખજરમાં સોનાનો 1સક્કો લઈ ને જાય તે તેને 
વટાવીને જવનના આવશ્યક પદાથૌ મેળવી લઈ શકે છે, કારણુ કકે 
સુવણુમુદ્રાને બજ્નરના દુકાનદારો છૂટથી સ્વીકારે છે; તેમ અનન્ય- 
ભક્તિવાળા હૃદયને ખી” સવે સાધને! મેળવી લેવામાં અડચણુ 
આવતી નથી. 

“ આથી, ધન'જય, મતુષ્યનું પૂવજવન અલ'ત દોષમય વીત્યું 
હેય, એનો જન્મ અધમ અને પાપી કુળમાં થયે હોય, સ્ત્રી, વૈશ્ય 
% શદ્ર જેવી વૈદિક સ'સ્કારોથી વ'ચિત રહેલી એ વ્યક્તિ હોય, 
તોયે નને એના હૃદયમાં પરમાત્મા પ્રત્યે અનન્ય ભક્તિ ઊપજે તે! 
ત્યારથી એનું સઘળું સુધરી જ ગયું એમ સમજ, પોતાના સવ 
દોષોને ટાળી, પોતાના ભક્તિબળે એ ઝપાટાબંધ સન્સમાગે' ચડી 
જાય છે અતે દુરાત્મામાંથી ધર્માત્મા બની નય છે. 

“ આ રીતે સ'સ્કારહીન, ચારિત્રહીન, કુલહીન સ્ત્રોપુરૃપ પણુ 
જો આ પદના અધિકારી થઈ શકે છે, તો જેમતે સ'સ્કારસ'પન્ન 
તયા ચારિત્રસંપસ્ કરવા માટે સૈકાઓથી પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે 
એવા બાહ્મણુ! અને રાજષિએ। આ પદની આકાંક્ષા કરે તો તેમના 
અધિકાર વિષે તો કહેવું જ શું ? 

“માટે, અજી'ન, આ અનિત્ય અને સુખહીન સ'સારને પામીને 
પરમાત્માની ભક્તિ કરી લે. પરંતપ, એ પર્મચૈતન્યને જ શ્રેઇ 
સમજ. એમાં તારી ખુદ્દિ અને મન તથા તારે। સર્વ: પ્રેમ ન્નેડ. 
તેને જ પૂજ, તેને જ નમસ્કાર કર, આ રીતે તું એને જ પામીશ 
એ હું તને પ્રતિત્તાપૂર્વક કહું છું. પરમેશ્વરના ભક્તને! કદી અતુદ્ધાર 
છે જ નહિ.” ૩૦-૩૪ 


અધ્યાય ૧૦સોા 
હઠ 
વિભૂતિવર્ણુન 


ભક્તવત્સલ શ્રીકૃષ્ણુ જ્ઞાનસહિત ભક્તિતે! વિષય સમજાવતાં 

અત્યત પ્રેમભીના થઈ ગયા. અર્જીન જેવો। બાળસખા સાંભળનારા 

હોય, આત્મસ્વરપનું તથા પરાભક્તિનું નિરૂપણુ 
જોર ૧-ર્‌ છેોય અતે જ્તાતીઓના, થોગીએાના અને ધર્મગ્ના 

રાજા શ્રીકૃષ્ણુ જેવા વક્તા હય, ત્યારે વક્તા અને 
થ્રાતા ખેયતે નિરૂપણુ કરતાં અને સાંભળતાં તૃપ્તિ થાય જ નહિ 
એએમાં નવાઈ નથી. આથી અજીનનું હિતચિ'તન કરનારા અતે એના 
ગ્રેમતે સંદવેવ વશ રહેનારા વાસુદેવ કરી ફરીથી પાંડુકુમારને પરમાત્માનાં 
સાન તથા ભક્તિનું તત્વ સમજાવવા લાગ્યા. તેમણે કહ્યુઃ 

“ પ્રિયવર, સદાયે સયસ્વરપ એવા પરમાત્માનો ઉદ્ભવ કચાંથી 
થચો અને કચારે થયો! એ કોઈ નણુતું નથી કે જાણી શકતું પણુ 
નથી. કારણુ, જે કાંઈ વિશ્વમાં છે તેતો ઉદ્ભવ પરમેશ્વર પછીને! 
જે અને પરમેશ્વરમાંથી છે. આથી, જેમ આપણા «ન્મ પૂર્વેની 
બાખતોને આપણે યથાર્યં રીતે નજનણી શકતા નથી, તેમ પરમેશ્વરના 
ઉદ્ભવને આપણુ યથાથ'પણે જણી શકતા નથી. 

“પરતપ, આપણાં બાળપણુમાં જ ભીષ્મતી જેમ કાઈ 
વૃદ્ધાવસ્થાને પહોંચ્યા હેય તેમને વિષે આપણુને એવો જ ખ્યાલ 
હોય છેકે “જ્યારથી હું એમને જણું છું, યારથી આવા ધરડા જ 
ને છું, એ જ પ્રમાણે પરમેશ્રર વિષે એ અનાદિ છે અતે સદાયે 
એક જ રૃપમાં છે તથા સવ લોકોના મહેશ્વર છે એવું આપણુ 
નિરંતર જ્તાન છે. એને આમ બરાબર સમજતે જે એને વિષે કોઈ 
ન્નતની ભ્રમણુા।માં નથી રહેતે! તે જ સર્વ: પાપોથી સુક્ત થાય 
છે, ૧-૭ 


૨૧૪ ગોતદસન્થત અધ્યાય 


“પાર્થ, સુખર્‌પ કે દુઃખરપ, પુણ્યરૂપ કે પાપરૂપ, કલ્યાણુકારક 
કે અડફલ્યાણુકારક, જે કોઈ ભાવે! પ્રાણીઓના 
જોચ્ઠ ૪-૭ ચિત્તમાં અતે જગતમાં અનુભવવામાં આવે છે તે 
સવે સયસ્વરૂષ અતે સઞાનસ્વરૂપ એવા પરમાત્મા- 
માંથી જ જુદી જાદી રીતે ઉદ્ભવે છે. 

“ પધ્રનજય, છુષ્ટીકતે પરમાત્મા પોતે તો સુખરૂપ પણુ નથી 
અને દુઃખરૂપ પણુ નથી; એનામાં પુષ્ય પણુ નથી તેમ પાપ પણુ 
નથી; યશ કે અપયશ એ ખેયમાંથી શકે પરમાત્માને! ભાવ નથી. 
પણુ એ તે! જેમ બુદ્ધિ, જ્ઞાન, નિઃશ'કતા, ક્ષમા, સત્ય, દમ, શમ, 
સુખ, જન્મ, અભય, અહિંસા, સમતા, સ'તોપ, તપ, દાન, યશ એ 
સરવેના આધારર્‌પ છે, તેમ જ અછુદ્ધિ, અગ્નાન, મે।હ, કોધ, અસત્ય, 
દુઃખ, વિનાશ, ઉચ્છુ'ખલતા, ઉદ્દેગ, મરણુ, ભય, હિંસા, વિષમતા, 
અસંતોપ, ભોગ, ફકૃપણુતા, અપયશ વગેરે ભાવનાઓના પણુ આધાર 
છે. ખેય એના વડે જ છે. 

“ફજીન્તેય, અપાર આકાશમાં તરતા ખદ્યાંડેમાં કાણુ ઉપર 
છે અને કેણુ નીચે છે, કયે! ડામે હાથે છે અને કચ્રો જમણા 
હાથ પર છે એ સ્વત'ત્રપણે ઠરાવી શકાતું નથી. એ તો ન્નેનારે 
%્રાઈ ત્રીજ જ સ્થાત ઉપર ઊભે રહી પોતાના સ્થાનની ૬દૃષ્િએ 
દિશાઓતે। વિવેક કરે છે. વળી, મહાબાહો, મનુષ્યને એક જ બાન્તૂ 
આંખો વગેરે ઇન્દ્રિયા હોય છે અતે ખીજ બાજૂ તેમને અભાવ 
હોય છે, તથા એક ખાન્નૂ છાતી અને ખીજ ખાનૂ વાંસે! હોય છે; 
આથી, એ આગળ, પાછળ, ડાખે1, જમણા એવા ભેદ પાડે છે. 
પણુ જેને ચારે બાજૂ ઇન્દ્રિયા હોય અને છાતી તથા વાંસો એક- 
સરખાં જ હેય, તે કેતે આગળ અને કોને પાછળ કહે ? કયા 
હાથને ડાળે! કહૈ અને કયાને જમણે! કહે ? 

“તેમ, પરતપ, પરમાત્માના સ્તરપમાં ભેદને સ્થાને નથી. 
પણુ જીદા જીદા પદાર્થો તથા ભાવોને જીદી જીદી ભૂમિકાથી તપાસીને 
મનુષ્ય તે ભાવોમાં તારતમ્ય તથા તુલનાનો વિવેક ડરે છે. એ 
ભાવોને એ જ્તાન, ધર્મ, વૈરાગ્ય, એશ્વયં, બળ, પ્રકાશ, અમરતા 
વગેરેનાં ધોરરણાથી તપાસે છે, અને અન્તાનમાંથી જ્ઞાન પ્રત્યે, 
અધર્મમાંથી ધમ પ્રત, આસક્તિમાંથી વૈરાગ્ય પ્રત્યે, કાર્પણ્યમાંથી 


દસમે વિભૃતિવલન ૨૧૫ 


એશ્વય* પ્રત્યે, નિઝળતામાંથી બળ પ્રત્યે, અ'ધકારમાંથી પ્રકાશ 
પ્રતયે, મર'ુમાંથી અમરતા પ્રત્યે પહાંચવાતેો સૃષ્િતિ ઉન્નતિક્મ 
જણાય છે એમ જીએ છે. વળી, એ એમ પણુ તપાસે છે કે જેમ 
જેમ સ્છિ તે તે ક્રમને સિદ્ધ કરે છે, તેમ તેમ તેની શુદ્ધિ થતી 
જાય છે અતે તેનું પરમાત્મા સાથે વિશેષ સામ્ય થતું જણાય છે. 
આથી, સવ્યસાચી, એવા ઉચ્ચ ભાવોમાં પરમાત્માનું વિશેષ 
અસ્તિત્વ છે એમ વિવેકી પુરુષ આરે।પણુ કરે છે અતે જેમાં ઉચ્ચ 
ભાવોનું દશન થતું હોય તેને પરમાત્માની વિભૂતિ--પરમાત્માને 
વિશેષ પ્રાદુર્ભાવ -- માતી તે પ્રત્યે આદરથી, આશ્ચર્યથી કે ભયથી 
તે નિહાળે છે અને તે દ્વારા પરમાત્માનો મહિમા વિચારે છે. 


“ કૌન્તેય, આ રીતે મતુપ્યો અને પ્રાણીએના પૂર્વન્ને તરીકે 
મનાયેલા સાત મહષિષએે।, ચાર સનકાદિ કુમારો, મતુએ। વગેરેને 
જન્મ એ પરમાત્માના સ'કલ્પ માત્રથી જ થયે એમ માતીને પ'ડિતા 
ઇતિહાસની શરૃઆત કરે છે; કારણુ કે સાચા આદિકાળને આપણે 
યથાથ રીતે નનણી શકતા નથી. ૪-૬ 

“પાથ આ પ્રમાણે જે સાની તત્તથી પરમાત્માની વિભૂતિ-- 
એને! વિશેષ પ્રતાપ --સભજે છે તથા તે દ્રારા પરમાત્માની સાથે 
વધતા સામ્યને કરમ એળખે છે તે પરમાત્મા સાથે અવિચળપણે 
નેડાઈ જય છે એમાં શકા નથી. ૭ 


“ધન'જય, ફરીથી હું તતે સ્તાનીઃ પુસ્પની ,સમજણુ અને 
ભક્તિનું સ્વરૂપ સમનનવું છું : 

કોરી ૮-૧૧ “જે, તેએ ૬ઢપણું માને છે કૈ આ 

જગતમાં જે કાંઈ નામરૂપ જણાય છે, તે સવેની 

ઉત્પત્તિનું કારણુ અને સ્થાન પરમાત્મા સિવાય ખીજું કશું નથી. 

આથી ચિત્તતે આલ'બન લેવા અને અતુસ'ધાન ડરવા થેગ્ય કેઈ 

હોય, જીવને જેમાં પરેવી રાખીએ એવું કોઈ હેય, પરસ્પર ખેધનતા 

% વાતોનો! વિષય કરવા જેવું કેઈ હોય, નિરંતર માટે સતોષ 

આયષનાર અતે આન'દ કરનાર કેઈ હોય તો તે એક પરમાત્મા જ 

છે. આમ ન્ણી, -તેએા મન, કમ અને વચનથી પ્રીતિવડૅ 
પરમાત્માનું જ ધ્યાન, ભન્/ન, કીર્તન કેરે છે. 


૨૧૫ ગીતાસન્યન અધ્યાય 


“ઝઅજીન, એમ કરતાં કરતાં તેઓનું ચિત્ત શુદ્દ થાય છે 
અને ચિત્તશુદ્ધિતી સાથે તેમની છુદ્ધિ પણુ નિર્મળ, તેજસ્વી અને 
સૂહ્મ થતી “નય છે. પછી એવી રીતે શુદ્ધ થયેથી પ્રસઞા વડે તેએ! 
પરમાત્માને બરાબર એળખી કાઢી તેમાં સ્થિર થઈ જય છે અને 
તેના પદને પામે છે. 

“ કૌન્તેય, ધર્મ, વૈરાગ્ય, એશ્રય, બળ, પ્રકાશ, અમરતા, ન્નાન 
વગેરે જે અતેક પરમાત્માની વિભૂતિનાં અંગે! મે' તને કલ્યાં તેમાંથી 
અન્તાનમાંથી જ્ઞાન પ્રતનો જે ઉન્નતિના કરમ છે એ જ મુડિતને 
આપવાવાળા છે. ખીજી ખધી સિદ્ધિઓ એથી ગૌણુ છે. એ સાનર્‌પી 
સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ જેવી ભકેતથી થાય છે તેવી બીજ્ન એકે સાધનથી 
શ્રઈ રાફતી નથી. ભક્તિ ભક્તના હેદ્યને શુદ્ધ કરે છે અને પછી 
જેમ નિર્માળ કાચમાંથી દીવાને પ્રકાશ ઝગમગી ઊડે તેમ એના 
હેદયમાંથી જ્ઞાનને પ્રકાશ ઝગી ઊડે છે.” ૮-૧૧ 


શ્રીકૃષ્ણુનું ઉપર મુજખતું નિર્પણુ સાંભળી અજીન સાત્ત્વિક 
ભાવોથી તરબોળ થયે।, શિક્ષકે કોઈ વિદ્યાર્થીને એકાદ વિષય વારવાર 
સમજવ્યો હોય પણુ, તેતી એને પૂરી ગમ ન 

કજ ૧૨ -૧૮ પડી હોય ત્યાં સુધી, એતે વારવાર સાંભળ્યાં 
છતાં એનો એને પૂરો આન'દ, રસ કે મહિમા 

સમતા નથી, પણુ જે દિવસે એકાએક એની ધડ એને ખેસી ન્નય 
તે દિવસે એતે, જાણુ ધે!૨ અંધકારમાં ભટકતા માણુસને એકાએક 
વીજળી ઝબકીને માગ દેખાડી દે તેમ, હદયમાં એકાએક પ્રકાશ થયા 
જેવું લાગે છે. અજીનનની દશા પણુ આવી જ થઈ હતી. “ પરમાત્મા 
જ સૌથી મહાન, સૌનું નિવાસસ્થાન, સૌથી પવિત્ર તત્ત્વ છે, એ 
જ જગતને સનાતન આત્મા છે, એ જ આદિદેવ છે, દિવ્ય 
છે, અજન્મા છે, સર્વત્ર વ્યાપક છે ”-- એવું એવું પરમેશ્વરનું નિરૂપણુ 
ગણું નારદ, વ્યાસ, અસિત વગેરે અનેક દેવર્ષિએ, મહર્ષિઓ, 
ત્ધષિએ।ને મોઢેથી વારવાર સાંભળ્યું હતું, પણુ એને! પૂરે! અર્થ 
એના લક્ષમાં આવતો જ નહોતો. બધા જ એક બાન્નૂથી ડહે છે 
જ પરમેશ્વરને કોઈ જણુતું નથી, સમજી શકતું નથી, એ પોતે જ 
પોતાને જણે છે, બીજા સવેને એ અગમ્ય છે વગેરે, બીછ ખાજૂથી 


દસમે। વિભૂતિવણત ૨૧૭ 


ન્નેઈએ તો જેટલા ત્રદષિસુનિએ છે તે સવે” રાતદહાડે પરમેશ્વરની 
જ ચર્ચા કર્યા કરતા હોય છે. આ બન્ને ખાબતેો એતે પરસ્પર વિરોધી 
લાગતી હતી અને એ તે વિષે મ'ઝાતો હતે, શ્રીકૃષ્ણુના નિરૂપણુથી 
આ વાત એને સપણ થઈ ગઈ અતે અગ્નરેય પ૨માત્માતું ભક્તે! કેવી 
રીતે જ્ઞાનનિરૂપણુ, ચિ'તન અને ભજન કરે છે તેની એને કાંધકે 
ઝાંખી આવી. એ સમન્યે! કૅ પરમેશ્વરનું એની વિભૂતિઓ દ્રારા 
મનન, ચિ'તન અને નિદિધ્યાસન થઈ શકે છે અને એ દ્રારા એની 
ભક્તિ અને ઉપાસના થઈ શકે છે. આથી આ બાખતમાં વાસુદેવ 
પાસેથી વધારે ખુલાસો! મેળવવા એ આતુર થયે1, એ ખોલ્યે। : 

“ જનાદન, સર્વ ભૂત્તાના કારણુર્ષ, સર્વ દેવોના દેવ અને 
જગતના પતિતાં જે સાન અને વિજ્તાન તમે સમજાવ્યાં તે ખરાખર 
જ છે, એ વિષે હું હવે નિઃસ'શય બન્યો છું. જે વાત અતેક 
ત્રડપિએને માંથી સાંભળીનેયે મારા સમજવામાં આવતી નહેતી, તે 
આજે હું તમારાં પ્રવચનમાંથી, જેમ કેઈ ઢાંકેલી વસ્તુતે ઉઘાડીને 
બતાવે અથવા જેમ કેઈ આરસી લાવીને પ્રતિબિબ દેખાડે તેમ, 
સ્પણ્રપણે સમજી શકુ છું. હવે હૈં તમારી પાસે એક બીજી આખત 
જાણુવા ઇચ્છું છું. તે એ »ે વિભૂતિએ કારા સવ વિશ્વને વ્યાપી 
રહેલા પરમાત્માની ચમત્કારી વિભૂતિઓ કેટલી છે ? કેટલા પ્રકારની 
છે? એનું ચિ'તન કરનારાએ એને કેવી રીતે સમજવા? એના કયા 
કયા ભાવોનું ચિ'તન કરવું? આ બધી બાબતો તમે મતે વિસ્તારથી 
કહે. કાર્‌ણુ, તમારે મોઢે પરમેશ્વરની વાતો સાંભળતાં મને “ હવે 
ખબણુ થયું' એવું કદી લાગતું નથી.” ૧૨-૧૮ 

પરમેશ્વરનો મહિમા સાંભળવા માટે અજીનનાં ઉત્સાહ અને 

શ્રદ્દા નઈ થ્ીકૃષ્ણુતે ખૂન આનદ થયે. 
કજ ૧૨-૪૨ થીકૃષ્ણુતે પોતાને તો પરમાત્માનો મહિમાં ગાવે 
તે કરતાં ખીજીં શું વધારે પ્રિય હોય? આથી 

આ પ્રશ્વોને વધાવી લઈ તે ખોલ્યા : 

“પ્ર'તપ, પરમેશ્વરની વિભૂતિએ।નું વિસ્તારથી વર્ણન કરવું 
એ તો શકચથ નથી. પરમાત્માની વિભૂતિએ એટલી અન'ત, અપાર 
અને વિવિધ છે અને મનુષ્યનું વિજ્ઞાન 'એટલું અલ્પ છે કે એ કાર્ય 
અસાષ્ય છે એમ દર્શાવવા માટે કવિએ પરમેશ્વરના અનન્ય ભક્તરૃપે 
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એક હજર મોઢાવાળા શેષતી કલ્પના કરે, છે - અને તેને. સદાયે 
પરમેશ્વરનો મહિમા ગાતો વર્ણુવે છે; અને પછી ઉમેરે છે કે એ 
શેષ પણુ એમની વિભૂતિએના અંતને પામી શક્તો નથી. વળી 
કેટલાક કવિઓ એ અશકયતા દર્શાવવા માટે કહે છે કે સાગર 
જેવડો 'ખડિયો હોય અને તેમાં મેરુ પવત જેટલું કાજળ ભયું 
હોય, કલ્પતર્‌તી ડાળીગ1 કલમ ખનાવવા માટે વાપરી નાંખવામાં 
આવતી હોય, પૃથ્વી જેટલાં ગેો1થાં પાનાં હેય તથા એ ખધાં 
સાધનો સહિત સરસ્વતી પોતે લખનાર હેય તોયે પરમાત્માના 
ગુણાનેો અ'ત આવે નહિ. 

“માટે, અજીન, હૈ પરમાત્માની વિભૂતિઓને વિસ્તારથી 
વર્ણવવા બેસું તોયે તે થાડીએક સહેજે નજરે ચડી જય એવી મુખ્ય 
વિભૂતિએને।! જ નામનિર્દેપ કરી શજીશ. ૧૯ 

“ઝુડાકેશ, પરમાત્મા જ સવ પ્રાણીએ આત્માં છે અતે 
સર્વ પ્રાણીએના આદિ, મધ્ય અતે અ'ત એ જ છે એ તે! હવે 
તું બરાબર સમજતો! હોઈશ, ૨૦ 

“પરતપ, એ પરમાત્માની શક્તિઓ અનત પ્રકારની છે એમ 
વિદ્દાનો કહે છે. પણુ એ અન'ત શક્તિઓ કેઈ એક જ પદાર્થમાં 
પરિપૂર્ણુપણે પ્રગટેલી જણુતી નથી, પદાથ'માત્રમાં એની વિવિધ 
શક્તિઓને એકાદ અ'શ જ નજરે પડે છે. 

“તળી, અ્જીન, એની એકાદ શક્તિનો જ વિચાર કરીએ, 
તો તે બાબતમાંયે આપણે કેઈ પદાર્થમાં એ શક્તિ અલ્પ પ્રમાણમાં 
પ્રગટેલી જેઈ એ છીએ અને કોઈ ડેકાણે આશ્ચર્યચકિત કરે એટલા 
સોટા પ્રમાણમાં પ્રગટેલી નનેઈએ છીએ. ઉદાહરણુ।થ, પરમાત્માની 
તેજશ્તનો બહુ જ અલ્પ અ'શ આપણે દીવામાં, નક્ષત્રમાં કે 
ચ" તથા ગ્રહોમાં નિહાળીએ છીએ. પણુ એ જ શક્તિ સૂર્યમાં 
અત્ય'ત વિપુલ પ્રમાણુમાં ભ્નેઈ એ છીએ. આથી પ્રકાશદાતા પદાર્થોને 
ખ્યાલમાં લાવી સૂર્યમાં પરમાત્માની તેજશક્તિની પરાકાઇ। થયેલી 
આપણું સમજી છીએ ન ડે પરમાત્મા પૂર્ણુપણેું સય રૂપે 
ગ્રગટેલા છે એમ ડહીએ દ 

“પણુ, કૌન્તેય, આ ખાખતમાં આપણે એક- બીજ ખાબત 
પણુ ષ્યાનમાં રાખવાની છે. તેજતી વિભૂતિર્પે પરમાત્મા સ્રયસ્વરપે 


દસમે વિભૂતિવણ્ત ૨૧૯ 


છે એમ કહીએ તેતો અથ એ નથી કે સૂય કરતાં વધુ પ્રકાશ 
દૈવાની પરમાત્માની શક્તિ નથી. પરમાત્માતી તેજશક્તિને। સ્રચ'માંયે 
એક નાતકડાો અશ જ જણાય છે. આકાશમાં લટકતાં અનેક 
નદ્ષત્રોમાં સૂર્યના પ્રકાશને કચાંચે હાંકી દે તેવા અનેક મહાગ્રર્યો હશે. 
પણુ આપણુને તેના પ્રકાશને! પરિચય નથી. આપણે માટે ચરર્ય 
એ જ પરમપ્રકાશવાત પદાર્થરપે ભાસે છે, માટે, એને પરમાત્માની 
વિભૂતિ ઠરાવી આપણે સ'તોષ માનીગે છીએ. વસ્તુતઃ, એમાં 
પરમાત્માની રજમાત્ર શક્તિ જ પ્રગટેલી હોય એમ ખને. 


“ધન'જય, ઊ'ઘતા માણુસમાં કેટલી બુદ્ધિ છે, સૂતેલા સિ'હમાં 
જેટલું બળ છે, શત્ય જેવા જણાતા આકાશમાં કેટલાં બહ્માંડે 
રચવાની સામગ્રી ભરેલી છે તે કાણુ ન્નણી શકે ? તેમ નિજરૂપમાં 
રહેલા પરમાત્માનાં બળ, એશ્વય, સાન, પ્રકાશ, ભાવના, શક્તિ 
વગેરેતો “ખ્યાલ, જે એ વિશ્વર્પે વ્યકત ન થાય તે, કોતે આવી 
શકે? અને એમ વ્યક્ત થયા બાદ પણુ તે શક્તિશાનું માપ તો કાઢી 
શકાતું «7 નથી. એના પ્રકારોની કાંક ગણુતરી અને એની મહત્તાની 
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કાંધકે કલ્પના જ ડરી શકાય છે. 

“આ રીતે માણુસે। પોતાની ઇન્દ્રિયા, મન તથા ખુદ્ધિતી 
મર્યાદિતિ શક્તિ વડે જગતમાં જે કાંઈ સુખરૂપ કે દુઃખરપ, સાત્વિક, 
રાજસ કે તામસ, કલ્યાણુકારી કે અકલ્યાણુકારી શક્તિએ જીએ છે 
તત શક્યુ જેમાં મોઢા પ્રમાણુમાં દશન થાય છે તથા તેવા ઘણા 
હેય તો તેમનો જે શ્રેદ નમૂતો અથવા આદશ હેય, તેને પરમાત્માની 
એક વિભૃતિ કહે છે અને તેમાં પરમાત્માનું ચિંતન કરે છે 

“ઝમ આદિત્યને આદશ બનેલો જે વિષ્ણુ, પ્રકાશમાન 
ન્યોતિએને આદશ સૂય, વાયુએનો મરીચિ, તારાગણાતો ચ”, 
વેરાને! સામ. દેવોને 5%, ઇદ્દયિને! મત, માછલાંતે મગર, નદીઓને! 
ગ'ગા, મરોવરોતેો સાગર,--એ બધાંમાં તે તે શક્તિએ વિશેષ 
પ્રકારે વ્યક્ત થયેલી હોવાથી ભક્તો તે સવમાં પરમાત્માનું ચિંતન 
કરે છે, 

“તવ્‌ળી, પાંડવ, પદાર્થૌનું જે. વિશેષ લક્ષણુ હોય તેમાંચે ભક્તો 
પરમાત્માનું ચિંતન કરે છે. દાખલા તરીકે, ભૃતોતી ચેતના, વાણીને! 
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ઓંકાર, સત્ત્વવાતોનું સત્તત, ગુલોનું મૌન, સ્તાનતીઓનું ઝ્તાન વગેરે 
રૂપે પરમાત્મા જ પ્રગટે છે, એમ ભાવના ડરે છે. 

“તૃળી કેટલીકવાર, જ્યાં એક જ પ્રકારની સરખી શક્તિઓ 
હોય ત્યાં ભક્તો તેમાંની પહેલી શક્તિને જ પરમાત્માનું ચિંતન 
કરવા માટે અનુકૂળ ગણી લે છે. દા. ત., વણુંમાળાના અક્ષરોને 
અકાર, સમાસોને! ૬*&, માસોતો માગશર, છ'દોતી ગાયત્રી વગેરે, 

“આ ઉપરાંત, મહાળાહે, પરમાત્મા જ તામસ કે રાજસ 
શક્તિરૂપે અતે મેટા પ્રમાણમાં પ્રગટે છે તે વાત પણુ ભક્તો 
ભૂલતા નથી અતે, તેથી, જગતમાં કશું ઠ્ેષ્ષ નથી એમ સમજવા 
તેવી શક્તિએતેોયે વિચાર કરે છે. દા. ત., આયુધોનો આદશ 
જે વજ, ઠંગવિદ્યાના આદશ જે ઘૂત, નાશ કરનારાઓના મૃત્યુ, 
દમતતીતિને। દડ, એ ખધાંને પણુ પરમાત્માની જ વિભૂતિ જ 
સમ? છે. 

“પણુ આમ વિચારીનેયે તેએ પોતાને દાખલો! લેવા માટે 
તથા ચિત્તને એકામ્ર કરવા માટે પરમાત્માની દિવ્ય અને કલ્યાણકારી 
વિભૂતિએને જ વધારે વિચારે છે. આ રીતે અનેક વિદ્યાઓમાંથી 
અષ્યાત્મવિદ્યાને, સૌમ્ય શક્તિઓમાં ૪ીર્તિ, શ્રી, વાણી, સ્મૃતિ, 
છુદ્ધિ, ક્ષમા વગેરેને, દૈત્યોમાં પ્રહલાદને, યાદવે।માં મતે, પાંડવે।માં 
તને જ ચિંતન માટે પસંદ કરે છે. 

“ હુવે, અજુન, તું થોડામાં ઘણું સમજી જ, કારણુ, જીદા 
જુદા પદાથોૌનાં નામો આપી હું હજ્નરેક વિભૂતિઓ ગણુાવીશ તોયે 
તે સર્જવા પરમાત્માની શક્તિએને એક નજીવો અશ જ રહેશે. માટે 
ગ્મે ગણુતરીમાં પડી શકાય એવું નથી. 

“શ્વોડામાં જ તું પૂરું સમજી લે, સર્વ ભૂતાનું જે કાંઈ 
ખીજ છે તે પરમાત્મા જ છે. ચરઅચર કોઈ ભૂત કે પ્રાણી એના 
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વિનાનું નથી. તે બધામાં ન્યાં વિશેષ શક્તિનું દર્શન થાય છે ત્યાં 
પરમાત્માની વિરેપ પ્રગટતા સમજવામાં આવે છે, પણુ, તેથી, ન્યૂન 
દેખાતી શક્તિએમાં પરમાત્માનો ભાગ એછે છે એમ સમજવાનું 
નથી. તે સાથે જ, ગુડાકેશ, આવી સવ શક્તિએ સહિત આ 
સઘળુ વિશ્વ પરમાત્માની શકિતનું અ'શ માત્ર જ દર્શન કરાવે છે 
એમ નાણુ, એટલે તું થોડામાં સધળુ' સમન્યે।.” ૨૧-૪૨ 


અધ્યાય જશસેો 


વિરાટદર્શન 
ઉપેોદ્ઘાત ત્રીજે 
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અગિયારમે। અધ્યાય શર્‌ કર્યા પહેલાં વળી થોડે ઉપેદદ્ધાત 
કરવાની જરૂર જણાય છે. 

ચોથા અષ્યાયના ઉપોદ્ધાતમાં જણાવ્યું હતું કે ગીતા તત્ત્ત- 
સાનના ત્ર'થ ઉપરાંત વૈષ્ણુવ સ'પ્રદાયને! મ્ર'થ છે અને તેથી એમાં 
વૈષ્ણુવ સંપ્રદાયની માન્યતાઓને! ઉલ્લેખ છે. એટલે કે એમાં એક 
બાજૂથી શ્રીકૃષ્ણનું વિષ્ણુના અવતાર તરીકે પ્રતિષાદન છે અને 
બીજી બાનૂથી, એથીયે આગળ વધી, શ્રીકૃષ્ણુ જાણું પરમાત્માનું 
સુખ હોય તેમ સર્વ પ્રવચન રચાયેલું છે. ગીતાની સાથે આ 
મન્થનને વાંચનારના લક્ષમાં આવ્યું જ હશે કે ગીતામાં કયાંયે 
પરમાત્મા એવે! ત્રીજ પુર્ષને! શબ્દ નથી, પણુ સવત્ર જણે 
શ્રીકૃષ્ણુ તે જ પરમાત્મા અતે પરમાત્મા તે જ શ્રીકૃષ્ણુ હોય તેમ 
પરમાત્માને બદલે “હું, “મારું! , “મે”, “મારાથી,' “મારામાં ' 
એવે! પહેલે પુરુષ જ વાપરવામાં આવ્યે છે. 

સર્વ ધર્મોના જૂના મ્ર'થોામાં આવી પદ્ધતિ ન્તણાય છે. 
ખાઈળલમાં અને કુરાતમાંયે પેગ'બરે દ્દારા જાણું પરમાત્મા બોલતા 
હોય તેમ પહેલા પુરુષને! ઉપયે।॥ગ કરવામાં આવ્યો છે. હિ'દુધમ'ના 
ત્રથોમાં એમ કરવામાં આવે તેમાં તો નવાઈ પામવાનું કારણુ 
નથી, કારણુ, વેદાંતના સિદ્ધાન્ત પ્રમાણુ તે, પરમાત્મા જ થીકૃખ્ણુ 
દ્વારા ખોલે છે, એ કેવળ શ્રદ્ધાના વિષય નથી પણુ શિદ્ધાન્તવાત 
છે, એમ કહેવામાં અતિશચે1ક્તિ થતી નથી. 

પણુ, શ્રીકૃષ્ણુરૂપે પરમાત્મા જ છે એમ કહેવું એ એક વાત 
છે; અતે થ્ીકૃષ્ણુ એટલે પરમાત્મા અને પરમાત્મા એટલે થીકૃપ્ણુ 
એમ કહેવું એ બીજ વાત છે. પહેલી વાત તત્ત્વતી છે; .બીજ 


૨૨૨ ગૌીતપ્સન્થન અધ્યાય 


સંપ્રદાયની અને શ્રદ્ધાની છે. ખીજી વાતને! અર્થ એવે! થાય છે 
કે યદુવ'શમાં વસુદેવદેવીથી ઉત્પન્ન થયેલા પ્રતાપી પુરૃષ કૃષ્ણુમાં 
પરમાત્માની સવ: વિભૂતિએ અને શકિતએ એક કેન્દ્રમાં આવીને 
વસેલી હતી, જેમ સૂક્્મદર્શન કોૌચમાંથી આવનારાં કિરણ! બીજ 
આનજૂઝએ એક કેન્દ્રમાં એકઠાં થાય છે અને ત્યાં થોડીક જગ્યામાં જ 
સવે કિરણોની બધી ગરમી એકત્ર કરી દે છે, તેમ પરમાત્માનું 
સવ'સ્વ એ થીકૃષ્ણુમાં આવીને વસેલું હછું એવો એ શ્રદ્ધાના અથ છે, 

ભાગવત વગેરે વૈષ્ણુવ પુરાણામાં તથા મહાભારતમાં પણુ 
હેક્ઠેકાણું આ શ્રદ્ધાને પોષણુ મળે એ રીતે શ્રીકૃષ્ણુનું ચસ્ત્રિ ચીતરવામાં 
આવ્યું છે. અને, તેટલા માટે જેમ પરમાત્મામાં ૫૨૩૫૨ વિરોધી 
લાગતી શક્તિએ અને ભાવનાએ।ાને અવકાશ છે, તેમ શ્રીકૃખ્ણુના 
ચરિત્રને પણુ સદ્અસદ્ સવે જાતનાં કર્માવાળું' ચીતરવાનતે। પ્રયત્ન 
થયો છે, તેમ જ અનેક ચમત્કારોના કરનારા તરીકે પણુ એમને 
અતાવવામાં આવ્યા છે. 


ર્‌ 


આ પ્રમાણે, જ્યાં તાત્ત્રિક દછ્િએ સર્વ જ પરમાત્મારૂપ છે 
એવે! સિદ્ધાન્ત છે, ત્યાં ત્તાની, યોગી, ધમ અને પ્રતાપી થીકૃષ્ણુના 
સુખમાં પરમાત્માનું નિર્પણુ ' હું' શખ્દથી થાય એમાં ગીતા 
હિ'દુધર્મતી તેમ જ પ/તર ધર્મ ત્ર"થાતી ચાલતી આવેલી પ્રણાલિકાને જ 
અનુસરે છે. પણુ એ સાથે પરમાત્માની વૈષ્ણુવી શક્તિને થ્ીકૃષ્ણમાં 
પ્રાદુર્ભાવ છે એ એક માન્યતા, તેમ જ પરમેશ્વરની સમમ્ર વિભૂતિએ। 
એમનામાં જ ડેન્દ્રોભૂત થયેલી છે એ ખીજી માન્યતા, તથા ઉપરને। 
સિદ્ધાન્ત એમ એ ત્રણે વાતોનું ગીતામાં સંમિશ્રણુ છે. આથી, એવું 
કરું નથી કે જેને માટે શ્રીકૃપ્ણુ “ હું' સવનામને! ઉપયોગ ન કરે 
કે એમને “તું' કહીને ન સંખે।ધાય. એ રીતે આ અધ્યાયમાં 
શ્રોકૃષ્યુનું વ્ણુન ચતુ્ણજુજ,, શખ-ચકે-ગદા-પકાયુક્ત, એટશે 
વિષ્યૂરૂપે કરવામાં આવ્યું છે અને તેથી, જણે, શ્રીકૃષ્ણુ એ જ રપે 
અજાનને સદા દેખાતા એવે! "ખ્યાલ ઉત્પન્ન થાય છે. વસ્તુતઃ આમ 
કરવાનું પ્રયોજન એટલું જ જણાય છે કે, ભક્તિમાર્ગી” વેદાંતી એ। 
હમેશાં કહે છે તેમ, સગુણુ અને નિર્ગુણુમાં --તથા પરેક્ષ (વિષ્ણુ) 


અગિયારમી વિરાટદશષને ૨૨૩ 


અને સલ ફિષશુ)માં ભેદ કરવા: નહિ --એ મિદ્ધાન્તને સ્થાપિત 
કરેવે।, 


1 


૩ 


ગીતાના વાચકો શ્રીકૃષ્ણુને પૂર્ણ સમજે, એમનામાં અને 
પરમાત્મામાં તેમ જ એમનામાં અને વિષ્ણુમાં કશે! ભેદભાવ શ 
સમજે, એટલા માટે આગલા અધ્યાયેમાં વિશ્વરૂપે પરમાત્મા જ છે 
એમ જે પ્રતિપાદન કર્યું છે, તેને વાંચવા તથા સાંભળવા મને।હર 
લાગે એવું કાવ્યમય વિરાટ દશનનું સ્થૂળ શબ્દચિત્ર ઉપજાવી 
કલ્પનાશક્તિને મદદ કરવાને આ અપ્યાયમાં પ્રયાસ છે. 


આ ઉપરાંત, એતી સાથે *૪ પરમાત્માનું કાળસ્વરૂપ પણુ 
એમાં ભેળવી દેવામાં આવ્યું છે. પરમેશ્વરના સનાતન સ્વર્‌પમાં 
ભૂત, વતમાન અતે ભવિષ્યના ભેદે નથી. એ ત્રણું કાળના સાક્ષી 
છે. પણુ એ ત્રણે કાળ એટલે શું? દક્યમાત્ર અંતે તો વિનાશને 
પ'થે જ છે, અને કાળ એટલે રક્યોઈનું સદૈવ સંહાર કરનારી 
પરમાત્માની શક્તિ, એ રીતે પણુ પરમાત્માતું ચિત્ર રજૂ કરવાને 
અહી' પ્રયત્ન છે. 


પણુ કાળતું આટલું જ સ્વરૂપ અહીં ચીતર્યું નથી. પરમાત્મા 
અથવા કાળને નિયતિર્પે પણુ અહીં દેખાડયા છે. પ્રાણીએ પોતાને 
સમજે છે તેટલાં સ્વત'ત્ર નથી; ઇચ્છે છે તેટલું સધળુ' કરી શકતાં 
નથી; ડાહ્યાએનું ડહાપણુ કશું કામ લાગતું નથી; દેખીતા વિનાશને 
અટકાવી શકાતો નથી એટલું # નહિ, પણુ ખુલ્લી આંખે પોતાને 
એ વિનાશના મૉંમાં જઈ ને પડવું પડે છે અથવા વિનાશ કરવામાં 
નિમિત્ત થવું પડે છે. આવું થાય છે લારે “ એનો કાળ કાપ્યો છે, ” 
' એવું ઈશ્વરે જ ધાર્યું છે' એમ આપણે ખોલીએ છીએ. આને જ 
નિયતિ કહે છે. કૌરવોનો કાળ કાપ્યો હતો એ વિચાર વ્યાસે 
.મહાભારતમાં અનેક ડેંકાણે રજૂ કથૌ છે અતે તેતે જ અહીં 
કાવ્યમય રૂપમાં પાછે દર્શાવ્યો છે. 


હું આશા રાખુ છું કે આટલે! ઉપેદદ્ધાત આ અધ્યાયને 
જવામાં ઉપયોગી થશે. 


૨૨૪ ગીતપ્સન્થન .અધ્યાચ 


અધ્યાય ૧૧ મે 
જેમ ગાય પોતાના પ્રિય વાછડાને માટે પાતો છેડે, તેમ શ્રીકૃષ્ણે 
પોતાના વડાલા અજીનતી ઉપર ત્તાત, કર્મ, ચોગ તથા ભક્તિની 
સેરો છોડી એતે ગુરુકૃપારૂપી દૂધથી તૃપ્ત કરી 
જો ૧-૪ દીધેો, આત્માપર્માત્મા સબધી આ સવેત્તમ 
સાન સાંભળી અર્જીનતે ઉત્પન્ન ચચેલા મે!હ તથા 
સ'શચે1 ટળી ગયા, પણુ, જેમ શિલ્પી મૂર્તિ લડાવનારની ઇચ્છાઓને 
પહેલાં સામાન્યપણું સમજી લે છે અતે પછી તે ઉપર્‌ વધારે ચિ'તન 
કરી તેનું ચિત્ર પોતાનાં કલ્પનાચક્ષુ આગળ સ'પૂણુપણે ઉત્પન્ન કરવા 
પ્રયત્ત કરે છે, તથા ત્યારબાદ જણે તેતે જનેઈ ન્નેઈ ને મૂર્તિ ઘડતો 
હોય તેમ કોતરવા માંડે છે; તેમ અજીે અધ્યાત્મવિધાની ખહ્િગ્રાલ્મ 
સમજણુ કરી લીધી અને પછી તે ઉપર વધારે ચિંતન કરી તેતું 
ચિત્ર પોતાના કલ્પનાચક્ષુ આગળ પૂણુ'પણે ઉત્પન્ન કરવા પચ્છા કરવા 
લાગ્યો. અત્ય'ત નમ્રતાથી અતે ગદ્‌ગદિત કહે તે ખોલ્યો : 

“ ડુઃમ્લપત્રાક્ષ, ભૂતાનાં ઉત્પત્તિ અને પ્રલયની રીત તથા 
પરમાત્માની સદા એકરૂપે રહેનારી સત્તા અને તેતે મહિમા મે' 
તમારી પાસેથી વિસ્તારપૂર્વક સાંભળ્યાં તો ખરાં. પણુ એમ 
સાંભળવાથી આ સઘળુ કેવા રીતે બતી આવતું હશે અતે એક જ 
પરમાત્મામાં સરવે ભાવો અતે ભૂતે કેવી રીતે વાસ કરતાં હરો 
તેની કાંઈ કલ્પના થઈ શકતી નથી. બિલાડી પણુ પરમેશ્વરતું 
સ્વરૂપ અતે ઉંદર પણુ પરમેશ્વરતું સ્વર્પ, તેમાં એક ખીત્નને મારે, 
તેથી એક બાજૂથી બિલાડીને શિકાર મળ્યાતો આન'દ થાય અને 
ખીજી ખાનૃથી ઉ'દરને પ્રાણુ જવાને ભય અતે શે।ક થાય; આવાં 
વિશ્વનાં વિવિધ પરસ્પર વિરે।ધી થઈ ને રહેનારાં ભૂતો, ક્મેયું અતે ભાવે 
એક જ પરમાત્મામાં એકી વખતે કેવી રીતે વાસ કરીતે રહેતાં હશે 
તેની કાંઈ કલ્પના આવતી નથી. 

“વળી, ગસ્ડપ્વજ, એક જ સર્વાન્તર્યામી પ્રભુ દુયૌધન તેમ જ 
અજીનર્પે વિચરતા હોય છતાં દુર્યોધનના ભાવા અને શક્તિનું 
અજીનને જ્ઞાન ન હોય અતે અર્જીનના ભાવો અતે શક્તિનું 
દુચૌધનતે સ્તાન ન હોય, તથા દરેક પેો!તાના મતમાં પોતાતે બીજથી 
ચડિયાતો અતે અજેય માનતો કરે એમ કેમ ખને છે ? 


અગિયારમે। વિરપ્ટદશ"ન ર્શ્પ 


“ ચોગેશ્વર, તમે ઈશ્વર વિષે જે તાત્વિક સ્ઞાનવિજ્ઞાન સમજવ્યાં 
તેથી એ સઘળુ' એમ જ છે એમ ખુદ્ધિમાં તો રહપણે ઊતરી નય 
છે, પણુ મનમાં કશી એતી કલ્પના ઊઠતી નથી. મારે વિશ્વસ્વરૂપ 
પરમાત્માનું સ્પણ ચિત્ર ઊઠે એ રીતે રું વિશ્વદર્શન કરવા ઇચ્છું છું. 
તે નને શકય હોય તો કૃપા કરી મતે દેખાડે।.'' ૧-૪ 


અજીનતી આ વિન'તિ સાંભળી શ્રીકૃષ્યુ ખોલ્યા $ 

“ગુડાકેશ, તારી સુસ્કેલી અતે ઇચ્છા ડીક 
જજ ૧-૮ છે. વિશ્વરૂપ પરમાત્માનાં અતેક વર્ણી અને 
આપૃતિવાળાં સે'કડો અને હન્નરે। રૂપા આંખોના 
એક જ દણ્િપાતમાં સમાઈ જઈ શકે એવી રીતે તું એતું દર્શન 
કરવા ઇચ્છે છે. સૂર્ય, ચ, નક્ષત્ર, પવને, દેવોનાં દશ્ય અને 
અદશ્ય 3્પેો।--એ સવેને તું એક જ દણ્થિ જેવા ઇચ્છે છે તો 
ભક્ષે ન્નેઈ લે. પણુ એ સઘળુ તું આ ચમચક્ષુથી જેવા ધારે તો તે 

શક નથી, તેને માટે તારે તારાં કલ્પનાચક્ષુની મદદ લેવી પડશે. 

“પૃરૂતપ, જગતમાં જન્મીને માણુસે જે કાંઈ નેચું, સાંભળ્યુ', 
સુ'ઘ્યું, ચાખ્યું કે ખીછ રીતે અતુભવ્યું હોય છે, તે મૂર્ત હોય કે 
અમૂર્ત હેય તેનો કાંઈક મૂર્તિમાન સ“સકાર આ આપણા મસ્તકમાં 
પડી જાય છે. નિદ્રામાં જ્યારે ખાલ ઉ-ન્દ્રિયા ઊ'લમાં પડેલી હેય છે 
ત્યારે એવા કટલાક સ'સ્કારોની સ્મૃતિ ખડી થાય છે અને 
સ્વરૂપે જણાય છે. એવા સવે સ'સ્કારો એકીવખતે નનત્રત થતા 
નથી અતે તેતું ભેળુ' ચિત્ર રજૂ કરતા નથી. 

“ધઘન'જય, થોગીઓ ખાલ્ય ઇન્કિયોનેો પ્રત્યાહાર કરીને ધારણા 
તથા પ્રાણાયામના અભ્યાસ વડે એવા કેટલાક સ'સ્કારોને ઇચ્છા- 
પૂર્વક જશ્રત કરી શકે છે. તે વખતે મસ્તકમાં પડેલા સ'સ્કારેને 
ગ્રત્યક્ષ રીતે ઇન્દ્રિયાથી દેખાતા હોય તેમ તેઓ મૂતિમભાન કરી 
શકે છે. 

“ગુડાકોશ, વળી કેટલાક ચોગેશ્વરો ચોગ ન જાણુનારા 
સામાન્ય લે।કના ચિત્તને પણુ યોગબળથી પોતાના વશમાં લઈ તેતે 
ચોાગનિદ્રામાં નાંખે છે, અને પછી પોતાની કે તેની ઇચ્છા સુજખ 
તેના ચિત્તમાં રહેલા સ'સ્કારેતે જત્રત કરી તેતું દશન કરાવી શકે છે. 

સી-૧૫ 


૨૨૪ ગીતપસન્થધન .અમ્યાય 


અધ્યાય ૧૧ સે ર 
જેમ ગાય પોતાના પ્રિય વાછડાને માટે પાને! છેડે, તેમ શ્રીકૃષ્ણે 
પોતાના વફાલા અ્જીનની ઉપર જ્ઞાન, કર્મ, ચોગ તથા ભક્તિની 
સેરો છોડી એતે ગુરુરૃપારૂપી દૂધથી તૃપ્ત કરી 
જોરુ ૧-૪ દીધે, આત્માપરમાત્મા સંબધી આ સવૌત્તમ 
સ્ઞાન સાંભળી અજીનને ઉત્પન્ન થયેલા મોહ તયા 
સ'શચેો1 ટળી ગયા. પણુ, જેમ શિલ્પી મૂર્તિ ધડાવનારની ઇચ્છાએ।નૅ 
પહેલાં સામાન્યપણુ સમજી લે છે અતે પછી તે ઉપર્‌ વધારે ચિ'તન 
કરી તેનું ચિત્ર પોતાનાં કલ્પનાચક્ષુ આગળ સ'પૂણુપણુ ઉત્પન્ન કરવા 
પ્રયત્ન કરે છે, તથા ત્યારખાદ જણે તેતે જેઈ નનેઈ ને મૂર્તિ ઘડતો 
હેય તેમ કોતરવા માંડે છે; તેમ અજીતે અધ્યાત્મવિઘાની બુહ્ટિત્રાલ 
સમજણુ કરી લીધી અને પછી તે ઉપર્‌ વધારે ચિ'તન ફરી તેનું 
ચિત્ર પોતાના કલ્પનાચક્ષુ આગળ પૂણુંપણે ઉત્પન્ન કરવા પ્ચ્છા કરવા 
લાગ્યો, અત્ય*ત નસ્રતાથી અને ગદ્ગદિત ક'ડે તે ખોલ્યો : 

“ દુમલપત્રાક્ષ, ભૂતાનાં ઉત્પત્તિ અને પ્રલયની રીત તથા 
પર્માત્માતી સદા એકરૂપે રહેનારી સત્તા અન્તે તેતે! મહિમા મે” 
તમારી પાસેથી વિસ્તારપૂર્વક સાંભળ્યાં તો ખરાં. પણુ એમ 
સાંભળવાથી આ સઘળુ કેવા રીતે બતી આવતું હશે અને એક જ 
પરમાત્મામાં સર્વેને ભાવો અતે ભૂતો કેવી રીતે વાસ કરતાં હરે 
તેની કાંઈ કલ્પના થઈ શકતી નથી. બિલાડી પણુ પરમેશ્વરનું 
સ્ત્રરપ અતે ઉંદર પણુ પરમેશ્વરતું સ્વરૂપ, તેમાં એક ખીનશ્નને મારૅ, 
તેથી એક બાજૂથી બિલાડીને શિકાર મળ્યાનો આનદ થાય અને 
ખીજ ખાનૂથી ઉ'દરતે ષાણુ જવાને ભય અને શેક થાય; આવાં 
વિશ્ચનાં વિવિધ પરસ્પર વિરે।ધી થઈ ને રહેનારાં ભૂતો, કર્મો અતે ભાવે 
એક જ પરમાત્મામાં એકી વખતે કેવી રીતે વાસ કરીને રહેતાં હશે 
તેની કાંઈ કલ્પના આવતી નથી. 

“વળી, ગરુડષ્વજ, એક જ સર્વાન્તર્યામી પ્રભુ દુયોધન તેમ જ 
અજા નર્પે વિચરતા હોય છતાં દુચૌધનના ભાવો અને રાક્તિનું 
અજીનને ત્તાન ન હોય અતે અજીનના ભાવો અને શક્તિનું 
દુચૌધનતે સાન ન હેય, તથા દરેક પોતાના મનમાં પોતાતે ખીશ્થી 
ચડિયાતો અને અજેય માનતો કરે એમ કેમ ખતે છે ? 


અગિયાશ્મે। વિરપ્ટદશન ૨૨૫ 


, , .“ “ચેગેશ્વર, તમે ધશ્ચિર વિષે જે તાસ્તિક જ્ઞાનવિજ્ઞાન સમજવ્યાં 
તેથી એ સઘળું એમ જ છે એમ બુદ્ધિમાં તો દહપણું ઊતરી જાય 
છે, પણુ મનમાં કશી એતી કલ્પના ઊઠેતી નથી. માટે વિશ્વસ્વરૂપ 
પરમાત્માનું સ્પષ્ટ ચિત્ર ઊઠે એ રીતે હું વિશ્વદર્શન કરવા ઇચ્છું છું, 
તે જે શકય હેય તે! કૃપા કરી મને દેખાડે.” ૧-૪ 


અજી'તની આ વિન'તિ સાંભળી થીકૃષ્ણુ ખોલ્યા $ 

“ગુડાકેશ, તારી સુસ્કેલી અતે ઇચ્છા ડીક 
જો ૫-૮ છે. વિશ્વરૂપ પરમાત્માનાં અતેક વર્ણી અતે 
આસફંતિવાળાં સે'કડે! અને હજરો રૂપો! આંખોના 
એક જ દણ્પાતમાં સમાઈ જઈ શકે એવી રીતે તું એતું દર્શન 
કરવા ૪ચ્છે છે. સૂય, ચ, નક્ષવ્રેઇ, પવને, દેવાનાં દશ્ય અને 
અદશ્ય રૂપે।--એ સવેતે તું એક જ ૬દણ્થિી ન્નેવા ઇચ્છે છે તે 
ભલે નનેઈ લે. પણુ એ સઘળ તું આ ચમચક્ષુથી ન્નેવા ધારે તો તે 

શકય નથી, તેને માટે તારે તારાં કલ્પનાચક્ષુતી મદદ લેવી પડશે, 

“પર'તપ, જગતમાં જન્મીને માણુસે જે કાંઈ ન્નેયું, સાંભળ્યુ', 
સુ'યું, ચાખ્યું કે ખીજ રીતે અનુભવ્યું હોય છે, તે મૂર્ત હોય કે 
અમૂત હોય તેનો કાંઈક મૂર્તિમાન સ'સ્કાર આ આપણા મસ્તકમાં 
પડી જય છે. નિદ્રામાં ન્યારે ખાલ ઇન્દ્રિયો ઊ'ધમાં પડેલી હેય છે 
ત્યારે એવા કેટલાક સ'સ્કારીની સ્મૃતિ ખડી થાય છે અને 
સ્વમરૂપે જણાય છે. એવા સવે સ'સ્કારે એફીવખતે જમ્રત થતા 
નથી અતે તેનું ભેળું ચિત્ર રજૂ કરતા નથી. 

“ધ્રનજય, ચોગીએઓ બાલ ઉન્દ્રિયાને પ્રત્યાહાર કરીને ધારણા 
તથા પ્રાણાયામના અભ્યાસ વડૅ એવા કેટલાક સ'સ્કારેને ઇસ્છા- 
પૂર્વક જાત્રત કરી શકે છે. તે વખતે મસ્તકમાં પડેલા સ'સ્કારેને 
ગ્રત્યક્ષ રીતે ઇન્દ્રિયાથી દેખાતા હોય તેમ તેએ મૂતિમાન કરી 
શકે છે, 

“ગુડાકોશ, વળી કટલાક ચેોગેશ્વરા ચોગ ન જાણનારા 
સામાન્ય લોકના ચિત્તતે પણુ થોગબળથી પોતાના વશમાં લઈ તેને 
ચે।ગનિદ્રામાં નાંખે છે, અને પછી પોતાની કે તેની ઇચ્છા સુજબ 
તેના ચિત્તમાં રહેલા સ'સ્કારેતે જાત્રત કરી તેતું દશષ્ત કરાવી શકે છે. 

શી-૧૫ 


૨૨૪ ગીતપ્સન્થન અધ્યાય 


અધ્યાય ૧૧ સે 
જેમ ગાય પોતાના પ્રિય વાછડાને માટે પાનો છેડે, તેમ શ્રીકૃપ્ણે 
પોતાના વડાલા અજીનનતી ઉપર જ્ઞાન, કર્મ, યોગ તથા ભક્તિની 
સેરો છોડી એને ગરુફેપારૂપી દૂધથી તૃપ્ કરી 
જોજ ૧-૪ દીધે, આત્માપરમાત્મા સખ'ધી આ સર્વેત્તમ 
સાન સાંભળી અજીનને ઉત્પન્ન થચેલા મોહ તથા 
સ'શષે1 ટળી ગયા. પણુ, જેમ શિલ્પી મૂરતિ ઘડાવનારની ઇચ્છાએ।ને 
પહેલાં સામાન્યપણુ સમજી લે છે અતે પછી તે ઉપર વધારે ચિ'તન 
કરી તેનું ચિત્ર પોતાનાં કલ્પનાચક્ષુ આગળ સ'પૂણુપણેું ઉત્પન્ન કરવા 
પ્રયત્ન કરે છે, તથા ત્યારબાદ ન્નણે તેતે ન્નેઈ ન્નેઈ ને મૂર્તિ ઘડતો 
હેય તેમ કોતરવા માંડે છે; તેમ અજીને અધ્યાત્મવિદ્યાતી ખૂહિત્રાલ્મ 
સમજણુ કરી લીધી અને પછી તે ઉપર વધારે ચિ'તન કરી તેતું 
ચિત્ર પોતાના કલ્પનાચક્ષુ આગળ પૂણુ'પણે ઉત્પન કરવા ઇચ્છા કરવા 
લાગ્યો. અત્ય'ત નમ્રતાથી અને ગદ્ગદિત કઠે તે ખોલ્યો : 

“ ુમલપત્રાક્ષ, ભૂતાનાં ઉત્પત્તિ અને પ્રલયની રીત તથા 
પરમાત્માતી સદા એકરૂપે રહેનારી સત્તા અનેણેે તેને! મહિમા મે' 
તમારી પાસેથી વિસ્તારપૂર્વક સાંભળ્યાં તો ખરાં. પણુ એમ 
સાંભળવાથી આ સઘળુ કેવા રીતે બનતી આવતું હરે અને એક જ 
પરમાત્મામાં સવે ભાવો અતે ભૂતો કેવી રીતે વાસ ડરતાં હશે 
તેની કાંઈ કલ્પના ચઈ શકતી નથી. બિલાડી પણુ પરમેશ્વરતું 
સ્વરૂપ અતે ઉંદર પણુ પર્મેશ્વર્તું સ્વરૂપ, તેમાં એક ખીજાતે મારે, 
તેઘી એક બાજૂથી બિલાડીતે શિકાર મળ્યાતો આનદ થાય અને 
ખીજ ખાનૂથી ઉ'દરતે પ્રાણુ જવાને! ભય અને શોક થાય; આવાં 
વિશ્વનાં વિવિધ પરસ્પર વિરે।ધધી થઈ ને રહેનારાં ભૂતો, ક્મોપ અતે ભાવે 
એએેક જ પરમાત્મામાં એકી વખતે કેવી રીતે વાસ કરીતે રહેતાં હગે 
તેની કાંઈ કલ્પના આવતી નથી. 

“વળી, ગસ્ડધ્વજ, એક જ સર્વાન્તર્યામી પ્રભુ દુર્યોધન તેમ જ 
અજુનર્પે વિચરતા હોય છતાં દુર્યોધનના ભાવો અને શક્તિનું 
અજીનતને સાન ન હોય અતે અજીનના ભાવો અતે શક્તિનું 
દુર્યોધનને સાન ન હેય, તયા દરેક પોતાના મનમાં પોતાતે ખીશ્નથી 
ચડિયાતો અને અજેય માનતો ફરે એમ કેમ ખને છે ? 


અગિયારમો! વિરપ્ટદશ*નત ૨૨૫ 


, “ચોગેશ્રર, તમે ઈશ્વર વિષે જે તાસ્તિક જ્ઞાનવિજ્ઞાન સમજવ્યાં 
તેથી એ સઘળું એમ જ છે એમ ખુદ્ધિમાં તો ટટપણે ઊતરી જાય 
છે, પણુ મતમાં કશી એની કલ્પના ઊઠતી નથી. માટે વિશ્વસ્વરૃપ 
પરમાત્માનું સ્પટ્ટ [ચિત્ર ઊકે એ રીતે ર્ઈ વિશ્વદર્શન કરવા ઇચ્છું છું, 
તે તને શકથ હૈય તે! કૃપા કરી મને દેખાડે.” ૧-૪ 


અજીનની આ વિન'તિ સાંભળી થીકૃપ્ણુ ખોલ્યા $ 
“ ગઝુડાડશ, તારી સુક્કેલી અને ઇચ્છા ઠીક 
જજ -૮ છે. વિશ્ષરપ પરમાત્માનાં અતેક વર્ણી અને 
આકૃતિવાળાં સેકડો અતે હજરો રપે આંખોના 
શનક «૮ દદિપાતમાં સમાઈ «ઈ રકે એવી રીતે તું એનું દશન 
કરવા પ્રચ્છે છે. સુર્ય, ચ%, નક્ષત્રો, પવને, દેવેાનાં દસ્ય અને 
અદશ્ય ર્પે।--એ સવેંને તું ઝક જ દ૬દછણિથિી નવા ઇચ્છે છે તો 
ભલે ન્નેઈ લે, પણુ એ સઘળુ તું આ ચર્મ ચક્ષુથી જતેવા ધારે તો તે 
શક્ય નથી, તેતે માટે તારે તારાં કપનાચક્ષુતી મદદ લેવી પડશે. 

“પર'તપ, જગતમાં જન્મીને અ જે કાંઈ નેયું, સાંભળ્યુ, 
સુઘ્યું, ચાખ્યું કે ખીછ રીતે અનુભવ્યું હોય છે, તે મૂર્ત હોય %ક 
અમૂર્ત હોય તેતો કાંઈક મર્તિમાન સ“સ્કાર આ આપણા મસ્તકમાં 
પડી જાય છે. નિદ્રામાં ન્યારે બાલ ઇન્દ્રિયો શ'ધમાં પડેલી હેય છે 
ત્યારે એવા “લાડ સ'સ્કારાતી સ્મૃતિ ખડી થાય છે અતે 
સ્વમર્પે જણાય છે. એવા સર્વે સ'સ્કારો એકીવખતે નનત્રત થતા 
નથી અને તેતું ભેળું ચિત્ર રન્તૂ કરતા નથી. 

“ ધનય, થોગીઓ ખાવ ઇન્દ્રિયોને પ્રત્યાહાર કરીને ધારણા 
તથા પ્રાણાયામના અભ્યાસ વડૅ એવા કેટલાક સસ્કારેને ઇસ્છા- 
પર્ક જશ્રત કરી શકે છે. તે વખતે મસ્તકમાં પડેલા સ'સ્કારાતે 
પ્રત્યક્ષ રીતે ઇન્દ્રિયાથી દેખાતા હોય તેમ તેઓ મતિભાન કરી 
રકે છે. 

“ઝુડાકરાશ, વળી કેટલાક ચથોગેશ્વરરા યોગ ન જણુનારા 
સામાન્ય લેઈકના ચિત્તતે પણુ યોગબળથી પોતાના વશમાં લઈ તેતે 
ચેગનિદ્રામાં નાંખે છે, અને પછી પોતાની ક તેની ઇચ્છા મુજ્બ 
તેના ચિત્તમાં રહેલા સ'સ્કારોતે જનશ્રત ટરી તેનું દરત કરાવી શકે છે. 

સ્‌ી-વ૧છ્‌ 


૨૨૪ ગીતપ્સન્થન અધ્યાય 


અધ્યાય ૧૧ સે પી 

જેમ ગાય પોતાના ત્રિય વાછડાને માટે પાતે। છેડે, તેમ શ્રીકૃષ્ણે 

પોતાના વડાલા અજીનની ઉપર જ્ઞાન, કર્મ, ચોગ તથા ભક્તિની 

સેરેો છોડી એતે ગુરુફેપારૂપી દૂધથી તૃપ્ત કરી 

જોઇ ૧-૪ દીધેો, આત્માપરમાત્મા સ'બ'ધી આ સર્વોત્તમ 

સાન સાંભળી અજીનને ઉત્પન્ન ચચેલા મોહ તથા 

સ'શચે। ટળી ગયા, પણ, જેમ શિલ્પી મૂ્તિય ઘડાવનારની ઇચ્છાઓને 

પહેલાં સામાન્યપણું સમજી લે છે અતે પછી તે ઉપર વધારે ચિ'તન 

કરી તેનું ચિત્ર પોતાનાં કલ્પનાચક્ષુ આગળ સ'પૂણુપણેુ ઉત્પન્ન કરવા 

પ્રયત્ન કરે છે, તથા ત્યારબાદ ન્નણે તેતે જેઈ જ્નેઈ તે મૂતિચે ઘડતો! 

હોય તેમ કોતરવા માંડે છે; તેમ અજીનતે અધ્યાત્મવિઘાની ખુદહ્ધિત્રાલ 

સમજણુ ડરી લીધી અને પછી તે ઉપર વધારે ચિ'તન કરી તેતું 

ચિત્ર પોતાના કલ્પનાચક્ષુ આગળ પૂણુષપણે ઉત્પન્ન ડરવા પ/ચ્છા કરવા 
લાગ્યો, અત્ય'ત નમ્રતાથી અને ગદ્ગદિત ડ'ઠે તે ખોલ્યો : 

“કુમલપત્રાક્ષ, ભૂતાનાં ઉત્પત્તિ અને પ્રલલની રીત તથા 
પરમાત્માની સદા એકરૂપે રહેનારી સત્તા અતેપ્રેતેતા મહિમા મે' 
તમારી પાસેથી વિર્તારપૂવક સાંભળ્યાં તો ખરાં. પણુ એમ 
સાંભળવાથી આ સઘળુ કેવા રીતે બતી આવતું હશે અને એક જ 
પરમાત્મામાં સવે ભાવા અતે ભૂતો કેવી રીતે વાસ કરતાં હરે 
તેતી કાંઈ કલ્પના થઈ શકતી નથી. બિલાડી પણુ પરમેશ્વરતું 
સ્વરૂપ અતે ઉંદર પણ્‌ પર્મેશ્વરતું સ્વરૂપ, તેમાં એક ખીજતે મારે, 
તેથી એક ખાજૂથી બિલાડીતે શિકાર મળ્યાનો આન'દ થાય અને 
ખીજ ખાનૂથી ઉ'દરતે પ્રાણુ જવાતો! ભય અને શોક થાય; આવાં 
વિશ્વનાં વિવિધ પરસ્પર વિરોધી થઈ ને રહેનારાં' ભૂતો, કમોપં અતે ભાવે। 
એક જ પરમાત્મામાં એકી વખતે કૈવી રીતે વાસ કરીને રહેતાં હશે 
તેની કાંઈ કલ્પના આવતી નથી. 

“તળી, ગસ્ડષ્વજ, એક જ સર્વાન્તર્યામી પ્રભુ દુથોધન તેમ જ 
અજીનરૂપે વિચરતા હોય છતાં દુયૌધનના ભાવો અને શક્તિનું 
અર્જીનને જ્ઞાન ન હોય અતે અજીનના ભાવો અતે શક્તિનું 
દુર્ચોધનને જ્ઞાન ન હેય, તથા દરેક પોતાના મનમાં પોતાતે ખીજાથી 
ચડિયાતો અને અજેય માનતો કરે એમ કેમ ખને છે ? 


અગિયારમો વિરપ્ટદશ'ત ૨્શ્પ 


. . “ચેોગેશ્વર, તમે ઈશ્વર વિષે જે તાત્તિક સઞાનવિસાન સમજવ્યાં 
તેથી એ સધણછીં એમ જ છે એમ ખુઠ્દિમાં તો દહપણુ ઊતરી નનય 
છે, પણુ મનમાં કશી એની કલ્પના ઊઠતી નથી. માટે વિશ્વસ્વરૂપ 
પરમાત્માનું સ્પણ ચિત્ર ઊઠે એ રીતે હું વિશ્વદર્શન કરવા ઇચ્છું છું, 
તે જે શકય હેય તો કૃપા કરી મને દેખાડે.” ૧-૪ 


અજી'નની આ વિનતિ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા $ 

“ ગુડાકેશ, તારી સુક્કેલી અને ₹'્છા ડીક 
જજ પ-૮ છે. વિશ્વરૂપ પરમાત્માનાં અતેક વર્ણી અને 
આકૃતિવાળાં સે'કડો અને હજરો રૂપો આંખોના 
એક જ દષ્ટપાતમાં સમાઈ જઈ શકે એવી રીતે તું એતું દર્શન 
કરવા પ્રચ્છે છે, સુર્ય, ચ, નક્ષસે।, પવને।, દેવાનાં દસ્‍્ય અને 
અદશ્ય રૂપો --એ ગર્વેનતે તું એક જ દણ્થિી ન્નેવા ઇચ્છે છે તે 
ભલે જેઈ લે. પણુ એ સઘળુ તું આ ચર્મચક્ષુથી જ્નેવા ધારે તો તે 

શક નથી, તેને માટે તારે તારાં ડલ્પનાચક્ષુની મદદ લેવી પડશે. 

“પર'તપ, જગતમાં જન્મીને માણુસે જે કાંઈ ન્નેયું, સાંભળ્યુ', 
સુ'ઘ્યું, ચાખ્યું કે બીજી રીતે અનુભવ્યું હોય છે, તે મૂર્ત હોય કે 
અમૂત હોય તેતો કાંઈક મૂર્તિમાન સ'સ્કાર આ આપણા મસ્તકમાં 
પડી નય છે. નિદ્રામાં ન્યારે બાલ પ-્દ્રિયા ઊ'ધમાં પડેલી હોય છે 
ત્યારે એવા કેટલાક સસ્કારોની સ્મૃત્તિ ખડી થાય છે અને 
સ્વમરૂપે જણાય છે. એવા સવે સ'સ્કારો એકીવખતે જમત્રત થતા 
નથી અતે તેનું ભેળું ચિંત્ર રજૂ કરતા નથી. 

“ ધન'જય, થોગીઓ બાલ ઇન્દ્રિયોને પ્રત્યાહાર કરીને ધારણા 
તથા પ્રાણાયામના અભ્યાસ વડે એવા કેટલાક સ'સ્કારેતે ઇચ્છા- 
પૂર્વક જમ્રત કરી શકે છે. તે વખતે મસ્તકમાં પડેલા સ'સ્કારોને 
શ્રત્યક્ષ રીતે ઉઇન્દ્રિયાથી દેખાતા હોય તેમ તેએ મૂર્તિમાન કરી 
શકે છે, 

“ગુડાકોશ, વળી કટલાક થેોગેશ્વરા ચોગ ન જણુનારા 
સામાન્ય લોકના ચિત્તને પણુ ચોગબળથી પોતાના વશમાં લઈ તેને 
ચોગનિદ્રામાં નાંખે છે, અને પછી પોતાની કે તેતી ઇચ્છા સુજખ 
તેના ચિત્તમાં રહેલા સ'સ્કારેતે જ્નમ્રત કરી તેનું દશન કરાવી શકે છે. 

ની-૧૫ 


૨૨૬ ગીતપસન્થત અધ્યાચ 


“કૌન્તેય, તતે પોતાતે આજે યોગાભ્યાસ માટે વખત નથી. 
એટલે મારી ચોગવિઘાયી મારે તતે તારા ચિત્તમાં રહેલું વિશ્વનું 
ચિત્ર દેખાડવું રહયું. 

“ભૂલે, ત્યારે તું મતે સ'પૂણુપણું આધીન ચઈ ન્ન. અતે, 
જેમ ઘોડાનો વછેરો પોતાની માની પાછળ પાછળ છૂટથી ભટકે, 
તેમ તારા ચિત્તતે મતે અતુસરવા માટે છૂટું મૂઝી દે. એથી હૂં 
તતે હમણાં જ ચેોગનિદ્રામાં નાંખી દઈ તારાં પ્રજ્ઞાચક્ષુતે ખોલી 
દઈ શફીશ. અતે ન્નેઈને તથા સાંભળીને વિશ્ચનું જે ચિત્ર તારા 
મગજમાં પડૅલું છે તેતે પ્રત્યક્ષ પ્રમાણે તતે દેખાડી શકીશ,” ૫-૮ 


આમ ખોલતાં ખોલતાંમાં જ ચોગીઓના રાજા શ્રીકૃષ્ણે 
અજીતે પોતાના વશમાં કરી લીધો અને એક ક્ષણુમાં જ એને 
ચેગનિદ્રામાં નાંખી દીધો, જેમ વીજળીના એ ચિંતા 
જજ ૬-૧૪ ઝબકફારાથી કે એકાએક પડેલા હિમ જેવા ઠંડા 
પાણીથી માણુસ ચમ ન્નય, તેમ અજીનના 
શરીરમાં પહેલે અણુધાર્યો આંચકા લાગ્યો. એનું શરીર ન્નણે એકદમ 
અસ્વસ્થ થઈ ગયું અને તેનો શ્વાસોચ્છસ ક્ષણભર ઉતાવળે! ચાલવા 
લાગ્યો. પણુ થેડીવારે તે ક્રિયા મ'દ ર્ગાતિએ પણુ નિયમિતપણે 
થવા લાગી. અને, નણું રંગભૂમિ ૫૨ ઉતાવળે ઉતાવળે ભજવાતું 
કેઈ અદ્ભુત નાટક કે ઝપાટાળધ કરતું ચિત્રપટ પોતે નતો હોય 
એમ એ અનુભવવા લાગ્યે!. 
પ્રથમ તો, ગુસ્ભકત અજાનને પ્રાણુપ્રિય અને પૂન્ય ગુસુરૂપ 
પરમાત્મા શ્રીકૃણુનું દશન થયું ન થયું સાં તા એ મૂર્તિમાં હન્નરા 
જતના ઝપાટાળધ ફેરદ્રારો થતા દેખાવા લાગ્યા, મૂળ ભૂમિકામાં 
શ્રીકૃપ્ણુની જ મૂર્તિ અને સ્મૃતિ કાયમ રહી અને થોકૃષ્ણુ ન્નણેં 
અનેક પ્રકારનાં આશ્થયકારી રૂપો લેતા હોય અને પોતામાંથી 
નિર્માણુ કરતા હેય, પોતામાં ધારણુ કરી રાખતા હોય અથવા 
પોતામાં લીન કરતા હોય, તથા આખીચે સૃણ્તિ પોતાના શરીરના 
એકાદ ભાગમાં જ રાખી રલા હેય એમ એ ન્નેવા લાગ્યો. પહેલી- 
વાર તો] પુરાણોમાં વર્ણવેલી સૌમ્ય તથા આહલાદ આપનારી 
વિષ્ણુની મૂર્તિમાં ન્નણે શ્રીકૃષ્ણુ ફેરવાઈ જતા હેય એમ દેખાયું. 


અગિયારમો વિરાટદશ*ન ૨૨૭ 


પણુ, યાર પછી, જણે હજરો માથાં, હન્નરો હાથ, હજારે પગ, 
હજરો આંખ, કાન વગેરે અવયવોવાળા, હજરો સૂયનતો એક- 
સામટા પ્રકાશ થાય તેવા પ્રકાશવાળા, જમીનથી આકાશ સુધી 
વ્યાપી રહેલા વિરાટની મૂર્તિમાં એ ફેરવાઈ ગચેલા જણાયા. એ રાક્ષસી 
કદની મૂતિ થોડીવાર તો એને માત્ર આશ્ચર્યકારી પણુ સુંદર ભાસી. 
પણુ પછી તો એ એવી વિકરાળ અને ભય'કર ભાસવા લાગી કે 
ખાંડવવનને ખાળનાર તથા શ'કર સાથે યુદ્ધ કરનાર શરરશિરેમણિ 
અજીત પણુ ભયત્રસ્ત થઈ ગચે1 અને પોતે કથાં છે, કોની પાસે 
છે, શું કામ ઊભે! છે, આ દશન કોનું છે, કેમ થયું, એ બધુંયે 
ભૂલી ગચે। અને ત્રાસી ગચે।. 

આ દશષત દરમ્યાન એનો ભક્તિભાવ અત્ય'ત ન્નગી ઊઠે એમાં 
તો કહેવું જ શું ? એ વારવાર પ્રણામ કરતો! દશનમાં દેખાતી મૂર્તિનું 
વણુ'ન અને સ્તવન કરવા લાગ્યો. અતે જે જે ભાવોને અનુભવતો 
ગચે। તેને તેને પ્રકટ કરવા લાગ્યો, ૯ -૧૪ 

અર્જીતે ડરેલુ' વર્ણૂત અને સ્તવન 
“ અહેહે દેવ, આ તમારું કેવું વિશાળ અને અદ્ભુત સ્વરૂપ 
દેખાય છે! સર્વ દેવા, ભૂતોના સંઘો, અખિલ સૃષ્િના આદિપિતા 
બ્યા, સવે ત્રકષિએ તથા પેટે ચાલનારા છવે 
કોચ ૧૫ થી ર૧ પયત સવ સ્થાવરજગમ, જડચેતન સૃણિ 
તમારામાં # નજણું આવીને વસેલી હેય એવું 
મને દ્શત થાય છે! ૧૫ 

“ અરે, પણુ, વિશ્વેશ્વર, એટલામાં આ શું થઈ ગયું? હવે તે 
તમતે ન્નણું હન્નરો હાથ, પગ, ઉદર, સુખ, નેત્ર અને હજરે। રૂપો 
ફૂટી નીકળ્યાં હોય એવા તમે દેખાએ છે।! અરે, તમારે મધ્યભાગ 
કચ, આદિભાગ કચે।,, અંતભાગ કયે1, કશું જ વર્તાતું નથી ! તમારં 
વિશ્વરૂપ આ જ હોય ગમ લાગે છે. ૧૬ 

“હા, હવે તમારાં સુગટ, ગદા અતે ચક હું ન્નેઈ શકુ' છું. 
પણુ, હવે તો મારી આંખો અંન્નઈ જય છે ! અરે, તમારા શરીરમાંથી 
ઉત્ર તેજના કેવા અંખારોા નીકળે છે! ન્નણું અપાર અગ્િ એકદમ 
ભડકવો હેય, અથવા ઉતાળાને। મધ્યાહૃતે! સૂય બરાબર આંખની 
નજક આવીતે શમે! હોય, તેમ બધી દિશામાં તમે તેજથી દીપતા 
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દેખાએ છો અને તમારાં અવયવો હવે માંડ માંડ વર્તી 
શકાય છે. ૧૭ ી 

“ જ્તાનીએ જણુવા યોગ્ય પરમ અક્ષર ખહ્યષ, આ સૃણ્તિ 
અ'તિમ આધાર, અવિનાશી દેવ, સર્વ” પદાર્ધોના ધર્મોના અવિચળ' 
રક્ષક, જે સનાતન પુરષ કહેવાય છે, તે તમે જ છે! એમ મારી 
ખાતરી થાય છે. તમારામાં જ ખધું નિરૂતર રહેલું હોવાથી બધું 
તમારામાંથી જ પ્રગટે છે એમાં શકા નથી. ૧૮ 

“અહો! આદિ, મધ્ય અતે અ'ત વિનાના, અન'ત શક્તિવાળા 
રૃવ! તમારા ખાહુએની ગણુતરી ન“ થઈ શકે એમ નથી, આ સૂર્ય 
અને ચ તમારી આંખોની ફીકીએ। જેવા લાગે છે. તમારું સુખ 
તેમાંથી બહાર નીકળતી લાલચોળ પ્રકાશવાળા છીષ્ને લીધે ભડભડતા 
અસિ જેવું જણાય છે અતે તમારા તેજથી ન્નણું આખુ' જગત 
તપીને એગળી જશે એમ લાગે છે. ૧૯ 

“હે મહાપુરષ ! પૃથ્વીથી આકાશ સુધી ચારે દિશાને ભરી 
દેનારું તમારું શરીર જેઈ ને ત્રણુ લેકે! થથરતા દેખાય છે. ૨૦ 


“ શેક ખાજૂથી દેવોના ગણે તમારામાં લીન થતા જણાય 
છેં, ખીજ બાજૂએ કેટલાક ભયભીત થઈને ખે હાય ન્નેડી તમારું 
સ્તવન કરે છે. ત્રીછ ખાજૂગે મહૃષિ-એ1 અને સિદ્ધો તમારા 
મહિમાનાં સ્તોતે1 ભણે છે. ચોથી ખાજૂઝે દેવોની તેત્રીસ કોટિઓ, 
સિહ્દો, સાષ્યે, ગ'ધર્વૌ, યક્ષે, પિતરો અતે ખીત્ન પણુ જે કેઈ 
મતુષખ્યથી ઉપરની થોનિના સત્ત્વાો સાંભળવામાં આવે છે તે સર્વે 
તમને આશ્ચર્યચકિત થઈને જુએ છે. ૨૧-૨૨ - 


“ગા! હવે તો તમારું રૂપ વધારે બિહામણું બનતું નય 
છે. તમારાં અનેક સુખે, નેત્રે, હાથ, પગ, સાથળ, પેટ ઉપરાંત 
તમારી આ અપાર્‌ વિકરાળ દાઢો જેઈ સવે લોકો અને રું પણુ 
વ્યાકુળ બનીએ છીએ ! ૨૩ 

“ અરે, મને હવે ડર્‌ લાગે છે ! અરે, વિષ્ણુ ભગવાન ! આ 
અનેક ₹ંગોયુક્ત કિરણ! જેમાંથી ચોમેર પસરે છે, એવાં તમારાં 
ઉઘાડાં સુખા અને વિશાળ નેને ન્નેઈને હું હવે ધીરજ અને શાંતિ 
રાખી શકતો નથી. ૨૪ 


.અગિયારમે! વિરાટદશન ૨૨૯ 


“ અરે, ભગવાન ! તસે કેોણુ છે ? એ ! તમારાં પ્રલલકાળના 
અસિ જેવાં અને વિકરાળ દાઢોવાળાં સુખોાને જેઈ ને મતે કશું 
સૂઝતું નથી ! હૈ દેવ, રાજ થાએ।, ! રાજી થાએ ! મારી ઉપર રે।ષ 
ન ફરે; મારી ભૂલે થતી હેય તે! માફ કરે! હું ડર' છું. ૨૫ 

“અરે, હું આ શું નઈ રલો છું? આ સવે રાજાઓ, 
ભીષ્મ, દ્રોણ, કણુંઃ સહિત બધા કૌરવો, અમારા પણુ સવે" ચોદ્ધાએ 
આ તમારાં ભયાનક અને ધગધગતાં જડખાંએ। માં, સસ્રુદ્ર ભણી 
ધ્રસતી વેગવાન નદીઓની જેમ, અથવા અસિમાં વૈગથી ધસતાં 
પત'ગિયાંની જેમ, કેવા વેગથી ધસી રહ્યા છે! અનૈ, હૈ બાપ ! 
તમારી દાઢોની વચ્ચે તેના કેવા ચૂરા ખનતા જાય છે! અરે, ત્યાં 
પેલાં મોઢાંએ માં કોનાં માથાં પિસાતાં દેખાય છે ? ૨૬-૨૯ 

“અરે ! હવે તો તમારી ન્તાળામયા છભોથી તમે બધાથે 
લોકોને ખેચીખે'ચીને ખાતા જણાએ છે. અતે તમારા તાપથી 
આખુ" જગત ન્નણે હમણાં બળીને રાખ થઈ જશે એમ 
લાગે છે. ૭૩૦ 

“હે દેવવર, તમે પ્રસસ થાઓ, પ્રસન્ન થાએ. હે વિષ્યુ ! 
આવી ઉગ્ર શક્તિ પ્રગટાવનારા તમારા સ્વર્પનું નામ શું? હૈ 
આદ્પિર્ષ ! આ સ્વર્પમાં તમે કયે નામે ઓળખાશ્મા છે! એ હું 
નનણુવા પ્રચ્છું છું. આ તમારી કયા પ્રકારતી પ્રરૃત્તિ અને કયા 
પ્રકારતી શક્તિ છે તે હું સમજ શકતો નથી. કૃપા કરી મને તમારા 
આ 'સ્વરૂપતું રહસ્ય સમન્તવે।.” ૩૧ 


અજીનની આવી દશા જેઈ મેધગર્જના જેવો ગ'ભીર અને 

ઘેર, છતાં હિમત આપવાને નીકળતો હોય તેવા 

કોજ ર્‌૨-ર્‌૪ અવાજથી શ્રીકૃષ્ણુ અજુનને એ દિવ્ય પુસ્પની 
ઃ એળખાણુ આપતાં ખોલ્યા: 

“ઝઅજી'ન, તું ડર નહિ. આ સ્વર્‌પ ન્નેઈ ગભરા નહિ. 
હું તને પહેલાં જે વાત કહેતો આવ્યો છું, તે જ તું સ્થૂળપણે 
આ રૂપમાં જીએ છે. એ દેવ ખીન્ને કેઈ નથી પણુ લોકને ક્ષય 
કરવાવાળો! કાળ જ છે. પાથ, આ બતે બાનૂના સૈનિકોને કાળ 
ભરાઈ ગયો છે; એમનું મોત જ એમને માથે ભમી રહું છે અને 


૨૩૦ ગૌતપ્સન્થન અધ્યાય 


સવેને આ ભીષણુ યુદ્ધમાં પ્રેરી રહ્યું છે. આ લડાકમાંથી તું ખસી 
જશ તેથે તેમતેો સમીપ આવેલ! કાળ તેમતે જીવતા રહેવા 
દેવાને! નથી. ૩૨ 

“સવ્ય્સાચી, એમાંના ઘણાનું મરણુ તારે હાથે ચવાનું છે, 
તેથી તું કુલાતા પણુ નહિ અને ભદ્રેગ પણુ ધારતો નહિ. એમને 
મરવા માટે કાંઈક નિમિત્ત તજ્નેઈએ છે તે તું છે એમ માન અને 
ઊભે થા, અને અનાયાસે મળતી »ીર્તિ તથા રાજ્યસંપત્તિને સ્વીકારીને 
ભોગવી લે. તું એમ ન્નણુ કે કાળે એમને પહેલાંથી ન૮ હણેલા છે 
અને તું માત્ર તે મરણુની છેલી ક્રિયા કરે છે. ૩૭ 

“કૌન્તેય, આ યુદ્ધમાં તારો જ વિજય ચવાતે। છે એમ હું 
તને ખાતરી આપું છું. બીષ્મ, દ્રોણુ, «યદ્રથ, કણ વગેરે સવે 
હણાઈ જ ચૂકેલા છે એમ માતી તું તારું કર્તવ્ય મજાવી લે.” ૩૪ 


કેશવનાં આ વચન સાંભળાતે અજીનતે હવે કૃષ્ણુ પ્રત્યે 

મતૃષ્યભાવે ન્તેવું રાકય રહ્યું નહિ. એને કૃપ્ણુતનેો મહિમાં નવીન જ 

પ્રકારે સમજયે1. પોતાને જે વિષ્ણુનું સૌમ્ય તથા 

જોરી રુ) ભય'કરરૂપે દર્શન થયું એની ભૂમિકામાં કૃપ્ણુ જ 

રહેલા છે એમ પ્રત્યક્ષવત્‌ દર્શન થવાથી એ 

કૃષ્ણુનું હવે રશ્વિરભાવે સ્તવન કરતો અટકે એ શક નહેવું. કૃષ્ણુ 

પાસેથી શિષ્યભાવે અધ્યાત્મત્ઞાન મેળવ્યા છતાં અજુન જૂના 

પરિચિયને લીધે અને ફેષ્ગુતે એ જ પસદ છે એવું સમજી, ખાલોપચાર 

વિનાતા મિત્રભાવે ૪ એમતી સાધે વતતે! હતો. પણુ હવે એકવાર તો 

ગમેનાથી પોતાની સર્વ ભક્તિ પ્રદશ્ઞિત કર્યા વિના રહેવાયું નહિ. આથી, 

ખે હાથ ન્નેડી, ધ્રૂજતા ઘૂજતા વારવાર નમસ્કાર કરતે, બીતા બીતો 
પ્રણામ કરતો, એ પુનઃ ગદગદ કે સ્તવન કરવા લાગ્યેઃ ૩૫ 

“ હૈ હુષીકેશ, જગતનાં બાળકથી માંડી ૬ સુધી જ્ઞાની અજ્ઞાની 

સવે નને! તમારો જયજયકાર કરવામાં અને તમારી કીર્તિ ટ્રેલાવવામાં 

આનત'દ માને છે અને તમારે વિષે અત્યત ભક્તિ 

જોર રૂ૬ - ૭૪૬ ધરાવે છે, તેની યોગ્યતાને આજે હૈ સમછ શકૃ' 

છું. રાક્ષસો તમારાથી ચયરે છે તયા ભાગતા કરે 

છે અને સિદ્ધ પુરષો, તમતે નમસ્કાર કરે છે, તેમાં પણુ મને હવે 


અગિયારમે! વિરાટદશનત ૨૨૧ 


આશ્રય લાગતું નથી. કારણુ, મે' હમણાં જ ન્નેયું કે તમે જ 
આદ્પિરુષ છે. જગત બ્રહ્માને સૃષ્ટિના સજનારા માને છે, પણુ 
એ બહ્માચે તમારાથી ઊપજેલા હોઈ અર્વાચીન છે. તમે તો અનત, 
સર્વા દેવોના દેવ, આખાયે વિશ્વને વ્યાપીને વસેલા છે, જગતનું જે 
અક્ષર તત્ત્ત તથા પદાર્થૌના સનાતન અતે નાશવ'ત ધર્મો, અતે એ 
બેય ધમૌથી પર જે મૂળ વસ્તુ, તે જ તમે છે, ૩૬-૩૭ 

“અનંત, આ વિશ્વ તમારે જ આધારે રહેલું છે. જગતને 
તમે જ ઔંપૂણુપણુ ન્નણુ। છે અને જ્ઞાનથી જે નનણુવા યોગ્ય વસ્તુ 
છે તે તમારું જ સ્વરૂપ છે. જે પ્રાપ્ત કરવા જેવું પદ છે તે તમારી 
સાથે એકરૂપ થઈ જવું મે જ છે. ૩૮ 

“ગઝૃણ્રિનાં જે અનેક દેવદેવતાએ। ભિન્ન ભિન્ન રપે ભિન્ન ભિન્ન 
શક્તિઓ ધરાવતાં દેખાય છે તે, વસ્તુતઃ, તમારા જ જીદા જુદા 
આવિર્ભાવોા છે. તમારે લીધે જ એ સર્વેનું અસ્તિત્વ અને મહત્ત્વ 
છે. તમને છોડીને એમને કશું સ્થાન નથી, 


“ આથી, હે સર્વરપ, મારી તમને હરે વ'દના છે. ગુરુદેવ, 
હું તમતે આગળથી, પાછળથી, બધી બાજૂએથી નમસ્કાર કરું છું. 
તમારૂં રેમ રેમ સનાતન તત્ત્વ જ હોઈ, તમારું અણુ અણુ મારે માટે 
પૂજ્ય અને વ'દતીય છે. 

“અરેરે, હું કેવો ખષ્ુદ્ધિહીન કે બાળપણુથી તમારી સાથે 
રલ્દો, રમ્યો, કાર્યો ફર્યાં, છતાં તમારા અન'ત વીયને અતે અપાર 
શક્તિને આળખી જ ન શકયો ! તમે જ આ સર્વ વિશ્વને ધારણ 
કરીતે રહેલા હોવાથી તમે જ સવરૂપ છો એમ ન જણુતાં, મે' 
તમને કેવળ મારા ગોઠિયા જેવા ગણ્યા. અરે, મે' મ'દમતિએ કેવી 
ભૂલે! કરી! કેટલી વાર મે” તમતે વું-તાં કયું! કેટલી વાર તમારી 
શિખામણુ।ાને ઉથાપી, તમારી ઠેકડીએ પણુ કરી અને તમને સવે 
વડીલ્ાનાયે વડીલ સમજી અદબથી વર્તવાતે બદલે તમારા આસન 
પર્‌ ચડી ખેઠે।,, તમને મારો પગ લાગવા દીધે,, એક ભાણું જમ્યો 
અતે જાણું તમે કેઈ સામાન્ય મિત્ર હો તેમ વર્ત્યો ! 


“ ભગવન્‌, મારો આ અવિનય માક કરે, તમારે મહિમા 
ન નણુવાથી આ બધું થયું. 


૨૩ર્‌ ગીતપસન્ચત્ક - અધ્યાય 


“કૃપાનાથ ! આજે તમારી સોટપ મારા સમજવામાં આવી, 
આ ચરઅચર જગતના પિતા, ત્રિલ્ષોકના પૂન્ય અને શ્રેદ ગુરુ તથા 
સર્વના વ'દનીય પુરૂષ તમે શા કારણુથી થયા છો, એ મતે હવે 
સમન્નય છે, જગતમાં તમારી ન્નેડીમાંયો આવે એવું કેઈ નથી તો 
તમારાથી અધિક તો કયાંથી જ હોઈ શકે ? 2૯-૪૩ 

“મારે, દેવેશ, હું તમતે ફરી ફરી પ્રણામ કરું છું અતે તમારી 
કૃપાદણિની યાચના કરું છું. કૃપાળા ! જેમ પિતા પુત્રને, મિત્ર મિત્રને, 
તેના પ્રિય હોવાથી તેમના હિતાથે નિભાવી લે તેમ મતે નિભાવી 
લેનને અને મારી ગુટિએ। સામું જશો નહિ, એ વર હું તમારી પાસે 
નમ્રપણું માગું છું. ૪૪ 

“અને હવે, ગુરો! તમારું આ ભય'કર રૂપ સંકેલી લે. 
મારાથી આ કાળસ્વરૂપતું દશન સહન થતું નથી, મતે તો, 
જગનિવાસ, તમારું પહેલું સૌમ્ય ચતુભુંજ વિષ્ણુસ્વર્પ જ આતનંદકારી 
લાગે છે. એ સ્વરૃપતે પુનઃ દેખાડે, ઘડીભર તેમાં «૮ મારી આંખોને 
હરવા દો અતે તેનું મધુર અમૃત પીવા દો.” ૪૫-૪૬ 


અજીનની આવી ભય, દીનતા તથા નમ્રતાયુક્ત સ્તુતિ સાંભળી 
શિષ્યવત્સલ શ્રીકૃષ્સું એતે નીચે પ્રમાણે આશ્વાસન- 
શ્ઝોજી ૪૭-૪૨ ભર્યા” વચને કહાં: 

“ઝઅજીન, તને બિવડાવવાને કે રેષથી 
ગે' તને આ વિશ્વરૂપ દેખાડયુ' નથી. આ અત્ય'ત તેજ્ેમય, 
વિશ્વવ્યાપી, અનંત અતે આદિરૂપ જે જગતના કેઈ પ્રાણીએ આ 
પહેલાં ન્નેયું તથી, તે મે તને આજે મારા ચોગબળથી અત્ય'ત 
ગ્રેમથી દેખાડયુ' છે. પ્રિય સખા, વેદ, યન, અધ્યયન, દાન, કર્મ 
કે ઉત્ર તપ વડે પણુ મતુષ્યક્લેકમાં તારા સિવાય ખીન્ન કેઈ તે 
આવું વિશ્વરૂપનું દશન કરવું શક્ય નથી. કારણુ કે આવું દર્શન 
કરેઘું તે મારા ચો!ગભળ તથા અનુત્રહતે અતે તારી ભક્તિ 
તથા શ્રદ્ધાના પ્રતાપ છૅ--સામાન્ય પુરૃપાથનો નથી. માટે 
તું આવા ધોર ર્‌પથી ડરી બેબાકળે થા નહિ. ચાલ આ પાછું 
મારું મૂળ રૂપ જે અને તારો ડર છોડી દઈ સ્વસ્થ તથા પ્રસન્ન 
થર્ધ ન.” ૪૭-૪૯ ી 


અગિયારમો વિરાટદશ'ન ૨૩૩ 


આપ ખોલતાંતી સાથે જ મહાત્મા વાસુદેવે પોતાની યોગમાયાને 
પાછી ખે*ચી લીધી અતે અજુંનને હળવે રહીને 
કો "૦-૫૧ ન્તગ્રત કરી દીધો. પછી પોતાના માતવરપથી 
તેની બીક ઊતરી નય ત્યાં સુધી એને છાતી 

સાથે ચાંપી તથા ધીરજ આપી એવું સાંત્વન ક્યું. ૫૦ 

અજી ન્યારે પૃરેપૃરો સ્વસ્થ થઈ ગયે! અતે પોતાની મૂળ 
દશામાં આવી ગયો ત્યારે તે બોલ્યો ? 

“હાશ, જતાર્દત, હવે મતે આરામ લાગે છે. અહે ' 
વિશ્વરૂપનું દશન કરત્રા મે માગણી કરી ખરી, પણુ કેવું એ 
ભયાનક સ્વરૂષ! મારા ક્ષત્રિયુપણાની આજે કસોટી થઈ ગઈ! 
કેશવ! તમારું આ પ્રત્યક્ષ માનવી ક્યામ સ્વરૂપ જેવું આન'દકારી 
લાગે છે તેવું પેલું અદ્ભુત સ્વર્ષ રુચિકર નથી લ્લાગતું, મારી 
આગળ તો તમે આવા તે આવા જ ઇ'મેશાં રહેજો એમ યાચના 
કરું છું.” ૫૧ 

અજીષનનાં આ વચન સાંભળી થીકૃષ્ણુ ખડખડ હસી પડા. 

તે બોલ્યાઃ 
જજ પર્‌ - પ્ષ્‌ “પાર્થ, દીક કરી તેં પણુ! અરે, આ 

રપ તે કાંઈ રસ્તામાં પડમુ' છે કે ફરી ફરીથી 
નેતાનું મળે ? દેવોને પણુ દુર્લભ એવું આ રૂપ ઠું જ નઈ શક્યે! 
છે એમ જણી તારું અહોભાગ્ય માનવાને બદલે તું તો ઊલટું કહે 
છે કે તતે આ રૂપ જેવાની ૪ગછા રહી નથી ! અરે ગુડાકેશ, આ 
રૂપને જેવા માટે દેવો તલસતા કરે છે, ત્રદષિસુનિએ વેદાધ્યયન 
દાન, યુ, તપ વગેરેતું આચરણુ કરે છે અને છતાં એને શ્નેઈ 
શકતા નથી. પર્‌-પ૫૩ 

“ અ્જીન, આ સ્વર્પતે તત્ત્તથી ન્ણુવાને, તત્ત્વથી ન્નેવાતે। 
અને તત્ત્વથી એમાં પ્રવેશ કરવાનો એક જ માર્ગ છે. તે માર્ગ 
અનન્ય ભક્તિને. કૌન્તેય, શુષ્ક વૈરાગ્યયુક્ત યોગના અભ્યાસથી 
પૃણુ આ રપ ન્નેવાનું ચોગખળ મળતું નથી. કારણુ, ચોગાભ્યાસીને। 
વૈરાગ્ય અતે આ સ્વરૂપ નેવા માટે જે વૈરાગ્ય નઈ એ તે ખે 
વચ્ચે ભેદ છે. પર'તપ, આ પ્રાપ્તિ માટેના વૈરાગ્યનું નામ અનન્ય 
ભક્તિ પરમેજર્‌ સિવાય ખીજે કેઈ ડેંડાણુ રાગ નહિ, પણુ ૫૨- 


૨૩૨ ગીતપસન્થત્ડ " અક્યાય 


“મૃપાનાથ ! આજે તમારી મોટપ મારા સમજવામાં આવી. 
આ ચરઅચર જગતના પિતા, ત્રિલોકના પૂજ્ય અને શ્રેટ ગુરુ તથા 
સવના વ'દતીય પુર્ષ તમે શા કારણુથી થયા છો, એ મતે હવે 
સમનજ્ય છે. જગતમાં તમારી ન્નેડીમાંથો આવે એવું કઈ નથી તો 
તમારાથી અધિક તો કયાંથી જ હોઈ શકે ? ૩૯-૪૩ 

“માટે, દેવેશ, હું તમને ફરી ફરી પ્રણામ કરું છું અને તમારી 
ઝુપાદણ્િની યાચના કરું છું. ફૂપાળા ! જેમ પિતા પુત્રને, મિત્ર મિત્રને, 
તેએના પ્રિય હોવાથી તેમના હિતાથેઃ નિભાવી લે તેમ મતે નિભાવી 
લેજો અતે મારી ગુટિઓ સામું જેશે નહિ, એ વર હું તમારી પાસે 
નંત્રપણેં માગુ' છું. ૪૪ 

“ઝઅને હવે, ગુરો! તમારું આ ભય'કર રૂપ સંકેલી લે. 
મારાથી આ કાળસ્વરૂપતું દશન સહન ચતું નથી, મતે તો, 
જગન્નિવાસ, તમારું પહેલું સૌમ્ય ચતુર્જીજ 1વિષ્ણુસ્વરૂપ જ આનેદકારી 
લાગે છે. એ સ્વરૂપને પ્રુન# દેખાડે, ધડીભર તેમાં ૪ મારી આંખોને 
ઠરવા દો અને તેનું મધુર અમૃત પીવા દો.” ૪૫-૪૬ 


અજીનની આવી ભય, દીનતા તથા નમ્રતાયુક્ત સ્તુતિ સાંભળા 
શિષ્યવત્સલ શ્રીકૃષ્ણે એને નીચે પ્રમાણે આશ્વાસન- 

શ્છોચ્ઠ ૪૭-૪૧ ભર્યાં' વચનો કલાંઃ 
“અજી, તતે બિવડાવવાને કે રેષથી 
સે' તને આ વિશ્વરૂપ દેખાડયું” નથી. આ અત્ય'ત તેન્ેમય, 
વિશ્વવ્યાપી, અનંત અને _આદિર્પ જે જગતના કોઈ પ્રાણીએ આ 
પહેલાં ન્નેયું તથી, તે મે* તને આને મારા ચથોગબળથી અત્યત 
ગ્રેમથી દેખાડયુ' છે. પ્રિય સખા, વેદ, યસ્,' અપ્યયન, દાન, કર્મ 
%ૃ ઉત્ર તપ વડૅ પણુ મનુષ્યલે।કમાં તારા સિવાય ખીજ કેઈ તે 
આવું વિશ્વરૂપનું દશન કરવું શક્ય નથી. કારણુ કે આવું દર્શન 
કરવું તે મારા ચોગબળ તથા અનુમ્રહતેો અતે તારી ભક્તિ 
તથા શ્રહ્દાનો પ્રતાપ છે--સામાન્ય પુર્પાથનો નથી. માટે 
તું આવા ધોર રૂપથી ડરી બેબાકળા થા નહિ, ચાલ આ પાછું 
મારું મૂળ રૂપ જે અને તારો ડર્‌ છોડી દઈ સ્વસ્થ તથા પ્રસન્ન 

થઈ નન.” ૪૭-૪૯ ર 


અગિચારમે! વિરાટદશત ૨૩૩ 


આમ બે।લતાંતી સાથે જ મહાત્મા વાસુદેવે પોતાની યથોગમાયાને 
પાછી ખે"ચી લીધી અને અજીનતે હળવે રહીને 
શોજપખૂ૦-૫૧ જગ્રત ડરી દીધો. પછી પોતાના માતવરૂપથી 
તેની ખીક ઊતરી ન્નય ત્યાં સુધી એતે છાતી 
સાથે ચાંપી તથા ધીરજ આપી એતું સાંત્વન કયું”, ૫૦ 
અજીન ન્યારે પૂરેપૂરો સ્વસ્થ થઈ ગયે! અને પોતાની મૂળ 
દશામાં આવી ગથે ત્યારે તે બોલ્યે 2 
“હાશ, જતારદનત, હવે મતે આરામ લાગે છે. અહે ! 
વિશ્વરૂપતું દશન કરવા મે માગણી કરી ખરી, પણુ કેવું એ 
ભયાનક સ્વરૃપ! મારા ક્ષત્રિયૃપણાની આજે કસોટી થઈ ગઈ! 
કેશવ ' તમારુ આ પ્રત્યક્ષ માતવી ક્યામ સ્વરૂપ જેવું આન'દકારી 
લાગે છે તેવું પેલું અદ્ભુત સવરપ રુચિકર નથી લાગતું, મારી 
આગછા તો તમે આવા તે આવા જ છ'મેશાં રહેને એમ યાચના 
કરું છું,” ૫૧ 
અજી'નનાં આ વચન સાંભળી થ્રીકૃષ્શુ ખડખડ હસી પડચા. 
તે ખોલ્યા: 
ગ્જોજ ખર - છછ “પાથ, ડીક કરી તે' પણુ! અરે, આ 
રપ તે કાંઈ રસ્તામાં પડયું છે કે કરી મા 
જનાુ મળે ? દેવોને પણુ દુલભ એવું આ રૂપ ડું જ ન્નેઈ શડ્યે 
જ જાણી તાર્‌' અહેભાગ્ય માનવાને બદલે તું તો ઊલટું કહે 
છે કે તત્‌ આ રૂપ નતેવાની ઇચ્છા રી નથી ! અરે ગુડાકેશ, આ 
કપનો નવા મારે દેવો તલસતા કરે છે, ત્રપિસુનિએ વેદાજ્યયન 
દાન, યસ, તપ વગેરેતું આચરણુ કરે છે અતે છતાં એને જેઈ 
શકતા નથી, પર-પડ 
“ અજી'ન, આ સ્વરૂપને તત્ત્તથી નણુવ્રાને, તત્ત્વથી ન્તેવાને 
અને તત્ત્વથી એમાં પ્રવેશ કરવાતેો એક જ માગ છે. તે માર્ગ 
અનન્ય ભક્તિતે. કૌન્તેય, શુષ્ક વૈરાગ્યયુક્ત ચથો!ગના અભ્યાસથી 
પૃણુ આ રૃપ નેવાનું થોગબળ મળતું નથી. કારણુ, યોગગાભ્યાસીને 
વૈરાગ્ય અને આ સ્વરૂપ નેવા માટે જે વૈરાગ્ય જેઈ એ તે ખે 
વચ્ચે ભેદ છે. પરતપ, આ પ્રાપ્તિ માટેના વૈરાગ્યનું નામ અનન્ય 
ભક્તિ પરમેવર સિવાય ખીજે કેઈ ડેકાણે રાગ નહિ, પણુ પર- 


૨૩૨ ગીતપ્રમન્થત્ક : “અધ્યાય 


“કૃપાનાથ ! આજે તમારી સોટપ મારા સમજવામાં આવી. 
આ ચરઅચર જગતના પિતા, ત્રિલોકના પૂજ્ય અને શ્રેદ ગુરુ તથા 
સર્વના વ*દનીય પુરૃષ તમે શા કારણુથી થયા છો, એ મતે ણવે 
સમન્નય છે. જગતમાં તમારી નેડીમાંયો આવે એવું કેઈ નથી તો 
તમારાથી અધિક તો કયાંથી જ હોઈ શકે ? ૩૯-૪૩ 

“માટે, દેવેશ, હું તમને ફરી ફરી પ્રણામ કરું છું અતે તમારી 
પાટણની યાચના કરું છું. રૂપાળો ! જેમ પિતા પુત્રને, મિત્ર મિત્રને, 
તેએના પ્રિય હોવાથી તેમના હિતાથે: નિભાવી લે તેમ મતે નિભાવી 
લેજો અને મારી ક્ુટિએ સામું જેશો નહિ, એ વર હું તમારી પાસે 
નમ્રપણે માગું છું. ૪૪ 

“અતે હવે, ગુરો! તમારું આ ભયકર ર્‌પ સંકેલી લે. 
મારાથી આ કાળસ્વરૂપનું દશન સહન થતું નથી. મતે તો, 
જગન્િવાસ, તમારું પહેલું સૌમ્ય ચતુર્જુંજ વિષ્ણુસ્વરૂપ જ આતેદકારી 
લાગે છે. એ સ્વરૂપને પુનઃ દેખાડે, ધડીભર તેમાં જ મારી આંખોને 
ઠેરવા દો અને તેતું મધુર અમૃત પીવા દો.” ૪૫-૪૬ 


અજી'નની આવી ભય, દીનતા તથા નમ્રતાયુક્ત સ્તુતિ સાંભળી 
શિષ્યવત્સલ શ્રીકૃષ્ણે એતે નીચે પ્રમાણે આશ્ચવાસન- 
શ્જોજ ૪૭-૧૧ ભર્યા” વચતે। કહ્યાં: 

“ઝઅજીન, તતે બિવડાવવાને કે રે।ષથી 
મે તતે આ વિશ્વરૂપ દેખાડયુ* નથી. આ અત્ય'ત તેજેમય, 
વિશ્વવ્યાપી, અનંત અને આદિરૂપ જે જગતના કેઈ પ્રાણીએ આ 
પહેલાં ન્નેયું તથી, તે મે' તને આજે મારા ચોગબળથી અત્ય'ત 
ગ્રેમથી દેખાડયુ' છે. પ્રિય સખા, વેદ, યજસ્ત,' અધ્યયન, દાન, કર્મ 
“% ઉત્ર તપ વડે પણુ મતુષ્યલ્લેકમાં તારા સિવાય ખીજ કેઈ ને 
આવું વિશ્વરૂપનું દશન કરવું શકય નથી. કારણુ કે આવું દર્શન 
કરવું તે મારા ચોાગબળ તથા અતુમ્રહતેો અને તારી ભક્તિ 
તથા શ્રદ્ધાના પ્રતાપ છે--સામાન્ય પુરુપાર્થનો નથી. માટે 
તું આવા ધોર રૂપથી ડરી બેબાકળા થા નહિ, ચાલ આ પાછું 
મારું મૂળ રૂપ ને અને તારે ડર છોડી દઈ સ્વસ્થ તથા પ્રસન્ન 
થઈ નન.” ૪૭-૪૯ / 


અગિયારમો વિરાટદશ'ન ૨૩૩ 


આમ ખોલતાંની સાથે જ મહાત્મા વાસુદેવે પોતાની ચોગમાયાને 
પાછી ખે'ચી લીધી અને અજુંનને હળવે રહીને 
જ્જ પખન-પ્૧ જામ્રત કરી દીધો. પછી પોતાના માનવર્પથી 
તેની ખીક ઊતરી જ્ય ત્યાં સુધી એતે છાતી 
સાથે ચાંપી તથા ધીરજ આપી એનું સાંત્વન કયું”. ૫૦ 

અજીન ન્યારે પૃરેપૂરો સ્વસ્થ થઈ ગથ! અને પોતાની મૂળ 
દશામાં આવી ગયે ત્યારે તે ખોલ્યો? 

“હાશ, જતાર્દન, હવે મતે આરામ લાગે છે, અહે ' 
વિશ્વરૂપનું દશન કરવા મે' માગણી કરી ખરી, પણુ કેવું એ 
ભયાનક સ્વરૃપ! મારા ક્ષત્રિયપણાનતી આજે કસોટી થઈ ગઈ! 
કેશવ! તમારુ' આ પ્રત્યક્ષ માતવી ક્યામ સ્વરૂષ જેવું આન'દકારી 
લાગે છે તેવું પેલું અદ્ભુત સ્વર્ષ ર્‌ચિકર નથી લાગતું. મારી 
આગળ તે! તમે આવા તે આવા જ હમેશાં રહૈત્તે એમ યાચના 
કરુ છું.” ૫૧ 

અજીનનનાં આ વચન સાંભળી શ્રીકૃષ્ગુ ખડખડ ણસી પડયા, 

તે બોલ્યાઃ 
જોર ખર - ષષ “પાર્થ, ટીક કરી તે પણુ! અરે, આ 
રપ તે કાંઈ રસ્તામાં પડજુ' છે કે ફરી કરીથી 
ન્તેવાનું મળે ? દેવોને પણુ દુર્લભ એવું આ રૂપ તું જ જેઈ શક્યો 
છે એમ જાણી તાર અહેભાગ્ય માનવાને બદલે તું તો ઊલટુ' કહે 
છે કે તતે આ રૂપ જેવાની ઇચ્છા રહી નથી ! અરે ગુડાકેશ, આ 
રૂપને જેવા માટે દેવો તક્ષસતા કરે છે, ત્રકપિ્સાનિએ વેદાષ્યયન 
દાન, યન્તુ, તપ વગેરેતું આચરણુ કરે છે અને છતાં ગેને ન્નેઈ 
શડતા નથી. પર૨-૫૩ 

“અજીત, આ સ્વરપને તત્ત્થી ન્નણવાને1, તત્ત્તથી નેવાને 
અતે તત્ત્વથી એમાં પ્રવેશ કરવાને એક જ માર્ગ છે. તે માર્ગ 
અનન્ય ભક્તિને. કૌન્તેય, શુષ્ક વૈરાગ્યયુક્ત ચોગના અભ્યાસથી 
પૃણુ આ રપ ન્નેવાનું યોાગબળ મળતું નથી. કારણુ, યોગાભ્યાસીને 
વૈરાગ્ય અને આ સ્વરૂપ જેવા માટે જે વૈરાગ્ય નઈ એ તે ખે 
વચ્ચે ભેદ છે. પરતપ, આ પ્રાપ્તિ માટેના વૈરાગ્યનું નામ અનન્ય 
ભક્તિ પરમેભર્‌ સિવાય ખીજે કેઈ ડેકાણે રાગ ર્નાહે, પણુ પર- 


૨૩૪ ગ્પૈતપ્સન્થન 


માત્મા માટે અનહદ અનુરાગ એનું જ નામ સાચે! વૈરાગ્ય અને 
સાચી ભક્તિ. એવી ભક્તિ વિના પોતાના થોગાભ્યાસથી કે ખીજના 
થોગબળથીયે આવી ચોગસમાધિ પ્રાપ્ત થઈ શકતી નથી, તે। વિશ્વદર્શન 
તા ડયાંથી જ થાય ? ૫૪ 

“માટે, પાંડવ, જે પરમાત્માપ્રીત્યર્થ જ સર્વ કમ કરવાવાળો 
છે, જે તેને જ પરાયણુ થઈ રહે છે, પતર્‌ સવ*ત્રથી આસક્તિ 
છોડે છે, સવ પ્રાણીએ પ્રત્યે અહિસાવૃત્તિ: રાખે છે અને જે 
પરમાત્માના અનન્ય ભક્ત છે તે જ -પરમાત્માતે પામે એમ 
જણુ,'”' પપ 


મ્મધ્યાય ૧૨સે 


ભક્તિતત્ત્વ 


અજીુને જે કાંઈ અત્યાર સુધી સાંભળ્યું તથા અતુભવ્યું તે ઉપર 
હવે એ શાંતપણું વિચાર કરવા અતે હષીકેશના 
શ્ર ૧ ઉપદેશને પચાવવાને। પ્રયત્ન કરવા લાગ્યો. એમ 
વિચાર કરતાં એને એક ખુલાસો પૂછી લેવાની 
₹ચ્છા થઈ. આથો કૃષ્ણુચ'્રની આજ્ઞા લઈ તે બોલ્યે! : 

“જશવ, તમે અત્યાર સુધીમાં મતે જે બોધ આપ્યો તેના સાર 
હું તમારી આગળ નિવેદન કરું છું તે સાંભળો. આથી મારી તમને 
સમજવામાં કાંઈ ભૂલ થતી હશે તો મને ખળર્‌ પડશે અને મારે 
જે આગળ પ્રક્ષ પૂછવે। છે તેનું પ્રયાજન પણુ તમારા લક્ષમાં આવશે. 

“માધવ, તમે પહેલું એમ કહ્યું કે સ'ન્યાસ એટલે સાંસારિક 
કર્મોને! ત્યાગ “એમ નહિ, પણુ સ'કલ્પતે। ત્યાગ તથા કર્મના કળે તે 
ત્યાગ તે સ'ન્યાસ. 

“તળા, તમે એમ કહ્યું કે આવે! સ'કલ્યસ'યાસ સિદ્ધ કરવો 
આવશ્યક છે અને તે માટે સાધક્રે જીદા જીદા પ્રકારના ક્મયેગતું 
અથવા, લાક્ષણિક અથમાં, જીદી જીદી જતના યગઞાતું આચરણુ 
કરે છે. 

“ એવા કેટલાક સાધકે સાંસારિક કર્મો દારા જ એવા કર્મયોગ 
જ યસ્તૃતું આચરણુ કરે છે અને કેટલાક ત્રેયાર્થીએ સાંસારિક કર્મે 
છોડીને બીજી જાતનાં કમો દ્દારા તેતું આચરણુ કરે છે. 

“વાસુદેવ, આ વિષે તમે એવો પણુ અભિપ્રાય આપ્યો કે 
એ ખધાયે પ્રકારના સાધકેનું યેય એક જ અને શુભ હેય છે; 
અને તે મેક્ષપ્રાપ્રિનું. નેએ સાંસારિક કમો છોડીને ધતર પ્રકારતે 
ચેગ આશરે છે તે, સામાન્ય રીતે, સાંખ્યમાર્ગી, સ'ન્યાસી, સાધુ 
વગેરે નામે આળખાય છે ખરા, પણુ સાંખ્ય કે સાનમા્ગનું, સંન્યાસનું 
% સાધુપણાતું હાદ એવા પ્રકારના જવનમાં નથી. 


૨૩૬ પીતપ્સન્થન અધ્યાય 


“તળી, તમે એમ કહ્યું કે સાંસારિક કર્મોના ત્યાગનો માર્ગ 
લેવો! કે કર્મ દ્દારા જ થોગ સિદ્ધ કરવો, એ દરેકની પ્રકૃતિ ઉપર 
અવલ'બીને રહેલું છે. માટે પોતાની પ્રકૃતિથી ઠરેલા સ્વધર્મને જ 
દરેકે તિદાથી આચરી તે દ્દારા જ સાધના કરવી જેઈ ગએ. 

“ હુષીકેશ, હું ને બરાબર સમન્યે! હોઉં તો તમારો એવે 


મત જણાય છે કે સાંસારિક કર્મીને! ત્યાગ ન કરીને, પણ્ય તેનું જ 
સઞાનપૂર્વ'ક, કુશળતાપૂવ“ક, સમતાપૂ્વક, ચિત્તશુદ્ધિ માટે, નિષ્કામપણે, 
ભક્તિપૂર્વક અતે યસૃતી ભાવનાથી આચરણુ કરવું, કારણુ કે, 
સાંસારિક કર્મો હજારે! અતે લાખોનો સ્વાભાવિક જીવનકમ જ છે. 
માટે તે દ્વારા જ મોક્ષનો માગ શોધવો એમાં પત્નતઓનું કલ્યાણ : 
રહેલું છે. 

“યદુનાથ, ત્યારબાદ તમે ડલ્યુ” કે, સાધક સાંસારિક કર્મો 
કરનારે! હોય કે તેતો ત્યાગ કરનારો હોય, બન્નેને જ્ઞાનમાં નિદા 
થવી જઇ એ તથા સમણુહિ પ્રાતત થવી જેઈ એ. _ 

“ઝઆ માટે તમે મને પરમાત્માનાં સ્તાન તથા વિજ્ઞાન 
વિસ્તારપૂવક સમજાવ્યાં તથા સમછ્રહ્ધિયાગનો આદર્શ વણુવ્યે. 

“ ગોવિંદ, પરમાત્માનાં જ્ઞાનવિજ્ઞાન વિષે પણુ તમે મને ખે 
દૃણ્િઓ કહી અને સમથછુદ્ધિના થોગનીયે ખે પદ્ધતિએ ખતાવી એમ 
હું સમજ્યે। છું. 

“મધુસૂદન, આત્મસ્ઞાન વિષેતી ખે દઘ્દિઓ જે રીતે રહુ 
સમન્યે! છું તે તમને જણાવું છું. એક દણિ એવી કહી કે આત્મા 
સત્તામાત્ર, ચૈતન્યરૂપ, કૈવળ સાક્ષી છે. એ પ્રકૃતિ અને ગ્રકૃતિની 
ક્યાએથી:અલિપ્ત, નિર'તર એકરૂપે રહેનારો, સવ નાશવ'ત દ્રવ્યોની 
વચ્ચે અપ્રકટ તથા અક્ષર ધમવાળેા છે. એ કશું કરતો! નથી કે 
કરાવતો! નથી, પણુ તેની સત્તામાત્રથી પ્રકૃતિ પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે 
વતે છે અતે ન્યાં સુધી ચિત્તની આત્માના જેવી જ શુદ્ધિ થાય 
નહિ ત્યાં સુધી એ પ્રકૃતિની પ્રવૃત્તિના અત આવતો નથી. એવા 
અન્યક્ત, અક્ષર અને અલિપ્ત આત્માનું' આલ'બન લઈ, તેનું અનુસંધાન 
રાખી, ત્રેયાર્થીએ ચિત્તશુદ્ધિ માટે કર્માચરણુ કરવું. આ ત્તાનની એક 
દૃષ્ટિ હું સમન્યે। છું. 


ખાશ્મે। ભપ્તિત-ત્વ ૨૩૭ 


“નરકાન્તક, જ્ઞાનની બીજી દછિમાં તમે એમ કહું, ક 
પરમાત્મા જ વિશ્વરૂપે ખનેલ્લો છે. જડચેતન દ્રવ્યોનો! જે ભેદ આપણુને 
સૃદિમાં જણાય છે અને સાં"મ્ય વગેરે મતવાળાએ। જે જીદ્દાં જીદાં 
તત્તવાની ગણુના કરે છે, તે પરમાત્માની જ અપર્‌ અને ૫૨ એવી 
ખે પ્રકૃતિ -- અથવા સ્વભાવસિદ્ધ શક્તિમાંથી ઉદ્ભવે છે. વાસ્તવિક 
રીતે એક ખહ્યા સિવાય ખીજ નાના તત્ત્વો છે જ નહિ, માટે વાસુદેવ 
જ સવર છે એમ માની, સમપ્ર વિશ્ વિષે પરમાત્મણુદ્ધિરૂપ સમદણિ 
રાખી તેતી વિભૂતિઓનું ચિ'તન તયા ઉપાસના કરવાં, 

“ હુવે સમછુદ્િગની જે બે પહ્તિઓ હું સમન્યે। છું તે કર્છું છું : 

“ ગરુડષ્વજ, એક તો ચોગીએએ અનુસરેલી ધ્યાનયોગની, 
ગોટલે કે અભ્યાસ અને વૈરાગ્ય દારા ચિત્તતી શકાતા, સમાધિ તથા 
નિરોધ સિદ્ધ કરી આત્માનું સાક્ષીમાત્ર સ્વરૂપ એળખવાની અતે તે 
દારા આત્મૌપમ્ય સિદ્ધ કરવાતી રીત તમે અતાવી. 

“છ, ગેકુક્ેશ, તમે ભક્તિની રીત કહી, અનન્યપણે, 
અત્ય'ત અતુરાગથી, પરમાત્મા સિવાય બીજીં કશું સૂઝે નહિ તથા 
એતે મારે જ સવ છત્રત અને જવનનાં કર્મોપ થઈ રહે અતે એના 
સિવાય બીજે ફચાંયે આસક્તિ રહૈ નહિ એવી પરાભક્તિ -- એ પણુ 
સમણુદ્દિ થવાતે અતે પરમપદે પહોંચવાનો માગ છે એમ તમે કહ્યું. 

“સ ્‌ાગેશ્વર, હવે આ વિષયમાં કેટલાક ખુલાસા કરાવી લ્લેવાની 
મારા મનમાં ઇચ્છા છે તે આપી મતે અનતુગ્હિત કરે, 

“ ચદુન'દન, તેમાં પહેલે! પ્રશ્ન એ છે કે સાનતી જે ખે દણ્િએ 
તમે કહી તેમાંથી કઈ દણ્િતા ઉપાસક વધારે સારે! યોગવેત્તા ગણાય ? 
જે અક્ષર, અવ્યક્ત અતે અલિપ્ત બ્રહ્માનું આલ'બન લે છે તે, કે જે 
સવ બહ્ારૂપ છે એવું સમજી તેની થ્રેઇ વિભૂતિનું ચિ'તન અને 
ઉપાસના કરે છે તે?” ૧ 


શ્રીકૃ્ણુ ખોલ્યાઃ “અજીન ! ભક્ષે તેં પ્રશ્ન પૂછયો. એ 
વિષેના મારે! નિશ્ચિત મત સાંભળ. 

જોજન ર -૪ “ધૂનત'જય, જેએ સવ જગતરૂપે એક 

પરમાત્મા જ રહેલા છે એમ ૬હઢપ૫પણું મનની ગાંઠ 

ખાંધે છે તથા તે સમજણુનું ક્ષણુભર પણુ વિસ્મરણુ ન થાય એ 


૨૩૮ ગીતપસન્થત અધ્યાય 


રીતે, તે સાનમાં નિસ્તર યુક્ત રહે છે, તથ! તે પરમાત્મામાં જ પરમ 
શ્રદ્ધાથી ચિત્તને પરોવી રાખે છે તેમતે હું ચોગીઓમાં બ્રેટ માતું 
છું. ૨ 

“ પણુ, ગાંડીવધર, એ સાથે એ પણુ ખરું કે જેએ “તેતિ' 
(: આ નહિ) એ સિવાય ખીજ કેઈ રીતે ઓળખાવી ન શકાય 
એવા અક્ષર, અવ્યક્ત, સવવ્યાપી, અચિ'ત્ય, એકરૂપ, અચળ તથા 
સનાતન ખ્રહાનેો નિશ્ચય કરી તેનું સંદેવ અતુર્મધાન રાખે છે તથા 
તે પદ સાથે એકરૂપ થવા માટે સવે ઇદ્વિનતું નિયમન કરે છે, 
સવત્ર સમણુદ્ધિ રાખે છે અતે સર્વ પ્રાણીઓનાં હિત માટે પ્રયત્ન 

કરે છે--તેએ પણુ પરમપદના જ અધિકારી થાય છે.” ૩-૪ 
આ પર અજીને પૂછયું: “ માધવ, ને બન્ને સરખી રીતે ૪ 
પરમપદના અધિકારી થાય છે તો પહેલા પ્રકારના 

જોચ્ટ પ-- ભક્ત કઈ રીતે વિશેષ છે ? '' 

શ્રીકૃપ્ણુ ખોલ્યા? “ વાત એમ છે, ધન'જય, 
% અવ્યક્ત બહ્મની ઉપાસના દેહધારી માટે લોહોના ચણા ચાવવા 
જેવી અતિશય કઠણુ છે. સામાન્ય રીતે, માણુસ જ શું, પ્રાણીમાત્ર 
ર્‌ાગ-પ્રીતિ-ભક્તિને સમજ શકે છે; ૨ાગતે।--પ્રીતિ નનેડવાનેા 
--માગ એને અપરિચિત નથી. એની ભક્તિ અશુદ્દ પ્રકારની 
તથા અશુદ્ધ સ્થાને હોય એમ બને. વિવેક અને વિચારથી તથા 
શ્રદ્ધાના ઉત્કર્ષથી તે શુદ્ધ પ્રકારની અને શુદ્દ સ્થાતે થઈ શક્રે. 
પરંતપ, અશુદ્દ પ્રકારતો અને અશુદ્ધ સ્થાન પરતો રાગ એછે 
થવો એનું જ નામ વૈરાગ્ય, અને શુદ્ધ પ્રકારતો તથા શુહ્દ સ્થાનમાં 
રાગ વધવે] એનું જ નામ ભક્તિ. આથી, રાગોને તોડી તોડી પરમ 
વૈરાગ્ય સિદ્ધ કરવાના પ્રયત્નતું અતે રાગતે શુદ્ધ કરી ભક્તિ સિદ્ધ 
કરવાના પ્રયત્નતું છેવટે તો એક જ પરિણામ આવે છે. પણુ 
ચિત્તના અનુરાગી સ્વભાવને શુદ્ધ સ્થાન પૂર્‌ પાડવાને બદલે ન્યાં 
રાગ દેખાય ત્યાંથી તેને તોડવાનો માગ વધારે કપરે। તથા શુષ્ક છે. 
“તે જ પ્રમાણે, ગુડાકેશ, કડાં, ઝુડળ, પહોંચી, વી'ટી વગેરે 
રૂપે એક સે।તું જ છે એમ કહેવું, અથગ એ ખધા ઘાટાથી સેતું 
ભિન્ન અતે અલગ છે. અને એ એકે ઘાટને। સોનાને લેપ થતો 
નથી એમ કહેવું, એ પરિણામે તો એક જ થાય છે. પણુ સામાન્ય 


ખાર્મે। ભષ્તિત-ત્વ ર૩૯ 


માણુસને સમજવાને પહેલી રીત વધારે સુગમ થાય છે, એવા 
એકાદ ધાટની કલ્પના કર્યા વિના એ સોનાનો વિચાર જ ન કરી 
શકે એમ ખને છે. પણુ, કૌન્તેય, વિવેક અને વિચાર વધવાથી 
તથા ખાલ ઘાટા માટેની આસક્તિ આછી થવાથી એતી કલ્પના 
શુદ્ઠ થતી ન્નય, કડુ' સેતું નથી, પહોંચી સોનું નથી, એમ “નેતિ, 
નેતિ' રૂપનાં વર્ણનથી સામાન્ય માણુસ ગભરાઈ જય તથા સેનાને 
જેતા અને એળખતો હોય છતાં સોનું તે કોણુ જાણુ શું અને 
*વુંયે હશે એવી વિમાસણુમાં પડે. 

“પાથ, આ જ ઉપમાથી તું અર્ચિત્ય તથા અવ્યક્ત અક્ષર- 
ખછ્દઢતી ઉપાસના અને સર્વ વિશ્વ બ્રહ્મરૂપ જ છે એ ઉપાસના 
વચ્ચેનો ભેદ સમજી લે, તથા નિષેધો દારા બાહમનતી પ્રતીતિ કરવી 
“કવી દુષ્કર છે એ વિચારી લે. 

“ઝઅજીન, આ અચિંત્ય ખ્ાહ્માની ઉપાસનામાં ધ્યાન કે ભક્તિને 
અવકાશ નથી. એમાં ચિત્તના સાત્તિક ભાવોને સહેજે પોધણુ 
મળતું નથી. એમાં પ્રસ્તા કેવળ ઘસી ઘસી તીત્ર કરવી પડે છે તથા 
વિવેક, વિચાર અતે અખ'ડ સાવધાનતા તથા સતત પુર્વપ્રયત્ન 
૫૨ સાધકને નભવું પડે છે. એ પ્રયત્ન એતે! મેળા પડી જાય તો 
એ શુષ્ક, દ'ભી કૈ નિરાશ ખની જાય છે. એતે ક્યાંયે હિ'મત 
આપનારે આધાર મળી શકતે! નથી. એની સાધતામાં એ ન્યાં 
ભૂલે ત્યાં એની હિ'મત ભાંગી પડવાતો પૂરેપૂરા સંભવ રહે છે. 
આથી, પાંડુનદત, વિદ્દાનાએ આ ત્તાનમાગને નામે એળખાતી 
અવ્યક્તની ઉપાસનાને બાહુબળથી સમુદ્રને તરવા જેવી કઠ્ણુ 
કહી છે. પ 

“ કાલ્યુન, આને બદલે જે કાંઈ છે છે તે એક પરમેશ્વર જ છે, 
તેના સિવાચ ખીજા' કાંઈ છે જ નહિ, એનાથી કેઈ બ્રેષ્ઠ છે જ 
નહિં, પસદ “કરવા જેવું નથી, એ' જ સવના કર્તા, હર્તા અને 
ભર્તા છે અને ગને જ શરણુ લેવા યોગ્ય છે એમ જે માને છે; 
અને, તેથી, જેએ અનન્ય ભક્તિ વડે ઇજદેવ દારા એનાં જ બ્યાન 
અને ઉપાસના કરે છે, એને' જ પાતાના નિયામક ગણી સર્વ 
કર્મોનું ડર્તાપણું તથા નિય'તાપણું એનું જ છે એમ માની એને જ 
અધોન' થઈને -રહે છે, તથા પોતાની સવે ઇચ્છાએ તથા વાસનાઓ તે 


૨૪૦ ગીતદભસન્સચન અક્યાય 


છોડી એતી જ મરજી પર રહે છે--એવા ભક્તોની . ચિ'તા 
જાણે પરમાત્મા « કરતા હોય તેમ, તેઓને ખબર ન પડે તે રીતે,- 
તેમનું ચિત્ત શુદ્ધ થઈ જય છે અને તેખા સહેજે મૃત્યુસસાર-_ 
સાગરતે તરી જઈ પરમપદતે પામી જાય છે. ૬-૭ 

“ઝઅજીન, તું શ્રદ્ધાળુ અતે ભક્તિમાન છે, તારું હૃદય 
શુષ્ક નથી. તું ભક્તિમાગેર જ જ. પરમાત્મામાં જ. તારુ મન પરોવી 
દે. સ્વષુદ્ધિનું અભિમાન છોડી દઈ એને જ તારો નિયામક બનાવી 
દે. એથી તારી સ્થિતિ એને વિષે જ થશે એમાં શકા નથી.” ૮ 

આ સાંભળા અજી'ન ખોલ્યો : “ભક્તવત્સલ, તમે ખાતરી 
આપે છો તે પરથી હું એટલું માની લ3 છું કે તમે કહો છે તેવી 

જતના ભક્ત થવાની મારામાં કચારેક પાત્રતા 

જોવ ૨ આવશે ખરી. પણુ આજે તે! મતે એવી પાત્રતા 
લાગતી નથી. મારામાં શ્રદ્ધા અને ભક્તિ નથી 

એમ નહિ, પણુ સ્વણુદ્ધિના અભિમાનને ક્ષીણુ કરી નાંખે એવી એ 
શુદ્ધ હોય એમ મતે ભાસતું નથી, એ સ્થિતિમાં મારે શું કરવું?” 

આ પર શ્રીકૃષ્ણે ઉત્તર આપ્યો $ “ ધનંજય, તને અનન્ય ભક્ત 
થવાની બાબતમાં આત્મવિશ્વાસ ન આવતે હોય તો મે' તને ચિત્તના 
નિરેોધતે। અભ્યાસયોગ બતાવ્યે। હતો તે માર્ગે. પરમેશ્વરને ઓળખવાની 
પ્ચ્છા કર્‌.” હ 

આ ઉત્તર સાંભળી અજીંન થેોડુ'ક ખેદયુક્ત હસીને. ખોલ્યે। : 

“ પ્રિયકર, આ થોડી જ તમે મતે સહેલી 
જોચ્છ ૧૦ રીત બતાવે! છે!? ચ'ચળ મનને। નિરોધ કરી 
અભ્યાસયો।ગ સિહ કરવાને આ કુરુક્ષેત્રમાં અવકાશ 

ક્ર શાંતિ કયાંથી લાવું ? ” 

આ ૨૩૫૨ સુરારિ બોલ્યા? “ કપિધ્વજ, અભ્યાસચે।ગ કરવાનેયે 
તું અસમથ હોય તો હું તને ત્રેયઃસિહ્ધિતા એક ખીન્ને" માર્ગ" બતાવું 
છું. પરિણામે તને એ પણુ ઇ્રષ્ઠ ષ્યેય પર્‌ જ પહોંચાડશે, પણુ એ 
તને વધારે સુસાષ્ય લાગશે. 

“તારે તારાં ક્મૌને વિવેક કરવો, અપકર્મોં ન કરાય એ 
એક મર્યાદા તો છે જ; પણુ વિહિત કર્મૌનાયે તારે ખે ભાગ પાડવા : 
એક, અવશ્ય ક્તવ્યરૂપે પ્રાત થતાં કર્મો અને, ખીન્ન', વિહિત છતાં 


ખારમોા ભાંર્તતત્ત્વ ૨૪૧. 


કત'વ્યરૂપ જ છે એમ કહી ન શકાય એવાં કર્મો, જેમકે, અજી*ન, 
આ યુદ્ધ તારા પર્‌ અવશ્ય ક્તવ્યરૂષે આવી પડેલું કર્મ છે; શરીર- 
નિર્વાહાથે યોગ્ય આહાર, વસ્ત્ર અને નિદ્રા લેવાં એ અવશ્ય કર્તવ્ય ગણી 
શકાય. પણુ મિણાન્ન જમવાં, સુંદર વસ્ત્રો પહેરવાં, વિલાસ ભોગવવા, 
એમાં અધર્મ ન થતો હેય છતાં એ કત ્યપ્રાપ્,ત ન ગણી શકાય, 

“પ્રતપ, તારે અવસ્ય ડર્તવ્યરૂપ ગણી શકાય એવાં કર્મો 
જ કરવાં અતે ખીનન' કર્મૌતો ત્યાગ કરવે1. વળી, અવશ્ય કત'વ્ય- 
રૂપ કર્મો પણુ તારે ઈશ્વરાર્પણુખુદ્ધિથી કરવાં. એટલે, તારે એ કર્તવ્યો 
બજવ્યાનું અભિમાન ન શાખવું. એ બળજવ્યાતે થશ શ કર્મો 
કરવાની શક્તિ આપનાર પરમેશ્વરને આપવે।, તથા એ દ્દારા છું ઈશ્વરના 
અનુત્રહને! પાત્ર થાય અતે તારી ચિત્તશુદ્ધિ થાય એ સિવાય ખીજ 
કાંઈ ઇચ્છા કરવી નહિ, આવી રીતે કરેલાં ડર્મૌ ઇશ્ચરપ્રોત્યર્થ 
થયેલાં કહેવાય અતે એવી રીતે કર્મ કરનારને પણુ નિઃ્થ્રેય-સિદ્ધિ 


આ. 


પ્રાપ્ત થાય છે.” ૧૦ 


આ ઉત્તર સાંભળીનયે અજી'નને। ઉત્સાહ કાંઈ વષ્યો નહિ. 

ત્તે ખેલ્યો! : 
જોજ ૧૧ “યાદવોત્તમ, તમે કહું તે રીતે વર્તવાનું 
અરાબર ખતી આવે ત્તો તો કહેવું ૪ શું ? પણુ 
એ નથી થઈ શકતું તેતું શું ? ચિત્તના રાગદ્રેષાો કત વ્યાકર્તવ્યને 
વિવેક કરવામાં ભૂલ પાડયા વિના રહેતા નથી. જે આચરણુ કરવું 
ગમતું હેય તે કર્તવ્યરૂપ જ છે એમ મન પેોતાતે મનાવી દે છે, 
અને જેમાં રાગ ન હોય તે કર્તવ્યરૂ્પો હેય છતાં તેમ નથી એમ 
મનાવે છે. વળો, જનાર્દન, કર્તવ્યરૂપ કરેલાં કર્મૌનુંયે અભિમાન 
ન ઉત્પન્ન થાય એવું બનતું નથી. ખહારથી એતે! ગવ ન બતાવે 
% આત્મપ્રશ'સા ન કરે, છતાં મનમાં એનું અભિમાન જણાઈ આવ્યા 
વિના રહેતું નથી અને પોતે એને। કર્તા છે એ વાતનું વિસ્મરણુ થતું 
નથી, એ સ્થિતિમાં એ કમૌ ઉશ્વિરાર્પણુ થયાં છે એમ કૈમ કહી 
શકાય ? માટે આ સાગે પણુ પગલું ભરવાની હું શક્તિ જેતા નથી.” 
આતે ઉત્તર આપતાં શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યાઃ “અજીન, તારું 
આત્મનિરીક્ષણુ ચોગ્ય છે અને સ્વષુદ્ધિતે ન છેતરવાની તારી શૃત્તિ 

૨-૧૬ 


૨૪૨ ગીતાસન્થન અશ્માચ 


ગ્રશ'સનતીય છે. છતાં તું નિરૃત્સાહી થાય એ ચોગ્ય નથી. તે કહ્યું 
એમ ખતે છે ખરું. પણુ પોતાતું શ્રેય સાધવાની જેતે દઢ આકાંક્ષા 
અધાઈ ગઈ છે તે, એમ ભૂલે! કરતાં છતાં, ધીમે ધીમે ' ભૂલોમાંથી 
નીકળા ન્નય છે અને ઇશ્ચિરાપણુખુદ્ધિને રઢ. કરી શકે છે 


“જતાં, મિત્રનદન, હું તને ત્રેયઃ પ્રાપ્તિના એક ખીન્ને 
પણુ બતાવું છું. તારાં કર્મો તું સ્વાથે કરે છે કે ઈશ્વિરાથે કરે છે 
એને। નિશ્ચય ન કરી'શકે તોયે હરકત નહિ. તું એક જ-ત્રત કી 
લે. કોઈ પણુ કમ માંથી તારે ચિત્તશુદ્દિ સિવાય ખીન્ન ફળતી 
અપેક્ષા કરવી નહિ અને કર્મનાં ફળરૂપે જે ડાંઈ લાભ પ્રાપ્ત થાય 
તેના ત્યાગ કરી દેવો. તારું શરીર, મન અને વાણી તે” પરમેશ્વરને 
ન્નણે વૈચાણુ કર્યાં' હોય તેમ વત'વું. અને જેમ દાસની કમાણી 
માલિક ભે।ગવે છે તેમ તારાં કમૌનાં ફળોને! તારે ઉપભોગ ન કરવે। 
પણુ ખીજ'ને વહેચી દેવાં. બીન્ન શખ્દોમાં, તારે નિઃસ્વાર્થ છુદ્ધિથી 
ક્માપ કરવાં. એ કર્મી તે પોતાને તેમાં રુચિ હોય માટે કર્યા' હોય 
%ે કર્તન્યરૂપ હેય માટે કર્યાં” હોય, પ્રયત્નપૂર્વક તેનાં ફળને ત્યાગ 
કરવાથીચે તું શાંતિને પામીશ. અજીન, જે, આટલું સિદ્ધ કરવાની તો 
તું ઉમેદ રાખ જ. તારા જેવા પરાક્રમી માટે કશુંચે અશકય નથી.” ૧૧ 


શ્રીકૃષ્ણના છેલ્લા ખુલાસાથી અજીન સંતુષ્ટ થયેલો લાગ્યો. 

એને લાગ્યું કે મધુસૂદતે એનાથી આચરી શકાય એવે। કાંઇક સહેલે 

રિ માગ બતાવ્યો. પણુ શ્રેય:સાધન માટે ને જાદા 

જોજ ૧૨ નુદ્દા ઉપાચે1 વાસુદેવે બતાવ્યા તેમાં કચે। ઊતરતો, 

કચે1 ચડતો એ ન્નણુવાની એને ઇચ્છા થઇ. 

આથી એણે આ માગને સારાનરસાતે કમ જણાવવા શ્રીકૃષ્ણુને 

વિન'તિ કરી. 

કાંઈક હાસ્ય દર્શાવતા શ્રીકૃષ્ણ પી 

“ અજી, . તું ચતુર અતે છુદ્ધિવાન જણાય છે ખરે, છતાં 

ભોળપણ્‌થી રહિત નથી. ક્મકળત્યાગનો મે જે છેલ્લે ઉપાય 

બતાશ્ચો। તે તને સાધવાને સામ લાગ્યો અને ખીન્ન ઉપાયે। વધારે 

વધારે કઠણુ લાગ્યા. પણુ મે' જે બધા માગો બતાવ્યા તે સર્વ્ષતુ 

છેવટનું સાષ્ય તો કર્મફળત્યાગ કરવો એ જ છે એ તારા લક્ષમાં ન 


ખારમે। ભસપ્તિત-ત્વ ૨૪૩ 


આવ્યું; અને કમકળત્યાગ એ જાણે સાધન હોય એમ તું સમન્યે! 
છે. ખેર, કાઈ પણુ રીતે તું તે સિદ્ધ કરી શકે તો મારે કશું કહેવાનું 
નથી. કારણુ, શાંતિરૂપી સ'પત્તિ કર્મફળત્યાગથી જ પ્રાપ્ત થાય છે 
અને તે જે તને સહજ લાગતી હોય તો તું ડચે માર્ગે સિદ્ધ કરે 
એ મહત્ત્વનું નથી. 

“પણુ કર્મફળત્યાગ કાંઈ સહેક્ષે જ ઉપાય નથી. કર્મકળત્યાગ 
વિષે ઉપમાથી સમજાવતાં મે કહ્યું કે, તારું શરીર, મત અને વાણી 
તે' જાણું પરમેશ્વરને વેચાણુ કર્યાં” હોય તેમ વર્તવું અતે જેમ દાસની 
કમાણી માલિક ભોગવે છે તેમ તારાં કર્મનાં ફળોને તારે ઉપભોગ 
ન કરવે। પણુ ખીનને વહેચી દેવાં. 

“ધૃત'જય, દાસનીથે સધળી જ કમાણી માલિક ભેગવે છે 
એમ થતું નથી. માત્ર શરીરને # વેચાણુ કરેલું હોવા છતાં એ 
પોતાના શરીરતીયે કેટલીક કમાણી પોતે ખાય છે; તે પછી મત, 
વાણીનેથે વેચાણુ કરવાં એ વધારે કટણુ છે. એ સવ જે કરી 
શકો છે તેણે પરમાત્માની અનન્યભક્તિયુક્ત *્યાનચોગ ક્યો છે 
એમ કહેવામાં મતે સ“કાચ લાગતો નથી. કારણુ અનન્ય ભક્તિની 
પરાકાઇા કર્યા વિના કર્મફળત્યાગરૂપી પરિણ્‌ા।મ ઉદ્ભવતું નથી. 

“ આથી, ગુડાકેશ, મે* વણુવેલાં સવે* સાધને।!માં અનન્યભ ક્તિ- 
વાળે! પધ્યાનયોગ એ જ શ્રેદ છે. એવી ભક્તિ જેને ન ઊપજ શકે, 
જેનું ચિત્ત વિશેષ બુદ્દિપ્રધાન હોય, તેણું અક્ષરષહ્માના આલ'બનર્પી 
સ્ઞાનમાર્ગે: જવું, એને ષ્યાનથોગથી મેં ઊતરતે। કલો જ છે, પણુ 
અભ્યાસયોગ કરતાં ચડિયાતે! છે. જે વિચારમાત્રથી એ આલ'બન ૫૨ 
ન ટકી શકતે હોય, તેણું અભ્યાસ અને વૈરાગ્ય દારા ચિત્તતો નિરોધ 
કરવાને1 થોગમાગ' લેવે।. 

“ આમ જ્ઞાનયોગ એ અભ્યાસચે।ગ કરતાં ચડિયાતા છે અને 
પ્યાનયેોગ એ ત્તાનયોગ કરતાં ચડિયાતો છે; ધ્યાનયોગથી કર્મફળ- 
ત્યાગ તત્કાળ સિદ્ધ થાય છે અતે કર્મકૂળના ત્યાગથી શાંતિ પ્રાપ્ત 
થાય છે, ૧૨ 

“પણુ, અજીત, આમ ધ્યાનયોગથી જ ક્મકળત્યાગ તત્કાળ 
સિદ્ધ થાય છે એમ કહું છું તેથી તારે ગભરાવાની કે તારી પાત્રતા 
વિષે શ'કાશીલ થવાની જર્‌ર નથી. પ્રિયવર, તે” તારી ભક્તિથી 


૨૪૪ ગીતાસન્ધત અધ્યાય 


જાતે રાજી નથી કર્યા? તારી “ભક્તિ અને સૌજન્યથી દ્દોણુને. તું 
પુત્રતુલ્ય બન્યો છે, ભીષ્મ તારા પર સુગ્ધ છે, દ્વૈપદીને। વું પ્રિયતમ 
છે, ૪, અસિ અતે શ*કર પણ્‌ તારા પર પ્રસન્ન થચેલા છે અને 
તારા પ્રેમને વશ થઈ ને હું તારો સારથિ થઈને આવ્યો ષ૭ું એ તું 
જાણુ છે. તારામાં ભક્તિનાં બીજ્ને સફજ અતે બળવાન છે. તારામાં 
તારી યુદ્દનિપુણુતાનું કાંઈફ અભિમાન છે તે શુદ્દ થાય, અતે તારી 
ભક્તિ શત્રુ, મિત્ર, મનુષ્ય, જીવજ'તુયુક્ત સમમત્ર સૃણ્ટમાં વ્યાપે 
એટલી જ આવશ્યકતા છે. એ તું કરી શકીશ એ વિષે સ'શય 
રાખીશ નહિ.” 


શ્રીકૃ્શુ આપેલી ખાતરીથી અજીનને પરમેશ્વરના અનન્ય 

ભક્ત થવાની હિમ્મત આવી અને તેવે। થવા હોંશ . 

જોષ્ઠ ૧૨ -૨૦ પણુ ઉત્પન્ન થઈ. આથી અનન્ય ભક્તનાં સવ 

મત્તનાં જક્ષળો લક્ષણે! જ્નણી લેવા એ ઉત્સુક થયે। અને શ્રીકૃષ્ણુને 
તેનું નિરૂપણુ કરવા વિન'તિ કરી. 

પોતાના મ્રિય મિત્રનું અય'ત હિત કરવાને તથા તેના સઘળા 
શુભ કોડને પૂરા પાડવાને સદા તત્પર્‌ રહેનારા ભક્તવત્સલ શ્રીકૃષ્ણે 
અરજીની વિન'તિને તુર્ત જ માન્ય કરી. તે ખોલ્યા: 

“પાથ, સ્થિતપ્રસૃનાં તયા જવન્સુક્તનાં લક્ષણે એક વાર હૂં 
તને કહી ગયો છું. તેના કરતાં ભક્તનાં લક્ષણા કાંઈ જુદા જ 
મ્રકારનાં નથી. સ્થિતપ્રસ્ુ કહે, જવનસુક્ત કહે। કે અનન્ય ભક્ત 
કહે, સર્વેને જીવનવ્યવહ।૨ પરમાત્મવિષયક એક જ નિશ્ચય અને 
ચિત્તશુદ્ધિનું પરિણામ છે. એટલે જીદી જીદી રીતે એ ને એ જ 
લક્ષણ્‌। મારે ફરી દ્રીને કહેવાનાં રહે છે. છતાં કહેનાર અને સાંભળ- 
નાર્‌ બન્નેનું હિત કરનાર ભગવત્કથાના નિરૂપણુમાં પુનરુક્તિ દોષરૂપ . 
નથી થતી, માટે હું અનન્ય ભક્તનાં લક્ષણે કહી તારી જિજ્ઞાસા 
તૃ કરૂં છું. 

“ધ્ન'જય, બુદ્ધિની સ્થિરતા અને દઢતા એ સ્થિતપ્રસુની 
વિશેષતા કહીએ, પરમાત્મસ્ત્રરૂપની પ્રતીતિ એ જવન્સુક્તની વિશેષતા 
કહીએ, તો ચિત્તતો ભક્તિમાન અને શ્રદ્ધાવાન સ્વભાવ એ અનન્ય 
ભક્તની વિશેષતા છે એમ કહીએ તે! ચાકે. 


બારમે ભષડ્તિત-ત્વ ૨૪૫ 


“મારે પ્રિય સ્વામી, મારા જીવતો જવ, મારે હિતેથ્રી, મારા 
વહાલો દેવ, એ જ સવત્ર વસેલ છે, એને મારાથી રજ જ્૪ેટલ્ષોચે 
ન દૂભવાય એવા ૬ઢ નિશ્ચયથી અતે પ્રેમના શેરથી ઈશ્વરતો 
પરમ ભક્ત જોઈ ભૂતપ્રાણીને વિષે દ્વેષણુદ્ધિ રાખી જ શકતો. નથી. 
સુભદ્રાનાથ, જેમ સૂર્યને રાત્રિના અનુભવ ડરવે। શક્ય થતો! નથી, 
તેમ કેપણુદ્ધિ કેમ ઊપજતી હશે એ ભક્તને સમજવામાં જ આવી 
શકતું નથી એમ કહીએ તે ચાક્ષે. પોતાનું ગળુ કાપવા આવનાર 
પ્રતયે પણુ એના મનમાં દેઘ નથી વસતો, કરણા વસે છે. તો, 
ગમ ન્યાં કાંધકે પણુ સાર્‌ જીએ ત્યાં મિત્રભાવથી ભરેલો હોય અને 
રજ જેટલી પણુ પીડા જુએ ત્યાં કૃપાથી ભરાઈ જય એમાં શું 
કહેવું ? 

“ ગાંડીવધર, જેમ બાળક માતે આવતી જીએ એટલે એ પોતાના 
હષતે શમાવી જ શકતું નથી અતે માતી સામે દોડી ગયા વિના 
એનાથી રહી જ શકાતું, નથી, તથા આવા એના સ્ત્રભાવ માટે એ 
કદી ગવ ક્લેવા જેટલે! વિચાર પે કરત્રા મેસતું નથી, તેમ ભક્ત 
ચોતાના બ્રેમના બળથી પ્રેરાયેક્લે જે કાંઈ સત્કિયા કરે છે તે વિષે 
મમતા કે અહકાર અનુભવવા જેટલે! વિચાર કરવા થોભતે જ નથી 
એમ કહીએે તો ચાક્ષે. એનાં સત્કર્મો માટે એતી કોઈ પ્રશ'સા 
કરે તે! તેનું એતે આશ્રય લાગે છે, કારણુ કે એતી તો એવી જ * 
માન્યતા હેય છે કે એણે બતાવેલો સદ્ભાવ એ સામાન્ય માનવધર્મ 
“૪ છે, એટ્લે કાણુ એવો ખેપગે મનુષ્ય હરે કે જે એથી જીદી રીતે 
વતે? પર'તપ, બીશ્ન કરતાં કોઈ વિશેષ વર્તન મોન ભાન થયા 
વિના અભિમાન આવતું નથી. એવું ભાન જ એને શઠવતું નથી. 
માટે એ નિરહકાર રહે છે, 

“ પ્‌તાના સ્વામીની ઇચ્છાને જ પોતાની ઇચ્છા માનીને તથા 
તેને વિષે જ પોતાનાં મનખુદ્ધિને અપંણુ કરીને રહેક્ષે તથા, ઉશ્વિરની 
ઇચ્છાને અધીન જ સર્વા તત્ર ચાક્સે છે અને એના હલાવ્યા વિના સૂકુ 
પાંદડુ' પણુ હાલતું નથી અને એ પ્રભુ પોતાના ભક્તનું હિત જ 
કરવાવાળા છે એવી ૬ઢ શ્રહ્ઘાવાળા, વળી એ નિય'તા જેમ રાખે- 
તેમ રહેવાના દઢ નિશ્રયત્રાળે ભક્ત પુરુષ સુખદુઃખમાં સમ, ક્ષમાવ।ન 
અને સદા સંતોષી હેય એમાં શું કહેવું ? 


૨૪૧ ગીતપ્મન્ધન અશ્ચાચ 


“પ્‌ર'તપ, સર્વમાં સમપણે રહેલા અને નિષ્પક્ષ પરમાત્માને 
પ આવે ભક્ત, જણે પોતાને વધારે માનીતો હેય તેમ, પ્રિય 

1 વિના રહેતો 'નથી. વિશ્વવાસી દેવ સરવ ભૂતપ્રાણીએ માં 
ડીને એ જે દિશામાં ન્તય કે .જીએ તે દિશામાંથી એની ઉપર 
ગ્રેમનાં જ કિરણ નાંખે છે. આખુ" જગત એનું મિત્ર થઈને રહે 
છે, ૧૩-૧૪ 

“ ઝૂવ્યસાચી, એનાથી કોઈને હ્દ્રેગ થતા નથી; કેઈ એને 
ઉદ્દેગ પહોંચાડતું નથી. એ પ્રસન્ન થાય છે પણુ હર્ષધેલે। થતે ની. 
કચાંક દુષ્ટતા ન્નેઈ ખિન્ન થાય છે પણુ ક્રેધેન્મત્ત થતો નથી. કાઈક 
ખાબતમાં શું પરિણામ આવશે એ વિષે શ કાશીલ થાય છે, પણુ 
ભયાન્વિત થતો નથી. કાર્યમાં વિધ અથવા નિષ્ફળતા ઉત્પન્ન 
થવાથી વિચારમાં પડે છે પણુ ઉદ્દેંગ કરતો નથી. ૧૫ 


“ પાંડવ, પોતાના પ્રભુ પાસે પણુ એના પ્રેમ સિવાય એ કેઈ 
કામનાની સિદ્ધિ ઇચ્છતા નથી, તાં ખીશ્ન પાસેથી એ કશી અપેક્ષા 
ન કરે એમાં શું આશ્રય? પવિત્ર આચાર અને પવિત્ર વૃત્તિવાળે, 
પોતાના પ્રભુને ન ગમનારં કશું ન થાય એ વિષે અત્યત સાવધાનતા 
રાખવાવાળા, એહિક તેમ જ પારલૌકિક ભોગો અને સિદ્ધિઓ વિષે 
, વૃષ્ણારહિત થયેલો, સરવે વ્યયાએને તુચ્છ સમજતે ખેઠેલો સવે 
સ'કલ્પોનો સ'પૂણું સંન્યાસ કરીને ખેઠેલ્ો ભક્ત પુરુષ પ્રભુનેોયે 
છે થાય છે. ૧૬ 
* કૌન્તેય, ભક્તને નથી રાગ, નથી ઠ્દેષ, નથી આશા, નથી 
શે।ક. કર્મનાં શુભ તેમ જ અશુભ સવે ફળે! વિષે એતે આસક્તિ «૮ 
નથી. એની દૃઢતા છે એક એની ભક્તિમાં અને તે વડે પરમાત્માની 
પ્રીતિ સ'પાદન ફરવામાં. ૧૭ 

“એથી, એ શત્રુ અને મિત્ર, માન અને અપમાન, ટાઢ અને 
તડકે, સુખ અને દુઃખ; સવે પરિસ્થિતિઓમાં આસક્તિ છોડીને તથા 
ચિત્તની સમતા જાળવીને વતે છે. એ નિંદા કે સ્તુતિના વિચાર 
નથી કરતે, પણુ સલ કે અસત્ય એને જ વિચાર કરનાર સુનિ 
થઈને જે સ્થિતિ આવી પડે તેમાં સ'તોષ માનીને રહે છે. એ કાઈ 
સ્થાન 'ે પ્રતિટ્ટામાં ખદ્દ થઈ રહેતો નથી, પણુ પોતાના વિચારમાં 


ખારમે। ભ્ક્તિતત્ત્વ ૨૪૭ 


અતે ભક્તિમાં જ સ્થિર છે. પરંતપ, આવે ભક્ત પરમાત્માને 
અતિશય વહાક્ષો છે એ વિષે શકા નથી, ૧૮-૧૯ 

“પાથ, આ મે' ધર્મયુક્ત અને અમૃત જેવો ભક્તિના આદશ 
બતાવ્યો! છે. જે પુરૃષો શ્રદ્ધા રાખીને, પરમેશ્વરને જ પર્મઇજટ સમજને 
આ આદશ'નતે પહોંચે છે તે પરમાત્માના અનન્યભક્ત છે; તે 
પરમાત્માના એવા પ્રીતિપાત્ર થાય છે કે પ્રભુ એમને પોતાથી અલગ 
રાખી શકતા નથી પણુ પોતામાં સમાવી લે છે.” ૨૦ 


અધ્યાય ૨૩સે। 
ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞેવિચાર 


૬ 


અનન્ય ભક્તનાં લક્ષણે કહીને શ્રીકૃષ્શે મૌન ધારણુ ક્યું”. પણુ 
અજીષનને લાગ્યું કે આ આપ્યાત્મિક ચર્ચા જે રીતે શર્‌ થઈ હતી 
તે જેતાં તેતો બરાબર રીતે ઉપસ હાર થઈને યોગ્ય અંત આવ્યા 
વિના તે એકાએક અટકી પડી હતી. આથી એતે તૃપ્તિ લાગી 
નહિ અને કૂરીથી ચર્ચા શર્‌ કરાવી અષ્યાત્મત્તાન વિષે શ્રીકૃષ્ણુ 
પાસેથી સાંગોપાંગ માહિતી મેળવી લેવી એમ એતે ઇચ્છા થઈ. 
આથી એ પોતાના મનમાં ફરી કરીને શ્રીકૃષ્ણે ચર્ચેલા વિષયોને ધે!ળવા 
લાગ્યો અને શું કહેવાનું રહી ન્નય છે તે શોધવા લાગ્યો. છેવટે 
એને કેટલાક પૂછવા જેવા સુદદાએ હાથ લાગ્યા, અતે તે વિષે એણે 
શ્રીકૃષ્ણુતી અતુમતિ લઈ પ્રશ્નો પૂછવા માંડયા. તે ખોલ્યે : 

“ વાસુદેવ, તમે મતે તાન અને વિજ્ઞાનનાં અંગો સમજાવ્યા 
હતાં અને તેમાં અપર અને પર પ્રકૃતિ ધરાવનાર પરમાત્માનું નિરૂપણુ 
કયુ” હતું. વળી, તમે મને બ્રહ્મ, અધ્યાત્મ, અધિભૂત, અધિદૈવ, 
અધિયસ અને કર્મસહિત પરમાત્માને કેમ એળખવા તે સમજાવ્યું 
હતું, પણુ, હષીદેશ, કેટલાક વિદ્દાના આધ્યાત્મિક વિષયમાં ક્ષેત્ર 
અને ક્ષેત્રસ્ની ચર્ચા કરે છે તથા કહે છે કે તનથી મે।ક્ષ થાય છે 
અતે અજ્ઞાનથી અ'ધન થાય છે, માટે ગ્તાનથી સ્ેયને જાણી લઈ 
, મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવે।.. વળી, સાંખ્યદર્શનના આચાચ્ર પુરુષ અને પ્રકૃતિને 
ઓળખવાની જ ચર્ચો કરતા હોય છે. પણુ આ ખસ વિષયમાં 
તમે મને કશું કહ્યુ" નથી. માટે કૃપા કરીને આ ચર્ચાએ શાની 
તે સમજાવે।. કારણુ, આ બાખતમાં મતે ઘણે! રસ પડવા! લાગ્યે 
માટે હું એ ખધું જણવા પ્રચ્છું છું.” 

આ માંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા ઃ 

“પાર્થ, તારી જિજ્ઞાસા હું પૂરી તો પાડીશ, પણુ આ ખધી 
ચર્ચાઓમાં રહું જે સમન્નવી ગયે તેથી તત્ત્વતઃ ડશું નવું નણુવા 
જેવું* મળવાનું નથી. જુદી જુદી પરિભાષા વ!પરી થે!ડડાઘણા ફ્રેરફાર 


શ 


સ 


ન 


ક્ષેત્રક્ષેત્રસ્ાવિચપર ૨૪૯ 


સાથે બધાયે મતો એક જ વિષયનું નિરૂષણુ કરે છે અતે સર્વેના 
અ'તિમ નિર્ણયોમાં પણુ નામમાત્ર જ ભેદ છે. પણુ તારી ઇચ્છા 
છે તો ભક્લે સમજ ક્ષે. 

“તેમાં, પહેલાં, વેદાન્તદશનને! મત સમળન્નવું છું. 

“ જુન્દ્રપ્રિય, વેદાન્તદર્શનમાં શરીર તથા 

કેજ ૧-૬ શરીરીનો વિચાર સુખ્યત્વે છે, આ શરીરથી 

ેહાન્તર્રોન આત્મા જીદે છે એમ બહાવેત્તાએ પાસેથી 

માંભળીને સાધક એ શરીરનું માનસિક પૃથક્કરણુ 

કરવા માંડે છે, અને જે જે તતવો શરીર ચસંબ'ધી માલૂમ પડે તેને 

આત્મા નથી એમ નણી બાનૂઝો મૂકે છે અને એમ કરતાં આત્માના 
સાન પર્‌ આવીતે ઠરે છે, 

“પરતપ, શરીરને માટે જ ક્ષેત્ર એવું બીજીં નામ છે. એ 
શરીરના તત્વોને જે બરાબર એળખે તે ક્ષેત્રસૃ કહેવાય છે; અથવા 
એ શરીરમાં રહેલો! સાક્ષીરૂપ જે આત્મા તે પષ્યુ ક્ષેતસુ અથવા 
શરીરી કહેવાય છે; અને આ રીતે શરીંર-શરીરી અથવા ક્ષેત્ર- 
જ્ષેત્રન્‌નું જે સાન તે આત્મનાતને નામે પ્રખ્યાત છે. 

“શ્રત'જય, એવા આત્મન્તાન વિના શ્રેયપ્રાપ્તિ નથી અને એ 
આત્મજ્ઞાન વિનાને। બાકી બધો જ્ઞાનનો ભ'ડાર એ બ'ધન કરવાવાળે। જ 
હોવાથી અજ્ઞાન જ છે એવે! વેદાન્તના મત છે. 

“ગુડાડેશ, જ્ઞાન વડે જેની પ્રતીતિ કરી લેવાની છે તે 
આત્મા એ સાધકનું ગેય છે અને એનું તિરૂપણુ એ જ વેદાન્તતે 
વિષય છે. ૧-૭ 

“પૃથાન'દન, હવે આ શરીર અથવા ક્ષેત્ર વિષેનો વેદાન્તને 
નિર્ણુય પહેલાં તને જણાવું છું, વેદકાળના તરાષએએ જુદી જીદી 
રીતે અનેક મંત્રોમાં એને વિવિધ રૂપે વિચાર્યો છે અને દલીક્ષોથી 
ભરેલાં બહ્મસત્રો રચીને એ ખધા 1વિચારેતે સારરૂપે ત્રથિત 
ફર્યા છે. ૪ ી 

“પાંડવ, આ શરીર એકત્રીસ ધમો જે તત્ત્વાવાળુ' છે એવે 
વેદાન્તતો મત છે. એ એકત્રીસે ધમો આત્માના નથી પણુ આત્માથી 
ભિન્નપણું પારખી શકાય છે, તે વધઘટ થનારા છે તથા નાશવ'ત 
છે. એ એકત્રીસ ધર્મો તે આ : મહાભૃતેો (આકાશ, વાયુ, તેજ, 


૨૫૦  ગોતાસન્થત અધ્યાય 


જળી અને પૃથ્વી-૫), અહકાર, ખુદ્ધિ અને અન્યક્ત પ્રકૃતિ (૩), 
સાતેન્દ્રિયા, કર્મેન્દ્રિયા અને મત મળીને અગિયાર (3૧), .પ'ય 
વિષયો (શબ્દ, સ્પર્શ રૂ૫, રસ અને ગ'ધ-૫). આ પ્રમાણે 
પ્રસિદ્ધ ચોવીશ તત્ત્વો થયાં તે ઉપરાંત શરીરમાં ખીજ પણુ સાત 
વિકારી ધર્મા રહેલા છે એને પણુ અનાત્મા જ સમજવા ન્નેઈ એ. 
એ સાત આ: (૧) ઇચ્છા અથવા પ્રીતિ અથવા રાગ અને (૨) 
દ્રેષતી લાગણીએ1; (૩) સુખ અને (૪) દુઃખતી વેદનાએ1; (૫) 
સ'ધાત, એટલે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં તત્ત્વાતી એકબીજા સાથે 
મેળયુક્ત રચના અતે વ્યવહાર; (૬) ચેતના એટલે ભાન અથવા 
ન્તણુપણું; અને (૭) ધૃતિ, એટલે સર્વ પ્રકારની તાણુતે સહન 
કરી પરિસ્થિતિને અનુકૂળ થઈ જવાની તથા તે સામે સુકાબલે! 
કરવાની અતે નિશ્ચિત વિચાર “કે વસ્તુ ૫ર ચોટી રહેવાની શક્તિ. 


“મહાખાહુ, આ એકત્રીસે ધર્મોને શરીરમાં એળખી એ 
શરીરના ધર્મ છે પણુ આત્માના ધર્મ નથી એમ જણુવું એ 
શરીરનું ત્તાન કહેવાય,” ૫-૬ * 


શ્રીકૃષ્ણના છેલ્લા વાડૂય પર અજીને એક શ'કા કાઢી. એ 
ખેલ્યો ટ 
જોજી ૭ - ૧૧ “કુમલાક્ષ, નને આ એકત્રીસ- ધર્મોને 
જ્ઞાનીના છક્નષળો ઓળખવા અતે તે આત્માના ધર્મ નથી, પણુ 
શરીરના ધર્મ છે એ નનણૂવું એટલેથી ન્ને ક્ષેત્રઝ્‌ 
થવાતું હોય, તો તો આ ખણ સહેલું કામ લાગે છે. એટલું તે 
દરેક જણુ ન્નણીને આત્મસ્ઞાની થઈ શકે ! ” 

આ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુઃ ખોલ્યા : 

“કૌન્તેય, સુનિજનો નાન અથવા ન્નણુવું એટલે માહિતી 
હોવી એટલે જ અથ કદી કરતા નથી. જાણુવાને પરિણામે ન્ને 
વર્તનમાં કશે! ફરક ન પડે તે તે સાન નથી, પણુ કેવળ માહિતી «૪ 
છે. એટલે ને ક્ષેત્રના નાશવ'ત ધ્માને ઓળખીને તે પ્રમાણે 
વતનમાં ડ્રેર પડે નહિ, તો તે ત્તાન 'છે એમ કહેવાય જ નહિ.” 

આ ઉપર અજીતે પુછયુ: “ત્યારે કેવા વર્તનથી કેવળ 
માહિતી નથી પણુ જ્તાન છે એમ કહી શકાય ? ”* 


તેશ્મે! શ્ેત્રક્ષેત્રડ્રવિચપર ૨૫૧ 


ણ 


ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા: “શરીરના નાશવ'ત ધર્મોને એળખોી 
તેથી ભિન્ન એવા આત્માને ન્નણુવા મથનાર પુરૃષ શરીર અને 
શરીરના ધમો તથા સબધો વિષે આર્સાક્તિ વિનાતે! હોય અને તે 
એના વતનમાં આ સુજબ જણાઈ આવે: 

“નિર્માનિતા એ એવા પુરૃષનું પહેલું લક્ષણુ હોય; કારણ, 
માતી સ્વભાવ એ ઉપર ડહેલા એકત્રીસ ધર્મમાંથી કોઈકને માટે 
અત્ય'ત મમતાનું જ પરિણામ છે. 

“તળી, અજી, એ પુરુષ નિર્દ'ભી હેય; કારણુ, એવે! પુરુષ 
શરીરના ધર્મોને તેમતી જેટલી પાત્રતા હોય તેથી વધારે દેમ્માડવા 
શું કામ પ્રયત્ન ડરે ? 

“ઝઞહિસા એ એનું ત્રીજી” લક્ષણુ છે; કારણુ, જેણું શરીરના 
ધર્મોને આત્માથી ભિન્ન નયા છે તે બીજને ત્રાસ આપીને 
એમને પોષવા ઇચ્છે જ નહિ. 

“ મિત્રન'દન, ક્ષમા એ તો અહિ'સાતી જ ખીજી બાજૂ છે 
એમ કહેવામાં હરકત નથી; એટલે અહિ'સાનતી સાથે એ વસે જ. 

“અને એ જ રીતે સરળતા એ નિદભિત્વતું ઉપનામ છે 
એમ કહી શકાય. 

“તે ઉપરાંત, ધન'જય, શરીરના ધમોને એળખાી તેથી 
ઉદાસ થયેલ્લો પુરૂષ પોતાના સ્વરપને એળખ્યા વિના કદી શાન્તિ 
પામે નહિ. આથી ખુદ્દિથી અનાત્માને દૂર કર્યા બાદ, આત્માને 
ન્નણુવાની પ્રશ્છાથી એ બહ્વેત્તા પુરુષની શોધ કરે ન અતે તેવા 
આચાય'તી અનન્યભાવે સેવા કરી તેના ઉપદેશનું ત્રવણુ, મનન 
અને નિદિષ્યાસન કરે તથા તેને! નિકટ સહવાસ કરી તેની સ્થિતિગએ 
પહોંચવા સુરુષાર્થ કરે. 

“તળા, એ ત્તાતી પુરૂષ સત્પુરુપની પ્રસન્નતા મેળવવા માટે 
તેમ જ ગિત્તની શુદ્ધિ માટે અત્ય'ત પવિત્ર આચાર રાખે, સ્વભાવ 
અને વિચારમાં સ્થિરતા બતાવે અતે મન પર કાબૂ રાખે. ૭ 

“ઝો ઈન્દ્રિયાના વિષયોને તુચ્છ સમજવાવાળા અને દુંપણાના 
અભિનિવેશ વિનાનો હોય એ તે! કહેવાની જર્‌ર જ ન હેય; 
કારણુ, સુમુક્ુતાનું એ તો પહેલું જ પગથિયું ગણાય, 


# 
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“તળા, પાથ જેને શરીરના વિકારી યધર્મોતું સારી પેઠે સાન 
થયું છે, તેને જન્મ, મૃત્યુ, જરા, વ્યાધિ અને દુઃખ એ .શરીરની 
પાછળ લાંગેલા ખધા દોષે।તું ભાન સદાયે હોય, એ જીદુ' ગણાવવાની 
જરૂર ન હોય. ૮ ક 

“ઝએ પુરૃષતું ચિત્ત સસારના કયા મોહોમાં રાચે ? સ્તી, પુત્ર, 
ગ્રહ વગેરેતી વચ્ચે રહેતો હોય અને તેમની પ્રત્યેનાં કત વ્યો 
ખજવતો હોય છતાં એ કચાંચે લોલુપ ન હોય, પ્ણ કે અનિણ 
જે કાંઈ પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન થાય તેને એ ધીરનથી મનનું સમતોલ- 
પણું રાખીને સહન કરે. ૯ 

“સમિત્રનદત, વળી આત્માતે શોધનારા સાધકને અનન્યપણે * 
અને કચાંયે ખીજે ભટકે નહિ એવી એકામ્ર શૃત્તિથી આત્માની જ 
લગની લાગે તો જ કહી શકાય કે એને શરીરના ધમોમાં અનાત્મા- 
પણુાની ૬ઢ નિદા થઈ છે. 

“ઝઆવે। પુરૂષ સમાજના ધૉંધાટથી દૂર એકાંતમાં ખેસી ગુરુએ 
દર્શાવેલે માગે" યોગને અભ્યાસ કરતે! હેય, આત્માને લગતા 
સાનને જ વિચારતો હોય અતે તત્ત્પ્ઞાનથી જે વસ્તુને પ્રાત કરવાની 
છે તેની જ ખોજ કરતો હોય. 

“મહાખાહ, વેદાન્તવેત્તાઓઆ જે કહે છે કે, ગ્તાનથી મોક્ષ થાય 
છે અને અજ્ઞાનથી બધન થાય છે, તેને અથ આન કે ઉપર 
પ્રમાણેનાં લક્ષણા એ જ આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરાવનારાં હોવાથી મેક્ષ- 
દાયક છે, અને એ સિવાય ખી જે કાંઈ બુદ્ધિ, ચાતુય, કળા, 
માહિતી કે અનુભવ હોય તે સવે” બ'ધનકારક જ થાય છે. કારણ 
કે, તત્તદણ્િએ, એ બધાં શરીર માટે આસક્તિ, અને તેથી, તે 
વિષેતું અજ્ઞાન જ દેખાડનારાં છે. ૧૦-૧૧ 


“દટ્રોણુમ્રિય, હવે વેદાન્તવિચારકોાએ અચિન્ત્ય, અવણુ'તીય 

અને ૬શ્ય ન હોવાથી અગ્રેય એવા આત્માના 

જો ૧૨-૧૮ સવરપ વિષે જે પ્રમાણે નિણુય કર્યો છે તે 
સ્ઞેચસિહ્યળ સાંભળ : 

“પ્‌ૃરૂતપ, જુદા જુદા શરીરમાં જુદા જાદા આત્માઓ નથી, 

પણુ સમમ્ર વિશ્વને વ્યાપીને રહેને એક જ આત્મા છે એવો તેમતે 


શ 


તેરસે ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞવિચપર ૬૫૩ 


નિણુંય છે. અને, તેથી, મહત્ત્વના અર્થવાળા “બહમ” શખ્દથી 
, તેએ આત્માને એળખાવે છે. એ આત્મા અનાદિ કાળથી છે જ. 


" “ગાંડીવધર, એ આત્માનું અસ્તિત્ત નથી એમ કહી શકાતું 
નથી. એટ્લે, એ અસત્‌ તો નથી જ. પણુ એતું હોવુંથે હેવા- 
પણાના ભાન વિનાતું જાણું હોય એવું સહજ છે. અર્જીન, જેમ 
ગાઢ નિદ્રામાં પડેલા માણુસને પોતાના અસ્તિત્વતું સપણ ભાન નથી 
હતું, પણુ “જગી ઊઠેયા ખાદ કેવી ઊ'ઘ ગઈ શ વિષેની સ્મૃતિ 
થતી હોવાથી એને એનું અસ્તિત્ત હતું જ એમ નિર્ણય કરવે। પડે 
છે; તેમ આત્માની સત્તા ( અસ્તિત્વ) સત્તા ( હોવા )પણાના ભાન- 
વિનાની સત્તા જેવું છે, આથી અસત્‌ નહિ અતે સતપણાતનું 
અભિમાન નહિ એવું આત્માનું સત્તામાત્ર સ્વરપ છે. પરતુ, સામાન્ય 
ભાષામાં દશ્યપણું જાણી શકાય તે જ સત્‌ અને ન જણી શકાય 
તે અસત્‌ એવી લોકોને ખોલવાની અને સમજવાની ટેવ હોવાથી, 
આત્મા એવા સત્‌ અને અસત્‌ ખેયથી પર છે એમ ખહ્માવાદીએ! 
નિરૂપણુ કરે છે. ૧૨ 


“તળી, અસ્દિમન, સ્તાતીએએ આત્માનું સ્વરૂપ ચૈતન્યમાત્ર 
ઠેરાવેલરું છે. સંકલ્પમળળથી જ એમાંથી આ સૃછિ ઉત્પન્ન થઈ છે 
અને ચંકલ્પપળથી જ ટફી રહી છે એવો એમને મત છે, આથી 
હમાં સ્થૂલ રૂપે કોઈ પણુ આકાર કે ઇન્દ્રિયો કલ્પી શકાતાં ન હોવા 
છતાં, એના ર્સકલ્પથી એને ન્યાં જેઈએ ત્યાં હાથ, પગ, નાક, કાન, 
મોટુ, આંખ, માથુ' વગેરે છે. એ ઇન્દ્િયાને અવલ'બીને રહેલું 
નથી, પણુ ૪ન્દ્રિયાને અવલ'બન આપનારું છે અતે ઇન્દ્રિયાને ઉપશનવી 
અને ્ંક્રેલી શકનાર છે. 

“ એ જ પ્રમાણે, કૌન્તેય, એ ત્રણુ ગુણાને આધાર આપે 
છે; ગુણને આધારે એ નથી, આથી, સર્વે સગુણુ અને સાકાર 
સ્વરૂપોથી એ પ૨ હોવાથી એ નિગ્રુંશુ અતે નિરાકાર કહેવાય છે. 
છતાં આકારે] અને ગુણોને એના વિના અસ્તિત્વ કે ટકવાનું બળ 
નથી, એ આકારે અતે ગુણને ઉપજાવે છે, રાખે છે અને ર્યંકેલે 
છે, માટે સર્વિસ આકારો અતે સવે ગુણો એમાં ન રહેલા છે એમ 
પણુ કહી શકાય છે. આમ, સવેથી પર્‌ હોવા છતાં આત્મા જ 
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સર્વ ગુણાને! પોષક તેમ જ ભોક્તા (ખાઈ જનારો, ભે! ગવી નાંખનારે। ) 
છે. ૧૩-૧૪ ી 

“પૃરતતપ, એ આત્માને નથી શરીરતી બહાર જ કહી શકાતો 
કૃ નથી અંદર જ કહી શકાતો, હદયમાં આત્માં રહેશે છે એમ 
જે કહેવાય છે એ તે હેદયમાંથે તે રહેલો! હોવાથી યે।ગાભ્યાસની 
અતુકફૂળતા માટે જ. હકીકતે, એતું કોઈ એક જ સ્થાન નથી, એ 
જગમમાં છે અને સ્થાવરમાં નથી એમ પણુ નથી. જડ-ચેતન, 
જીવતાં-મૂએલાં, સવેને વિષે એ આત્મા સનાતન સ્વરૂપે રહેલો! જ છે. 

“ આકાશ કરતાંયે વિરેષપણે સહ્મ હોવાથી એ સ્તાનને! વિષય 
બની શકતે નથી. મનતે ગમે તેટલું દૂર્‌ દોડાવે।, ત્યાંચે એ રહ્યો જ 
છે અતે અત્ય'ત નિકટ જે સમજે તે પણુ એનાથી ભરેલું છે. ૧૫ 


“આ રીતનું ખાહ્મ કોઈ પણુ જતની ભેદદર્શક સીમાએ। વિનાનું, 
આકાશની જેમ સવ* પ્રાણીએ માં વ્યાપીને રહેલું છે, છતાં જુદાં જુદાં 
પ્રાણીઓનાં ચિત્તમાં જુદા જુદા આત્મા હેય એમ 'ખ્યાલ ઉપન્વે 
છે. સવ પ્રાણીએનતી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને સ'હારનું કારણુ બહમ 
અનત સૂર્થેનુંયે પ્રકાશદાતા કે અને ગાઢ અ'ધકારનેચે કાળાશ 
આપવાવાળુ છે; કારણ, એના સ્વરૂપમાં વસ્તુતઃ નથી પ્રકાશ, નથી 
કાળાશ; અથવા એના સ'કલ્પ સુજબ બન્ને છે. 

“અજીત, આ આત્મા ન્નણુવા યોગ્ય છે, ત્તાનથી ન્નણી 
શકાય છે તથા સર્વેના પ રહેશે! છે એમ કહેવાને રિવાજ છે 
ખરે, પણુ એનું તાત્પયં તું સમજ લે. ત્તાનમાત્ર, સપ્તિ, કેવળ 
અનુભવ, ચિન્માત્રતા એ જ કુ સ્વરપ હોવાથી એને કોઈ 
સાતા નથી; એટ્લે એ કેોતું ગ્રેય ખતે? વળી એ સાતા છે એમ 
કહીએ તો એના સિવાય બીજાં કશું તત્ત્વ ન હોવાથી એ કોનું 
સાતા થાય અતે કોને સેય કરે? અજીન, ખાલી સ્થાનમાં બળતા 
દીવાતે પ્રકાશક કહેવાય કે નહિ એ ઠૅરાવી શકાતું નથી. એ પ્રકાશે 
છે ખરે પણુ કોઈ પદાથને પ્રકાશતો નથી. માટે એ પ્રકાશમાત્ર 
છે એટલે! જ એના પ્રકાશકપણાનો અથ ચાય. એ જ પ્રમાણે, 
ધરતજય, આત્મા એ ત્તાતા છે, પણુ એતે પોતા સિવાય બીજાં કશું 
સેય જ ન હોવાને લીધે એનું ત્તાતાપણું એ કેળ સાનમાત્ર સ્થિતિ છે 


તેરમે। - ક્ષેત્રક્ષેત્રસ્ાવિચાર ૨પપ 


“પૃથાપુત્ર, વળી વિક્ાતેો એવી ઉપમા આયે છે કે આંખે 
વડે આપણું જગતને ન્નેઈ એ છીએ, જીભ વડે પદાર્થોને ચાખીએ 
છીએ; પણુ એ આંખ પોતાને પ્રત્યક્ષપણે નનેઈ શકે કે? કે છભ 
પોતાનો સ્વાદ જણે કે ? વારુ, ધોર અ'ધારામાં ન્યાં કશું દેખાતું 
ન હેય, ત્યાં એ આંખને પદાર્થો ન ભાસે છતાં એ નેતી નથી 
એમ કહેવાય કે? કશું ન ખાય તે જીભ ચાખી શકતી નથી એમ 
કહેવાય? આમ હોવાથી આંખ દણા નથી કહેવાતી, પણુ દણિ જ 
કહેવાય છે; જીભ સ્વાદ લેનાર નથી કહેવાતી પણુ જભ એ જ સ્વાદ 
છે એમ કહેવાય છે. એ જ રીતે, કૌન્તેય, આત્માને કશી ઇતર 
વસ્તુ ગેય તરીકે ન હોવાથી એનું જ્તાતાપણું અને સાક્ષીપણું એ 
સ્‌ાનમાત્ર સત્તા છે. ૧૬-૧૭ 

“મહાબાહો, આ રીતે સે' તતે વેદાન્તમત અથવા શરીર 
અને આત્માને લગતા જ્ઞાનનો વિષય ટર'કામાં સમજવ્યે. ત્રેયાર્યી 
ભક્ત એ રીતે પણુ નસાર્નાવેજ્ઞાનને। વિચાર કરી પરમપદને પામી શકે. ૧૮ 


“ અર્જીન, સાંખ્યમતનું કૈટલુંક વિવેચન દું કરી ચૂકવો છું. 
છતાં, ટ્ર'કામાં તને ફરીથી એનાં સુઝ્ય મંતવ્યો 

જોજ ૧૨-૨૨ કહું છું તે સાંભળ: 
સાંહ્યસિહ્વળ “ પાંડવ, સાંખ્યવાદીએ। પ્રકૃતિ અને પુરષ 
એવાં બે સનાતન અનાદિ તત્વે। છે એમ માને છે. 

“શસત્ુનાશન, જગતમાં જે કાંઈ વિકારો કે ફેરફારો તથા 
ગુણા।ના ભેદો માલૂમ પડે છે તથા કાર્યકારણુને નિશ્ચિત સંબ'ધ 
દેખાઈ આવે છે તેનું કારણુ પ્રકૃતિની ક્રિયા છે. પ્રકૃતિ નિશ્ચિત 
નિયમે! પ્રમાણે જ સદૈવ રૂપાન્તર પામ્યાં કરે છે અતે તેથી જગતને 
કારભાર ચોક્કસ રીતે થતે! દેખાય છે. 

“ ખુદ્ધિમાન, હવે પુર્ષનું લક્ષણુ સાંભળ? પુરુષ એ ચૈતન્યમાત્ર 
છે, પણુ પ્રકૃતિની સાથે ન્નેડાઈને રહેલો છે. પુરૂષ અને પ્રકૃતિના 
એ સંયોગને લીધે પ્રાણીઓમાં ભોક્તાપણાનું ભાન ઉત્પન્ન થાય છે 
અને તે પ્રકૃતિના ફેરફારોને સદૈવ અનુભવે છે. વળી, એ અતુભવોતે 
લીધે ઊઠતી સુખદુઃખની વેદનાઓનું તે કારણુ થાય છે. આ રીતે 
પુરૂષ અને પ્રકૃતિના જેડાણુમાં ગુણોનું ભેકક્તાપણું હોવાથી એ ગુણોને 
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વિષે એને આસક્તિ ( રાગદ્દેષ ) નિર્માયુ થાય છે, અને તેને 
એને સારી કે નરસી યથો।નિમાં જન્મ લેવા પડે છે, ૧૯-૨૧ 
“પણુ, પરંતપ, જેમ મેલ ચડેલા હીરાની નીચે હીરાનું સ્વર્‌પ 

શુદ જ રહે છે, મેલ હીરાના હાડમાં ઊતરીને રહેતો નથી, તેમ 
સંયોગ અને આસક્તિને લીધે પુસ્ષ ગમે તે અવસ્થામાં પડયો હોય 
છતાં એનું સ્વરૂપ ખહારથી જ મેલું થયેલું લાગે છે, વસ્તુતઃ મેલું 
થવું નથી. સ્વત'ત્રપણે તો એ સુખદુઃખથી કે આસક્તિથી લેપાતો 
નથી, પણુ કેવળ સુખદુઃખતે પ્રેક્ષક જ રહે છે. એની સમીપતાને 
લીધે જડ પ્રકૃતિ ક્રિયાવાન થાય છે, તેથી એ તે ક્રિયાઓને અનુમે।દન 
આપનારે તથા પ્રકૃતિને પોષવાવાળે, ભોગવવાવાળે અને પ્રકૃતિને! 
મહાન ધર્મ જે ચિત્ત તેને સ્વામી ગણાય છે ખરે. પણુ વસ્તુતઃ 
એનું સ્તરૂપ એ સંખ'ધોથી અલિપ્ત હોવાથી એ પુરૂષ સવ'થી પર્‌ 
અને સ્વત'ત્ર આત્મા જ છે. રેર 

 ઇગુડાકેશ, સાંખ્યવેત્તાએ પણુ વેદાન્તદ્રછાઓની જેમ જ કહે 
છે કે, જે જ્ઞાની ગુણુવાળી પ્રકૃતિ અતે પુરુષની વચ્ચેતો ભેદ સમન્યે। 
છે અતે પ્રકૃતિનાં કાર્યોનું પુરુષમાં આરેોપણુ નથી કરતો! પણુ પુર્ષને 
કેવળ સાક્ષીરૂપે ૪ ઓળખે છે, તે વિવેકથી પ્રકૃતિ સાથેનો સંબ'ધ 
જ ક્ષીણુ કરી નાખે છે, અને દેહ દરમ્યાન સર્વા કાર્યોમાં પ્રલૃત્ત 
થયેલો દેખાતો છતાં મરીને પુનર્જન્મને લેતો નથી.” ર૩ 


ઝિ 


આ સાંભળી અજીને પૂછયું: “ મધુયરૂદન, આમ દરેક દર્શનકાર 

પોાતષોાતાની દણ્તિ। મહિમા ગાય છે અને તે 

જજ ર૪-રપ૫્‌ દછિ જેતે સમજાઈ છે તેને! જ સેક્ષ થાય છે 

ત્રેછુ ર્ન એમ કહે છે. ત્યારે એમાંથી તમતે ડયું દશન 
શ્રેછ લાગે છે ?” 

આ ઉપર શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા? “પાંડવ! મે' તને જ્ઞાન અને 
વિજ્ઞાન એમ ખે વસ્તુઓ કહી હતી. આત્માની એ ળખાણુ તે 
સાન અને સૃણ્નાં તત્ત્વો તથા ઉત્પત્તિકરમ વિષેનો મત તે વિજ્ઞાન. 
આ ખેમાંથી આત્માની ઓળખાણુ કરી લેવી અને, જેમ દૂધમાંથી 
માખણુ તારવી લઈએ તેમ, વિવેકણુદ્ધિથી નાશવ'ત સૃણ્રિથી અલગ 
રહેલી એની અક્ષરસત્તાને ત્નેવી એ વધારે મહત્ત્વની ખાબત છે. 


તેરમે। ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિચાર ૨૫૭ 


સૃષ્ક્રિમ વિષેનો મત, પ્રમાણુમાં, ગૌણુ છે. આત્માનું ઓળખાણુ 
જ બધા દશનકારોનું પ્ચેય છે, કેટલાક એ આત્માને અનન્ય- 
ભક્તિયુક્ત ધ્યાન વડે એળખે છે, કેટલાક સાંખ્યવિચારથી ઓળખે 
છે, તો કેટલાક કમચયોાગથી જાણું છે. વળી, કેટલાકને આત્મા- 
અનાત્માતો જતે વિવેક કરતાં આવડતો! નથી. જેમ તલમાં તેલ 
રહ્યું છે, દૂધમાં માખણુ રહ્યું છે, તેમ શરીરમાં આત્મા રહેલેા છે 
એમ તેએ સજ્જતોને મોઢે સાંભળે છે, પણુ તે કેમ શે તે 
સમજવાનું પોતાનું ગજુ' નતેતા નથી, અજન, પણ્‌ જેમ રોગી 
વૈદ્યની ઉપર શ્રદ્ધા રાખી, તેણું સૂચવેલા ઉપચારે। કરી અતે પશ્યોને 
ખરાખર પાળી, મૃત્યુમાંથી ઊગરી ન્નય છે, તેમ તેએ આત્મજ્ઞાની 
વૈ્યોના ઉપદેશ પર્‌ શ્રદ્દા રાખી ભક્તિપૂવ'ક તેમણે સૂચવેલે માગે 
જીવન ગાળે છે અતે એ રીતે બધનરૂપી મહામૃત્યુને તરી 
જય છે, ૨૪-૨૫ 


“ પાંડવ, આ શરીર કે જગત અનુભવમાં આવે છે એ વિષે 
શ'કા નથી. એ નાશવ'ત અતે વિકારી છે એ 
જજ ૨૬-૨૮ વિષે શ'કા નથી. અને એ નાશવ'તનતી પાર 
અવિનાશી આત્મા રલો છે એ વિષે પણુ 
તત્તવદર્શીએશ નિશ્ચિત પ્રતીતિ કરી છે. 


“ સે* સમન્નવ્યું હતું તેમ એ નાશવ'ત પદાર્થો આત્માની જ 
અપર અને ગૌણુ પ્રકૃતિમાંથી નિર્માણુ થાય છે, કે વેદાન્ત પ્રમાણે 
આત્માના સ'કલ્પમાત્રથી નિર્માણુ થાય છે, કૈ સાંખ્યમત પ્રમાણે 
પ્રકૃતિ નામના જુદા % તત્ત્તમાંથી થાય છે એ વિષે ભલે મતભેદ 
હોય, પણુ નાશવ'ત સૃણિ એ અવિનાશી આત્માતું ક્ષેત્ર અને તેના 
સાનને! વિષય છે અતે એ ક્ષેત્રહેત્રમુના સચોગમાંથી જ સ્થાવર કે 
જ'ગમ ભૂતે નિર્માણુ થાય છે એ વિષે શકા નથી. 

“ધ્રનુધર, ગમે તે દણિએ પણુ, જે ક્ષેત્રક્ષેત્રસૃના સોંગને 
હેતુ જાણું છે અને નાશવ'ત ક્ષેત્રમાં સમપણું રહેલા અવિનાશી 
ક્ષેત્રને જ શોધે છે અતે એમ શોધીને જે સર્વત્ર સમણુદ્ધિને સ્થિર 
કરે છે તે પોતાને, જેમ છાશમાંથી માખખણુ જીદું' પડી જાય તેમ, 
ક્ષેત્રથી જીદ્દો પાડી લઈ પર્મગતિને પામે છે. ૨૬-૨૮ 
મી-૧૭ 


૨૫૮ ગીતપ્સન્થત 


“મન્તીન'દન, સાંખ્યદ્રણાઓ ડહે છે કે જે કાંઈ કર્મો ચાય 
છે તે પ્રમૃતિવડે જ થાય છે, આત્મા ડશું કરતો નથી, એમ જે 
જાણે છે તે જ સાની છે, પરતુ સાંખ્યો એમ 
જોન ૨૧-૨૦ પ્રતિપાદન કરે છે કે પ્રયેક શરીરમાં ભિન્ન ભિન્ન 
આત્માએ વસે છે અને પ્રકૃતિને આત્માથી સ્વત'ત્રપણે 
અસ્તિત્વ છે. પરતુ સવે: ભિન્ન ભિન્ન જણાતાં ભૂતોમાં એક જ 
આત્મા રહેક્ષો છે અને સવે સૃણ્તિ વિસ્તાર એમાંથી જ થયચેલે। છે 
એમ તેમના ન્નેવામાં આવતું નથી: 
“પાથ જે આત્માની આ એકતા પણુ શોધે છે તથા તે ૪ 
સણ્તું કારણુ છે એમ જુએ છે તે ખાછ્મસતે પામે છે. ર્‌૯-2૦ 


“પૃણુ મહાખાહ, આત્માના અકર્તાપણા અતે અલિપ્તપણાની 
બાબતમાં સાંખ્ય અને વેદાન્તને નિશ્ચય સરખો 
કોચ ર્‌૧-રૂ૪ જ છે. અવિકારી આત્મા અનાદિ અને નિગુણુ 
હોવાથી શરીરમાં રહા છતાં એ કશું કરતોચે 
નથી અને કેઈ કર્મથી લેપાતોચે નથી. ૩૧ 
“જેમ આકાશ સર્વત્ર પસરેલું હોવા છતાં એને કોઈ પ્રકારને 
વિકાર અડતો નથી, તેમ સવશ્ત્ર દેહમાં રહેલા આત્માને પણુ કોઈ 
ગ્રકારતે! વિકાર અડતો નથી. ૩ર 
“ભારત, જેમ એક જ સુર્ય સમત્ર સૃણ્નિ પ્રકાશે છે તેમ 
એક જ આત્મા ક્લેત્રમાત્રને પ્રકાશે છે. ૩૩ 
“પાથ, જ્તાનદણ્િથી જે આ પ્રમાણે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસનો ભેદ 
જીએ છે તથા પ્રાણીઓને પ્રકૃતિથી કેવી રીતે મે।ક્ષ થાય છે તે 


સમજે છે તે પરમપદતે પામે છે.” ૩૪ 


અધ્યાય ૧૪મે 
ત્રિયુણુનિરૃપણુ 


શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : “અજી'ન, મે તને સાંખ્ય તથા વેદાંતતું 

દિગ્દશન કરાવ્યું એ તો ડીક. પણુ સાંખ્યોએ ત્રણુ ગુણુ।ની 

ખાખતમાં જે સૂછ્દમ વિચાર ડરેલે। છે, તે ત્રેયાર્થીને 

જોર ૧-ર ઘણો ઉપથોગી અને વિચારવા જેવો! છે. આત્મ- 

રૂપતે ઓળખવા માટે એ ત્રણુ ગુણુ।ની કેવી રીતે 

ક્રિયા તથા કાંતિ થાય છે અને તે ચુણોતે ઓળખીને શ્રેયાર્થી કેવી રીતે 

ગુણુ।ની ક્રિયાથી ભિન્ન પડી ગુણાતીત ગ્થિતિએ પહોંચી શકે છે એ 

નણુવું મહત્ત્વનું છે. પર'તપ, ત્રિગુણુને બરાબર એ ળખીતે અનેક 

મુનિના પોતાના ચિત્તને અત્યત શુદ્દ કરી આત્મભાવતે પામી 

ગયા છે અતે જન્મમરણુના ચક્રમાંથી છૂટી ગયા છે. માટે આ 
વિષયને તું સમજી લે એ યોગ્ય છે.” ૧-૨ 

આમ વગર માગ્યે શ્રીકૃષ્ણે નાંએલી કૃપાનૃણિથી અજીન અતિશય 
હરખાઈ ગયો અને અત્ય'ત સાવધાન થઈ સાંભળવા તૈયાર થયો, 

શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા ૨ “ પાંડવ, વિચાર કરવાને સહેલું પડે તે 

માટે સાંખ્યદર્શનમાં એવી કલ્પના કરવામાં 

જોજી ર-૪ આવે છે કે, જાણે, શરૂઆતમાં પ્રકૃતિ નિષ્કિય 
અને અવ્યક્ત દશામાં હતી; પછી, જાણે, પુરુષના 

સ'ચોાગને લીધે એમાં ક્રિયા ઉત્પ થઈ તથા ફેરફારો થવા લાગ્યા, 

“ પ્રૂતપ, પ્રકૃતિમાં થયેલી પહેલી વિકિયાને મહદ્ષહ્મ કહે છે, 
અને ચિત્ત અથવા ખુદ્ધિ એ મહદ્બહ્મનું જ બાજી' નામ છે, 

“ અજીન, અતાદિ કાળથી સૃણિ ચાલતી જ આવેલી હોવાથી 
પ્રકૃતિની સાવ નિષ્ક્રિય અને અવ્યક્ત દશા તો કલ્પનામય જ સમજવી. 
વ્યવહારની રીતે તા મહદ્લલહ્મ અથતા ચિત્તર્પમાં વિકાર પામ્યા 
વિનાતી પ્રકૃતિ છે ”૮ નહિ એમ કહીએ તો ચાલે. 

“ ટલે કે આત્માં અતે ચિત્તતો સાગ એ જ સર્વા સૃછિનું 
કારષુ છે એમ તાત્પય થયું. 


૨3૦ ગીતપ્સન્થન અધ્યાય 


“સવ્યસાચી, ચૈતન્યરૂપ આત્મા સ'કલ્પરૂપી ખીજને ચિત્તમાં 
વાવે છે અને તેમાંથી સવ ભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે. પાંડવ, જગતમાં 
પ્રાણીઓની અનેક પ્રકારની ચે।1નિએ જવામાં આવે છે ખરી. પણુ 
એ સ૧5 ચો1ઈનિઓઆ એક જ મહાયેોનિમાંથી તિર્માણુ થયેલી છે અને 
તે મહાયોાનિ એ ચિત્ત. આત્માનું સ'કલ્પાત્મક ખીજ ચિત્તરૂપી યોનિમાં 
પડવાથી સૃણ્તિા સ'ભવ થયે! છે. ૩-૪ 


“પણુ, ગાંડીવધર, આ પ્રકૃતિ પ્રકૃતિ કરીને જે કહેવાય છે તે 

શું છે એ સમજ લેવાની જરૂર છે. પાંડવ, સાંખ્યોએ એવે નિણુચ 

કરેલો છે કે સત્ત્વ, રજ અને તમ એવા ત્રણુ 

જથ ૫ ગુણ, ધર્મી અથવા શક્તિઓનું ભેગા થઈ ને 

વસવું એનું નામ પ્રકૃતિ. એ ત્રણુ ગુણનું બળ 

એણછું વધતું યાય છતાં તેએ એકખીન્નને કદી સાવ સ'સગ છેડી 

દૈતા નથી અતે, જેમ ઝાડના મૂળમાં સીંચેલું પાણી એનાં મૂળ, થડ, * 

ડાળી, પાંદડાં, ફૂલ અને ફળ સવે'માં અણુ અણુ સુધી પહોંચી જાય 

છે, તેમ આ ત્રણુ ગુણુ। પ્રકૃતિની જે કાંઈ વિક્રિયાએ થાય અને 
એમાંથી જે જે પદાથૌ ઊપજે તે સવે માં દશન દે છે. 


“આ રીતે, અજીન, ચિત્ત અથવા છુદ્ધિ એ ત્રિગુણાત્મક છે. 
પ્રાણીએના સ્વભાવ અતે એક એક ગુણુ ત્રિગુણાત્મક છે, તેમ જ 
એનાં આહાર, વિહાર અતે કર્મો પણુ ત્રણુ ગુણોથી રગાયેલાં 
રહે છે. 


“જેમ માટીનો ભૂકો કે ધાન્યતો લોટ પાણીથી બધાઈ 


જાય છે, તેમ આ સૃષ્િ ત્રણુ ગુણાથી બ'ધાયચેલી છે એમ ડહીએ 
તો ચાલે. દ્રિ 


“પરતપ, આ ત્રણુ ગુણે માટે આસક્તિ લાગવી; એની 
વધધટથી થતા ફેરફારેમાં રિ જણાવી અને કેટલાક ફેરફારો માટે 
રાગ અને કેટલાક માટે અણુગમે। થયા કરવે। એનું જ નામ ખ'ધંન. 
ત્રિગુણાત્મક ચિત્ત સાથે એકજીવ થઈ ને રહેવાને અને ણુ ગુણોને 
ભોગવવાનો આત્માને જે આશ્રહ રહે છે તે જ એના બધન અને 
સ'સતિનું કારણુ છે. પ દ 


ચૌદમે। ત્રિગુણતિર્ષણુ ૨૬૧ 


“ હવે, ભારતકુલભૂષણુ, બા ત્રણુ ગુણાનાં સામાન્ય લક્ષણે હું 
તતે જીદ્દાં જુદાં પાડીને કહું છું તે સાંભળ : 

“ પરંતપ, નિર્મળતાને।, પ્રકાશને, સ્ફૂર્તિનો, 

જોજ ૬-૬ નિદૌષતાતેો અતે જ્તાનતો પોતામાં, ખીન્નમાં "કે 

પદાથૌમાં જે કાંઈ અતુભવ થાય છે તેતે જ 

સાંખ્યવેત્તાએ સત્ત્વગુણુ કહે છે. પાંડવ, એ ગુણુતે લીધે જવને 

સુખને, શાંત પ્રસન્નતાને, પવિત્રતાનો અને ઝ્તાનતો ( છુહ્િમાં 

તેજસ્વીપણાને1 ) અનુભવ થાય છે. એ અતુભવ રુચિકર લાગે છે 

અને તેથી એની ૬ૃદ્દિ માટે જવ ઝંખના કરે છે. અ્જીન, સત્ત્વગુણુ 

માટેતો આવે! રાગ, બીજા રાગે! કરતાં શુદ્ધ હોવા છતાં, નિર્વાણુની 
દણિએ બ'ધનકારક જ ગણાય. ૬, 

“ધનત'જય, ન્યારે રજેગુણુનું દશન જીવોની કમ'પ્રૃત્તિમાં જણાય 
છે લારે “ આ મેળડું', “ તે મેળડું', “ પેલું ભોગયું', “ આ જેઈ આડું', 
“પેલા પ૨ જેર કાઢું, વગેરે પ્રેરણાએની સ્કુરણાથી જીવ વાંદરાની 
જેમ સ્થિર થઈને બેસી શકતે જ નથી. કર્મોમાં જ એને ચેન પડે 
છે અને નવી નવી તૃષ્ણાઓ થી પ્રેરાઈ નવી નવી પ્રવૃત્તિએ। શેધ્યાં જ 
કરે છે, કર્મને વિષે આસક્તિ ઉત્પન્ન કરાવી તેમાં જ સુખ મનાવનાર 
અને એ રીતે જવને પ્રફાંત સાથે બાંધી રાખનાર એ રનનેગુણુ છે. ૭,૯ 

“કૌન્તેય, તમોગુણુ જડ છે. એ રન્નેગુણુ અને સત્ત્તમુણુ 
બન્નેથી ઊલટા જ છે. એ ગ'ચળતાતો અતે પ્રવૃત્તિનો શજુ છે. 
એ પ્રમાદમાં, આળસમાં, ઊ'વમાં જ સુખ માને છે. કયાંક બુદ્ધિને 
ચલાવવી પડે કે દેહને ખસેડવા પડે ત્યારે જણે મોટું સ કટ આવી 
પડચુ' હોય તેમ એતે લાગે છે. એને અજ્ઞાની રહેવામાં જ સાર્‌ 
લાગે છે. ખુદ્ધિને કે શરીરને કશે! શ્રમ ન કરવો પડે ત્યારે એને 
નિરાંત લાગે છે અતે એ જ દ૬શાતી ૬ૃહ્દિતે ચાહે છે, આ રીતે એ 
પણુ જીવને ખધનમાં રાખવાવાળે છે, ૮,૯ 

“અજીત, આ ત્રણે ગુણા જે સમ પ્રમાણુથી પદાથોમાં કે 

પ્રાણીએમાં વસતા હેય તે તે એકબીજાના 

જજ ૧૦ ખૂળને સ'પૂર્ણાપણે હઠાવી દે અને તેને લીધે કશી 
ક્રિયા જ ઊપજે નહિ. પણુ એમ થતું નથી. 

એ ત્રણુ ગુણનું બળ, ગૂઢ કારણોથી, વધઘટ થયાં જ કરે છે. 


૨૬૨ ગીતપ્સન્થન અધ્યાય 


જાઈ વાર રજ અતે તમતે ઢઠાવી સત્ત્વગુણુ ખળવાન થાય છે, કોઈ વાર 
રતેગુણુ ખીજ ખેતે હઠાવી દે છે, તો કોઈ વાર તમે।ગુણુ ખીન્ન ખે 
કરતાં બળવાન ખતી જય છે. ટ 

“સફાખાડ, જે વખતે જે ગુણુતો વેગ બળવાન હોય તે 
વખતે તે પ્રાણીમાં તે ગુણુનાં ચિહ્દો ઉત્પ થઈ આવે છે, અતે 
એવા એકાદ ગુણુ ન્ન્‍ેમાં કે દેખાયા કરતા હોય તેને તેવા 
ણુતી પ્રફૃતિવાળોા સ્રમજવામ્યાં આવે છે. આમ કોઈ વાર મતુષ્ય 
1૩ પ્રકૃતિનો થાય ન જા [ઈ વાર રાન્ટ્સનો,, તે! કે!ઈ વારે તામસ 
ગ્રરૃતિતો થાય છે. વળી કેટલાક મતુષ્યો, પ્રાણીએ તથા પદાર્થોમાં 
[સ્વગુણુતી વારવાર વિશ્વેષતા દેખાય છે, કૈટલાકમાં રજ્નેગુણુની અને 
ટલાકમાં તમે।ગુણુની. તે મા એને સાત્વિક, રાજસ કે તામસ 
હૈવાતા! રિવાજ છે. એ જ રીતે જે જે વિષયોનો ઉપભોગ કે 
ર્મમચ યું આપણામાં સ-તત્વગુણુતે! વેગ વધારે તેને સાર્વિક વિષય 
1ત્તિક કર્મ, જે રત્સેસુણુને વધારે તેતે રાજસ વિષય કે કર્મ, 
અતે જે તમોગણુને વધારે તેતે તામસ વિષય કે કર્મ કહેવામાં આવે 
છે. તાત્પર્ય કે આ ત્રણુ ગુણુ। જનતે ઇન્દ્રિયગોચર નથી, પણુ 
તેનાથી ઊપન્તાં પરિણિ।મો પરથી તેના ભેદ્દો નઝ્કી કરવામાં 
આવ્યા જે. ૧૦ 

“ હુવે, સવ્યસાચી, જે ગુણુને! વેગ વધવાથી મતુષ્યના શરીરમાં 
જે ટ્રેરફાર થાય છે તે સાંભળ : 

“પાંડવ, સત્ત્તગૃણુ ન્યારે ખળ કરીને વધે 
છે યારે મતૃષ્યને આખા શરીરમાં અને બધી 
ઇન્દ્રિયોમાં ન્નગૃતિ અને સ્ફૂર્તિ લાગે છે. એની છૂદ્દિ તેજ ખને છે. 
અને એ જે કાંઈ જીએ કે સાંભળે તેતે ઝપાટાબ'ધ સમજી શકે છે 
તથા સ્પણપણેં વિચાર ૩રી શકે છે. ૧૧ 

“પણુ, અજી, ન્યારે મનુષ્ય રન્‍નેગુણુના વેગ તળે આવે છે 
ત્યારે એનું વર્તન જુદી જ્તતનું ચાય છે. એનામાં તે વખતે મહત્ત્વા- 
કાંક્ષાએ ઊડે છે અને તેતે સિદ્ધ કરવાનો લોભ થાય છે. એ માટે 
એ વિવિધ પ્રકારની પ્રવૃત્તિ કરવાતો ઉમ”ગી થાય છે. શાન્તિ 
રાખવી કે આળસ કરવું એને ગમતાં નથી, પણુ દોડધામ કરવામાં 
૦ એતે ચેન પડે છે. સંતોાપતી વાતનો એને તિરસ્કાર આવે છે 
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અને તેને એ કાયરતા સમજે છે. બહુ હોવું, બહુ મેળવવું, બહુ 
ભોગવવું અને બહુ કરવું -- એ એતો આદર્શ ખને છે. ૧૨ 

“શસુદમન, હવે તમોાગુણુના વેગની અસર સાંભળ, પંડવ, 
એના વધવાથી શરીરમાં અતે ઇલ્ષિમાં *ડતા આવી ન્મ છે. 
કશું વિચારવું ગમતું નથી, કરવું ગમતું નથી, ખેઠે। હેય તે ઊઠયું 
ગમતું નથી, પડથો હેય તો બેસવું ગમતું નથી. કાંઈ કરવું પડે 
તો તેમાં ચિત્ત લાગતું નથી; ભૂલો કરે છે, ઉપલકિરયું કામ કરે છે, 
કાળજીપૂવ'ક કરવું ગમતું નથી. બરાબર કરાવવાને “કોઈ આપમ્રહ 
કરે તો તે આગ્રહ એને નકામી કટકટ લાગે છે. કાંઈક સમજાવીએ 
તા એ સમજીને શું કામ છે એમ કહી ઊભે। રહે છે, સુસ્ત ચવું, 
અન્તાનમય નિરાંત ભોગવવી અને કેક કર્યો હોય તેમ મોહવશ રહેવું 
ગમે જ એતે પ્રિય બતે છે. ૧૭ 


“ અજી, આ ત્રણુ ગુણમાંથી જે મનુષ્ય જે ગુણુતું વારવાર 
સેવન કરે અને વધારે, તેનામાં ધીમે ધીમે તે ગુણનું પ્રાબલ્ય થાય છે 
અને એવો ચગુણુ એનો સ્વભાવ જ ખનતે। જય 
જજ ૧૪-૧૪ છે, બીન ખે ગુણુતેો અત્ય'ત નાશ તે કદી 
થતો નથી, પણ્‌ ઘણા ક્ષીણુ થાય છે અને અલ્પ 

વેગથી જ દર્શન દે છે. 

“ આ રીતે નને કોઈ મતુષ્ય સત્ત્વગુણુની અત્યત વૃદ્ધિ કરી 
દેહ છેઈડે તો તે ઉત્તમ, સ્ાનવાન અને નિમ ળ લે।કોમાં જન્મ ધારણુ 
કરે છે, જે રજનેગુણુની ઉપાસના કરતા કરતો મરે તો કર્મમાં આસક્ત 
રહેનારા લોકમાં પહોંચે છે અને તમેણણુણુ વધારીને અવસાન પામે 
તો તે મૂઢ ચોનિએમાં જન્ચે છે. ૧૪-૧૫ 


“પાર્થ, સાત્વિક કર્મનું દળ પ્રસલ કરનારું નિર્મળ હોય છે 
અતે તેથી જ્ઞાનની ૬ૃદ્ધિ થાય છે. રાજસ કર્મોનું 
જોર ૧૬-૧૮ કળ દુઃખ કરનારું હેય છે અતે તેથી લોભની 
વૃદ્ધિ થાય છે. તામસ કર્મૌતું દળ અન્ઞાન છે અને 
તેથી પ્રમાદ, મોહ અને અગ્ાનની જ વૃદ્ધિ થાય છે. ૧૬-૧૭ 


“ સત્ત્વગુણુમાં વધનારાઓની ઉત્ક્રાંતિ -- ઉત્તરોત્તર ઉન્નતિ -- 
થાય છે, રન્નેગુણુમાં રહેનારાએની બહ ચડતીપડતી થતી નથી પણુ 


૨3૪ ગીતાસન્ધન અધ્યાચ 


મપ્યમ સ્થિતિ જ રહે છે, અને તમેોગુણુમાં પડેલાએની અધોગતિ 
થતી રહે છે. ૧૮ 

“પ્‌રૂતપ, આ પ્રમાણે મેં તને ત્રણુ ગુણનાં લક્ષણા! તથા 

તેની ક્રિયા તથા પરિણામના ભેદો સમનજવ્યા, આ બધામાં સત્ત્વગુણુ 
ખીનન ખે કરતાં ઉત્કૃષ્ઠ અને ઉન્નતિકર છે ખરે. 

જો ૧૬-૨૦ છતાં, સાત્તતિક અવસ્થા એ અ'તિમ સાષ્ય નથી, 
પણુ સાધન જ છે એ યાદ રાખવું જેઈ એ. ધનંજય, 

અભિમાન અતે આસક્તિ ગમે તેવી સારી ખાબતનાં હોય છતાં એ 
અધનનાં જ કારણુ થાય છે, પણુ મોક્ષદાયી થઈ શકતાં નથી. માટે 
સત્ત્વગુણુનોચે સારી પેઠે ઉત્કર્ષ કર્યા બાદ એને વિષેનાં અભિમાન 
અતે આસક્તિ છૂટવાં નનેઈએ અતે તે ગુણ્‌થીચે પર્‌ થવું જેઈ એ. 

“ત્‌ળી, ધતુર્ધર, પ્રકૃતિનો નિયમ જ એવો છે કે ખીશ્ન ખે 
ગુણને સ'પૃણું ત્યાગ કરી એક જ ગુણુનો અ'ગીકાર કરવો! શકથ 
નથી. માટે ખીનન ખે ગુણૂનું કિ'ચિત્‌ સ્વરૂપ તા રહે જ. એક જ 
ગુણુમાં આસક્ત થયેલો મતુષ્ય આ નિયમને દુઃખરૂપ સમજે છે અને 
એ રીતે આસક્તિથી એક ગુણુમાં બ'ધાઈ ન્નય છે, 

“ પ્રિયવર, આ ઇર સ્થિતિ નથી. વસ્તુતઃ પુરુષ ( આત્મા ) 
જાતે તો સવે ગુણાથી પર અને અકર્તા છે. એ કેવળ ગુણુની 
ક્યિાઓતે સાક્ષી છે. કર્તાપણું આત્માનું નથી પણુ ગુણુાનું જ છે. 
માટે, જ્યારે પુરુષ ત્રણુ ગુણાથી પર રહેલું પોતાનું ગુણાતીત સ્વર્‌પ 
ઓળખે છે અને દેહમાં વસતા ત્રણુ ગુણુ। સાથે પોતાને કશે। સંબ'ધ 
નથી એમ તત્ત્તવતઃ જણે છે, ત્યારે એ જન્મ, મૃત્યુ, જરા વગેરે 
દુઃખોથી છૂટી ખ્રહ્મનિર્વાણુને પામે છે.'' ૧૯-૨૦ 


આ સાંભળી અજાનને ગુણાતીત ૬શાનાં લક્ષણ્‌ા। ન્નણુવાની 
ી ઉત્કડા થઈ. એણે પૂછચુ' : 
જો ૨૧-૨૭ “વાસુદેવ, કયાં લક્ષણોથી માણુસ ત્રણુ 
મળાતીતનાં ઝક્ષળ ગુણથી પર થચેક્ષો માલૂમ પડે ? એને! જવન- 
વ્યવહાર કેવી રીતને! હોય ? અને ગુણાતીત ૬શા 
શી રીતે પ્રામ થાય ? આ ખધું મતે ફૂપા કરી સમન્નવે।. ” ર્‌૧ 
“ તથાસ્તું' કહી શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : 


ચૌદમે। ત્રિઝુણુનિર્પણુ ૨3૫ 


“.પાંડવ, ડચારેક ઝ્તાનપ્રધાન, કયારેક કર્મ પ્રધાન અને કચારેક 
માઉ (સુરતી )મરધાન થવું એ ચિત્તનો સ્વભાવ જ છે. ખુહ્ધિને 
જાગૃતિ, મ્રરૃત્તિ અને નિદ્રા ત્રણેની આવશ્યકતા છે. વિવેકી મનુષ્યે 
એ ત્રણુને ચેગ્ય મર્યાદામાં રાખવા પ્રયત્ન કરવે। ધટે છે, પણુ એકને 
અત્ય'ત દ્વેષ કરવે। ચોગ્ય નથી, વળી, સમન્નવું તેમ જ ન સમન્વું 
એ બુદ્ધિના ધમો છે, આત્માના નથી. આત્મા તો] બુદ્ધિમાં રહેલાં 
જ્ઞાન તેમ જ અન્તાન ખેયને “ણે છે અને તેથી સદાયે જ્ઞાની જ છે. 
એ જ પ્રમાણે કર્મમાં પ્રવૃત્તિ થવી કે ન થવી એ પણુ મન અને 
શરીરના જ ધર્મૌ છે, આત્માના નથી. આત્મા તો ગપ્રશૃત્તિ અને 
અપ્રભૃત્તિ બેયતે એળખનારોા સાક્ષી છે અને મેયતો આધાર છે. 


“ ફોન્તેય, આ પ્રમાણે જે શરીર અતે આત્મા વચ્ચેતો ભેદ 
સમજેલ્લો છે અને ત્રણુ ગુણને શરીર સાથે વળગેલા જુએ છે તથા 
આત્માને તેથી પર જીએ છે, તે વિવેકી મુનિ પ્રકૃતિના ક્રમથી કદીક 
શરીરમાં સત્ત્તમુણુનાો, કદીક રન્નેગુણુનો અને કદીક તમેગુણુતે। 
પ્રાદુર્ભાવ કે લેપ થાય તેથી મૂ'ઝાતાો નથી. જે ગુણુને] વેગ નથી 
ઊઠયો તેતી તે વખતે ઇચ્છા કરતો બેસતો નથી અને ને ઊઠયો છે 
તેનો દ્વેષ કરતો બેસતો નઃ જાણું ગુણના ઉદ્ભવ કે લે।ઉપ સાથે 
પોતાને લેવાદેવા જ ન હોય તેમ એ ખેયથી પર ઉદાસ ( ઉદ્નન્‍આસ્‌ 
4:ઊ'ચે ખેઠેક્ષો રહી બુદ્ધિની સમતા ન્નળવે છે, વ્યત્ર થવા દેતે 
નથી. ૨૨-૨૩ 


“પાથ, પ્રાણી સુખદુઃખમાં સમતા રાખી શકતો નથી તેનું 
કારણુ ગુણે। વિષે આસક્તિ અને અભિમાન જ છે. “મારામાં અસુક 
ગુણા તો ન જ હોવા શેઈએ,' અથવા “અસુક ગુણી એ મારી 
વિરેષત! છે ' --એ બન્ને પ્રકારનાં ભાન આસક્તિ અતે અભિમાન 
દર્શાવનારાં છે. એ જ મતુષ્યને અસ્વસ્થ કરી મૂકે છે, જડ પદાર્થોની 
પ્રાપ્તિ તથા હાનિથી વિર્ણલ કરે છે, પ્રિય અને અપ્રિય વચ્ચે પક્ષ- 
ખુદ્દિ કરાવે છે, નિંદા અતે સ્તુતિને ધીરજથી પચાવી નાંખવા 
અશક્ત ફરે છે, માનથી હર્ષિત કરે છે, અપમાનથી શેકત્રસ્ત કરે 
છે, મિત્રનો પક્ષ કરાવે છે, શત્રુનો દ્ેષ કરાવે છે તથા જુદી જીદી 
પ્રૃત્તિઓમાં પ્રેરે છે અને તેતે નકામી «ળે માં ગૂંચવી દે છે. 


૨૬૬ ગીતાસન્થન અધષ્યાચ 


“ ધ્ન'જય, જે વિચારશીલ આ ખધા અનુભવોમાંથી ' પસાર 
થઈ ચૂડયો છે તથા જેણું એની સારાસારતા' જણી છે એ આ 
સર્વેના મૂળમાં રહેલાં ત્રણુ ગુણા માટેનાં આસક્તિ અને અભિ- 
માનતે1 જ ત્યાગ કરી ગુણથી પર્‌ ખતે છે અને આ ખધાં દ'ઠ્ોમાં 
સમખુદ્ધિ સ્થાપન કરે છે. એવે! પુરૃષ ગુણાતીત ખતેલે। કહેવાય. 
ર૪-૨પ૫ 

“દ્રોણુન'દન, આવી ગુણાતીત દશા કેમ પ્રાપ્ત થાય તે 
હવે સાંભળ, 


“ મિત્ર, કેવળ બુદ્ધિથી આટલું સમજવાની શક્તિ આવ્યાથી 
ગુણા!નાં અભિમાન અને આસક્તિ છૂટી શકતાં નથી. દાભની જેમ 
ગુણની જડ ચિત્તમાં એટલી ઊડી ગયેલી હોય છે કે વિચારની 
ખૂરપડ્ડી ઉપરઉપરથી ચલાવ્યાથી તે નિમ્ૂળ થતી નથી, આઠં 
દિવસ ચિત્ત ગુણાતીત ચચેલ્યું લાગે, પણુ વળી પાછું ગુણાભિમાનનું 
જગલ વધી ગયેલું જણાય, 

“માટે ગુડાકેશ, જેમ ખેતરને દાભથી સુક્ત ડરવા માટે 
કાદાળી લઈને સારી પેઠે જમીનને ખોદવી પડે છે, બાળવી પડે છે 
અતે તે પાછળ પુષ્કળ શ્રમ લેવો પડે છે તેમ ગુણાસક્તિ કાઢવા! સારી 
પેંડે શ્રમ લેવો! પડે છે. 


“પહેલાં તો, અજીન, આટલું સમજવા માટેયે બુદ્ધિ સૂહ્દ્મ થવી 
જેઈએ. પછી આ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવા જેવી છે એમ લાગવા 
માટે ગુણને મેોણહ કાંઈક તો ઊતરી ગયેલે! હોવો જેઈએ. આ 
ખને માટે વિચાર અને જ્ઞાનની જરૂર છે. એટલે કે સત્ત્વમુણુની 
ર્‌ર છે. મતલખ કે ગુણાતીત થયા પહેલાં સાસ્તવિક ગુણનું સારી 
પેઠે અતુશીલન થવું ન્નેઈએ જ. જેતી રાજસ અને તામસ 
આસક્તિ ટળી ગઈ હોય અને કેવળ સાત્ત્િક આસક્તિ રહી હોય 
તથા રજ્નેગુણુ-તમેો!ગુણુનાં અનિવાર્ય અવશેષ જ રહ્યાં હોય, તે 
શ્રેયાર્થીને સત્ત્વગુણુતી આસક્તિ છેડડવાની અને અનિવાય'પણે રહેલા 
રજેગુણુ-તમેગુણુને દ્દેપ ન કરવાની વાત ઢહી શફાય. પણુ જે 
રન્નેગુણુ-તમે।ગુણુથી ઘેરાયેલો પડયો છે, એને ગુણાતીત સ્થિતિની 
ઝાંખી થવીયે શડેય નથી. 


ચૌદસે। ત્રિગુહુનિર્પણુ ૨3૭ 


“પર્મપ્રિ, આવે સાત્તિક ગુણુ।તેો ઉત્કર્ષ પરમેશ્વરની 
અનન્ય ભક્તિ વિના શક્ય નથી. માટે અનન્ય ભક્તિ દારા જ ખ્હ્ાને 
પ્રાપ્ત કરાવનાર ગુણાતીત સ્થિતિ સિદ્ધ ચાય. ૨૬ 

“માટે જ, મહાતુભાવ, સવ વાતોનો સાર એક જ નીકળે 
જે દૃ અવિનાશી તથા ગવિકારી બદ્દાના પણુ આધારર્પ, સૃણિ 
માંહેલા સવેર સનાતન ધર્મોના આધારરૂપ અને એકાંતિક સુખના 
મૂળરૂપ પરમાત્મા જ છે, અને તેમાં અનન્ય નિદા એ જ સાધન છે 
તેમ જ સાપ્ય પણુ છે.” ૨૭ 


અધ્યાય ૧પસેો 
પુરષાત્તમસ્વર્‌પ 


શ્રીકૃષ્ગે કરેલું ક્ષેત્રક્ષેત્રસનું, પ્રકૃતિપુરુષનું, ત્રણુ ગુણોનું અને 
ગુણાતીત સ્થિતિનું નિરૂપણુ અજી“ને ષ્યાનપૂર્વક સાંભળ્યું અને જીદા 
જુદા દશનકારેના જીદા જુદા મતો ન્નણ્યા. પણુ, જેમ જેમ આ 
ખઆખતને એ વિચાર કરતે! ગયો, તેમ તેમ એને કેટલીક બાખતોની 
ગૂ'ચવણુ ઊભી થતી ગઈ અતે તેનો ખુલાસો ન મળી શકવાથી 
એની મૂઝવણુ વધતી ગઈ. આથી, એણે શ્રીકૃષ્ણનો પોતાનો એ 
વિષે શે! મત છે તે જણુવાની ઇચ્છાથી પૂછચું : 
“માધવ, તમે વેદાન્તદણિએ બહ્મનું નિરૂપણુ કયું” અને બ્રહ્મ 
જ સવ*તે આધાર અતે પાયે છે તથા તેમાંથી જ સૃણ્નિ। 
વિસ્તાર છે એમ કહ્યું. વળી, સાંખ્યદૃણ્િ 
બસુનની ક્્ાસઓો સમન્નવતાં તમે એમ કહ્યું કે તેમના મત પ્રમાણે 
પ્રકૃતિ અને પુરૃષ એવાં ખે અનાદિ તત્તવ।માંથી 
સૃણ્નિ વિસ્તાર થયો છે. આ બેમાંથી કયો મત સાચે! છે એ 
વિષે હું નિણુય કરી શક્તા નથી, તમે પોતે વેદાન્તના પક્ષમાં 
મત આપતા જણાએ છો, પણુ શું કામ તમે એ નિણુય પર ઢળે। 
છો એ મારા સમજવામાં આવ્યું નથી. પહેલી દણ્રિએ મતે તો 
પ્રકૃતિ અતે પુરુષ એવાં ઓછામાં ઓછાં ખે તત્ત્વોનો સ્વીકાર કર્યા 
વિના ચાલે એમ લાગતું નથી. એક જ ખ્હ્યમાં આવા પરસ્પર વિરોધી 
ભેદો શી રીતે હોઈ શકે? એ જડ તેમ જ ચેતન બન્ને કેમ હોય ? 
એ ગ્ાનસ્વર્પ ચૈતન્યમાંથી અજ્ઞાનથી ભરેલા અને એકખીનાનું 
શગુત્ત કરનારા જીવે। કેમ નિર્માણુ થાય ? એ અજ્ઞાન કચાંથી આવ્યું ? 
આ સૃછ્િ એમાંથી કેમ કરીને ઉદ્ભવી ? એ નિવિકારીમાં વિકાર કેમ 
સ'ભવે ? 
“વાસુદેવ, ન્યારે આ પ્રશ્નોનો વિચાર કર્‌ છું, ત્યારે 
સાંખ્યદ્શનને વિચાર વધારે ચેગ્ય હોય એમ મતે લાગે છે. કારણુ, 


ચુરુષોત્તસસ્વર્‌પષ ૨૬૯ 


એમાં અનેક પુરુષોનું અસ્તિત્વ મૂળથી જ સ્વીકારેલું છે અને પ્રકૃતિનીયે 
અતંતતા સ્વીકારેલી છે. પણુ એ વિચારને સ્વીકારવા જતાં વળી 
એક ખીજ જ સુશ્કેથી ઊભી થાય છે. અમસ'“ખ્ય અને એકખીજથી 
સ્વત'ત્ર એવા પુરુષોથી ભરેલું આ વિશ્વ જાણું કોઈ એક જ નિંય'તાને 
અધીન હેય તેમ એક જ પ્રકારના નિયમે।ને વશ રહેલું 'કેમ જણ્‌ાય 
છે? એ સર્વ પુરુષો કોઈ ખીજ સત્તાને અધીન હોય એમ વર્તતા 
લાગે છે. વળી એક જીવ ખીનજમાંથી ઉદ્ભવે છે અને બીજમાં 
સમાઈ પણુ નય છે, ત્યારે એ ખે પુરુષોને! કેવી રીતે સ'ખંધ રહે 
છે? આમ એ ૬દણ્થી પણુ કાંઈ વધારે સ્પણ્તા થતી નથી. 

“ ત્ઞાનસૂય, માટે આ સર્વ પ્રશ્ચોનો ખુલાસે! મળે તે રીતે 
મારી બુદ્ધિમાં પ્રકાશ પાડવા અનુગ્રહ કરે.” 

અજુનની શ'કાએ સાંભળી કઈ રીતે એતું સમાધાન કરી 

શકાશે તેને શ્રીકૃષ્ણે થોડીક ક્ષણુ વિચાર કર્યો. 
જો ૧-ર પછી ખોલ્યા: 

“ઝઅર્જીન, તારી સવ શ'કાએના મૂળમાં 
સુખ્ય પ્રશ્ન તો એક જ છે. તે એ કે આ જગત શું છે? શું તેનું 
કામ છે? ડયાંથી આવ્યું ? એની શરૂઆત કચાં છે, એનો અ'ત 
કચાં છે ? એમાં મતુષ્યનું શું સ્થાન છે ? ટૂ'કામાં, તારે પ્રશ્ન જગત 
વિષે છે, આત્મા વિષે નથી. તારે જગતતે સમજવું છે અને તેનાં 
આદિ, મધ્ય અતે અંત ખોળવાં છે. આ ૦૪ તારી શ'કા છે ને? 
હું સમજ્યો છું તે બરાબર છે તે ? ” 

અજી'તે ઉત્તર આપ્યો : “ગુરૃદેવ, તમે ખરાબર કહું છે. 
મારી શ'કાએને તમે એક જ વાકયમાં સ્પણ કરી દીધી* હવે મને 
એતે ઉત્તર આપે.” 

આ ઉપર કિંચિત્‌ સ્મિત કરી શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : 

“ ગ્રાણપ્રિય, વિશ્વરપ દર્શન કરીનેચે તારી દષ્ટિ બહુ ખૂલી 
હોય એમ માલૂમ પડતું નથી. પણુ આમાં તારે દોષ નથી. જગતતું 
સ્વરૂપ જ એવું છે. મોયા મોટા સ્ુનિએને જગતના કોાયડાએ ગૂચવ્યા 
છે. જુદી જુદી રીતે પ્રકૃતિના આદિ અને અ'ત ખોળવા અનેક 
પ'ડિતો અતે કવિએ મથ્યા છે, પણુ કોઈ તેને પૃણુપણું જનણી શકયુ” 


૨૭૦ ગીતાત્સન્ચન અધ્યાય 


નથી. કેવળ તેતે વિષે કલ્પનાએ। કરી કરીને જ તેએ! થાકયા છે 
અને સવેને એ પ્રયાસ છેવટે છોડી જ દેવો! પડયો છે 

“આથી, સુભદ્રેશ, હું પણુ તતે જગત વિષે વધારે ચોક્કસ 
ખુલાસો આપી શકીશ નહિ, યુક્તિપૂવક ગમે તે દલીલે। કરી તારું 
ખોડું સમાધાન કરવું ચોગ્ય નથી. માટે જેટલાને! નિથય કરી શકાય 
એમ છે અને જેતે નિશ્રય કરી શકાય એમ નથી, તેને તે તે રીતે 
જણાવવા એ જ સત્યનિઇ પુરૃ્ષોનેો ધમ છે. 


શ ક આ જગત વિષે જેટલું ખાતરીથી કહી રાકાય એમ 
છે તેટલું જ હું તને કહીશ. 


“ભારત, કવિએએ જગતને એક મોટા અશ્ચત્થ (પીપળાના) 

વૃક્ષ સાથે સરખાવ્યું છે. પણુ એ ઉલટાવેલું રક્ષ છે એમ એનું 

વર્ણુન કર્યું છે. એનું સ્ુખ્ય મૂળ સર્વથી ત્રેદ અને 

સસારણક પર્‌ એવા ચૈતન્યમાં છે પણુ એની શાખાઓને 

વિસ્તાર નીચે સ'સારરૂપે છે. એ ૧ક્ષ દિવસે નહિ 

તેટલું રાતે અને રાત્રે નહિ તેટલું દિવસે ફ્રેલાયાં જ કરે છે, અને, 

તેથી, એક દિવસ શું, પણુ ખરું જતાં એક ક્ષણુ પણુ એક જ 

સ્થિતિમાં રહેતું નથી. એમ સતત રૂપાન્તર પામતાં છતાં એ 

સ'સારરૂપી જ૬ક્ષનેો કદી પણુ અ'ત આવતો નથી તેથી એને અવ્યય 
કહેવાનેયે હરકત નથી, 

“ધન'જય, સમથ કવિએએ વિવિધ મ'ત્રે!માં વિવિધ પ્રકારતી 
દણ્િએ વડે એ સ'સારતું વર્ણન ક્યું” છે અતે પોતાના અતુભવ 
તથા શોધ રજૂ કર્યા છે. એ મંત્રો! વેદોને નામે વિખ્યાત છે, અતે 
તે ન્નણું એ સ'સારરૂપી શક્ષનાં પાંદડાં છે. જગતનો આ રીતે શોધ 
કરનાર ત્રકષિએ। વેદવેત્તા કહેવાય છે. ૧ 


“પણુ, સવ્યસાચી, સ'સારતે। પુષ્કળ શોધ અને અનુભવ 
લીધા પછી સવેને જે એક નિણુંય પર આવવું પડે છે તે એટલે1 જ 
છે કે આ સ'સાર ચારે દિશામાં અપાર અપાર ફેલાચેલે1 છે, ત્રણ 
સામી પુષ્ઠ થયેલો છે અને વિષયોથી ચિત્તાડર્ષક લાગે છે. કર્મના 
રૂપમાં એ ૬ક્ષમાંથી વડવા એઓ તીકળીને મતુષ્યલોકમાં ફેલાઈ છે 


અને તેમાં એનાં મૂળ ધાલ્માં છે. 


પ“દરમે। સુરુષેપતસ્સસસ્વરૂપ ૨૭૧ 


“અજુન, એ શક્ષતે કોઈ પૂરેપૂરું નનણી શકયું” નથી. એની 
રચના એવી અટપટી છે કે એ કયાંથી ઉત્પ થયું, એને! મૂળ ભાગ 
કચે।, વચલ્ષો ભાગ કયો, છેડે કચે, આ સસાર શરૂઆતમાં કેવો 
હતે, અંતમાં કેવો થશે, એતે! વિસ્તાર કેટલે! છે અને કાં સુધી 
રહેશે--એ વિષે કશે! જ પત્તો લાગતો નથી. પ'ડિતો એ વિષે 
વિચાર કરી કરીતે મથ્યા છે અને આખુ* છવન ગ વિચારમાં વ્યતીત 
કયું” છે. દરેક વિદ્દાન પોતાના ગન પ્રમાણે એની શોધ કરવા 
હજીયે પ્રયત્ન કર્યા કરે છે, પણુ પ'ડિતો કરતાંયે જે વધારે ડાલા 
છે તેમણે જેઈ લીછું છે કે એ પ્રયાસમાં માલ નથી. એ શોધ 
કરીને પણુ કશે। નિર્ણય થતો! નથી તેમ શાશ્વત સુખતે। કશે। માર્ગ' 
પણુ નીકળતા નથી, માત્ર એની ડાળે।માં જ વધારે ભટકવાનું થાય છે. 

“ અજી, જેમ ધણી ગાંઠે પડી ગયેલી દોરીને ઉકેલતા ખેસવા 
કરતાં તેની ગાંઠેતે કાપી નાંખવી એ જ ડહાપણુનું કામ છે, તેમ 
આ સસારતે ભેદ શેોધવાને। પ્રયત્ન કરવા કરતાં એ સ'સારને કાપીને 
એમાંથી છૂટી જવામાં જ વધારે ડહાપણુ રહેલું છે. પોતે જે હેંકાણે 
ગૂ'ચાઈતે ખેંઠે હોય, ત્યાં અનાસક્તિરૂપી કુહાડીથી એટલે! ભાગ 
કાપતા જઈ એ વૃક્ષની નનળ ખહાર નીકળી પડવું, એ જ એ સ'સારને 
સમજવાની તેમ જ તેમાંથી છૂટવાની અને શાંતિ મેળવવાતી ચાવી છે. 

“ અજીન, જેમ ઘરની અંદર્‌ પુરાઈ રહેલો માણુસ બહારથી 
ધર કેવું દેખાય છે તે ન્નણી શકતે નથી, જેમ પક્ષપાતથી બધાઈ 
ગચેશ્ષો માણુસ સત્ય ન્નેઈ શકતા નથી, તેમ સ'સારમાં આસક્ત 
રહેલો માણુસ સસારના સ્વર્પતે સમજવા પ્રયત્ન કરે તાયે સમજી 
શકતો નથી. એક વાર અનાસક્તિથી સસારની બહાર નીકળી પડે, 
એટલે એ સ'સારનેચે વધારે સમજી શકશે અને આત્માતે માગે તો 
લાગશે જ. ૨-૩ 

“ ધ્રનંજય, સદાયે નવાં નવાં રૂપો! ધારણુ કરનારી અનંત પ્રકૃતિનો 
તેમાં આસક્ત રહી અ'ત શેાધવા મથવું એથી જીવનતી કૃતાથ'તા 

પ્રાપ્ત નથી થતી અતે તેનું બહ્મ-મૂળ પણુ હાથ 

જોજ ૪-૬ નથી લાગતું. માટે પહેલાં તો અનાસક્તિસૂપી 
કહાાડીથી એતી નનળા જેવી વધેલી શાખાએ! 

તાડી માંખડ; અને પછી જે મૂળ વસ્તુમાંથી પુરાણમાં સ'સારજક્ષ ઉત્પન 


ર૭૨ ગોાતપસન્થન અધ્યાય 


થયું છે અને જેમાં પહોંચી ન૮વાથી કરીથી' એમાં, ગૂચાવાનું થતું 
નથી તે મૂળ આત્મતત્ત્તને ૪ શરણે “જન. સસ્રતિ કચાંથી થઈ? 
કમ થઈ? કચાં સુધી ફેલાઈ છે ? કાં સુધી રહેશે ? એ પ્રશ્નો ષહ્માંડના 
અ'ત સુધી ચર્ચાયા જ કરશે, પણુ તેનો કરે નિવેડો! નહિ આવે. 
એ પ્રશ્નોની પાછળ ખીજરૂપે સસાર માટે મે।હ રહેલો! હોય છે, તેથી 
એના પાશમાંથી છૂટી શકાશે નહિ. જેમ ન્નળમાં પેસી તેનું માપ 
કાઢવાની ઇચ્છા કરનાર માછલી તેનું માપ કાઢી શકે નહિ પણુ તેમાં 
અ'ધાઈ ન્નય, તેમ સંસારમાં આસક્ત રહી તેનું માપ કાઢવા ઇસ્છનાર 
પુરૃષ તેતું માપ નથી લઈ શકતો પણુ તેમાં બ'ધાઈ ન્નય છે. માટે 
પહેલાં તું એને તોડી ને બહાર તીકળી પરમાત્માના સ્વરૂપ પ્રત્યે જ, 
અતે પછી ખહાર રહીને તું એનું સ્વરૂપ એળખાય તેટલું ઓળખી 
લે, એ રીતે જ તત્ત્વો એક છે કે અનેક છે, એક જ આત્મા 
સવક્ત્ર વ્યાપેલો! છે કે અનેક આત્માઓ છે એ અતિશય ગૂચવાડાભર્યા 
પ્રશ્નો તને સહેલા થશે અતે, તર્કથી જે આજે સમજી નથી શકતો, 
તે ન્નણું આંખેથી પ્રત્યક્ષ ન્નેતા હોય તેમ પ્રસ્ઞાથી સમજી જરે. 


“ પર'તપ, માન અને મોહથી રહિત થયેલા, આસક્તિના દોષે।ને 
જીતેલા, પર્મેશ્વરમાં નિત્ય રત રહેનાર અતે તે સિવાયની બધી 
કામનાઓ છેડી ખેડેલા, સુખદુઃખ વગેરે સર્વ ૬'દ્વૌથી સુક્ત થયેલા 
સુનિ જ તે નિર્વિકારી વસ્તુતે પહાંચી શકે છે કે જેને આએળખવા 
સૂય, ચ% કે અગ્નિના પ્રકાશની જરૂર નથી પડતી, જેમાં પહોંચ્યા 
ખાદ ફરીથી તેના સ્વરૂપ વિષે સશય ઉદભવી શકતો જ નથી અને 
તેનાથી વેગળા થઈને રહી શકાતું જ નથી. 


“ કૌન્તેય, આત્મા અને વિશ્વને સમજવાને! ખીન્ને કોઈ માર્ગ 
છે જ નહિ. ૪-૬ 


“પાર્થ, તું આત્મતત્ત્તને જ્યારે ઓળખીશ ત્યારે તને ચે।ખ્ખુ 
સમજશે કે જેમ પાણીનાં જુદાં જુદાં ટીપાં એ પાણી 'જ છે અતે 
જુદાં પડયાં છતાં ભેગાં થઈ શકે છે, તેમ જીદા 

શ£છોજી ૭-૧૧ જીદા છીવોરૂપે દેખાનારા પદાથો એ અગ્યુત 
ઠહ્મના જ, કહો કે, અશ છે. પર'તપ, જેમ 

નાનકડુ ખીજ પોતામાં રહેલી નૈસગિક શક્તિ વડે આજાખાજીનાં 


પરમે! સુરુષોત્તસસ્વર્‌પ ૨૭૩ 


જમીન, પાણી અને હવામાંથી તત્ત્વો ખે'ચી લઈ મૂળ, થડ, ડાળ, 
પાન, ફૂલ, ફળ વગેરેને પોતામાંથી વિસ્તારે છે, તૅમ જવના ઘડતરમાં 
જ રહેલી સ્વભાવસિદ્ધ શક્તિ વડે તે ચોમેર પસરેલી પ્રકૃતિમાંથી યેાગ્ય 
તત્ત્વાતે ખેચી લઈ મત અને પચેન્દ્રિયાતે કેલાવે છે તયા સ્થૂળ 
શરીરને નિર્માણુ કરે છે. ૭ 

“અજી, જેમ પાકીને ઝાડથી વિખૂ ડું પડેલું બીજ શક્ષને 
નિ્માણુ કરી શકે એવી સારભુત સામત્રી પોતામાં ભરીને જ વિખૂડું 
થાય છે, જેમ વાયુ ન્યાં દરે છે ત્યાંથી તેમાં રહેલા ગ'ધતે ખેચી 
લે છે, તેમ છવ શરીરમાંથી વિખૂરે પડતી વખતે સ્થૂળ શરીરને 
નિર્માણુ કરનાર જે સૂક્ષ્મ ઇન્દ્રિયાત્મક સામગ્રી તે પોતામાં ભરીને 
વિખૂટા પડે છે. મતના અધ્યક્ષપણા। તળે રહેલી એ પ'ચેન્દ્રિયો દારા 
તે વિષથેાને ભોગવે છે અને એ ભોગમાંથી જ પોતાના શરીરતું 
સર્જન તેમ જ વિનાશ કરે છે. ૮-૯ 

“મહાબાહ્‌, આ રીતે ભિન્ન ભિન્ન દેખાતા છવે। શરીરતે છેડતા 
હેય, ધારણુ કરીને રહેલા હેય કે ગુણથી વીંટળાઈને ભોગો જેોગવતા 
જણુ।તા હોય છતાં, જેમ અતુભવી અને કુશળ પુરુષ સામા માણુસને 
તેની આંખમાંથી ઓળખી કાઢે, જેમ રાજનીતિ જણુનારે પુરુષ 
વિરેધીના મનમાં રહેલા આશયતે તેના નજીવા જેવા વર્તનમાંથી 
જણી લે, જેમ પગી પગલાંની આછી છાપમાંથી ચોરને શોધી કાઢે, 
જેમ ગોપી દૂધમાં કેટલું માખણુ છે તે આંગળી બોળી નનણી લે, 
તેમ સાનચક્નુથી ન્નેનારા સુનિ છવભાવના મૂળમાં રહેલા અવિનાશી 
અને અવિકારી આત્મતત્ત્ત્રતે ખોળી કાઢે છે. મૂઢ એને નથી નેઈ 
શકતા; પ્રયત્ન કરે તોયે, ચિત્તશુદ્ધિતે અભાવે, જેમ પ્રાકૃત માણુસ 
હીરા કે મોતીનાં મૂલને નથી જણી શકતે।, તેમ તેને તે જાણી શકતા 
નથી. પ્રયત્ન કરતાર, સંયમી, ચુહ્ચિત્તવાળા યુર્વને જ આત્મતત્ત્વ 
એળખાય છે. ૧૦-૧૧ 

“સહાબાહ, આમ આત્મતત્ત્વને ઓળખી તેમાં સ્થિર થનાર 

સુનિ, જે વસ્તુ તર્ક કર્યા છતાં અને સમન્વ્યા 
શોજ ૧૨-૧૪ છતાં તથી સમજાતી, તે જાણે પ્રજ્ઞાથી ન્નેતા હેય 
તેમ “નણી લે છે. થહ્મ એ જ એક તત્ત્વ છે 
અને સ૧* સૃણ્ટતું કારણુ છે એવી નિઃસ'શય પ્રતીતિ એને થાય છે. એ 
મી-૧૮ 


૨૭૪ શીતાસન્યતે 


જાણે છે કે સૂર્ય; ચ'્ર અસે અચિતે પ્રકાશ એ ખ્ાહ્માનોં જ પ્રકાશ 
છે, બહ્મ જ પૃથ્વીરૂપે થઈ ભૂતને ધારણુ કરે છે અતે રેસપોષષક ચદ 
થઈ વનસ્પતિઓને પોષે છે; એ જ જઠેરાગ્રિર્પે થઈ પ્રાણીઓનાં 
અન્નને પચાવી તેમનાં શરીરતે પોષણુ આપે છે; અતે, વળી, તે જ 
સવ'નાં હૃદયમાં જુદા જુદા જીવરૂપે રહેલે1 અનુભવાય છે, તથા તેઓમાં 
સ્મૃતિ, જ્ઞાન તથા વિવેક કરાવે છે. વેદો જેને શોધે છે, વર્ણુવે 
છે કે ઓળખાવે છે તે વસ્તુતઃ એ પરમાત્મા જ છે, સવ સાનેને। 
જ્યાં અંત આવે છે તે એ જ વસ્લુ છે, અને સવ સાનેનેયે જે 
જાણુ છે તે પણુ એ સનાતન આત્મા જ છે. ૧૨-૧૫ ી 
“નરોત્તમ, મે તતે સમજાવ્યું હતું કે એ પરમદેવલી વિવિધ 
અને અન'ત પ્રકારની સ્વભાવભૂલ શક્તિએ છે. એ શક્તિઓને 
કટલાક શક્તિ કહે છે, કેટલાક દેવ કહે છે, અને 
જોજ ૧૬-૨૦ કેટલાક એને માટે બળસરચક પુરુષ શખ્દ ચે।જે છે. 
ત્રળ પુરષો ગુડાકેશ, આ રીતે પરમાત્માની શક્તિના ખે 
સુખ્ય પ્રકારે ક્ષરપુસ્ષ અને અક્ષ?પુરૃષને નામે 
એળખાય છે. પદાથ'માંત્રમાં દેખાતા જે બાલ, નાશવ'ત અતે 
ક્ષણે ક્ષણે બદલાતા ધર્મો છે ત્તે એની ક્ષરશક્તિ છે, બ્લ નાતે 
ક્ષરધર્મ' અને અહ્ષરધર્મ બન્નેનો આધાર અને બન્નેથી પર હોવાથી, 
તે ખન્તે શક્તિઓથી એ બ્રેટ છે. એ જ ત્રણે લેફમાં વ્યાપેલો, 
ત્રણેનો આધાર અને પાલક છે. આથી લેકે તેમ જ શાસ્ત્રો જેમ 
એતે પરમદેવ, પરમેશ્વર, પરમાત્મા, પરબઇા અથવા પરેમપુરુષ કહે 
છે, તેમ એને પુરષોત્તમ એવે નામે પણુ વણુવે છે. ૧૬-૧૮ 
“ ભારત, આ રીતે જે મનુષ્ય કેઈ જતના ભ્રમ વિનતા, સ્પજ 
પ્રતીતિપૂવક એ પુરૃષોત્તમને પિછાણે છે તે જ સર્વનો! સાર નનણે 
છે. તે પછી સ'પૂણુ ભાવથી તેને જ સેવે, ઉપાસે અતે ભને 
એમાં શું કહેવું ? ૧૯ 
“ઝઅજીન, એક વાક્યથી કે અનેક વાક્યેોથી, એક શાસ્ત્ર 
જાણીને કૈ સર્વે શાસ્ત્રો વિચારીને જે સારરૂપ જ્ઞાન છે તે આ મે' 
કહ્યું તે જ છે. એને આજે સમજે કે કાળાન્તરે ક્ષમજે, પણુ 
જે એટલું સમન્યો છે તે જ બુદ્ધિમાન છે અને તે જ ફૃતકૃત્ય 
ચાય છે.” ર૨૦ ર 


અધ્યાય ૧ઢસે 


દૈવી અને આસુરી સ'પત્તિ 


અજીનના પ્રશ્નોનો અ'ત આવ્યે! નહોતો, અચ્ચયુતે સર્વ શાસને! 

સાર એતે કલો ખરે!, પણુ હજી એના મતની ગહીએ ખરાબર 

ખેડી નહાતી. તેથી, ત્યાં સુધી એના પ્રશ્નો 

ત્રાલ્તાવિજ ઘડીકમાં અષ્યાત્મવિષયના શરૂઆતના ભાગના, 

ઘડીકમાં મધ્યભાગના તે। ઘડીકમાં અ'ત્યભાગના 

થતા હતા. શ્રીકૃષ્ણ જે જે કહ્યું હતું તે સવ એની સ્મૃતિમાં 

લખાઈ ગયું હતું, પણુ દરેક વિષયને નિકાલ લાગી ગયે! નહોતો, 

આથી જેમ જેમ શકા ઉત્પન્ન થતી જય તેમ તેમ એ પૂછતો 
જતો છતો. 

આ રીતે તેણુ હવે તીચે સ્રુજબ પ્રશ્ન પૃછયો : 

“ હુષીક્રેશ, તમે એક વાર એમ કહ્યું હતું કે આસરી પ્રકૃતિવાળા 
લોકા પરમાત્માનું શરણુ નથી લેતા અને તેને ઓળખતા નથી; 
પણુ દૈવી પ્રકૃતિના મનુષ્યો જ એને ભજે છે. કેઈ માણુસ દૈવી 
ગ્રકૃતિતો! છે કે આસુરી પ્રકૃતિને! તે કેમ એળખાય ? માધવ, મારા 
પાતાના હદયતે હું તપાસું છું તો મારામાં સાચી સુમુક્ષુતા છે કે કેમ 
તેની મને શકા લાગે છે. તમે કહું તેવી પરમાત્મા પ્રત્યે અનન્ય 
ભક્તિ અને નિદ્ટાનાં હું મારામાં લક્ષણા નથી ન્નેતો. માન, મોહ, 
આસક્તિ, સુખદુઃખમાં વિષમતા, અધ્યાત્મસ્ઞાન સિવાયની બીજ 
ઘણીયે એણિક વિઘાએમાં રસ--એ બધું મારામાં સારી પેઠે 
ભરેલું છે એમ હું ઉં છું. એટલે હું આસુરી પ્રકૃતિતો મતુષ્ય 
છું %ે દૈવી પ્રકૃતિતો તે, તથા દૈવી અને આસુરી પ્રકૃતિનાં લક્ષણે 
મતે વિસ્તારપૂર્વક કહે.” 

આ ઉ૫૨ ઘનશ્યામ ખોલ્યા ઃ 

“અજી, મતુષ્ય અપૂણુ હોવાથી જ આસુરી પ્રકૃતિને 
કહેવાતા નથી, મે' તને વારવાર કહ્યું છે કે વતી ઉન્નતિ દૈન્યમાંથી 
એશ્વય* પ્રત્યે, અધર્મમાંથી ધર્મ પ્રત્યે, આસક્તિમાંથી વૈરાગ્ય પ્રત્યે 


૨૭3 ગીતાસન્થન અધ્યાય 


અને અન્ઞાનમાંથી જ્ઞાન પ્રત્યે થાય છે, અતે અવનતિ અલ્પ કાપણ્ય- 
માંથી વિગેષ કાપ'ણ્ય પ્રત્યે, નાના અધર્મમાંથી મોટા અધર્મ ગ્રત્યે, 
ચોડી આસક્તિમાંથી વિશેષ આસક્તિ પ્રત્યે, અને અલ્પ અનજ્ઞાનમાંયી 
દૃઢ અજ્ઞાન પ્રત્યે થાય છે. 

“ ધૂતુજય, રાજ્યનો વિસ્તાર, જારી આવક, સૈન્યબળ, 
યુદ્ધી સામત્રીનો ભડાર, ઝવેરાત, સોનું, ચાંદી, મૂહ્યવાન વસ્ત્ર અને 
આભૂષણુ।ના ભડાર, સુશોભિત મહેલે, ધાન્ય અને ઘાસના કોઠાર, 
હાથી, ધોડા, ઊંટ, ગાથે! વગેરે પશુઓ -- એ ખધાંતી ગણુતરી પરથી 
રાન્નની સ'પત્તિ અંકાય છે અને તેતી ૨ૃદ્ધિ એ રાજ્યસમૃહ્દિનું લક્ષણ 
મનાય છે. એથી ઊલડ, શાન્યતી અલ્પ મર્યાદા, રાજ્યનું દેવું, 
આત્મરક્ષા માટે બીન્ન રાજાતેા આશ્રય લેવાની ગરજ, સાધનોની 
દર્દ્વિતા, ખાલી પડેલા ભ'ડાર, કોઠાર અતે પશુશાળાએ1, 'ખ'ડિયર 
થતાં મકાતે, પ્રન્નમાં ભૂખમરો અને અસ'તોષ, નોકરેના ચડેલા 
પગાર --એ સર્વેની ગણુતરી પરથી રાજનની દરિદ્રતા અંકાય છે 
અતે તેની ૬ૃદ્દિ એ રાજ્યતી પડતીનું ચિહ્દ થાય છે. 

“તળી, પાર્થ, શ્રીમંતને ત્યાં સાધનસામમ્રી પુષ્કળ હોય છે 
એટલું જ નહિ, પણુ સવ ઊચી શ્નતની અને કીમતી હેય છે; 
પણુ દર્દીને ત્યાં એ બહુ થોડી હેય છે ક જ નહિ, પ 
હલકી ન્નતની, ભાંગેલીતૂરેલી અને મૂલ્યહીન હેય છે. 

“ કૌન્તેય, એ જ રીતે દૈવી પ્રકૃતિને ચૂચવનારી સ'પત્તિઓ 
જુદા પ્રકારતી હોય છે અને આસુરી પ્રફૃતિને સૂચવનારી સ'પત્તિ 
--ખલ્કે આપત્તિઓ --જાદા પ્રકારની હોય છે. એ સ'પત્તિ એના 
ચિત્તના ગુણા।માં, એનાં મન અતે ઇત્રિયાના વ્યાપારમાં .અને એની 
સાંસારિક પ્રવૃત્તિઓમાં દેખાઈ આવે છે. મતુષ્ય દિવસે દ્વિસે કઈ 
સામત્રીને એકઠી કરતો જય છે તે બધાની એકદર ગણુતરી પરથી 
તેની પ્રકૃતિ દૈવી છે કે આસુરી એ ઠરાવી શકાય છે. 

“પાથ, જેમ એકાદ માણુસ પાસે માત્ર સ્થાવર મિલફત જ 
રહે, પણુ તેનો ઉપથોગ કરી શકાય એવાં ખીન્ન' સાધનોનો અભાવ 
હોય તો કેવળ સ્થાવર મિલકતથી એ સપત્તિવાન થતો નથી; અથવા 
એકાદ ગ્રકારતી સ'પત્તિના અભાવથી એ આપત્તિમાં પડેલો પણુ 
કહી શકાતો નથી; તેમ એકાદ ગુણુતી પ્રાપ્તિ કે અભાવથી 'કોઈ 


સેોળમે। દૈવી અને આસુરી સ'પત્તિ ૨૭૭ 


માણુસને દૈવી પ્રકૃતિતો કે આસુરી પ્રકૃતિનો દરાવવે! ચેગ્ય નથી, 
પણુ એની સપત્તિસનોના પ્રકારની એક'દર ગણુતરી કરી તેને વિષે 
નિ'ગુય કરવે। ત્નેઈ એ. 


“આથી, ક તને દૈવી અને આસરી સ'પત્તિના જીદા જીદા 


ગણ્ધમો કહું છું તે સાંભળ : 
યોજ ૧-રૂ “ગુડાકેશ, દિવસે દિવમે નિર્ભાય બતતા જવું, 
સમય કફાગુ પાસ'ગોમાં હતવીર્ય ન થવું, સુશ્કેલી જેઈ તે 


એની સાગે થવાની શક્તિ મેળવવી, જેખમમાંચે 
ધર્મમાંથી ન ડગવાની કિમત કેળવવી --એ અભય નાભની એક 
ગ્મતિશય ૪મતી દૈવી સંપત્તિ છે. 

* પૃષાનદનત, જવાને ૦૮૦મથઘી જ ભયભીત રહેવાની રેવ પડેલી 
છે એ એતી આધ્યાત્મિક ૬રિદ્તાનું મોટામાં મે!ટું' કારણ છે, પોતે 
પરમાત્માના «7 ગૃણુધર્મવાળા, ર્વત'ત અતે સપણ ચૈતન્યસ્વરૂપ 
હેના છતાં, એ અતેક પ્રકારનાં સાચાં કે કાલ્પનિક અતે ક્ષણિક 
નિમિત્તોથી ડર્યા” કરે છે અને તેથી પોતાના ધર્મ અને સ્વરૂપ બેથી 
પતિત થાય છે. «૮ર, મરણુ, રીગ, પ્રિયજનેનો વિષોગ, ટાઢ, 
તડકા, જૂખ, તરસ વગેરેના ત્રાસ, બોગોમાં ન્યૂતતા વગેરેતો ૪ 
ગેતે ડર લાગતે। નથી, પષ્યુ એ ડર એન પાતાનીયે છાયાથી બિવડાવી 
રે એવી #નતની એનામાં અભૃદ્ધિ અને «/ડતા નિર્માણ કરે છે. આથી 
એ ખબેગાકળે બનતી દેવદેવીએને બળિ ચડાવે છે, રાજના સેવાથી 
થથરે છે, લીમ'તોતી મુલામી કરે છે, સપ, ભૂત, પ્રેત વગેરેની પૂત્ન 
કરે છે અને જેતીતેની ખુશામત તથા પ્રાર્થના કરતો ફરે છે. ધતજય, 
ભય અત્પ્‌ હૈય ત્યાં સધી મતૃખ્ય બીનને રીઝવીને અતે અધીન 
ચર્ષ્તે વર્તે જે, ભક્તિ ન હોવા છતાં ભક્તિ દર્શાવે છે. પણુ «યારે 
ભયની માદા તથી જય, ત્યારે એ, મનૃષ્ય છતાં, સર્પના જેવે1 ઝેરીક્ો 
બતી ન્નય છે અને વૈર તથા હિ'સાનતો ઉપાસક બતે છે. આસુરી 
સ્વભાવ જતે ભયભીત રહે છે એટલું જ નહિ, પણુ તેતે પરિણામે 
અન્યને ભયથી 27 વશ કરવા પ્રયત્ત કરે છે. પાંડવ, ભયમાંથી 
અભયપ્રાપ્તિ અને અભયદાન પ્રત્યે પ્રયાણુ એ દૈવી ભાવ છે; ભયમાંથી 
ભય'કરતા, વૈર અને હિ'સાબળ પ્રત્યે પ્રયાણ એ આશુરીં ભાવ છે. 
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ભયભીતતા એ નિખળતા હોઈ, દૈવી ખળ પણુ નથી અતે આસુરી 
અળ પણુ નથી, પણુ કેવળ પામરતા છે. 
“ કૃષ્ણાકાન્ત, સત્ત્તસ'શુદ્ધિ એ એક ખીજી દૈવી સ'પત્તિ છે. 
“ અજી, સત્ત્ત એ ભુદ્ધિ અથવા ચિત્તનું ખીજીં નામ છે અને 
તેમાં ચિત્તતી ભાવનાએ। તેમ જ વિચારશક્તિ બન્નેને! સમાવેશ થાય 
છે. પ્રસન્નતા, પ્રેમ, સમભાવ વગેરે કોમળ 
સત્વગજી્રિં લાગણીઓની તીવ્રતા, તેમ જ વિચાર, વિવેક અને 
ન્યાયવૃત્તિની સ્પણ્તા તથા મૂક્દમતા એ સત્ત્વમુણુના 
ઉત્કર્ષતે પરિણામે પ્રાપ્ત થાય છે, અતે તે ચિત્તતી માલિનતા એછી 
થયાનાં ચિહ્દ છે, આવું નિર્મળ થયેલું ચિત્ત જ સત્ત્વને નામે 
અએળખાય છે. તેની વૃદ્ધિ દૈવી ભાવ છે અતે ક્ષય એ આસુરી 
ભાવ છે, 
“ત્રીજ સ'પત્તિ તે ગ્ાનયોગની વ્યવસ્થિતિ કહી શકાય. વિચારમાં, 
વાણીમાં અને કર્મમાં વ્યવસ્થા એ અતિ મહત્ત્વનો અતે પ્રાપ્ત કરવા 
જેવો ગુણુ છે, અજીન, અવ્યવસ્થિત પુરુષમાં 
જ્ઞાનયોસવ્યવસ્થિતતિ કોઈકે પ્રકારની જડતા અને પશુતા પણુ રહી જ 
જાય છે. ઘણી વાર અતિ ખુદહ્ધિવાન માણસે 
પણુ ધણા અવ્યવસ્થિત ન્નેવામાં આવે છે, પણુ તું એને કદી એમનું 
ભૂષણુ કે પ્રશંસા કરવા યોગ્ય લક્ષણુ સમજીશ નહિ. એમણે વિવેક, 
વિચાર, ક્મકૌશલ્ય અને ઇન્દ્રિયા તથા મનને ચેગ્ય રીતે કેળવવામાં 
કાંઈક પણુ ન્યૂનતા રાખી છે એમ નિશ્ચિત માનજે. ધન'જય, ખીન્ન 
અતેક સદ્ગુણ! હોવાથી એ ખામીને મિત્રો અને સ્નેઠીએ ડદાચ 
ક્ષમ્ય ગણી નિભાવી લે એમ ખને, પણુ એની સાથે વ્યવહાર કરવામાં 
એ ખામી અગવડભરી થયા વિના રહેતી નથી. વળી, એ ખામીને 
લીધે, એ પુરુષ અનેક પ્રકારની ખીજ *દૈવી સપત્તિ હોવા છતાં, પૂણુ 
કુતાથતા અને સમાધાન મેળવી શકતો નથી. એવે પોતાનેયે એ 
ખામીથી ડગલે ને પગલે અડચણુ ઉત્પન્ન થાય છે. એના આરેગ્યમાં 
કે વ્યવહારમાં એને તેને લીધે વારવાર વિદ્યો ઊભાં થાય છે. અને 
તેને લીધે જવનમાં કચાંક અસ'તાષ રહી % જય છે. માટે, મહારથિ, 
તું જ્ઞાન અને થેોગમાં વ્યવસ્થિતિને નજવે। ચુણુ સમજી ઉપેક્ષા 


ષન 


કરીશ નાહ, અતિશ્રમ લઈને એ પ્રાપ્ત કરવા ચેગ્ય સંપત્તિ છે. 


પ્‌ 
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અજીત, જેમ સેાતુંચાંદી સંપત્તિ છે એમ જેતે સમજાય 

તેને જુદાં જુદાં ઘરેણાં એ સ'પત્તિ છે એમ કહેવાની જરૂર રહેતી 

નથી, તેમ સત્ત્વસ'શુહિ અતે જ્તાનચોગવ્યવરિચિતિ- 

જનાર રૂપી સોનાચાંદીની જેણે કિ'મૃત જાણી છે તેને 

દાન, ઉન્દ્રિયનિત્રહ, યજ્ઞ, સ્વાષ્યાય, તપ વગેરેમાં 

શ્રહ્દા, અતે તે માટે તેને પ્રયત્ન હોવો જેઈ એ, એ વગર સમજનવ્યે 
સમજાય એવું છે. આથી એ વિષે વિસ્તારથી કહેતે નથી. 

“પણુ, મિત્રનદત, ઝુરુજતે। તથા પ્રિયજતો જેથી મતુષ્યના 
પર સ'તુષ્ઠ રહે છે અને તેને પોતાના પ્રેમ અતે વિશ્વાસનું પાત્ર 

ખ્નાવે છે, એ સરળતાને ગુણુ પણુ એક 

સર્જતા મહત્ત્વની દૈવી સંપત્તિ છે. અજીત, આસુરી- 

પ્રકૃતિવાળાને વક્રતા અને કપટમાં જ શ્રદ્ધા 

હોય છે અતે સકારણુ કૈ નિષ્કારણુ તેતે જ આચરે છે; તેથી 

ઊલટુ', દૈવી પ્રકૃતિનો પુરુષ સરળતામાં જ નીત્તિ માને છે અને 

જણે બાલ્યાવસ્થા ક્રીથી ભોગવવા ₹ચ્છતો હોય તેમ દિવસે દિવસે 
સરળપણું વધારવા મથે છે, 

“ ગ્રિયવર, ચિત્તમાં મલિનતા રહા વિના કપટ અને વક્તા 
સ'ભવતાં નથી અતે સ્વભાવની સરળતા વિના સમણુદ્ધિના થે।ગતી 
સિદ્ધિ સંભવતી નથી, માટે સરળતાને તું મહત્ત્વનું ધન જાણુજે, ૧ 

“ અરિદમન, અહિસાધર્મ પ્રત્યે પ્રગાતે એ દૈવી પ્રકૃતિનું એક 

બીજા મહત્ત્વનું ધત છે. હિ'સામાંથી અહિ'સા 
ઝદ્ત્િ પ્રલો પ્રયાણુ એ બેયઃસાધન છે, અને હિ'સામાંથી 
વિશેષ હિ'સા પ્રત્યે પ્રયાણુ એ અધો ગતિનું 

સાધન છે. 

“પણુ, ધર્માતુજ, અહિ'સાની ખાખતમાં ઘણી ગેરસમજ થાય 
છે, માટે અહિ'સા એટલે ચું તે તું પ્યાનપૂવક સમછ લે. 

“પ્રતપ, ભૂખતરસ, વદ્ધિક્ષય, સુખદુઃખ, પ્રફુક્િતતાખેદ, 
જરાવ્યાધિ, જન્મમરણુ વગેરે ભાવોનું જેમાં થોડુ'થણું પણુ દર્શન 
આપણે કરી શટીએ છીએ તે છવસૃદિ છી એમ આપણે કહીએ 
છીએે. ન્યાં એ ભાવોનું આપણે દર્શન કરી નથી શકતા તેતે 
આપણે જડ સ્ણિ ડહીએ છીએ. 
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“ અજીન, આપણા પોતાના જીવપણાના અતુભવથો આપણે 
જાણીએ છીએ કે ભૂખ, તરસ, ક્ષય, વ્યાધિ, -આધાત, મરણુ, કટુ 
વાણી વગેરેથી આપણુને ખેદ અને પીડા થાય છે અને એ વેદનાઓ 
આપણુને પ્રતિકૂળ લાગે છે 

“મહાતુભાવ, પોતાના અભ્યુદ્યતે પચ્છનાર્‌।, સત્તસશુહ્િન 
લીધે વેદનાઓને સટથ્ટમપણે એ!ળખનારે, દૈવી પ્રકૃતિને મતુષ્ય પોતાને 
પ્રતિકૂળ લાગનારાં કર્મૌ ખીન્ન પ્રત્યે ન આચરવાના વ્રતવાળે। હોય 
એ સ્વાભાવિક છે. આમાંથી જ અહિ'સાને ઉદૂભવ છે. 

“પણુ, ધન'જય, વિશ્વનું ચક્ન એવી રીતે ગોઠવાયું છે કે 
જીવનું ધારણુપાોષણુ ખીજ જવો દ્રારા જ થાય છે. સોટા જીવ 
નાના જવ ઉપર્‌ જ નિર્વાહ કરે છે અને અસ'ખ્ય જીવે। એવા 
સૂકષ્મપણે ચોમેર ફેલાયેલા છે કે શ્વાસોચ્છવાસ લેવામાંચે સે'કડે। 
જવોનતે1 નાશ થઈ નય છે અને તેથીચે વધુ જીવોને પીડા થયા 
વિના રહેતી નથી. 

“ધ્ૂ્મપ્રિય, મતુષ્ય ગમે તેટલી દૈવી પ્રકૃતિથી 0 હોય 
છતાં, જ્યાં સુધી એને કશુંયે પ્રાપ્ત કરવાનું અને જણુવાનું રહ્યું છે 
ત્યાં સૂધી એને જીવનતી ધારણુપાષણુની વાસના ટળી જઈ શકતી 
નથી. દૈવી પ્રફૂતિવાળા મતુષ્ય મરણુથી ડરતો નથી, છતાં જે ખાસ 
ધરમના પાલન માટે ગએ આજીવન મથતો હોય છે તે ધર્મની સિદ્ધિ 
માટે જ ગએ જીવવાની ઇચ્છા અતે જરૂર પડે તો મરવાની તૈયારી 
રાખે છે. પણુ તે સિવાયના ખીત્ન અનેક ધર્મોના પાલન માટે એ 
ગ્રયત્ન કરે, છતાં જીવનનું ધારણુપોષણુ અશક્ય થાય તેટલી હદ 
સુધી એ જઈ શકતે નથી, અજીન, “કાઈક વાર આવેગને વશ થઈ, 
એ પોતાના જવને ન્નેખમમાં નાખીનેચે વતે, તાોપણુ તેથી એની 
વાસના નિરૃત્ત થયેલી ન હોવાથી એ ફરીથી સ'સાર માંડવાની 
પ્રદૃત્તિમાં પડે છે, 

“કૃ્વૈપદીપ્રિય, આ રીતે હિસાકર્મતી અનિવાર્યતા અને 
અહિસાધર્મનતો આદશ એ ખે વચ્ચે મર્યાદા શોધવામાં સવે રૈવી 
ત્રકૃતિવાળા મતુષ્યોને! પ્રયત્ન ચાલ્યા કરે છે. 

“ અ્જીન, હું તને કહી ગયો કે દૈવી પ્રકૃતિ એટ્લે સરવે 
રાજસતામસ ભાવોતેો અભાવ નથી, પણુ રાજ્સતામસ ભાવે।માંથી 


-સોળમે। દૈવી અનૅ અપ્સુરી સ'પત્તિ ૨૮૧. 


નીકળી સાસ્વિક ભાવે પ્રત્યે પ્રયાણુ એ દૈવી ભાવ, અને સાત્વિક 
ભાવોની અવહેલના કરી રાજસતામસ ભાવોનું વધારે ૬ઢપણે 
પાષણુ એ આસુરી ભાવ છે. આમ સર્વે ગુણા અને ધર્મો વિષે 
કહી શકાય, 

“આથી, દૈવી પ્રકૃતિવાળા મતુષ્ય હિંસાથી સાવ મુક્ત 
નથી, પણુ શ્રેનો સતત પ્રયત્ન વિશેષ હિંસામાંથી એછી હિસા 
પ્રે, એટ્લે અહિસા પ્રત્યે પ્રયાણુ કરવાનો છે, અને તેથી એ 
અહિસાધર્મી કહેવાય છે. 

“પાથ, હિ'સાનાં બે અંગો છે: ઠ્ેપ અને પીડા, આમાંથી 
કેપ એ માનસિક કમ છે અને પીડા એ વાણી તથા શરીરનું 
કમ છે, 

“પાંડવ, શ્રેયઃસાધનમાં ચિત્તશુદ્ધિ એ મુખ્ય છે; ચિત્તની 
શુદ્ધિ થાય તેને પરિણામે વાણી તયા શરીરના આચારમાં સહજ- 
પણે જે જે ૬૨ક પડૅ તે જ સાચું ધર્માયરણુ કહૈવાય. જેમ શિક્ષાના 
ભયથી ક્રોઈ માણસ ચોરે નહિ તે ભલ્લે આવશ્યક હેય, છતાં 
એથી તે માણુસ દૈવી સ'પત્તિવાળે છે એમ ન કહી શકાય, તેમ 
કિસાના વિષયમાં કેવળ વાણી અને શરીરના આચારવું નિય'ત્રણુ 
એ આવશ્યક હૈય તોયે તેથી દેવી સ'પત્તિ વધી છે એમ કહી 
શકાય નહિ, 

“માટે, કૌન્તેય, અહિ'સાનું મહત્ત્વનું લક્ષણુ એ અદેપવત્તિ 
છે, અને મનમાં પોષાયેલી અઠ્દેષબ્રત્તિને પશ્ગિ।મે વાણી અતે 
કર્મમાં જે અહિ'સામય આચાર ઊતરે એ તે દૈવી સ'પત્તિનું બાલ 
ચિક્ છે. 

“ પણુ, પાંડવ, ધમતોા માગ અત્યત સૂછ્ષમ અતે અટપટા 
છે, અનેક સથોગે, પરિસ્થિતિએ। અને બાખતોતે! વિવેકપૂવ'ક 
વિચાર કરી ધર્માચરણુતે માર્ગ” ઠરાવવે। પડે છે. આથી મનની એકાદ 
વૃત્તિતે.જ અનુસરીને ખાહ્ આચરણુ કરી શકાતુ નથી. 

“ આ કારણુથી, અર્જીન, એવું ખને છે કે મનમાંથી દ્દેષભાવને 
સ'પૂર્ણૂપણે કાઢયા છતાં ખાહાતઃ બીન્ન છવને પીડા થાય એવાં 
વાણીનાં “કૅ શરીરનાં કર્મો કર્યા વિના ચાલતુ નથી. એવી પીડા ન 


૨૮૨ ગોતાસન્થનત ' અધ્યાય 


કરવામાં આવે તો કાં તો બીન્ને અધમ યાય છે અથવા, હું પહેલાં 
કહી ગયો તેમ, જીવનનું ધારણુપાષણુ અશકયવત્‌ થઈ ન્નય છે. _ 

“ આથી, ગુડાકેશ, દૈવી પ્રકૃતિવાળે। વિવેષી પુરુષ અહિ'સાધર્મનું 
આ રીતે પાલન કરે છેઃ એ મનમાંથી જીવમાત્ર પ્રત્યે, અત્યત અધમ 
શત્રુ પ્રતયે પણુ, ય્કિચિત્‌ દ્ેપભાવ ન ર્હે એ માટે પ્રયત્નની- 
પરાકાદા કરે છે. સ્પણ્પણે સ્વધમ તરીકે ન આવી પડે ત્યાં સુધી 
વાણીથી કે શરીરથી કોઈ પણુ જીવને ન દૂભવવા પ્રયત્નશીલ રહે 
છે. સપણ ધર્મ થઈ પડતાં હિંસા કરવામાં એ આનદ નથી માનતો, 
પણુ સંકટ સમજને જ કરે છે. વળી તેવો સ્વધમઃ બજવતાં એ 
એછામાં આછી હિંસાને! માર્ગ શોધે છે. એકને પીડા કચે: ચાલે 
તો અનેકતે નથી કરતો; વાણીથી પીડા કર્યે. ચાલે તો શરીરથી 
નથી કરતે; તાડનથી ચાલ્ષે તો ધા નથી કરતે; ધાથી ચાલે તે વધ 
નથી કરતે. વળી જે પીડા કરવી જ પડે તે એ પ્રાણીને ઓછામાં 
એછે સમય સહન કરવી પડે અને એતે ઓછામાં એઇછી વેદના 
જણાય એવી રીતના એ ઉપાયે! ચોજે છે. 

“ક્ષૃત્રિય હોય તોયે તે જ્યાંત્યાંથી યુદ્ધ વહારવા નથી ઇચ્છતો, 
પણુ એને ટાળવા સવે પ્રયત્નો કરે છે. યુદ્ધ અનિવાય જ થાય, 
ત્યારે એ ધમયુદ્દથી લડે છે, કપટયુદ્ધ નથી કરતો. સ્રી, બાળક, 
અતિ વૃદ્ધ, વિશ્વાસ રાખી આવેલો, નિબળ, નિઃશસ્ત્ર, શરણાગત, 
“ર નિદ્રાવશ શત્રુ પર ધા નથી કરતો. રથી ધેડેસ્વાર ન્નેડે નથી 
લડતો, કવચ ન પહેરેલા ન્નેડે કવચ પહેરીને નથી લડતો. સૈન્યમાં 
જેએ।નું કામ લડવાનું નથી, પણ્‌ વાદિત્રે! વગાડવાં, રણુગીત ગાવાં, 
સામમ્રી પૂરી પાડવી, શુશ્રૂષા કરવી, ઇત્યાદિ પ્રકારતું હોય છે તેમના 
પર્‌ ૪રાદાપૂર્વક શસ્્ર નથી ચલાવતો, આ રીતે કઠોર કર્મમાંયે એ 
પોતાની અહિ'સાષ્રિયતા બતાવે છે. 

“વળા, ધર્મસેવી, અહિસક પોતાના શરીરનાં ધારણુપોપણ 
માટેયે અન્ય જીવોને એછામાં ઓછી પીડા થાય એવી રીતો ઉત્તરોત્તર 
શૈધતેો રહે છે. બનતાં સુધી તો સ'દ તસ્તાનશક્તિ ધરાવનારાં હોવાથી 
જેને પીડાની વેદના એછી થતી જણાય છે એવા વનસ્પતિજન્ય 
આહારતે જ એ લે છે, માંસાહારમાંથે અહિસાધર્મનું આચરણુ 
કરનાર્‌। પુરૂષ જે પ્રાણીઓને! વધ દ્દેપભાવનૅ ઉત્તેજિત કર્યા વિના 


સોળમે। દૈવી અને આસુરી સ'પત્તિ ૨૮૩ 


શકચ નથી એવાં પ્રાણીએતે આહાર માટે શિકાર ફરતે નથી, 
અને ખીજ' પ્રાણીઓને નિરૃુપાય સમજીતે જ આહાર કરે છે. 
વળા, એ અન્નનો નિષ્કાર્ણુ બગાડ ન થાય એ રીતે જ તેને! ઉપબે।ગ 
કેરે છે.” 

આ ઉપર અજીનતે એક શ'કા થઈ. તે ખોલ્યો : 

“ માધવ, દયાધમ'તી ઉપાસના કરનારા કેટલાક લેકે માંસાહાર 
વન્ય ગણું છે, એ બાબતમાં તમારો શે! મત છે ? '' 

આ ગ્રશ્ચને! ઉત્તર આપતાં થીડૃષ્ણુ ખોલ્યા? “ અજી, 
નિશ્સ'શય એ અહિ'સાની દિશામાં પ્રયાણુ છે, અને સ'ભવ છે કે 
માત્ર વનસ્પતિથી ન૮ જીવનતે। નિર્વાહ ચલાવવાનું ભવિષ્યમાં શકય 
થાય. પણુ હજી આપણા કાળમાં એવી રીતે પ્રજ્નએ। જીવનનિર્વાહ 
કરી શકે એ શકય નથી. કાળાન્તરે એ શકય થાય એમ બને. 
આપણા કાળમાં તે આપણા જેવા કમચોગી માટે એટલું ન શકય 
છે. શાકાહારી જેમ શાકને સમારતાં શાક પ્રત્યે દ્ેઘભાવથી પ્રેરાતો 
નથી, તેમ આપણા શરીરને પેોષનાર પ્રાણીના વધમાં દ્દેષથી ઉત્તેજિત 
થવું તહિં, પણુ, અજી, માંસાહારને સર્વથા ત્યાગ કરનારી પ્રન્ન 
ભારતવર્ષમાં વધતી જશે એવી મારી ડલ્પના છે. પશુયને્‌ા પ્રત્યે 
વધતે। જતો અણુગમે। એ દિશામાં ગ્રયાણુ થાય છે એમ સૂચવે છે. 

“આ રીતે, પાર્થ, સમધુદ્ધિમાંથી પરિણામ પામતી અહિ'સા- 
વૃત્તિ એ દૈવી સ“પત્તિનું એક મહાન વત છે. 


“ કુરુભૃષણુ, અહિં'સા જેવી જ મહાન દૈવી સ'પત્તિ સત્યની 
છે. જેમ હાથીના પગલામાં ખધાં પગલાં સમાઈ 

સત્ત જાય છે, તેમ સત્યમાં સવે ત્રતા સમાઈ ન્નય 
છે એમ કહી શકાય. 

“ પાંડવ, સત્યસ'પત્તિ એવી તેજસ્વી છે કે જે આસુરી 
ગ્રરૃૂતિવાળા એની પોતાના વર્તનમાં અવગણુના કરે છે, તેમનેયે 
એને! મહિમા સ્વીકારવો પડે છે. અને જેમ દુણ વાણિયે। સેનાને 
ખદલે તેના જેવી લાગતી હલકી ધાતુના સિક્કા પાડે, તેમ સત્ય 
લાગે એવો દાંભિક આચાર એતે બતાવવે1 પડે છે, પણુ, જેમ 
ખીજ પર્વતની ભેખડેોનેયે તોડીને બહાર ફૂટી તીકળે છે, તેમ અનેક 


હ્ધર્જ 
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વષ પયત દટાઈ રહેલું સત્ય અદ્ભુત રીતે બહાર નીકળી આવ્યા 
વિના રહેતું નથી. 

“ઝઅજીન, ગોરી ચામડીના રંગમાં એક ન્નતતી કાંતિ હોય 
છે, નીરોગી શરીરમાં એક પ્રકારનું તેજ હોય છે, ખૂહ્ધિમત્તામાં એક 
નતતું પાણી હોય છે, પણુ સત્યની પ્રતિભા એ સવેથી ચડી ન્ય 
છે. સત્યનિદ પુરૃષ શાહી જેવો સ્‍્યામ, શરીરે રોગી અને સ્થૂળ 
ખુદ્ધિતા હેય, છતાં એની આંખમાંથી નીકળતાં તેજ આગળ ખીન્ન 
ત્રણેય ઝાંખાં પડી નનય છે. 

“પુરૂતપ, સત્યસ્વરૂપ પરમાત્મા જ સર્વે. જગતનું મૂળ અને 
આધાર છે એમ જેની નિદ્દા થઈ છે, તે જવનતી સર્વે ક્રિયાઓમાં 
સત્યનો જ સાક્ષાત્કાર કરવા પ્રયત્ન કરે છે. એ અસત્ય વિચાર 
પણુ પે।ષૃવા નથી ઇચ્છતો, વાણીમાં જે પે!તે સત્યરપે જાણે છે તેને 

જ કેઈ પણુ ન્નતના ઢાંકપિછોડા વિના રૂનૂ કરવા મથે છે, અને 
વર્તનમાં જેમાં જરાયે ચોરી ન હોય એવો સત્યવ્યવહાર જ કરવા 
પ્રયત્નશીલ રહે છે. આથી એને જીવનની શર્‌આતમાં ત્રાસ કે 
અગવડ થાય એવું બને છે, પણુ સત્યમાં શ્રદ્ઘાવાળા એથી નાઉમેદ 
નથી થતેો।, વળી, વિશેષ અતુભવથી એ એમ પણુ ન્નણે છે કે 
સત્યનો દુષ્કર લાગતો માગ જ અંતે સહેક્ષો, ટ્ર'કો અને ખાતરીપૂવક 
યશનગ્વી નીવડે છે. 

“ધન'જય, અસત્યને છોડી સત્યને સેવવું એ દૈવી પ્રકૃતિ છે. 
દિવિસાનુદિવિસ અસત્યમાં પારંગત થતા જવું એ આસુરી પ્રકૃતિ છે. 


“ તયાર બાદ ક્રોધનું શમન એ એક દૈવી સ'પત્તિ ગણાવી શકાય, 
મતોનિત્રહ અતે તિતિક્ષાનો જ એ એક વિભાગ છે, તેથી એનું 
મહત્ત્ત સમન્વય એવું છે. હિ'સા, આપત્તિ, 
અજોધ રાગ, ચિત્તત્રમ, મરણ વગેરેતે લાવનારે। ક્રોધનો 
દુગઝુણુ જીતવો ઘણે! કઠણુ છે. એના મૂળમાં 

જડ તામસ અહકાર, અત્યત લોભ અને અદમ્ય કામ રહે છે. 
“ પ્રૂતપ, પારે કે સોમલ જેવા ઝેરને કેટલાક લોક શરીરમાં 
પચાવી નાંખે છે અતે કેટલાક લોક રારીરની રગેરગમાં વ્યાપી ગયેલા 


જિ 


સર્પાદિના વિષને મંત્રવિદ્યાથી ઉતારે છે; એ જ પ્રમાણે દૈવી 


સોળે! દેવી અને અપ્સુરી સ“પત્તિ ૨૮૫ 


પ્રકૃતિવાળે મતુખ્ય ક્રોધતે મતમાં ને મતમાં જ પચાવી નાખે છે, અને 
શાંતિના મત્રથી ળીશ્નને વ્યાપેલા કેોધનેયે ઉતારી નાંખે છે. 
“ઝઅજુત, જેમ કરન્જનો ભાર ઉતારવાનો ઉપાય કરકસર 
અને મહેનત છે, તેમ કોધનેો વેગ ઉતારવાનો 
થોલિ-હ્ના ઉપાય શાંતિ અને ક્ષમા છે. માટે, જેમ કરકસર 
અને મહેનત એ ૦૪ એક «તની સ'પત્તિ ગણાય, 
તેમ શાંતિ અને ક્ષમ! એ પણુ દેવી સ'પત્તિઓ «૪ છે. 


“વીર્સત્તમ, હવે હું તતે ત્યાગ નામની દૈવી સપત્તિનું લક્ષણુ 

ટ્વામ “ ઝમે દૈવી સ'પત્તિથી ઊલટી આસુરી સ'પત્તિ 
કોભની છે, અજન, “જીવો છીવ પર્‌ નભે 

છે, એ વચન સત્યની ગોક «૮ બાજૂ છે, અથવા “ જવો જીવ 
પર નભે છે' એ વચત ગે અર્થમાં સાચુ' છી અને તેતો ખીત્તે 
અર્થ પપ્મુ ખ્માતમાં રાખલે! વટે છે. એના પહેક્ષો અથ એવે! 
યાય છે પ જીવા બીભ છજહશેતે મારીતે અથવા તૅમતી 
આજવિકા ઘરી લઈને નભે છે, આસુરી પ્રરૃતિવાળા એ વચનને 
આલા ૦૮ અથ કરે છે, અતે ગેતે « જવતનિર્વાહતે નિયમ 
માને છે, પુ એટલો ૪ એતે! અર્થ નથી. એને બીજે અથ એ 
છે કે છવા ળીશ્ન જવોએ €દ૬ારતાપૂવંક અતે ઇચ્છાપૃવક કરેલા 
ત્યાગ વિનતા નભી શકતા તથી, પશુપ'ખીએની યોનિમાં તેમ જ 
મનૃષ્યયોનિમાં માતાપિતા પોતાનાં બચ્ચાંને પોતે ભૂખમરો વેદીનેયે 
પોષે છે તથા સબળ પ્રાણીએ! નિર્ગાળને વારવાર મદદ કરી નિભાવે 
પાંડવ, જેમ કુત્રીન સ્રી સારામાં સારા પદાર્થોનો જતે ઉપભોગ 
રીને આતંદ માનતી નથી, પણુ પોતાના પતિ કે ખાળકાતે આપી 
ઇદ થાય છે, તેમ દૈવી પ્રમૂતિવાળા મતુખ્યે। પોતાના સારા સારા 
પદાર્થોને! પોતે ઉપભોગ કરીને રાછી થતા નથી, પણુ એ ખીન્નના 
વપરાશમાં આવે ત્યારે હર્ષિત થાય છે. ગુડાદેશ, જે બીજાની ઉત્તમ 
વસ્તુઓ મેળવવાની અને ભોગવવાની આકાંક્ષા રાખ્યાં કરે છે અને 
તક શોધે છે, તે લોભી માણુસ આસુરી પ્રકૃતિનો છે એમ નનણુ. 
પણુ જેતી હમેશાં એવી ઉદાર અભિલાષા રહૈ છે કે મારી પાસે ને 


ધ્જ% 
હવ 


દ 
નય 


શ્છ્‌ 


૨૮૬ ગીતપસન્થયત ' અથ્ચાય 


કાંઈ હોય તે અન્યના ઉપયોગમાં આવે, એ વસ્તુઓ મારા કખનનમાં 
કવળ રક્ષણાથે” જ રહે, પણુ મારા પોતાના સ્વાર્થી ઉપભેોગાથે 
નહિ; અને આવી અભિલાષાથી પ્રેરિત થઈ જે જતે અગવડ વેડીનેયે 
પોતાની રનત તેમ જ ધનસ'પત્તિ સદૈવ બીજાની સેવાથે અર્ષષણુ 
કરતા રહે છે તે ઉદારચરિત નર ત્યાગવૃત્તિનો છે એમ નનણુ. 

“ કોન્તેય, અસત્ય એ કદી હિતકર થઈ શકતું નથી. પણુ 
સત્ય વચન ખબીન્ને નુકસાન કરવાના જ હેતુથી ઉચ્ચારવામાં આવે 

તા એ સલ, ઝેર સાથે ભળેલા દૂધતી જેમ, 

અવેશુન અસત્ય જેવું જ બતે છે. આસુરી પ્રકૃતિના 
પુરુષા એવા સત્યને! ઉપયોગ કરતા નેેવામાં આવે 

છે. એને ચાડિયાપણું અથવા પિશુતતા કહે છે. અધૈશુનની “દૈવી 
સ'પત્તિવાળા માણુસ એવી અધમ વૃત્તિથી દૂર રહે છે. અ્જીન, 
ચાડિયો! સત્યના પ્રતિપાદન માટે અતે કર્તવ્ય ઉત્પન્ન થવાથી ચાડી 
નથી ખાતો, પણુ કાંઈક નીચ ક ગ્રેરાઈને જ તેમ કરે છે. 
માટે એ સઘળુ સાચુ જ કહેતો હોય ત્તાથે એ અસત્ય જેવું જ 
દૂષિત કર્મ છે. દૈવી પ્રકૃતિનો મનુષ્ય એ ૬ૃત્તિને કદી પોષતે। નથી. 

“ધન'જય, કોઈ પણુ પ્રાણીને દુઃખિત ન્નેઈ તે સહન ન થઈ 

શકવું અને તેની ઉપર દયા આવી તેતું નિવારણ 
ર્યા રત્યાટ્‌િ કરવા આતુર થવું એ દૈવી સ'પત્તિ છે, એ 
કહેવાની જર્‌ર નથી. 

“ઝએ જ ગ્રમાણુ ત્યાગ વિષે જે કહું તે પરથી અલ્લોલુપતા-- 
લાલચુ સ્વભાવ ન હોવો --એ પણુ દૈવા પ્રકૃતિનો આવશ્યક ગુણુ 
છે એ તું સહેલાઈથી સમજ શજીશ. 

“આથી, અરિદમન, “દૈવી પ્રકૃતિવાળા સવુષ્યતું હૈદય, માખણુ જેમ 
અ'તર્ખાલ નરમ હોય તેમ, પૃદુતાથી ભરેલું હોય એમાં નત્રાઈ નથી. 

“નળી, પાર્થ, લન્કા (પડી) એ પણુ દૈવી સંપત્તિ છે અને 
નંક્ટાઈ એ આસુરી સ'પત્તિ છે. અજુન, સાત્તિક અને કોમળ 
હેદ્યના પુરુષને, શિર્ચ્છેદ કરવા કરતાં, ઠૅેપકાથી વધારે ત્રાસ થાય 
છે. પોતાથી ચત્કિચિત્‌ દોષ થયે! હોય તો તેતી એતે એટલી શરમ 
લાગે છે કે તેને સુધાર્યા વિના તથા તે માટે ઘયવું પ્રાયશ્ચિત્ત લીધા 
વિનતા એને જીવવું ભારર્‌્પ લાગે છે. 


સોળમે। દૈવી અને આસુરી સ“પત્તિ ૨૮૭ 


“આથી, આવે પુરુષ ઉતાવળે કશે નિર્ણય કરતો નથી અને 
વિચાશ્પૂર્જ્કુ કરેલા નિણુ'યને ઝટ લઈને ફેરવતો નથી. વળી, એને 
યુક્તિ કે ફાવાદાવામાં શ્રદ્ધા જ ખેસતી નથી, પણુ સીધે માગે 

જાય છે. આથી, આંસુરી પ્રકૃતિવાળા એને અચપળ કહે છે. પણુ 
આવી અચપલતા તામસ નહિ પણુ સાત્વિક ગુણુ છે. ૨ 
“હુવે, દૈવી પ્રકૃતિતું એક બીજી વિચારવા જેવું લક્વણુ 
સાંભળ. એ તેજસ્વિતાની સ"પત્તિ છે. પણુ 
તેઝસ્વિતા તેજસ્વિતા આસુરી પણુ હોય અને દૈવી પણુ 
હોય, માટે દૈવી તેજસ્વિતા કેવી હોય તે 
વિવેકથી સમજ લે 

“અજીત, જ્યાં ન્યાં વિશેષપણે પુરુષાર્થ વસે છે ત્યાં તેજ- 
સ્વિતાનો ગુણુ છે એમ કહી શકાય. ક્રોધમાંચે તેજ રહેલુ* છે, 
પરાક્રમ પણ્‌ તેજસ્વી છે. સુર્ય પણુ તેજસ્વી છે અને ચ%ર પણુ 
તેજસ્વી છે, આ બધાં તેજ સરખાં « નથી, 

“માટે, અજા, જે તેજ પોતાને તેમ જ બીજાને ઉદ્દેગ 
પમાડનારુ' અને ખાળનારુ' હોય તે તેજ દૈવી નથી. પણુ, જે તેજ 
પોતામાં તેમ જ ખીન્નમાં ઉત્સાહ વધારનાર્‌', હિં'મત અતે વિશ્વાસ 
આપનારું, દ્'ફ અને પ્રકાશ પહોાંચાડનારું હોય તે સાત્વિક અને 
દૈવી છે 

“મપ્ન'જય, દૈવી તેનન જીવનદાયક શક્તિના જેવું હે છે. 
એ ભય, લોભ, કામ વગેરે પર વિજય મેળવી પુરુષતે ધર્માચરણુ 
કરવાની શક્તિ આપે છે તથા સત્ય પર ૬૨&ઢ રહેવાની હિ'મત 
ગ્રેરે છે. એ પોતાની સત્તતહાનિ થવા નથી દેતું તેમ બીશ્નની 
સત્ત્હાનિ કરવા પણુ પ્રયત્ન નથી કરતું. એ પોતે પ્રકારે છે 
અને ખીનનેયે પ્રકાશ અરે છે. એની હિંમતે કાયર ડરી નથી 
જતો, પણુ હિમત પકડે છે, આવું તેજ એ દૈવી ભાષ જ છે, 

« ગુડાકેશ, એવી સાશ્વિક તેજસ્વિતામાંથી જ સાત્તિક યૃતિને 

ગુણ પણુ ઉદ્ભવે છે. ધૃતિવાળો પુરૂષ વિષમ 

પૃત્તિ પ્રિસ્થિતિમાંચે દઢ રહે છે; પોતાની ટેકને કદી 

* છોડતો નથી. એ નિશ્ચયી અતે સત્ય પ્રતિત્ઞાવાળે 
હોય જે અને કશુ પ્રસઃગમાંથે ગભરાઈ જતો નથી. 


૨૮૮ _. ગૌતપ્સન્થન અધ્યાય 


“ હુવે, એક ખીજ દૈવી સ'પત્તિ તે શૌચની છે. શુચિર્ભૂતતા એટલે 
સ્વચ્છ અને ષવિત્ર રહેણીકરણી, એ વ્યવસ્થિતિનું 
શૌત્ત આલ્ય લક્ષણુ છે અને શરીરને નીરોગી તથા ચિત્તને 
પ્રસન કરવાવાળું છે. એ સભ્યતા અને માંગલ્યનું 

સૂચક છે અને માન્ય પુર્ષોતો અનુમ્રહ મેળવવાતું સાધન છે. 

“ આ ઉપરાંત અદ્રોહ, નિર્માનિત્વ વગેરે અનેક દૈવી સ'પત્તિઓ 
ગણાવી શકાય; પણુ એ સર્વેનો વિસ્તાર કરવાની જરૂર નથી. જે 
સુખ્ય સ'પત્તિઓને। વિસ્તાર કચય છે તે પરથી દૈવી પ્રકૃતિનાં લક્ષણો 
સમજી શકાય એમ છે, 2 


“ અજી'ન, દૈવી સ'પત્તિથી ઊલટી આસુરી સ'પત્તિ છે. એનું 
ચલણી નાણું અજ્ઞાન છે; અને એ અન્ઞાનની 
કોચી ૪ મદદ વડે ખરીદાતી બીજી સ'પત્તિમાં દભ, ૬પ, 
માણુરી સવતસ્તિ અભિમાન, કોધ, કઠોરતા વગેરે આવે.છે. હેય 
તેથી વધારે દેખાવાનો! અજ્ઞાની માણુસ જે પ્રયત્ન 
કરે છે એ જ દભ. પોતાનાં વણ, કુળ, કૌશલ્ય, રાજ્યાદિ સ'પત્તિ 
વગેરેને લીધે પતર પ્રાણીએ । પ્રત્યે તુચ્છભાવે જીએ છે તે એતે। ૬૫' 
છે. એ પોતાની વિશેષતાઓ નું સદૈવ ભાન રાખે છે, જ્યારેત્યારે તેની 
વાતો કરતો કરે છે તે અભિમાન છે. કોધને તો તું એળખે જ છે.' 
અને જેમ પથ્થર પાણીથી પલળી શકતો નથી, તેમ કઠોર પુર્‌ષના 
હૈદ્ય પર બીજને થતાં દુઃખતી અસર થઈ શકતી નથી, આ સવે 
આસુરી પ્રકૃતિનાં લક્ષણા છે. ૪ 


“ અરિસૂદન, દેવી સ'પત્તિઓ ચિત્તને શુદ્ધ કરી આત્મસ્થિતિ 
ગ્રત્યે પહાંચાડનારી છે અને આસુરી સ'પત્તિઓઆ 
જો ષ-૬ ચિત્તને મલિન કરી દિવસે દિવિસે અધોગતિ અને 

સ'સતિમાં નાંખનારી છે.” 

આ સાંભળી અજીન ખોલ્યો! : 

“ ્રજજીવન, તમે આસુરી સ'પત્તિઓઆ વણવી તેને! મારામાં 
અભાવ છે એમ મારું ચિત્ત તપાસતાં મતે જણાતું નથી. મતે તો 
લાગે છે કે મારામાં દભ પણુ છે, ૬પ પણુ છે, અભિમાન અને 


સોળમે। જવી અને અપ્ઝુરી સ'પત્તિ ૨૮૬ 


કેોધ તો છે જ, અને ક્ષાત્રધર્મ એ તો કઠોરતાનું જ ખીજી' નામ 
કહીએ તો ચાદશ્ે, અરે ! જે ધર્મ પિતાપુત્ર અને ગુસુશિષ્ય વચ્ચે 
યુદ્ધ કરાવે, જે સર્પોકૃતિ ખાણો, ભય'કર ગદાએ। અને ઝેરી રસ્તાથી 
મૂગાં પ્રાણીએ અને મતુષ્યોનો વધ કરવા શીખવે, જે શત્રુના 
ગામમાં અસિ મુકાવે એથી વધારે કઠોરતા બીજી કઈ હોઈ શકે ર 
આ યુદ્દ શરૂ થતાં જ એક દિવસમાં આ ધર્મક્ષેત્રતું સ્વરૂપ જેવું 
ખદલાઈ જશે, એની કલ્પના કરવાથી કેવી કઠોરતા મારામાં રહેલી 
છે તે કલ્પી શકાય એમ છે. આથી વાસુદેવ, મારા જેવા ક્ષાત્રધર્મમાં 
રહેલાની પ્રકૃતિ દૈવી ગણાય તો પછી આસુરી પ્રકૃતિ કોની કહેવી ?'” 

આ પર શ્રીકૃષ્ણુ ખે।લ્યા : 

“પાર્થ, નિષ્કારણુ શેક ન કર, સ્વભાવના કેટલાક દોષેને 
લીધે અને ક્ષાત્રધ્મને અ'ગૅ કરવાં પડતાં 1 કહણુ કમને લીધે તું પોતાને 
આસુરી ન સમજ. તું દૈવી પ્રકૃતિયુક્ત જ જન્મેલો છે. આસુરી 
સ'પત્તિઓનું મેં તતે ટ્ર'કામાં જ વણુંન કયું” તેથી તું આમ હતાશ 
થયે છે, આથી હું તને આસુરી સ્વભાવ વિસ્તારથી વર્ણુંવીને કહું છું.” 

અજીષને પૂછચુ'ડ “ડસારિ, આસુરી સ્વભાવનું વર્ણુન કરે 
તે પહેલાં હૈં એક પ્રશ્વ પૂછી લેવા ઇચ્છું છું. દૈવી અતે આસુરી 
એવી મે જાતતી પ્રકૃતિઓ થવાનું કારણુ શું ? કેટલાક અધોગતિ 
પ્રત્યે જાય અતે કટલાક ઉન્નતિ પ્રત્યે પ્રયાણુ કરે એમ કેમ બને છે ?” 

શ્રીકૃપ્ણુ બોલ્યા : “ પાથ, દૈવી અને આસુરી મે ન્નતના સર્ગ 
સૃણિના આર'ભકાળથી થાલ્યા આવે છે અને સદૈવ ટકેલા રહેશે 
એમ તત્તવચિંતકો માને છે. સત્ત્વ, રજ તથા તમ એ ત્રણુ ગુણો 
અનાદિ, શાશ્વત અતે સમશક્તિવાળા હોવાથી, વિશ્વમાં કયાંક અને 
જાઈ કાળે સત્તતગગુણુની વૃદ્ધિ થતી હેય, તો કયાંક અતે કેઈ ખીજે 
કાળે રજ-તમતી ૬ૃદ્ધિ થાય જ. આથી કેટલાક જીવોમાં ઉત્તરોત્તર 
સત્ત્વગુણુનું ખળ વધે, તો કેટલાકમાં ખીજા ખેમાંના એકાદતું બળ 
વષે એમ થાય છે. પરતુ સત્યુસ્ષરો એવી શ્રહ્દા રાખે છે કે 
દરેક જીવને કયારેક, જન્મજન્માંતરે પણુ, સત્ત્વગુણી થવાનો સ'ભવ 
છે જ; કારણુ કે જીવ રાજસ કે તામસ ભાવોમાં ગમે તેટલે! ઊતરી 
પડે, છતાં બીજરૂપે સત્ત્તગુણુ તેનામાં પણુ .રહેતો જ હોય છે તે 
"્રાઈક કાળે ઉદય પામીને બળવાન ચાય છે. પણુ, કૌન્તેય, એ પાગ 
શી-૧૨ 


૨૯૦ ગીતાસન્થત ક અધ્યાય 


અશક્ય નહિ છતાં એટલો બધે દુર્લભ છે કે વ્યાવહારિક દષ્ટિએ 
આસુરી ભાવવાળાને માટે અધઃપાત જ છેઃ એમ કહીએ તો ચાલે. 
સાઘુ પુસ્ષ્રો આ- ઉપરથી એવે! ખાધ -આપે છે કે માનવદેહ 'પ્રાપ્ 
થવો. એ જ એ શુભ કાળ અને શુભ ચોગ છે. એ શુભ:ચેોગ પ્રાપ્ત 
કરીનતેયે જે જવ આસુરી ભાવને જ પોષે છે, તે અ'નત કહી શકાય 
એવા દીદ્ર કાળ પય”ત અધેોગતિને જ પામવાનું પસદ કરે છે-એમ 
કહેવાય. માટે વિચારી પુરૃષે માનવજન્મ પ્રાપ્ત થયાની તક કને દૈવી 
ભાવ પોષવા માટે સાધી લેવી, ” 


અજી'તે કહ્યું: “ માધવ, હવે આમુરી પ્રકૃતિતું' વિસ્તારથી 
વણુંન કરે.” 
શ્રીકૃપ્ણુ ખે!લ્યા : 
જોજ ૭-૨૦ ” ધત'જય, આસુરી જતે.માં. સુખ્ય ખામી 
આણુરી હ્તમાવ વિવેકના અભાવની હોય. છે. કયા કર્મમાં. પ્રયત્ન- 
પૃવક પ્રૃત્ત થવુ' નનેઈએ, અતે કયાં કર્મોને 
તેટલા જ પ્રયત્નથી ત્યાગ ફરવે1 જ્નેઈએ એ તે સમજતા નથી. જવન 
એ એક. પવિત્ર વસ્તુ છે, ન્નણે એક પ્રકારને! યજ્ઞ છે એવી' તેઓને- 
ભાવના. થતી નથી. ચિત્તને પવિત્ર રાખવું જેઈ એ, શરીરથી પવિત્ર. 
આચારે જ થવા જેઈ એ, એવી નીતિધ્મની દણ્િતે તેએ. વહેમયુક્ત 
ગણી હસી કાઢે છે. આથી સત્ય માટે તેમને. આદર જ નથી 
હેતો, તો આમ્રહ તો કચાંથી જ હોય? સત્ય, નીતિ પ્રત્યાદિને 
તેઓ હેતુસિદ્ધિનાં સાધનો સમજે છે અતે હેતુસિદ્ધિતે. સુખ્ય 
સમજતા હોવાથી સાધનોની શુદ્ધિ માટે -એ પરવા રાખતા નથી. 
આથી અસત્ય, કે અનીતિથી નને પોતાને. હેવુ સિદ્ધ થવે!- શકય 
લાગતો જણાય તો તત્કાળ તેતે આશ્રય લે છે. ૭. 
“વળી, પાર્થ, જીવનને તેએ ગર્ભાધાનથી શર્‌ થઈ મરણુ 
પયત જ ટકનારું: માતે છે. જગતને. શ્ન્ય આકાશમાં નિર્માણુ થયેલું 
અને કેટલાક ડલ્પો સુધી ફરતું રહી પાછું શન્‍્ય થનારું માને છે. 
દાઈ સનાતન, અવિનાશી! અને અવ્યય એવી. ચૈતન્યશક્તિના આધાર 
પર્‌ નિર્માણુ ચચેલું અને તેને ”# આધારે ટકેલું “તથા તેમાં લીન 
થનારું તથા કોઈ સતાતન નિયમેતે અધીન છે' એમ નથી ' માનતા. 


સોળમે। રૈવી અને અપ્સુરી સ'પત્તિ ૨૯૧. 


તેએ એમ સમજે છે કે જડ પ“ચભૂતે(માં કાંઈક કારણુથી ચૈતન્યને। 
વિકાર ઉદ્ભવે છે; પ્રાણીઓની કામવાસના એની ઉત્પત્તિનું તાત્કાલિક 
નિમિત્ત કારણુ છે; અને અતેક જાતનાં સુખેોના ઉપભોગ સિવાય 
જવનનો કોઈ બીશ્ને હેતુ કે ઉદ્દેશ્ય નથી. ૮ 

“પૃર'તપ, આવીઃ ૬ણિ રાખેલી હોવાથી એ અભાગિયા, મદ 
ખુદ્ધિના, અક્કર્મીએ જગતનું અહિત અને ક્ષય કરનારાં ઉમ્ર કર્મોની 
પ્રવૃત્તિઓ કરે છે. ૯ 

“અજી, જેમ ડખૂતર રાત્રે પોતાની એેસવાની જગ્યા પરથી 
ભ્રણ થાય તો, દેખી ન શકવાથી, ધોળી ભીંતને જવાને! રસ્તો સમજી 
તે ઉપર્‌ વારવાર અથડાયાં કરે છે, અથવા કાચની ઉપર માથુ 
અફાળા તેમાંથી પાર થવા પ્રયત્ન કરે છે; અથવા જેમ પતગિયાં 
દીવાના પ્રકાશથી અંત્નરઈ જઈ ત્યાં કાંઈક ખાવાનું મળશે એ 
આશામાં મોહથી આંધળિયાં કરી એમાં ધસી આવે છે; તેમ અપવિત્ર 
જીવનવાળા આસુરી મતુષ્યો મોહવશ થઈ અધર્મના જ આમ્રહેા 
રાખે છે, એમની કામવાસના સદાયે અતૃપ્ત રહે છે અને એમાં 
લાજ કે મર્યાદા રહેતાં જ નથી, ઉકરડો જેમ દુગ“ધથી ભરેલે। જ 
હેય, તેમ દભ, માત અને મદથી એ સદાયે ભરેલા રહે છે. ૧૦ 

“પૃણુ, પાંડવ, જે લોકે! અસત્યને આધારે જીવન રચે છે તેમના 
છવનમાં સુસ'બદ્ધતા અને મેળ નથી હોતાં. આથી, એક ખાજૂથી 
તેએ, કામોપભોગ જ જવનતું લક્ય છે અતે મૂઆ પછી કશું 
રહેતું નથી, એમ માતે છે, છતાં બીજ બાનનૂથી તેએ! કેવળ જીવન 
પયતની ચિંતા નથી કરતા પણુ પૃથ્વીના પ્રલય સુધીની [ચેતા કરે 
છે. પોતાની પ્રશ્ન પેઢીતી પેઢીએ સુધી અખૂટ સ'પત્તિ કેવી રીતે 
ભોગવે તે માટે મરણુ પર્ય”'ત હાયવોય કરે છે; હજાર કે બે હજર 
વર્ષ પછીની પોતાની પ્રજાને] નિર્વાહ કૈમ થશે તેની ધાસ્તીમાં પડે 
છે અને તેમને માટે આજનાં જીવતાં પ્રાણીઓને સ'તાષે છે; અને 
નેકે પોતાના જીવને મરણુ પયત જ રહેનારો માતે છે; છતાં 
પોતાનાં રાય અને સ'પત્તિ તો જાણું “ યાવચ્ચ%દિવાકર્‌ ' 
રહેવાનાં હોય તેમ ગણુતરી કરૅ છે. ૧૧ 

“તળી, એ કામક્રેધપરાયણુ લે!કોની એવી માન્યતા હોય છે કકે 
વાસનાઓ જેટલી વધે તેટલી જછવનતી સુધારણા થાય, ગમઆથી 


શટર ગીતાસન્થન ] અધ્યાય 


સેકડા પ્રકારની વાસનાઓમાં તેમનાં ચિત્ત ચો[ટેલાં રહે છે અતે, 
તે વાસનાઓ માત્ર કામ અને ભાગની જ હોવાથી, તેની તૃપ્તિને 
અથે તેએ અન્યાય કરીતેયે અર્થના સ'શ્રહને ઇચ્છે છે. ૧૨ 

“* આજે આટલું મેળવ્યું, હવે મારો આ મતેરરથ સિદ્ધ 
કરીશ; આટલું ધન મારી પાસે છે અને તેમાં આટલે ઉમેરે! થશે; 
આ શતુતે મે હરાવ્યો છે, હવે આ ખીજને હણીશ; હું જ .સૌને 
નિય'તા છું, હું જ સવે ભોગોનો અધિકારી છું, હું જ યશસ્વી, 
ખળવાન અને સુખી છું; મારાથી કોઈ સ'પત્તિમાં, કુળમાં કે ખળમાં 
ખબરાખરી કરી શકે નહિ, હવે પછી હું યજ્ઞના જલસાએ। કરીશ, 
મારું નામ અમર રહે એવાં દાતેો કરીશ, જીવાનીના કેડ પૂરા 
કરીશ :' પાર્થ, આવા પ્રકારના અજ્ઞાનથી મેો।હિત થયેલા, મોહ્‌કતાની 
જાળમાં સપડાયેલા, અતેક પ્રકારની ઇચ્છાઓને લીધે સદા વિષૂળ 
જેવા રહેતા, કામ અને ભોગમાં જ આસક્ત રહેનારા એ લોકે! ધેર 
અવનતિને જ પામે છે. ૧૩-૧૬ 


“ કૌન્તેય, માનના ભૂખ્યા, શરીરની સુંદરતાના મદવાળા, જુવાનીના 
મદવાળા, ધનના મદવાળા કે અધિકારના મદવાળા, પોતાના જ મનથી 
પોતાને ત્રેઇ સમજી કુલાતા, તે લે।કે। પોતાની સમૃદ્ધિ દેખાડવા માટે 
તથા નામના મેળવવા માટે વિધિ વિનાના દ૬'ભી યસન કરતા રહે છે. ૧૭ 

“ અહુ'કાર, બળ, ૬પ, કામ, કોધ ઇતત્યાદિયી ઘેરાયેલા પોતામાં 
તથા પ્રાણીઓમાં વસતા પરમાત્માનો તેએ અનાદર કરે છે અને 

સદ્ગુણ્‌ની નિંદા કરે છે. ૧૮ 

જ ગુડાકેશ, કર્મફૂળદાતા પરમેશ્વર પણુ એ દ્ેષીલા મૈ ફર 
નરાધમેો।ને વારવાર આસુરી ચોનિએ1માં જ નાંખે છે, અને જન્ગે 
જન્મે આસુરી ચથોનિમાં જ પડી તેએ કદી પરમાત્માતે એળખતા 
નથી પણુ અધેોગતિને જ પામે છે.” ૧૯-૨૦ 


અહીં અજીને એક પ્રશ્ન પૂછયો : “ નરકનાશન, આસુરી 
પ્રકૃતિમાં ન સપડાવાના સુખ્ય ઉપાયો ક્યા? ” 

જો ૨૧-૨૪ શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : “ પાંડવ, અધઃપાત કરનારા, 
નરકના દરવાજા જેવા ત્રણુ મોટા વિકારો છે? 

કામ, ક્રોધ તથા લોભ. એ ત્રણુ દરવાજને જે ચૂકવી દે છે' તે બચેલ્ે 


સોળમો રવી અને અપ્સુરી સ'પત્તિ ૨૯૨ 


છે અતે પોતાતું શ્રેય કરી શકે છે. જે એમાં સપડાય છે તે આસુરી 
ત્રકૃતિમાં સપડાય છે, અને જેમ જળમાં સપડાયેલી માછલીને, કેરે 
પાંજરામાં સપડાયેલા ઉ'દરતે છટકવું સ્ુક્કેલ થાય છે, તેમ એને 
અધઃપાતમાંથી ખચવું સુશ્કેલ થાય છે. ૨૧-૨૨ 

“આ માટે સલામત માર્ગ સચ્છાસ્રોનો છે. સત્પુર્ષોએ 
અતુભવપૂવક બતાવેલા અભ્યુદયના માર્ગને જે છોડી દે છે અને 
પોતાની સ્વેચ્છાથી જ કર્માકર્મતે! વિચાર કરે છે, તે સિદ્ધિને, સુખ્ખને 
ક ઉત્તમ ગતિને પામતો નથી, માટે શું કરવા જેવું છે અને શું 
નથી તેના નિર્ણય માટે માણુસે સાચાં શાસ્રતું મતન કરવું જેઈ એ. 
સત્પુરૂષાએ પોતાના જવનના અનુભવથી, સત્કર્મો તથા અપકર્મોતે 
અને કર્મૌ કરવાતી સાચી રીતાને નક્કી કરેલાં હોય છે તેને અતુસરીને 
જ માણુસે કર્માકર્મતો નિર્ણય કરવે। જેઈએ. અજી'ન, જેમ દ્રોણાદિ 
કુશળ ગુરુને સેવવાથી તું યુહ્શાસ્તમાં નિપુણુ બન્યો છે, તેમ 
ધર્મગ્ઞ સતુરૃષોની સેવા કરી ધર્મશાસ્ત્રમાં નિપુણુ થા.” ર2-ર૪ 


૨ટર૨ ગીતપ્સન્થન ી અધ્યાય 


સેકડો પ્રકારતી વાસનાઓમાં તેમનાં ચિત્ત ચેો(ટેલાં રહે છે અને, 
તે વાસનાઓ માત્ર કામ અને ભોગની જ 'હોવાથી, તેની તૃપ્તિને 
અથે તેએ અન્યાય કરીનેચે અર્થના સત્રહતે ઇચ્છે છે. ૧૨ . 

“* આજે આટલું મેળવ્યું, હવે મારો આ મતેરથ સિદ્ધ 
કરીશ; આટલું ધન મારી પાસે છે અને તેમાં આટલે। ઉમેરે થશે; 
આ શગૃુતે મે' હરાવ્યો છે, હવે આ ખીન્નને હણીશ; હું જ સૌને 
નિય'તા છું, હું જ સવે ભેોગોાનો અધિકારી છું, હું જ યશસ્વી, 
ખળવાન અતે સુખી છું; મારાથી કાઈ સ'પત્તિમાં, કુળમાં કે ખળમાં 
ખરાખરી કરી શકે નહિ. હવે પછી હું યસ્ઞુના જલસાએ। કરીશ, 
મારું નામ અમર રહે એવાં દાતેો! કરીશ, જીવાતીના કેડ પૂરા 
કરીશ :' પાથ, આવા પ્રકારના અજ્ઞાનથી મે।હિત થયેલા, મોહુકતાની 
જાળમાં સપડાચેલા, અતેક પ્રકારની ઇચ્છાઓને લીધે સદા વિધૂળ 
જેવા રહેતા, કામ અને ભોગમાં જ આસક્ત રહેનારા એ લેકે ધેર 
અવનતિને જ પામે છે. ૧૩-૧૬ 


“કૌન્તેય, માનના ભૂ'ખ્યા, શરીરની સુંદરતાના મદવાળા, જુવાનીના 
મદવાળ।, ધનના મદવાળા કે અધિકારના મદવાળા, પોતાના જ મનથી 
પોતાને શ્રેટ સમજ ફુલાતા, તે લે।કો પોતાની સમૃદ્ધિ દેખાડવા માટે 
તથા નામના મેળવવા માટે વિધિ વિનાના દ'ભી યસ્ઞા। કરતા રહૈ છે. ૧૭ 

“ અહકાર, બળ, દર્પ, કામ, કોધ પ્ત્યાદિથી ઘેરાયેલા પોતામાં 
તથા પ્રાણીઓમાં વસતા પરમાત્માનો તેએ અનાદર કરે છે અને 
સદ્ગુણેની નિંદા કરે છે. ૧૮ ] 

“ગુડાકેશ, કમકળદાતા પરમેશ્વર પણુ એ ઠ્રેષીલા અને કૂર 
નરાધમોને વારવાર આસુરી ચોનિએ।માં «૮ નાંખે છે, અને જન્મે 
જન્મે આસુરી ચો।નિમાં જ પડી તેએ કદી પરમાત્માને ઓળખતા 
નથી પણુ અધોગતિને જ પામે છે.” ૧૯-૨૦ 


અહીં અજીને એક પ્રશ્ન પૂછયો : “નરકનાશન, આસુરી 
પ્રકૃતિમાં ન સપડાવાના સુખ્ય ઉપાયો કયા? ” 

જો ૨૧-૨૪ શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : “ પાંડવ, અધઃપાત કરનારા, 
નરકના દરવાજ જેવા ત્રણુ મોટા વિકાર છે? 

કામ, ક્રોધ તથા લે!ભ. એ ત્રણુ દરવાજાને જે ચૂકવી દે છે' તે બચેલે 


સઞોળમે। રવી અને અપ્સુરી સ'પત્તિ ૨૯૩ 


છે અને પોતાનું થ્રેય કરી શકે છે. જે એમાં સપડાય કે તે આસુરી 
ગ્રમૃતિમાં સપડાય છે, અને જેમ ન્નળમાં સપડાયેલી માછલીને, કે 
પાંજરામાં સપડાયેલા ઉદરતે છટકવું સુશ્કેલ થાય છે, તેમ એને 
અધઃપાતમાંથી ખચવું સુક્કેલ થાય છે. ૨૧-૨૨ 

“આ માટે સલામત માર્ગ સચ્છાઝ્રોનો છે. સત્યુર્ષોએ 
અનુભવપૂ4ક બતાવેલા અભ્યુદ્યના માર્ગતે જે છેડી દે છે અને 
પોતાતી સ્વેચ્છાથી જ કર્માકર્મતે! વિચાર કરે છે, તે સિદ્ધિતે, સુખને 
કે ઉત્તમ ગતિને પામતો નથી, માટે શું કરવા જેવું છે અને શું 
નથી તેના નિર્ણુય માટે માણુસે સાચાં શાસ્રનતું મનન કરવું જેઈ એ, 
સત્યુરૃૂષાએ પાતાના જવનના અનુભવથી, સત્કર્મો તથા અપકર્મોને 
અને કર્મો કરવાતી માચી રીતાને નક્કી કરેલાં હેય છે તેને અતુસરીને 
જ માણુસે કર્માક્મનો નિણય કરવે જેઈએ. અજીન, જેમ દ્રોણાદિ 
કુશળ ગરુઓને સેવવાથી તું યુદ્ધશાસ્રમાં નિપુણુ બન્યો છે, તેમ 
ધર્મ સત્પુરષ્ોની સેવા કરી ધર્મશાસ્ત્રમાં નિપુણુ થા.” ૨2-૨૪ 


અધ્યાય 1૧૨૯સેોા 


ગુણુથી ક્રિયાઆના ભેદ 


જે શાસ્ત્રવિધિને છોડીને પોતાના મત સુનખ કર્માચરણુ 

કરે છે કે છોડે છે તે સિદ્ધિ નથી મેળવતો, 

જો ૧ એ સાંભળી અજી'નન વિચારમાં પડી ગયે. 
એણે કહું : 

“ હુષીદેશ, શાસ્્રાને તો વિદ્દાનો જ જાણુતા હોય છે, અને 
તેએયે જણુતા હોય છે કે કેમ તે 'શ'કા છે. કારણુ, શાસ્ત્રોમાં મતો 
હોય છે અને શાસ્ત્રીએ પણુ એક જ શાસ્ત્રના જુદા જુદા અર્થો 
ખેસાડે છે. લારે માણસે કયા પુસ્તકને સચ્છાસ્ર માનવું અને કયાને 
ખોડું શાસ્ર માનવું ? અને શાસ્ત્રોના આવા ગોટાળાને લીધે નને કોઈ 
માણુસ શાસ્ત્રોને ઊ"ચાં મૂષીને ડેવળ શ્રદ્ધાથી આરાધના કરૅ તે। તેની 
[નદા ત્રણુ ગુણુમાંથી કયા ગુણુની કહેવાય ? ” ૧ 

આ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા : 

“તારી શ'કા દેખીતી રીતે ડીક છે. પણુ 
જજ ૨-ર્‌ લું ધારે છે તેટલી તેમાં સુસ્કેલી નથી. કારણુ કે 
ગ્રન શ્રજ્ના વિવેક કરવાની શક્તિ મતુષ્યમાત્રમાં રહેલી છે, 

અને દરેક મતુખ્ય ન્રણ્યેઅન્નણ્યે ઓછીવત્તી પણુ 
એ શક્તિને વાપરીને સચ્છાસ્ર તથા ડુશાસ્્રનો ભેદ કરે છે જ. 
આથી જે કોઈ માણુસ ખોટા શાસ્ત્રને સાચું શાસ્ર માને અગર 
સાચાને ખોડું માતે તે! તેતું કારણુ ઘણુંખરું એ જ હોય છે કે 
ખોટા કર્મમાં જ એને શ્રદ્ધા છે. 

“ અજીન, ત્રણુ ગુણાના આવિર્ભાવ પ્રમાણુ માણુસની શ્રદ્ધા % 
ત્રણુ પ્રકારની હોય છે અને નેવી તેતી શ્રદ્ધા હેય તેવે તેને! 
નિર્ણુય થાય છે. એની શ્રદ્ધા સાત્તિક હેપ્ય તો તે સાત્વિક શાસ્ત્રોને 
(એટલે કે શાસ્ામાંના સાત્વિક ભાગોને ) રાજસ-તામસ શાસ્ત્રોથી 
(અથવા તેવા ભાગોથી) જુદાં કરે છે અતે સાત્તિકતે પસ'દ કરે 


ગુણુથો ડિયાઓના ભેદ ૨૬૫ 


છે. એના અથ ખેસાડવામાંથે એ સાત્તિક ૬ણ પૂરે જે. એ રચનાર 
થાય તો સાત્તિક શાસ્રને જ રચે છે. એ જ રીતે રાજસી અને 
તામસી શ્રદ્ધાવાળા લોકે! તે તે રીતે શાસ્રોનો વિચાર અને રચના 
ફરે છે. શાસ્રોની અવી વિવિધતાને લીધે સુલ્કેલીએ ઊભી થાય છે 
ખરી, પણુ છેવટે દરેક મનુષ્યને એની પોતાની શ્રદ્ધાનું બ'ધારણુ 
એના નિણુચો કરાવે છે. માણુસ સારે “કે દુણ જે કાંઈ કહેવાય છે, 
તે એની જેવા ગ્રકારનાં કર્મો અને છવનમાં શ્રદ્ધા હોય તેતે અનુસરીને 
કહેવાય છે. ર-૩ 
“ગ રીતે, અજીન, જેમતી શ્રદ્ધા સાસ્વિક છે તેમની 
આરાધના પણુ સાત્વિક દેવતાઓની હેય છે, 
જો ૪-૬ જેએ રાજસ-દૃત્તિતા છે તેએ યક્ષ-રાક્ષસ 
વગેરેની આરાધના કરે છે અતે તામસી શ્રદ્ધાળુએ। 
ભૂતપ્રેત વગેરેને પૂરે છે. ૪ 
“ઝે જ પ્રમાણે જેએ દ'ભ અને અહ'કારથી યુક્ત હોઈ 
કામ, રાગ અને બળથી ભરેલા છે, તેએ કોઈ પણુ શાસ્રને સંમત 
ન હેય તેવી, ધેરર, ખુદ્ધિ વિનાની, શરીર, ઇન્દ્રિયો અને અવયવોને 
પીડા કરનારી, મનતે ચીતરી ચડાવનારી અને જણે આત્માનેધે 
નાશ કરવા માગતી હોય તેવી આરાધના કરે છે. તેએ આસુરી 
નિશ્ચયવાળા છે એમ જાણુ, ૫-૬ 


“ધત'જય, જેમ આરાધના તેમ આહાર, તપ અતે દાત પણુ 
ત્રણ પ્રકારની શ્રદ્દાવાળાઓનાં ત્રણુ ત્રણુ ન્નતનાં 

જોજ્ઠ ૭-૧૦ થાય છે. તેતા ભેદો પણુ સાંભળ. ૭. 
ત્રળ આદર “તેમાં, પહેલાં, આહારતા ભેદ સાંભળ : 
“ પાંડવ, જે આહાર આયુષ્ય, તેજ, બળી, 
આરે્‌ગ્ય, સુખ અને પ્રસન્નતા વધારનાર હોય તે સાત્તિક આહાર 
કહેવાય, અતે તે સાત્વિક «નેને પ્રિય હોય છે. એ આહાર કદરતી 
રસવાળા, દરતી ચીકાશવાળા, જલદી ન બગડનારા અતે ચિત્તને 

ગ્રસસ કરનારા હોય છે. ૮ 

“પણુ રાજસ-રૃત્તિના માણુસોતે એવા આહારથી સંતોષ 
નથી મળતે!. એમને તે કડવા, ખાટા, ખારા, ગરમાગરમ, તી'ખા- 


૨5૬ ર ગીતાસન્થન ી અધ્યાય 


તમતમત્‌દ, કોરા, મોટું અને છાતીમાં બળતરા કરે એવા અને 
પરિણાસે મે શેક અતે રોગ ઉત્પન્ન કરનારા પદાર્થો જ ખાવા 
ગમે છે. 

કિ શિ આગળ વધીતે, તામસી લેને તો પણે1ર વીતી 
ગચેલા ( ઠંડા થઈ ગયેલા ), સ્વાદ અને રસમાં ઊતરી ગયેલા, 
ગધાતા, રાતવાસી, ધીતશ્નએ એઠા કરેલા, અપવિત્ર પદાર્થો જ 
ભાવતાં ભોજન થાય છે. ૧૦ 


“હવે, કૌન્તેય, ત્રણુ નનતના યગોાનાં લક્ષણ સાંભળ : 
“ કત્‌વ્યકર્મ સમજને, ફળની પ૪ચ્છા વિના, 
કજ ૧૧-૧ર્‌ વિધિપૂવક, મનને એકાગ્ર કરીને જે યસ કરવામાં 
સ્રળ અજ્ઞ આવે તે સાત્વિક યત્ન કહેવાય. ૧૧ 


_“કૂળની ધચ્છા રાખીને અથવા ૬'ભથી દેખાડવા માટે જ જે 
યસ થાય તે રાજસ યત્ત છે. ૧૨ 
“ વિધિ વિનાતે,, અન્ન ઉપજવ્યા વિનાનો (પોતાના પરિશ્રમ 
વિનાને0), મ'ત્ર અને દક્ષિણા વિનાનો અને શ્રદ્ધા વિનાને। યજ્ઞ હોય 
તે તામસ છે. ૧૩ 


૬. 


“ ભરતશ્રેદ, તે ૦૪ સ તપ પણુ ત્રણુ કારનું હેય છે. 

પણુ તે પહેલાં તપ એટલે શું તે જ સમજવાની 

જજ ૧૪-૧૬ ૦૪૪ર્‌૨ર છે. કારણ, આ ખાખતમાં લેકેતી 
ત્રળ તપ કલ્પનાએ। વિચિત્ર હેય છે. 


“મહાવીર, તપ શરીરથી, વાણીથી અને મનથી એમ ત્રણુ 
રીતે થાય. 

“તેમાં શરીર વડૅ દેવ, ખ્રાહ્મણુ, ગુરુજનો તથા જ્ઞાનીઓ ને 
આદરસત્કાર, સ્વચ્છ અતે પવિત્ર આચાર, શરીરને સરળ ( સ્થિર 
અને ટટાર ) રાખવાતી ટેવ, બહમચય અતે અહિ'સા એ શારીરિક 
તપ છે. ૧૪ 

“જ%ાઈને ઉદ્દેગ ન કરનારાં, છતાં સત્ય, પ્રિય તથા હિતકર 
વચન ખો।લવાં અતે નિર'તર સદ્વિદ્યાની ઉપાસના -- પટનપાઠન --એ 
વાણીનું તપ છે. ૧૫ 


સત્તરમે। ગુસ્ુથી કિચપ્એપ્નપ ભેદ ૨૬૯૭ 


“પાર્થ, મનતી પ્રસન્નતા, કોમળતા, વિચારશીલતા ( મૌન) 
અતે સંયમ વધારવાં તથા ભાવનાઓની શુદ્ધિ કરવી એ માનસિક 
તપ્‌ જે. ૧૬ 

“પાંડવ, શરીર, વાણી કે મનને ગમે તેમ પણુ પીડવાં એ 
કાંઈ તપનું મર્મ નથી. પણુ અન્ન જેમ રધાઈને પાચક ખને છે, 
કૂળ જેમ સૂયનાં કિરણ।માં પાકીને મિણ અને છે, તેમ શરીર, વાણી, 
તથા મનને કસીતે શીલવાન બનાવવાં તે તપ છે. તપતે પરિણામે 
એ ત્રણેની કર્તૃત્તશક્તિ વધે છે, ઘટતી નથી. 

“ આવું ત્રણે પ્રકારનું તપ અત્યત શ્રદ્ધાથી અને %ળની આકાંક્ષા 
વિના કયુ” હોય તે તે સાત્તિક તપ કહેવાય, ૧૭ 

“ઝે જ તપ, સત્કાર, માન કે પૂજા માટે, દભથી કયું” હોય 
તો તે રાજસ છે. આવું તપ ચ'ચળ અને અનિયમિત હૈય છે. ૧૮ 

““ાઈકે જાતની મૂઢ હથી, પોતાને પીડા કરનારી ક ખીન્નને 
નુકચાન કરવાની ઇસ્છાથી જે શરીરની, વાણીની કૈ મતની સતામણી 
કરવામાં આવે તે તામસ તષ છે. ૧૯ 

“પાર્થ, દુઃખમાં પડેલાંને આર્થિક મદદ કરવી એએ દયાધર્મા 
છે અતે સત્કાર્યોનતે નિભાવવાં એ દાન છે. દયા એ માણુસાઈનું 

લક્ષણુ છે. એનન અભાવ એ માણુસાઈની જ 

ક્મેજ ૨૦-૨૨ ખામી કહેવાય, દાનશીલતા એ માનવધર્મતેો 

શ્રળ જાન સદ્વ્યવહાર છે. પણુ વિવેકતે અભાવે તેમ જ 
[થત્તશુદ્ધિતે અભાવે દાનના ત્રણુ ભેદો થાય છે. 

“અજીત, ડૂબતા માણુસને હાથ પકડીને કિનારે લાવવો એ 
ધર્મ છે; પણુ કોઈ ઉત્તમ તરનારે ગામના લે।કાને કહું કે, “ હું જવું 
છું ત્યાં સુધી તમારે કોઈ એ તરતાં શીખવાની મહેનતમાં પડવાની 
જરૂર નથી, હું તમતે સર્વેને હમેશાં મદત સામે પાર પહોંચાડીશ, 
તો એ સેવામાં સદ્ભાવ છે છતાં તેમાં વિવેક નથી. એને ધમ 
ગામના લ્ેકોને તરવાની કળા શીખવી તેમતે બને તેટલા સ્વાશ્રયી 
કરવાનો! છે, એણે પોતાની વિદ્યાનું લોકોને દાન કરવું “ઈ એ. 

“ઝગ જ પ્રમાણું, ગુડાકેશ, ને કોઈ માણુમની દાનશાલતા 
દાન લેનારને સદૈવ એશિયાળા અતે પરાશ્રિત જ રાખે એવી હોય 
તો તે અવિવેકી છે, એના દાનતે પરિણામે દાન લેતાર સ્વાશ્રયો 


* 


૨૯૮ ગૌતાસન્થન 'અધ્યાય 


બની જય અને પોતાની સુસ્કેલીઓમાંથી છૂટવાની શક્તિ શ એ 
લક્ષ્ય હોવું ન્નેઈ એ. 

“એ જ રીતે, પાંડવ, ભૂખ્યાને રોટલો આપવે। અતે તે કાળે 
એને ઉગારી લેવો! એ દયાધર્મ છે. પણુ એ પોતાને રોટલો પે!તાની 
સેળે મેળવી લે એવા ચેગ્ય માગે ચડાવી દેવો અને તે હેતુથી મદદ 
કરવી એ દાન છે. 

“આ રીતે, પરંતપ, પ્રજનતે આરોગ્ય અને જ્ઞાન ગ્રાપ્ત થાય 
તે માટે સાસુદાયિક કે ખાનગી પ્રશૃત્તિ વિવેકપૂર્વક ચલાવવી તથા 
નિભાવવી તે દાન છે 

“ કૌન્તેય, એવી દાનશીલતા એ ક જ છે એમ સમજી, 
પોતા પર જેતે! કશે! પૂવ'ઉપકાર ન હોય તેને યોગ્ય સમયે, યોગ્ય 
સ્થાને, પ્રમાણુમાં અને યેગ્ય સ્વરૂપમાં, લેનારની પાત્રતાનો વિચાર 
કરી મદદ કરવી તે સાત્વિક દાન છે. ૨૦ 

“પ્ણુ, પોતા પ૨ પૂવે થયેલા ઉપકારને ફ્રેડવા માટે અથવા 
એ દાનને પરિણામે પોતાને કેક પ્રકારના લાભો થશે એવી ગણુતરીથી, 
અતે પ્રસન્નતાથી નહિ પણુ પોતાના જવને કે।ચવીને જે દાન ૩ડરવામાં 
આવે તે રાજય છે. ૨૧ 

“ ધનેજય, જે દાનમાં દેશ, કાળ, પાત્રતાના કશે। વિચાર નથી, 
જેમાં દાન લેનાર પ્રત્યે _તિરસ્કારને। ભાવ હોય છે, અને અપમાનપૂવ'ક 
આપવામાં આવે છે, તે તામસ દાન છે. ૨૨ 

“ હુવે તારે શું ન્નણવું છે તે કહે,” 

પ્રશ્નના આમ'ત્રણુથી હષિત ઈ અજીન વિચાર કરી ખોલ્યો : 

“ હુષીકેશ, યસ, દાન, તપ વગેરેની ક્રિયાએ કરતી વખતે 

૩૪ તત્‌ સત્‌ એમ બોલવાનો વિધિ છે તેનું 
જોજ રર્‌-૨૮ પ્રયોજન શું છે? એ શખ્દોનું રહસ્ય શું છે? આ 
૩૪* તત્‌ સત્‌, વાત ઘણા દિવસથી હં પૂછવા ઇચ્છતો હતે! પણુ 
ભૂલી જતા હતો, તે આ પ્રસ'ગ આવ્યે! છે માટે 
પૂછી લઉં છું.” 
આને ઉત્તર શ્રીકૃષ્શે આ પ્રમાણે આપ્યે। : 
“ ગાંડીવધર, ૩, તત્‌ અને સત્‌ એ ત્રણે પરમાત્માનાં જ નામે 
અકાર, ઉકાર અને મકારને બનેલો ૭૪ એવે ઉચ્ચાર નામ અને 


લ 


સત્તરમે *શુણુથી પકેચાએપ્તાદ ભેદ શ્લ્હ 


વ્યાખ્યારહિત ધ્રદ્ધાને કાંઈડ સ'સા આપવી ન્નેઈ એ એ માટે પ્રાચીન 
કાળથી શરૂ થયે1 છે. પાર્થ, વણુ'માળાના સવે ઉચ્ચારો અકાર, 
ઉકાર્‌ અને મકારૈનાં ઉચ્ચાર્સ્થાનોની વચ્ચે સમાય છે. એટ્યસે કે, 
ક'ઠમાંથી “ અ? ખો!લલાય છે તે કરતાં વધારે નીચા સ્થાનથી કેઈ 
વર્ણના ઉચ્ચાર થતા નથી; હેોડેમાંથી * ઉ ' ખોલાય છે તે કરતાં 
વધારે ખહારના સ્થાનથી કેઈ વણું બોલાતો નથી; અને નાકમાંથી 
“સ' બેો।લાય છે તેથી વધારે ઊચા સ્થાનથી કાઈ અક્ષર ખોલાતોા 
નથી, આમ ઉચ્ચારમાત્રતેો! કારમાં અ'તભૌવ થાય છે. આથીં 
એ સરવ ઉચ્ચારેતે! રાજના હોઈ બ્રહ્માને નિર્દેશ કરવા માટે પસ'દ 
થયેક્ષે છે. આ સિવાય પણુ તેની પસદગી માટે અતેક કારણે 
ત્રદપિસુનિએ। આપે છે; પણુ તે સૌનો વિસ્તાર ફરવાની «૪રર નથી. 

“ અજી, એ જ પ્રમાણે તત્‌ પણુ બહ્મવાચક છે. પરમાત્માને 
કશું નામ આપવાની વાણીની શક્તિ નથી એ સૂચવવા માટે, જેમ 
જ્રાઈ નામ ન પાડેલાનેો “તે' એવા સરવનામથી જ નિર્દેશ કરી 
શકાય તેમ, તત્‌ સર્વનામથી વિદ્દાતો બહ્મને। નિર્દેશ કરે છે. 

“ અને, ધન'જય, પરમેશ્વર વણુંનથી પર છે એ સૂચવવા માટે 
એતે સત્‌ ( છે, હોનારો ) એટલું જ નામ આપી જ્તાતીએ સ'તાષ માતે 
છે. અજીન, ખાળક કેઈ ન ઓળખી શકાય એવી વસ્તુને જેઈ ને 
પોતાની માતાને કહે છે, “ ત્યાં કાંઈક છે.” માતા પૂછે કે, “ શું છે ?' 
તતા તે એટલું જ કહે છે કે, “તે સમન્નતું નથી, પણુ કાંઈક છે.' 

“ધ્રતુધર, એ જ રીતે જ્ઞાની પણુ પરમેશ્વર વિષે “ એ છે , 
એથી વધુ કશી એળખાણુ આપી શકતા નથી, માટે તેતે લત્‌ 
કહીને મૂ:ગા રહે છે. 

“ આરીતે, અંત્તત સત્‌ એ પરમાત્માનાં ત્રણુ નામોના 
ઉચ્ચારપૂવક શુભ કર્મો કરવાને વિધિ છે. એણું જ બ્ાહ્મણેુ 
(ન્ઞાનીએ।), વેદ્દો (સાન ) અતે યન્ને। નિર્માણુ કર્યા' છે; અને એના 
ઉચ્ચારણુથી ખાહાણુ। એળખાય, વેદોનું અષ્યયન થાય અતે યગ્રોનો 
આરભ થાય, એવે પ્રાચીન કાળથી સ'કેત ખતેલે છે. ૨૩ 

“ ગુડ[કેશ, યન્તુ, દાન, તપ વગેરે જે કાંઈ વૈદિક કમો કરવામાં 
આવે તેમાં ૭*નું ઉચ્ચારણુ, એ કમો વિધિપૂર્વક થાય છે, એમ સૂચવે 


ર૩૦૦ સીતપ્મન્થન 


છે; તત્‌ નું ઉચ્ચારણુ એ કર્મો ફળના ત્યાગપૂવક માત્ર. મોક્ષેચ્છાથી 
થાય છે એમ સૂચવે છે; અને સત્‌ શખ્દ એ કર્મો સત્ય, કલ્યાણુકારી 
તથા પ્રશ'સતીય છે એમ સૂચવે છે. વળી અજુષખન ! યસ, તપ અને 
દાનનાં કર્મોમાં નિદા એ પણુ સત્‌ કહેવાય છે. તથા 'પશ્વિરાપણુ 
ખુદ્દિથી કરેલાં ખીશ્ન' સવે5 કર્મો પણુ સત્‌ કહેવાય છે. એથી 
ઊલટ્ટ' શ્રદ્દા વિનાનાં સવે. યસ, તપ અતે દાન એ અસત્‌ કહેવાય _ 
છે. કારણુ, જેમ અસિમાં નાંખેલું ખી બળી જય છે, તેમ આ 
લોકક કે પરલોકમાં તે કશુંચે કૂળ આપતાં નથી.'' ૨૪-૨૮ 


અધ્યાય રત્સો 
ગુણુપરિણામો અને ઉપસ'હાર 

આ પછી અજીને નીચે પ્રમાણું પ્રશ્ન પૃછયો : 

“%્રશવ, તમે મને સ'કલ્પના સ'ન્યાસની, 

જોજ ૧-ર કર્મના સ'ન્યાસની અને ફળત્યાગતી કટલીક 
ત્યાગ ગને સમ્યાસ વાતો કહી, આમાં સ'ન્યાસ અને ત્યાગ વચ્ચે 
તમે શે ભેદ કરો છો અને સન્યાસ અને 

ત્યાગતું રહસ્ય શું છે તે હું ચોખી રીતે સમજવા ઇચ્છું છું.” ૧ 

“ભલે,” એમ ખોલી શ્રીકૃષ્ણું સન્યાસ અને ત્યાગનું રહસ્ય 
સમજવવા નીચે પ્રમાણે આર'ભ કર્યો. 

“પાંડવ, કાંઇક કર્મ ન કરવાના કે કેઈ પદાર્થને ન રાખવાના 
ફે ન સ્વીકારવાના નિશ્રયથી કરેલું વર્તન તે ન્યાસ; એવા નિશ્ચય- 
પૂર્વક કરેલું સ'પૂર્ણ્‌ વર્તન તે સન્યાસ, ત્યાગ એટ્લે છેડવું; 
પોતાની પાસે હોય, પોતાના કબજામાં આવ્યું હોય કે આવે એમ 
હોય તેતે બીજના લાભાથે છેડી દેવું તે ત્યાગ. જ્યાં સુધી તેને 
લાભ ઉઠાવો શકે એવું કોઈ ત મળે ત્યાં સુધી એ પોતાની પાસે 
પડી રહે અતે સહજપણે તેનો પોતાતે લાભ પણુ મળે એમ અને, 
પણુ અન્યને તેતો લાભ આપવાની તક મળતાં તેતે તે માટે દેવું 
તે ત્યાગ. 

“અજી, વળી બીજી રીતે સ'ન્યાસ અને ત્યાગ વચ્ચેનો ભેદ 
સાંભળ : જેને! સ'ન્યાસ કરવામાં આવે તેને! સ્વીકાર કરનાર ખીન્ને 
કરાઈ મળે કે ન મળે તેની સન્યાસી દરકાર કરતો નથી. જેમ 
જાહેલાં અનાજને કે ગ'દવાડતે આપણે ટ્રે? જ દઈએ છીએ પણુ 
જઈને સોંપવાનો કે આપવાનો વિચાર કરતા નથી, તેમ નેને 
વગરવિલ'મે અને “કોઈની રાહ જેયા વિના ત્યાગ થાય તે સન્યાસ. 
જેનો ખીજાને પહોંચાડવા માટે જ ત્યાગ થાય તે ત્યાગ, 


ર૦૦ ] ગૌતાસન્ધન 


છે; લત્‌નું ઉચ્ચારણુ એ કમ ફળના ત્યાગપૂવક માત્ર. મોક્ષેચ્છાથી 
થાય છે એમ સૂચવે છે; અને સત્‌ શખ્દ એ કમો સત્ય, કલ્યાણકારી 
તથા પમ્રશસનીય છે એમ સૂચવે છે. વળા અજી! યત, તપ "અને 
દાનનાં કમૌમાં નિદા એ પણુ સત્‌ કહેવાય છે. તથા 'પશ્વિરાપણુ 
બુદ્ધિથી કરેલાં બીજા” સવે" કર્મી પણુ સત્‌ કહેવાય છે, એથી 
ઊલટુ' શ્રહ્દા વિનાનાં સવે યસન, તપ અને દાન એ અસત્‌. કહેવાય _ 
છે. કારણુ, જેમ અસિમાં નાંખેલું ખ”ી બળા જાય છે, તેમ 'આ 

લોક કે પરલોકમાં તે કશુંચે કૂળ આપતાં નથી.” ૨૪-૨૮ 


અધ્યાય ૬૧૮સોા 


ગુણુપરિણામો અને ઉપસ'હાર 


આ પછી અજીતે નીચે પ્રમાણે પ્રશ્ન પૂછયો : 

“%રશવ, તમે મને સ'કલ્પના સ'ન્યાસની, 

જો ૧-ર્‌ કર્મના સ'ન્યાસતી અતે ફળત્યાગની કટલીક 
ત્યાર અને સંન્ત્રાલ વાતો કહી. આમાં સ'ન્યાસ અને ત્યાગ વચ્ચે 
તમે શે! ભેદ કરો છે અને સન્યાસ અને 

ત્યાગનું રહસ્ય શું છે તે હું ચોખ્ખી રીતે સમજવા ૪ચ્છું છું.” ૧ 

“ભલે,” એમ ખોલી શ્રીકૃષ્શું સન્યાસ અને ત્યાગનું રહસ્ય 
સમજવવા નીચે પ્રમાણે આર'ભ કયે. 

“પાંડવ, કાંઈક કર્મ ન કરવાના કે કોઈ પદાર્થને ન રાખવાના 
કે ન સ્વીકારવાના નિશ્રયથી કરેલું વર્તન તે ન્યાસ; એવા નિશ્રય- 
પૂતવક કરેલું સ'પૂર્ણુ વર્તન તે સન્યાસ. ત્યાગ એટલે છેડવું; 
પોતાની પાસે હોય, પોતાના કખજમાં આવ્યું હોય કે આવે એભ 
હોય તેતે ખીશ્નના લાભાથે' છેડી દેવું તે ત્યાગ. જ્યાં સુધી તેને 
લાભ ઉઠાવી શકે એવું કોઈ ત મળે ત્યાં સુધી એ પોતાની પાસે 
પડી રહે અતે સહજપણે તેનો પોતાને લાભ પણુ મળે એમ ખને, 
પણુ અન્યતે તેતા લાભ આપવાની તક મળતાં તેને તે માટે દેવું 
તે ત્યાગ. 

“અજીષ'ન, વળી બીજ રીતે સ'ન્યાસ અને ત્યાગ વચ્ચેને। ભેદ 
સાંભળ: જેને! સ“નયાસ કરવામાં આવે તેને સ્વીકાર કરનાર ખીન્ને 
જાઈ મળે કે ન મળે તેની સન્યાસી દરકાર કરતે। નથી, જેમ 
જાહેલાં અનાજને કે ગ'દવાડતે આપણે ફેકી જ દઈએ છીએ પણુ 
જકાઈને સોંપવાનો કે આપવાનો વિચાર કરતા નથી, તેમ જેનો 
વગરવિલ'મે અને કોઈની રાહ જેયા વિના ત્યાગ થાય તે સ'ન્યાસ. 
જેતે બીશ્નતે પહોંચાડવા માટે જ ત્યાગ થાય તે ત્યાગ, 


૩૦૨ ગીતાસન્થન અધ્યાય 


“હુવે સન્યાસ અને ત્યાગને વિવેક સાંભળ. 
“ કા[મ્ય કમોતે તો સન્યાસ જ કરવો એમ જ્ઞાનીએને। . મત 


છે, રાજ્ય, સ'પત્તિ, પુત્ર, ીતિ વગેરેની પ્રાપ્તિ માટે જે અનેક 
પ્રકારનાં યસ, દાન, તપ, પૂન્ન પ્તત્યાદિ કરવામાં આવે છે તે કર્મો 
કરનારો કેઈ બીજે મળે કે ન મળે તેતી ચિંતા ન કરતાં શ્રેયાથીં 
તેથી દૂર રહેવાનો નિશ્ચય રાખે છેઃ આ સન્યાસ છે અને તે 
સત્પુરૂષાએ વખાણેશે।. છે. અજીન;, ને અન્નમાં ઝેર ભળ્યું છે એમ 
આપણુતે માલૂમ પડે, જે માટલામાં, સપ ભરાઈને ખેકેલે દેખાય, 
જે ઘર પડુ'પડુ' થઈ ગયેલુ હોય, જે લત્તામાં ભયકર રેાગ ફાટી 
નીકળ્યો! હેય કે જબરી આગ લાગી હોય, તેની . કોઈ ખીજાને. 
સોંપણી કર્યા વિના જ આપણે તેનો ત્યાગ અને નાશ કરીએ છીએ; 
તેમ જે કામનાઓથી જ થઈ શકે એવાં કર્મો હોય તેને ત્રેયાર્થીએ 
કાઈને ભલામણુ કરવાની ચિંતા કર્યા વિનાઃ સન્યાસ કરી દેવે! 
ઘટે છે. 


“પણુ, ગુડાકેશ, જે કામ્ય કસમ ન હોય તેને! સ'ન્યાસ કરવાને! 
ન હોય, પણુ તેનાં ફળમાત્રનો ત્યાગ કરવો એમ, વિવેકી પુર્ષે' 
કહે છે, એટલે કે એનાં કૂળ અન્યના લાભાથે છેડી દેવાં, પોતે 
તેમાંથી કશે લાભ ન ઉઠ્દાવવો, છતાં ખીન્ન- એને! લાભ* ઉદ્દાવી શકે 
તે દરમ્યાન એની સભાળ રાખવી પડે તો રાખવી, અજીન, માણુસ, 
નિષ્કામપણું ખેતીનું કમ કરે અને તેથી ઊપજતાં ધાન્યને પરે।પકારાથે 
વાપરે એનું નામ ફળત્યાગ. પણુ એ ક વિવેકપૂર્વક ત્યાગ 
કરવા માટે એ. તે ધાન્યને। રક્ષક થઈ ને રહે પણુ ફેકી દે નહિ, અને 
દેશ, કાળ અને પાત્રને તપાસીને તેનો ત્યાગ કરે. ૨ 
“હુવે, પરતપ, કયાં કર્મો કરવાં અને કયાં નઃ કરવાં એ 
ખાખતમાં વિદ્દાનોમાં જે જુદા જુદા મતો છે, અને 
જો ર૧૧ મે પોતે એ ખબાખતમાં: જે નિર્ણુચો કર્યા છે તે 
હું, તને કહું છું: - 
“ ગાંડીવપાણિ, કેટલાકઃ સુનિઓને। એવે1 મત છે કે કમ માત્ર 
દોષથી ભરેલાં છે. માટે, ત્રેયાર્થી. પુરુષે: તેને।. ડો ત્યાગ જ 
કરવો જેઈએ. 


હી 


અઢારમે। ગુખુપરિણાસેદ અને ઉપસ'હાર ૩૦૩ 


“ગહદેવાત્રજ, ખીશજ્ન કેટલાક સુનિએ આ વિચારને પસ“ 
નથી કરતા. તેએ કહે છે કે યત્ન, દાન અને તપનાં કર્મને! ત્યાગ 
કદી ન કરવે।, એ કર્મૌને દોષવાળાં કહેવાં એ જ દોષ છે. 

“હુવે ભરતથેટઇ, આ બાબતમાં મારો જે નિર્ણુંય છે 
તે સાંભળ. 

“જોઈ પણુ કમને કવળ સરેોષ કે કેવળ નિદૌષ કહેવુ” ચોગ્ય 
નથી; કારણુ, કર્મમાત્રમાં કાંઈક દોષ અતે કાંઈ ગુણુ બ'ને રહેલા 
હેય છે. આથી ફર્માચરણુતો " કર્મત્યાગને કર્મની સદોષતા અને 
નિદૌષતાતી દણિએ હું વિચાર નથી કરતે. પણુ કર્મત્યાગની તેમ % 
કર્માચરણુની પહ્દતિને! વિચાર કરી તેમાં વિવેક કરું છું. એટલે "ે 
ત્રિમુણુના ભેદ સુજબ સાત્તિક, રાજસ અતે તામસ એવે! ત્રણુ 
ગ્રકારતે। કર્મત્યાગ પણુ થાય અને સાત્વિક, રાજસ અતે તામસ 
એવું ત્રણુ ન્નતનું કર્માચરણુ પણ્‌ થાય. 

“ઝઆમાંથી, પહેલાં, ત્રણ પ્રકારના કર્મત્યાગતો બેદ 
સમત્નવીશ. ૩-૪ 

“ ઝમેતી પહેલાં, પાર્થ, હું એટલું જણુપવી દઉં કે યસ, દાન 
અને તપનાં કર્મને કદી ન છોડવા જેવાં મે' માતેલાં છે. મતુખ્યની 
ચિત્તશુદ્ધિનાં એ આવસ્યક સાધતે। છે. પણુ હું વારવાર કહી ગયે! 
છું તેમ એ કર્મૌયે આસક્તિરહિત અને ફળતા ત્યાગપૂવક કરવાનાં 
છે, એવે મારો ચેોગ્ઝસ અને ઉત્તમ નિણુય છે. ૫-૬ 

“તે ઉપરાંત, વીરશ્રેદ, ને કમી નિયત, એટલે ઇન્દ્રિય અને 
મનના સ'યમપૂર્વક અતે માનવધર્મ તથા સ્વધર્મ પ્રમાણે ક્તવ્યરૂપે 
કરવા જેવાં છે તેવાં કર્મોનો સન્યાસ ડરવો ઉચિત નથી. અજીન, 
સોહફથી, એટલે વિવેક અતે વિચાર વિનાની દષ્ટિથી, જડતાથી, 
આળસથી, અનાનથી, જૂલભરેલા વિચારથી કે ભય વગેરેથી એવાં 
ક્મૌનો ત્યાગ કરવો] એ તામસ ત્યાગ “છે; એ ત્યાગ જ ત્યાગ 
કરવા જેવો! છે. ૭ 

“પાંડવ, નિયત કર્માપ ન હોય તેવાંને! ત્યાગ ચોગ્ય થાય ખરે; 
પણુ એ ત્યાગની પાછળ કઈ ૬ણિ રહેલી છે એ વાત મણત્ત્વતી છે. 
એ .કર્મ કરવામાં શરીસ્‍ને કણ પડે એમ છે એવું વિચારી, એ કણતી 


૩૦૪ ગીતપ્સમન્થનત , અધ્યાય 


ધાસ્તીથી કમને દુઃખકારક સમજી, જે તેને! ત્યાગ કરે તે રાજસ 
ત્યાગ કહેવાય. ચિત્તશુદ્ધિમાં એ ત્યાગની કશી મદદ મળતી નથી, 
અને એ રીતે એ ત્યાગ નિષ્ફળ ન્નય છે. ૮ 
“ આથી, યસ; દાન અને તપનાં કર્મો ઉપરાંત ખીજ મા 
કમ પણુ કર્તવ્યખુહ્ધિયી અને સાવધાન થઈ હમેશાં કરવાં ઘટે, જે 
છોડવાનું છે તે એ 'કર્મૌ વિષેની આસક્તિ અતે તેનાં.. ફળ. 
આસક્તિનો અને ફળનો યાગ તથા અનિયત કર્મોનો યાગ એ 
સાત્તિક ત્યાગ છે. ૯ ર 
“ ગુડાકેશ, ખરુદ્ધિમાન, સ'શયહીન, સ્થિર સત્ત્વવાળા ત્યાગી 
કમમાં કઠણુતા, અરુચિકરતા કે નેખમ જેઈ તેતો ક'ટાળા નથી 
કરતો, અતે સુકરતા, રૃચિકરતા કે સલામતી ન્નેઈ તેમાં આસક્ત 
નથી થતેો.. કારણુ, હું આગળ કહી ગયે! છું તેમ, દેહધારીને માટે 
કર્મનો સંપૂણ ત્યાગ કરવો શક્ય જ નથી. માટે જે કર્મના ફળનો 
ત્યાગ કરે છે એ જ ત્યાગી છે. ૧૦-૧૧ ક 
“ ગુરુસેવી, કર્મોથી જીવને બધન થાય છે એ વિચાર્‌- 
સરણીમાંથી કર્મયાગનો આ સંપ્રદાય નીકળેલો 
કજ ૧૨-૧૭ છે; માટે બધન કેમ થાય છે અતે કેમ નથી 
વંધનનાં જારળ થતું એ સમજ લેવું જર્રનું છે. 

“અજીન, જેમ કર્ઠેળને વાવીએ ત્યારે 
પહેલાં ખે પાંદડાં ફૂટે છે, તેમ પ્રત્યેક કર્મનાં પણુ અતે અનિજ્ 
એવાં ખે પ્રકારનાં પરિણામ ઊપને છે. પણુ જીવ પછે ફળ વિષેની 
અતિશય આસક્તિને લીધે ધણી વાર અનિણ પરિણામને ન્નેઈ શકતે 
નથી, અથવા અનિણ ફળના ઠ્દેષને લીધે પટ ફળને જેઈ શકતે નથી; 
તેથી કર્મ કરવા અથવા નિવારવા આગ્રહી બને છે. ડદીક એ ઇર 
તથા અનિષ બન્ને પરિણામોને જીએ છે, ત્યારે પણુ રાગ અતે 
દ્ેષને લીધે એની કૃત્તિ દિધા અને અનિશ્ચિત બનેલી રહૈ છે. આથી 
નેક્રે વાસ્તવિક રીતે પ્રત્યેક કર્મ ણ અને અનિણ ખેય પ્રકારનાં 
કૂળ આપનારું હોય છે, છતાં લૌકિક દણ્રિએ એમ કહી શકાય કે 
કમનાં ઇષ્ટ, અનિષ કે મિશ્ર એવાં ત્રણુ ન્નતનાં ફળે! નીપજે છે. 
તેમાંથી, પ્રષ્ઠ ફળ માટે આસક્તિ, અનિણ ફળ માટે અણુગમે।, અને 
મિશ્ર ફળ માટે દ્ધધાભાવને લીધે એ કર્મૌ જીવને ખ'ધતકારક થાય 


અઢારમે ઝુણપરિણુપ્સો!. અતે ઉપસ”હાર ૩૦૫ 


છે. પણુ જે સુનિવર એ ફળોને! ત્યાગ કરીને બેઠો છે--એને વિષેના 
રાગદ્રેષને છોડીને ખેઠે છે -- તેને એ કમો કેવળ ચિત્તશુદ્ધિનું સાધન જ 
બતે છે અતે, તેથી, બ'ધતકારક ચતાં નથી. ૧૨ 

“તળી, કર્મ બધનર્‌પ થવાનું એક બીજુ' પણુ કારણુ છે, 
જેમ શૂળતે વિષે આસક્તિતે લીધે કર્મનું બ'ધધન થાય છે, તેમ 
કતૌપણાના અભિમાનને લીધે પણુ એ બધનરૂપ થાય છે, કારણુ, 
કર્તાપણાના અભિમાનમાં કર્મના કૂળ વિષે જ નહિ પણુ કર્મને 
પોતાને માટે આસક્તિ રહી છે. 

“પણુ, આવું કર્તાપણાતું અભિમાન એ માણુસ વિચાર કરીને 
તપાસતો નથી તેનું પરિણામ છે. ને મતુષ્ય બરાબર વિચાર કરે 
તો કતોપણાનું અભિમાન લેવા જેવું છે જ નહિ એમ એ તુરત 
જેઈ શકે, 

“ આ વિચાર્‌ સાંખ્યસિદ્ધાંતમાં સારી રીતે સમન્નવેલ્લે। હોવાથી 
એ હું તને સ'ભળાવું છું : 

“ કો'તેય, રથ, ઘેડા, હાંકનારે, લગામ વગેરે સવે સાજ, 
ખુલ્લે રસ્તો અને હાંકવાનો શ્રમ વગેરે સવે કારણે ભેગાં થઈ 
કાય કરે ત્યારે રથ ચાલી શકે છે, તેમ કોઈ પણુ કર્મ સંપૂર્ણપણે 
પાર પડે તે માટે પાંચ જાતનાં કારણના સહકારતી જર્‌ર્‌ પડે છે. 
એમાંનું એક પણ્‌ કારણુ હાજર ન હાય અથવા અનુફળ થઈ 
સહકાર ન આપે તો તે કમ પાર પડતું નથી. કર્મ પાર પડવા 
મા2 જે પાંચ અંગોની જરર છે તેમાં પહેલું અધિદાન કહેવાય છે. 
અધિદાન એટલે જેતે આશ્રય લઈને કર્મ કરવાનું છે તે સ્થાન: 
દા. ત. જીવને શરીરતેો! આશ્રય લઈને કર્મ કરવું પડે છે માટે 
શરીર એ અધિદ્ટાન કહેવાય; ખેડૂતને જમીનનો આશ્રય લઈ ખેતી 
કરવી પડે છે, માટે જમીન એ એતું અધિઇાન કહેવાય; કુ'ભારને 
માટી એ અધિછાન છે. 

“ખીજીં અંગ તે કર્તા પોતે. જીવ, ખેડૂત કે કુભાર કમ 
કરવાને તૈયાર ન હેય તે! કશું ન નીપજે. માટે તેતો સહકાર 
આવકશ્યક જે. 

“ત્રીજીં અગ, આવશ્યક સાધતે।? દા. ત., જવને મન, 
જ્ઞાતેન્દ્રિયા તથા કમેન્દ્રિયા, શરીર હોય અતે કર્તાની ઇચ્છાયે હોય 
સી-૨૦ 
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છતાં જને પગ ન હેય તો જઈ ન શકાય; આંખ ન હોય તો જોઈ ' 


ન શકાય, ખેડૂત પાસે ખી ન હોય “કે ખેડવાનું સાધન ન હોય 
તા ખેતી અટફ૪ી પડે. કુભારતેો ચાક ભાંગી “જય તે! એને હાથ : 
જેડીને ખેસી રહેવું પડે. આમ અનેક પ્રકારનાં સાધનો એ કર્માચરણુ 
માટે આવશ્યક છે. 

ચોથું. અ'ગ તે જીદી જીદી જતતી ક્રિયાએ. પાર્થ; ખેડૂત 
જમીનને તૈયાર કરવા અનેક પ્રકારની ક્રિયાએ કરે છે, પછી વાવણી 
માટે અનેક નનતની ક્રિયાઓ કરે છે, પછી પાકને સારે ઉગોડવા 
માટ નીંદણુ વગેરેની અનેક ક્રિયાઓ કરે છે, અંને છેવટે કાપણીથી 
માંડી પાક હાથમાં આવે ત્યાં સુધી અનેક ક્રિયાએ કરે છે, ત્યારે 
ખેતીકમ' સિદ્ધ થાય છે. એ જ પ્રમાણુ કે।ઈ પણુ કર્મ પ૨ પાડવા 
માટે જીદી જીદી ઇન્દ્રિયા અને જુદાં જુદાં બાલ સાધને વડે અનેક 
જાતની ક્રિયાએ। કરવી પડે છે. 

“ અને છેવટે, મહારથી, આ સવે કારણે! ઉપસ્થિત હોય 
છતાં એક પાંચસું અગ અતુકૂળ ન થાય તો એ કર્મ પાર્‌ પડતું 
નથી. એ પાંચમું અ'ગ તે દૈવ, ધત'જય, દૈવ એટલે કર્તાના 
અધિકાર બહારની સર્વ ખાલ ૬શ્ય કે અદશ્ય શક્તિએ. ખેડૂત 
સવ શ્રમ કરે છતાં વરસાદ ન પડે અથવા અતિવૃણ્ થાય તો કર્મ 
પાર ન પડે; પાકમાં રોગ ઉત્પન્ન થાય કે તીડ પડે તોપણુ એ જ 
પરિણામ આવે; કે!ઈ અધર્મી રાશ્ન કે ધાડપાડુતી ટોળી લૂટ કરી 
જાય તેણે કમ અચિદ્દ રહે; આગ લાગે તો બધું બળી જાય; તક 
સાચવવાને વખતે મરણુ કે મ'દવાડ આવે તેચે કામ ખગડે. આ . 
ખધી બાબતો અતુફૂળ કરવાનું મનુષ્યના હાથમાં સંપૂર્ણપણે નથી. 
કર્તાથી ખહાર રહેલી શક્તિઓનો એ વ્યાપાર છે. આવાં સર્વ 
નિમિત્તો દૈવને નામે ઓળખાય છે. દૈવ, એટલે આ ખધાં નિમિત્તો, 
અતુકૂળ હોય તો કર્મ પાર પડે; ન હોય તો ન પડે. ૧૩-૧૪ 

“ધ્રન'જય, આ રીતે શરીર, મન કે વાણીના, ધમયુક્ત કે 
ધર્મરહિત, જે કાંઈ કર્મતો માણુસ આરભ કરૈ-તે સિદ્ધ થાય તે 
માટે આ પાંચે અ'ગાના સહકારની જરૂર પડે છે. જેમ સેનાપતિ 
ગમે તેટલે કુશળ હેય -છતાં સૈનિકે: આગળ ધસવાંની' ના' પાડીને 
ઊભા રહે તો તે હારી ન્નય, તેમે કર્તાની બીજી ગમે. તેટલી શક્તિ 


અઢારમે ગુણુપરિણાસેદ અને ઉપસ'હાર ૩૦ 


હેય છતાં ખીજ ચાર અ'ગાતેો સહકાર ન હેય તો કર્મ્પ પાર 
પડે નહિ. ૧૫ 


૨ 


“પાથ, આ પ્રમાણે ને પાંચ સાધનોના સહકારથી જ 
કાય સિદ્ધ થાય છે તો જીવે પોતાને જ કર્મનો કર્તા માની તેવું 
સવ અભિમાન, ત્રેય અતે જવાબદારી લેવાં એમાં વિચારની 
ખામી જ છે. કર્મની ઉત્પત્તિમાં જેમ ખીન્ન' અનેક અંગા છે તેમ 
“જવ પોતે પણુ એક અંગ છે. એ એક અંગે એમ માની લેવું કે 
પોતે જ સધળુ' છે એમાં ભૂલ અને મિથ્યાભિમાન છે અને એ જ 
એના બ'ધનનું કારણુ થાય છે; કારણુ, એ મિથ્યાભિમાનતે લીધે એ 
કર્મની સિદ્ધિ માટે આગ્રહી ખને છે અને તેના યશઅપયશથી સુખો 
%ૃ-અસુખી થાય છે. એ ચિત્તશુદ્ધિ માટે કર્મને કર્તા બતતો નથી 
પણુ ફળાસક્તિથી કર્તા બને છે. ૧૬ 

,““પ્ણુ જે વિવેજી અને વિચારી પુસ્ષ ખુદ્ધિતે સ્થિર રાખે છે; 
પોતાને કર્મનું પાંચમાંથી એક જ નિમિત્ત સમજે છે અતે, તેથી, 
તેનું અભિમાન રાખતો નથી તથા એતી સિદ્ધિઅસિદ્ધિથી અલિપ્ત 
રહે છે, તેને એ કર્મ બ'ધનકારક થતું નથી. અને એવા જ્ઞાતી 
પુરુષતે જે કતવ્યવશાત્‌--ચે!ખખા ધ્મર્પે--આખી સૃણ્તિ 
સંહાર કરવાને।યે પ્રસંગ આવી પડે, તો તેવા કડે!ર ધર્મતે બજાવતાં 
છતાંચે એ અહિ'સક અને ખ'ધનરહિત રહે છે.'' ૧૭ 


આ ઉપર અજીે પૂછયું”: “વાસુદેવ, કોઈ પણુ કર્મ પાર 

પડે તે માટે પાંચ સાધતોતે। સહકાર થવે। જેઈએ એ તો હું સમન્યે।. 
ર પણુ કર્મને! પ્રારંભ કરાવનાર તથા તે પૂરું થાય 

જોજ ૧૮-૨રમની ત્યાં સુધી તેમાં કર્તાને જ્નેડેલે રાખનાર કેણુ છે? 
ત્રેરનળા યને પોષળ શા માટે કર્મની પ્રેરણા થાય છે અને શાથી તેકર્મ- 
પ્રવૃત્તિને પોષણુ મળે છે, એ તમે મતે સમન્નવે।.”' 

શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા: ““પાથ, ત્રણુ જાતનાં નિમિત્તોથી ' કર્મમાં 
શ્રેરણા થાય છે, અતે ત્રણુ જનતનાં ખળાથી કમનો સ'ત્રહ થાય છે. 
ટલે કે કર્માચરણુને પોષણુ મળે છે. જે ત્રણુ ખળા કર્મમાં પેરણા 
કરનારાં થાય છે તે સાન, ગેય અતે પરિજ્તાતા છે, ધનંજય, અહીં 
'ત્ઞાન એટલે . અતુભવ, 'નિરીક્ષણુ . અને અવલોકન. જેને કાંધે 


૩૦૮ દે ગમીતાસન્થત . અધ્યાય 


અનુભવ છે, એટલે જેને કાંઈક નિરીક્ષણુ કે અવલોકન: થયેલું છે 
તેને જ કમ કરવાની પ્રેરણા થઈ શકે છે, ી 

“સઝ્ેૈય એટલે અતુભવથી નાણુવાનેો વિષય. કાંધકે અનુભવ 
લેવા જેવું છે એ ઇસ્છામાંથી અયવા એટલી માહિતીથી ક્યારેક 
કર્મ માટે પ્રેરણા થાય છે. છ 

“ અને, કૌન્તેય, કચારેક કોઇક પરિત્ાતા.એટલે વિશેષ અથી 
પુરૃષ પ્રાણીને કમમાં પ્રેરે છે. 

“પછી એ કમૌને ટકાવી રાખનારાં અતે પોષનારાં ત્રણુ 
બળોમાં કમનાં સાધનોનું અસ્તિત્ત એ પહેલું છે. જેમ કૅ, માણુસને 
તેતી ઇન્દ્રિયો, કારીગરને તેનાં -ઓતન્નરે, રાજાને તેના અધિકારીએ, 
સેનાપતિને તેનાં લશ્કર, શસા વગેરે હોય તો જ તેઓ પોતપોતાનાં 
કમો નભાવી શકે. 

“જેોતાનું કે બીજાનું કર્મ અચવા ક્રિયા એ કર્ષપ્રેટૃત્તિને 
પોષનારું બીજી' બળ છે. જેમ કે, શત્રુ તરફ્થી અન્યાય થયાં જ 
કરતો હોય ત્યાં સુધી તેતી જેડેૅ લડાઈ ટકી જ રહે; મૃગે, પશુઓ 
અને પક્ષીઓનાં કર્મો ખેતીને માટે ચોકી કરાવે. પી 

“ અથવા, જેમ થોડુ મૂંડાવ્યું હોય તેને પૂ રં મૂંડાવવું જ પડે, 
તેમ એક વાર કર્મનો આરભ ડર્યા પછી તેમાંથી ગમે ત્યારે ખસી 
શકાતું નથી. તે કર્સૌની ધર્મની રીતે વ્યવસ્થા પ જં તેમાંથી 
નીકળી શકાય. યુદ્ધના આરભ કર્યા પછી એતે પૂરું કયે" જ છૂટકે; 
ગ્રહસ્થાશ્રમ માંડયા પછી એને નિભાવ્યે જ છૂશ્કે, આ રીતે એક 
કમ બીન્નને પોષે છે. પ 

“ કમને પોષનારું' ત્રોજા' કારણુ ક કર્તા ન્નતે છે. એને ન્યાં 
સુધી કમની વાસના અતે તેનું પ્રચો।જન લાગે છે, ત્યાં સુધી બે 
'કમતે પોષે એમાં નવાઈ નથી. ૧૮ 


“ હુવે, ગાંડીવપાણિ, કર્મને પ્રેરનારાં અને પોષનારાં આ મે' તને 

જે નિંમિત્તો ગણાવ્યાં તેમાંચે ત્રણ ગુણાના બળથી 

જોજી ૧૬-રર ભેદ્દો પડે છે. એ રીતે સાત, અથવા અતુભવ અને 
ગ્રળ જ્ઞાન અવલોકન, ત્રણુ પ્રકારતું થાય છે, કમ ત્રણુ પ્રકારતું 
-થાય'છે અને કર્તા પણુ ત્રણુ પ્રકારતે। થાય છે. ૧૯ 


અઢારસે ગુણુપરિણ્‌ાસે! અને ઉપસ્ર'હ૫૨ ૩૦૯ 


“તેમાં, પહેલાં, સાત્તિક જ્ઞાનનું લક્ષણુ સાંભળ : ધત'જય, જે 
અતુભવ કે અવલે।કન સર્વા ભૂતામાં અતે ભિન્ન ભિન્ન પદાર્થમાં રહેલા 
એક અવિનાશી, નિર્વિકારી અને સળગ ભાવને ઓળખે છે તે સાત્વિક 
સાન છે. પર'તપ, એ અવલેકનતી દદ પદાર્થોમાં રહેલા સમાન 
ધમૌને શેધી કાઢે છે અતે ભેદો કરતાં સમતાને વધારે મહત્ત્વ 
આપે છે. ૨૦ 

“ ગથી ઊલકુ', જે રાજસ સાન છે તે જીદાં જુદાં ભૂતો અને 
પદાર્થોના ભેદોને જ અવલ્ેકે છે એક પ્રાણી બીન્નથી કેવી રીતે જુદુ” 
પડે છે, એક પદાથમાં અતે બાન્નમાં ગે! ભેદ છે તેને જ એ અનુ- 
ભવે છે, એને ભેદે! વધારે મહત્ત્વના લાગે છે અને સમતા ગૌણુ 
લાગે છે. ૨૧ 

“ અજીત, તામસ જ્ઞાન એ ખેયથી નિકૃદ છે. એનામાં તુલના 
કરવાની જ શક્તિ નથી, તો ભેદ કે સામ્ય કચાંથી ન્નેઈ જ શાકે ? 
એ તો ગાય તે ગાય અને થોડે તે ઘોડો, કડુ' એ કડું' અને ફુંડળ એ 
કુ'ડળ, એમ જે પદાર્થન જાએ તેતે ખીન્ન કેઈ પદાર્થ સાથે 
સરખાવી જ શકતું નથી. પાંડવ, એને ચાંદીના ધરેણાની ઇચ્છા હોય 
તેને બદલે સેનાનું આપીએ તેોચે તે ચૂ'ઝાઈને શભુ રહે છે અતે 
કજ્થિ। માંડે છે, કારણુ કે એ ત્તાન પદાર્થીના તત્વને નથી એળખી 
કડું, અલ્પ હોય છે અતે પોતાના તાત્કાલિક કાય માટે એટલા 
મૂઢ આપ્રહવાળી' હેય છે કે વિશેષ લાભ થતો! હોય તોયે તે મૂઢતાને 
છોડી શકતું નથી, ૨૨ 

“ હુવે, કુ'તીન'દન, ત્રણુ પ્રકારના કર્મના ભેદ સાંભળ : 

૪ જે કર્મ મન અને ઇન્દ્રિયાના નિયમન- 

જજ ર્રૂ-૨૫ પૃર્વ્ક, કર્તવ્યરૂપ હોવાથી, આસક્તિ વિના, 

ગ્રળ જસે રાગઠેષ વિના, અતે કળતી ઇચ્છા રાખ્યા વિના 
કયું” હોય તે કર્મ સાત્તિક કહેવાય. ૨૩ 

“જે કમ કામનાતે વશ થઈને, અથવા અહ'કારપુવક તથા 
ખછુ ધાંધલ મચાવીને થાય તે રાજસ કર્મ છે. ૨૪ 

“જે કર્મમાં પૂર્વાપર સબ'ધતે!, શાઝાલામાાતામ, આગળ- 
પાછળનાં પરિણામોનો વિચાર નથી; જેમાં એ કર્મથી કેટલી હાનિ 
થશે તથા હિ'સા થશે તેને વિચાર નથી, પોતાની કૌવતતો વિચાર 


જક 


૨૩૧૦ -.“ , શતપ્સન્થત અધ્યાય 


નથી, ક ગાંડા હાથીની જેમ મનમાં ઊઠેયુ' . માટે કયું”, એવી રીતે 
થાય તે તામસ કર્મ છે. ર૫ 


“ પાંડુપુત્ર, જેવાં ત્રણુ પ્રકારનાં ક્મ' તેવા જ ત્રણુ પ્રકારના ક્ત 
તેમનાં લક્ષણાથી ન્નણી શકાય. 
“સ સાત્તિક કર્તા આસક્તિ વિનાનો, સે કાર્‌, ધૃતિ 
કોજ ૨૬-૨૮ ( ૬ઢ ધારણા )વાળો અને ઉત્સાહી તથા યશ- 
ત્રળ ર્તા અપયશમાં સમાનકૃત્તિ રાખનારો હોય, ૨૬ 


“ એથી વિપરીત, રાજસ કર્તા આસક્તિવાળે, ફળની ઇચ્છા- 
વાળા, લોભી, ખીજાની હિં'સા કરીનેયે પોતાનું કામ કાઢવાવાળો, 
અપવિત્ર આચારવિચારતેો અતે હષ શોકથી ડોલી જનારો હોય 'છે. ૨છ 


“ અને તામસ કર્તા અવ્યવસ્થિત, અકૃશળ, અસંસ્કારી, જક્કી, 
શટ, સ્ફૂર્તિ વિનાનો, આળસુ, નાસીપાસ થઈ જનાર, આજનાં કામ 
કાલ પર્‌ ડેલનારે અને નિશ્ચય પર ન આવી શકનારે। હોય છે. ૨૮ 


“પન'જય, આ ત્રણુ ગુણ્‌।ના ભેદદેનો વિષય વળી પાછે 
નીકળ્યો છે તો ત્રણુ ત્રણુ નનતની -છુદ્ધિ અને 
જોજ ૨૧-ર્‌ષ પૃતિનાં લક્ષણા પણુ સાંભળી લે.” રહ 
યુદ્ધિ અને પતિ આ સાંભળી અજી'તે પૂછયું : “ગેવિ'દ, 
સાન અને બુદ્ધિ વચ્ચે શે ભેદ ? અને પૃતિનો 
શે અથ કરો છે તે પણુ રૂપા કરી સમજવે।. ” 
શ્રીકૃષ્ણુ ખોલ્યા: “ભલે, અજીન, સાન એટલે મન તથા 
પ ન્દ્રિયા વડે અવક્ષોકત, નિરીક્ષણુ પ્રત્યાદિ દારા લીધેલા અતુભવ, 
મુદ્ધિ એટલે વિવેક, વિચાર અને તક કરીં શું કરવું અને શું ન 
કરવું એતો નિણુય કરવાની શક્તિ, અને પૃતિ એટલે ધારણા અથવા 
દૃઢતાઃ કોઈ કાયનતે, વિચારને કે હેતુતે ચોરી રહેવાની ચિત્તની શક્તિ. 
“ઞઆ રીતે સાત્તિક ખુદ્દિ શું ડરવું ન્નેઈએ, શું ડરતાં 
અટકવું જેઈ એ, શું કત'વ્ય છે, ડૅચાં કત ્યભ્રણ્તા છે, કયાં ભય 
છે, કુચાં ભય નથી, શાથી અ'ધન થાય, શાથી સુક્તિ થાય વગેરેને 
સ્પણ નિણુંય કરી શકે છે. ૩૦ 
“રાજસ બુદ્ધિ એ વિષયમાં પ્રયત્ન કરે છે, પણુ એના 
નિણુયો અસ્પણ અતે ભૂલભરેલા" થાય છે. એ ધર્મ અતે અધર્મ, 


અઢારમે। ગુણુપરિષ્દાસેદ અતે ઉપસ્‌'હર ૨૧૧ 


કાય અતે અકાયતે1 નિઃ્સંશય નિણુય કરી શકતી નથી પણુ કાંઈ 
સાશ'ક જ રણે છે. ૩૧ રી 

“ અને તમે ગુણુથી છાયેલી બુદ્ધિ તો ઊલટી જ ચાક્ષે છે. એતે 
ધમમાં અધમ દેખાય છે, અધમ'માં ધર્મ દેખાય છે અતે ખધા 
નિણુચે। વિપરીત જ ચાય છે, ૩ર 


“હુવે પૃતિના ભેદ્દો સાંભળ. સાસ્તિક ધૃતિ મન, પ્રાણુ અને 
પન્દ્રિયોને અનન્ય ચોગથી પોતપેોતાતી ક્યાએમાં સ્થિર રાખી શકે 
છે, ૩૩ 

“રાજસ પૃતિ ધર્મ, અર્થ અતે કામના પુરુષાથ'માં ચોટે છે, 

પણુ જ્ઞાન કે મોક્ષના પુરુષાર્થમાં ચાટતી નથી. વળી તે ન્યાં ચોટે 
છે ત્યાં કત'વ્યબુદ્ધિયી નહિ પણુ આસક્તિથી અને ફળની અભિલાષાથી 
ચોટે છે. 2૪ 
“ અને તામસ પૃતિ સ્થિરપણે ઊંધ, ભય, શેક, ખેદ, ગર્વ 
એ સવેતે પકડી રાખે છે. એની ઊ'વ ઊડે નહિ, ભય જાય જ નહિ, 
શોક એસરે જ નહિ, નાસીપાસી કમી જ થાય નહિ અને એના 
મિથ્યાભિમાનતી ધનન ઊ'ચી જ કૂરકચા કરે. ૩૫ 
“ ભર્તશ્રેણષ, જીવ જીદા જીદા પ્રકારની ધૂતતિ અતે છણુદ્ધિથી 
ભિન્ન ભિત્ન પ્રવૃત્તિએ।માં ચોટી રહે છે તેતું કારણુ એ છે કે તેમાં એને 
'ોજ ર્‌૬-ર૬ સુખપ્રાપિતે। અથવા દુઃખના નાશને। ઉપાય જણાય 
ન્રુળ ગુજ છે. આથી, એની એ પ્રવૃત્તિઓ વારવાર ડરવાની 
એતે ૬ૃત્તિ ઊઠે છે. પણુ એ સુખતે। એને। આંક જ 
ત્રિગુણાત્મક હોય છે; અને તેથી કેટલાક સાત્ત્વિક સુખને, 'ેટલાક 
રાજસ સુખતે અને કેટલાક તામસ સુખને પસદ કરે છે, ટ૬ 
“તેમાં જે જુખતા અનુભવ શરૃઆતમાં તે! ઝેર જેવે। “કડવે 
લાગે, પણુ પરિણામે અમૃતના જેવો મીઠે લાગે, અતે જે બાલ્ર 
વેષચે।ના ભોગમાંથી નહિ પણુ પોતાનાં મત અને બુદ્ધિની પ્રસસતામાંથી 
ઉદ્ભવે, તે સાત્તિક સુખ છે. એ સુખ સદ્દભાવ, જ્ઞાન અને 
 વિધાાતું છે. ૩૭ 
“જે સુખ ઉન્દ્રિયાને વિષયોના ઉપભેોગમાંથી મળે છે, જે 
ભે।ગવતી વખતે તો અમૃતના જેવું મધુર લાગે છે, પણુ અંતે ઝેર 


૩૧૨ “.  ગીતપસન્થન :: ' . અથ્યાય 


ન 


જેવે। કડવો! અનુભવ કરાવનારુ' થાય -છે તે રાજસ સુખ. છે, એ 
ભોગવિલાસતું સુખ છે. ૩૮ ા 
“અને જે સુખ આદિમાં તેમ જ અ'તમાં મૂઢતા 'ઉત્પન્ન 
કરનારું છે છે, જે ઊંધ, આળસ, ખેપરવાઈ વગેરેને લીધે મળે છે, તે 
અનજ્ઞાનમય સમ તામસ છે. ૩૯ 
“પાર્થ, આ રીતે સે તને ત્રણુ ગુણે! કેવી રીતે નામ અને 
રૂપ માત્રમાં વ્યાપીને રહ્યા છે, અતે તેમનાં બળે! કેવી રીતે વિષમતા 
ઉત્પન્ન કરી દરેકમાં ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારના ભેદો 
જોયી ૪૦ પાડે છે તે સમજવ્યું. ભારત, ફરીથી તને યાદ 
દેવડાવું છું કે જેતે જેને સાત્તિક, રાજસ, કે 
તામસ કલાં, તે તે કાંઈ કેવળ-સાત્તિક, કેવળ-રાજસ કે કેવળ- 
તામસ નથી હોતાં, પણુ જે ગુણુનું જે વખતે પ્રધાનપણું જણાય છે 
તે ઉપરથી તેના ભેદે પાડયા છે. આથી એ દરેક પદાર્થમાં ગએ 
ખળોાતી એઓઇછીવત્તી માત્રા પ્રમાણે અનેક ભેદો પડી જ્નય છે. વળી 
એ 'ત્રણુ બળો નિરંતર કામ કરતાં હોવાથી એક જ જીવ એક કાળે 
સાત્વિક બળાની અસર તળે હોય, તો ખીજે કાળે રાજસ કે તામસ 
બળના વેગ તળે આવે. આમ ગુણના આવર્ત પ્રત્યેક જવમાં 
ચાલ્યા કરે છે. તેમાંથી જે ગુણુ' વધારે લાંખે વખત જે જવમાં 
ટકે છે તે તેવા ગુણુવાળો કહેવાય છે. 
“ આ રીતે, પૃથ્વીમાં, આકાશમાં, દશ્ય ભૂતોમાં કે અદશ્ય 
શક્તિઓમાં, નામ કે રૂપ પામેલું કોઈ સત્તત (હયાતી ધરાવનાર) 
એવું નથી કે જે એ ત્રણુ ગુણાથી રહિત હેોય.૪૦ 
“પુરંતપ, મતુષ્યોમાં બ્રાહ્મણુ વગેરે ચાર વર્ણૌના જે ભેદ 
પડેલા છે અને તે બધાતે માટે જે જીદાં જુદાં કર્મ 
જજ ૪૧-૪૪ નિશ્ચિત થયાં છે, તેના મૂળમાંચે ઉપર કહેલા 
ત્તાર વર્ષા ગુણોના ભેદને! જ વિચાર રહેલો છે. 
“શ્રહ્દા, આહાર, ત્તાન, કર્મ, કતૃષત્વ, બુદ્ધિ, મૃતિ વગેરેના 
ભેદ્દોને લીધે પ્રત્યેક મનુષ્યની "ખાસ પ્રકારની પ્રકૃતિ ખને છે. એ 
પ્રકૃતિતે લીધે એને એક પ્રકારની પ્રશૃત્તિ ચોગ્ય થાય છે, બીજી 
અયોગ્ય થાય છે. એની પ્રકૃતિની સાથે બ'ધખેસતી' થાય એવી 
પ્રવૃત્તિ એતે માટે સ્વધમ'--ચોતાની પ્રકૃતિને અનુસાર કર્માચરણુ“-- 


અઢારમે। ગુણુપરિણાસેદ અને ઉપસ'હાર ૩૧૩ 


થાય. એવી ન હોય તેવી" પ્રકૃત્તિ એતે માટે પેર્ધર્મ --ખીનરની 
પ્રકૃતિતે ચે।ગ્ય કર્માચરણુ --- થાય. 

“અજીત, આ રીતે પ્રકૃતિ બ'ધાવામાં મતુષ્યનાં પૂ્વકર્મ, 
આતુવ'શિક સ્‌સ્કારો, જન્મ પછી પ્રાપ્ત થયેલા સ'સ્કાર, શિક્ષણુ, 
સ'ગ, જગતના સાંરામાઠા અનુભવો] વગેરે કારણુભૂત હોય છે. 
આમ એક રીતે ન્નેતાં જેટલી વ્યક્તિ તેટલી પ્રકૃતિ, અને તેથી 
જેટલી વ્યક્તિ તેટલા સ્વધર્મ એમ ખને છે. પરંતુ, સામાન્ય રીતે, 
જવનપહદતિની, ચંસ્કારેની અને શિક્ષણુતી સમાનતાને લીધે તથ! 
અનુવ'શીયતાના ખળને લીધે મેપ્ટે ભાગે આવી ગ્રરૃતિ જન્મથી જ 
દઢ થયેલી અતે માતાપિતાતે અતુસરનારી હોય છે. એમાં, 
દ્રોણાચાર્ય, ફૃપાથાય્‌ કે પરશુરામ જેવા, બ્રાહ્મણ છતાં ક્ષાત્રધમી, 
અપવાદો થાય છે ખરા, પણ્‌ તે બહું નજ હોય છે. આથી, 
સ્થૂળમાનથી અતે બહદુજનસમાજનું અવલોકન કરી શાસ્રકારોએ 
મનુષ્યોમાં સ્પટ્ટ વતી" શકાય એવા ગાર વર્ણી શોધ્યા છે અને 
તેમના સ્વભાવસિદહ્ધ ધર્મોનું વિવેચત કયુ” છે. 

'“ધનજય, એ ચારે વણુીતાં કર્મો યથાસ્થાતે અતે યથાયોગ્ય 
રીતે આચર્વામાં આવે તો લોકોને ઉપકારક થાય છે અને તે 
બધાંયે અનાસક્ત બુદ્ધિથી, ફળત્યાગપૂવક તથા ચિત્તની સ'શુદ્ધિ 
તારે કરી શકાય છે. આથી તે તેના આચરનાર્ને થ્રેયઃપ્રાપ્તિ કરાવી 
શકે છે. એથી ઊલટ, દરેક વણુનાં ફમૌને રાજસ કે તામસ 
અદિતિ મતુષ્ય આર્સાક્તિપૂર્વક કે મોહથી ઝરી ખ'વતફારક પણુ 
કરી શક. આથી, ધન જય, એ કમો જાતે સેકક્ષકારક કે ખધનતકાર્ક 
નથી અથવા પ્રશ'સતીય કે નિંદર નથી, પણુ એનું આચરણુ 
કરનારતી બુદ્ધિ, ધૃતિ વગેરેના ભેદથી એ એક કે ખીજી જાતનાં 
ખૂતે છે. ૪૧ 

“ દ્રોણુન'દન, આ રીતે બ્રાહમાણુ સ્વભાવે શાન્તિત્રિય, કડક, 
સાદો, ઇન્દ્રિયોના નિમ્રહ્વાળે, તપ માટે અભિરુચિવાળે, આચારમાં 
અત્&ત શુદ્ધિ અતે સ્વચ્છતાના આગ્રણવાળે!, ક્ષમાશીલ, સરળ, 
જ્તાનવિસ્ઞાનના ઉપાસક અતે શ્રદ્ધાળુ હોય છે. એ સ્વભાવને 
અનુકૂળ યાય તથા તેતે પોષણ મળે તેવે! ફમયોગ એને સ્વભાવસિદ્ધ 
ધર્મ કહેવાય, ૪ર 


8૧૪ * . ગૌતાસન્થયન અધ્યાય 


“ તીરશ્નેઇ, ક્ષત્રિય સ્વભાવ આનાથી જીદા પ્રકારને! હોય . છે, 
એનામાં શૌય, તેજ, ધૃતિ (ચીવટાઈ), દક્ષતા, પાછી પીઠે ખતા- 
વવામાં શરમ, આપવા અને ખર્ચ કરવામાં ઉદારતા, ખીન્ન પર 
પોતાની શક્તિનો પ્રભાવ ખેસાડી તેમને દોરવા, આજ્ઞા કરવા તથા 
પાળવાની ઇચ્છા, તથા ઊઠવા, ખેસવા, ચાલવા વગેરે સવે 
ક્રિયાઓમાં એક જતનો રુઆબ અને પ્રભુતા એ લક્ષણે! સહેજે 
ઓળખાઈ આવે છે. આથી, જે રીતે એતી આ પ્રકૃતિને અનુકૂળતા 
મળે તેવાં કર્મો એને! સ્વાભાવિક ધર્મ છે. ૪૭ 


“ધ્રન'જય, વૈશ્ય સ્વભાવ ધનતધાન્યાદિ ઉત્પન્ન કરવાં, શેધવાં, 
વધારવાં, સંધરવાં, આવકત્નવક પર્‌ લક્ષ આપવું, ગણુતરી કરી 
કરકસરથી ચાલવું, એ રીતે અર્થની લેવડદેવડમાં રુચિ રાખવાવાળેા 
હેય છે. આથી ખેતી, ગે।પાલન, વ્યાજવટું, દુકાનદારી, ઉદ્યોગે! 
વગેરે એને માટે સ્વાભાવિક કમૌ થાય છે. 


“ગુરૃદાસ, શારીરિક શ્રમ જેમાં સુખ્યપણુ હોય એવાં કમ 
માટે અભિરુચિ એ ૨૮ સ્વભાવનું વિશેષ લક્ષણુ છે, કારીગીરી) 
મજૂરી, નોકરી, કાસીદું' વગેરે ધંધાઓ એની પ્રકૃતિને અતુફૂળ 
થાય છે. ૪૪ 

“પાંડવ, હું હમણાં જ કહી ગયો! તેમ, આ ચારે પ્રકૃતિઓ 

અતે તેને અતુસરી ઉત્પન્ન થયેલા ધર્મૌમાં કેઈ 

જજ ૪ખ ઉત્તમ નથી કે અધમ નથી, દૈવી નથી કે આસુરી 

નથી. દરેક વણુતેો મતુષ્ય પોતાની પ્રકૃતિથી 

નિશ્ચિત થયેલાં કર્મૌને ચોગ્ય રીતે આચરીને જીવનની પરમ સિદ્ધિ, 
જે આત્મત્ઞાન અને પરમપદમાં સ્થિતિ, તેતે પામી શકે છે.” ૪૫ 

આ સાંભળી અજાન ખોલ્યે! : 

“ત્રાસુદદેવ, સાની શ્રેયાર્થી પુરુષની દષ્ટિએ ચારે વર્ણમાં કોઈ 

ઊંચ કે કોઈ નીચ નથી એમ તમે કહું તે હં 

કોઇજ ૪૬-૪૮ સમજી શકુ છું. પરતુ, શિણ વ્યવહારમાં બ્ાહ્મણુ 

સર્વથી ઉચ્ચ અને પૂન્ય ગણાય છે અતે શૂદ્ર 

હલકો ગણાય છે, તથા ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય એ ખેની વચ્ચે અતુક્રમે 

આવે છે. આ શા કારણુથી છે વારુ? પવિત્ર અને 'ધામિક પુરૃષો 


અઢાશસે જીણુપશિણ્પસેપ અને ઉપસ'હર ૩૧૫ 


ખ્ાહ્માણુને જ શા માટે વધારે માન આપે છે, અને શ્રદ્ઠ પ્રત્યે શા 
માટે એટલી જ માનભરી વર્તણુક નથી રાખતા ? ” 

આ સાંભળી થીમૃષ્ણુ બોલ્યા : 

“તારે પ્રશ્ન સારે છે. તેતો હું યથાથ રીતે ઉત્તર આપું 
છું તે સાંભળ: 

“કૌન્તેય, સત્તસ'શુહ્ધિતી દૈવી સ'પત્તિ વિષે મે' તને ઘણું 
સમજનવ્યું છે, જ્ઞાનની રહિ અતે ભાવનાઓની શૃહ્િમાં સવ દૈવી 
સંપત્તિઓ ટ્'કામાં કહેવાઈ નય છે. માણુસ પોતે પાપી હેય કે 
પુણ્યશાળી હોય, એનામાં નૈસગિકપણે રહેલી વિવેકથુહિતિ લીધે જ્ઞાન 
અને ઉચ્ચ વર્તન માટે એને આદર લાગ્યા વિના રણેતે! નથી, 
આથી ચારે વર્ણાને સરખા માન્યા છતાં તે વર્ણામાંથે જે સ્ાન અતે 
શીલમાં અધિક છે તેના પ્રત્યે સમદર પુર્નેયે વધારે આદર 
રહેવાનો, તા સામાન્ય માણુયોને રહે તેમાં નનાઈ નથી, 

“ધૂન'જય, પ્રતિહાસવેત્તાએા કહે છે કે પ્રાચીન કાળમાં 
મનુષ્યોના શકક જ વ્ણું હતે. અને પ્રત્યેક મનુપ્યતે ચારે વણુનાં 
કમૌમાંથી પોતાની પ્રકૃતિતે અનુકળ હોય તે વર્ણનાં કર્મ કરવામાં 
કાંઈ અડચણુ આવતી નહેતી. કેઈ મતૃષ્ય પોતાને નિત્ય કરવાનાં 
ડગૌીને લીધે ઊંચો કે હલકે! ગણાતો નહિ, પણુ તેનાં સાત, બળ, 
વય, ધાર્મિકતા, શીલ વગેરેતે લીધે જ પૂન્ય અથવા અપૂ#્ય થતો. 

“ પણુ, ક્ષાત્રોત્તમ, વખત જતાં વણુજ્યવસ્થા વધારે સ્પષ્ટપણે 
જીદી થવા લાગી, બ્રાહ્મણ પ્રકૃતિના માણુસે। આપસમાં ૦૪ વધારે 
ને વધારે ભળવા અતે વ્યવહાર કરવા લાગ્યા અને પોતાનાં બાળકને 
પોતાનાં જ કર્મૌમાં ઉછેરવા લાગ્યા, એ રીતે એમને! જીદ્દો વર્ગ 
ખન્ચેો. એ જ રીતે ક્ષાત્ર પ્રકૃતિના, વૈશ્ય પ્રકૃતિના અને જદ પ્રકૃતિના 
માણુસોનના જીદા જીદા સ'ધે1 બનવા લાગ્યા. 

“ આવી રીતે બનેલો! ખાહ્ાણુવર્ગ પ્રકૃતિથી તેમ જ પ્રયત્નપૂર્વક 
%ળવેલા સ'સ્કારોથી વધારે ત્તાનસ'પન્ન, ચાસ્ત્રિસપન્ત અને સ“સ્કારી 
હોવાથી, લાંબા કાળથી તેના વડે લે!કોનું હિત થતું રહ્યું છે, બારીના 
ત્રણે વર્ગોને ધર્મની આાખતમાં કે વ્યવહારમાં જાનતી ખામીને લીધે 
જે ચૂ'ઝવણુ ઊભી થાય, તેને પોતાની વિશેષ ણુદ્ધિ અને શીલથી દૂર 
કરવામાં અને જુદી જુદી વિદ્યાઓ ખેડવામાં તે વર્ગ બીજા વર્ગોની 


૩૧૪ * શતપ્મન્થયત - - અધ્યાચ 


“વૉરત્રેઇ, ક્ષત્રિય સ્વભાવ આનાથી જુદા પ્રકારને। હોય છે 
એનામાં શૌય, તેજ, ધૃતિ (ચીવટાઈ), દક્ષતા, પાછી પીઠે ખતા- _ 
વવામાં શરમ, આપવા અને ખચ કરવામાં ઉદારતા, ખીન્ન પર્‌ 
પોતાની શક્તિને! પ્રભાવ ખેસાડી તેમને દોરવા, આજ્ઞા કરવા તથા 
પાળવાની ઇચ્છા, તથા ઊઠવા, ખેસવા, ચાલવા વગેરે સવે 
ક્રિયાઓમાં એક ન્નતનેો રૂઆબ અતે પ્રભુતા એ લક્ષણે! સહેજે 
ઓળખાઈ આવે છે. આથી, જે રીતે એતી આ પ્રરૃતિનતે અનુકૂળતા 


9૧ અ- 


મળે તેવાં કર્મો એને સ્વાભાવિક ધર્મ છે, ૪૭ 


“ધન'જય, વૈશ્ય સ્વભાવ ધનધાન્યાદિ ઉત્પન્ન કરવાં, ધ 
વધારવાં, સંઘરવાં, આવકકળવક પર્‌ લક્ષ આપવું, ગણુતરી કરી 
કરકસરથી ચાલવું, એ રીતે અર્થની લેવડદેવડમાં રુચિ રાખવાવાળે 
હેય છે. આથી ખેતી, ગેપાલન, વ્યાજવડું, દુકાનદારી, ઉદ્યોગો 
વગેરે એને માટે સ્વાભાવિક કર્મો થાય છે. ી 


“ગુરૃદાસ, શારીરિક શ્રમ જેમાં સુખ્યપણુ હોય એવાં કર્મ 
માટે અભિરુચિ એ ૨ સ્વભાવનું વિશેષ લક્ષણુ છે, કારીગીરી, 
મજૂરી, નોકરી, કાસીદુ' વગેરે ધધાએ એની પ્રકૃતિતે અનુકૂળ 
થાય છે. ૪૪ 

“પાંડવ, હું હમણાં જ કહી ગયે! તેમ, આ ચારે પ્રકૃતિએ! 

અતે તેને અતુસરી ઉત્પન્ન થયેલા ધર્મોમાં કોઈ 
જો ૪૫ ઉત્તમ નથી કે અધમ નથી, દૈવી નથી કૈ આસુરી 
નથી. દરેક વણુનેો મનુષ્ય પોતાની પ્રકૃતિથી 
નિશ્ચિત થયેલાં કમપતે યોગ્ય રીતે આચરીને જીવનની પરમ સિહિ, 
જે આત્મજ્ઞાન અને પરમપદમાં સ્થિતિ, તેને પામી શકે છે.” ૪૫ 
આ સાંભળી અજી'નન ખોલ્યે। : 


“વાસુદેવ, સ્તાની શ્રેયાર્થી પુરુષની દણ્િએ ચારે વર્ણમાં કાઈ 

ઊંચ કે કોઈ નીચ નથી એમ તમે કહ્યું તે હૂં 

ક્સેજ ૪૬-૪૮ સમજ શકુ છું. પરતુ, શિષ્ઠે વ્યવહારમાં છ્ાહ્યણુ 
સવથી ઉચ્ચ અને પૂન્ય ગણાય છે અતે શૂદ્ર 

હલકે। ગણાય છે, તથા ક્ષત્રિય અતે વૈશ્ય એ ખેની વચ્ચે અતુક્રમેઃ 
આવે છે, આ શા કારણુથી છે વારુ? પવિત્ર અને ધામિક પુરૃષો. 


અઢાશ્મે। શુષ્ુપક્ણિપ્સે। અને ઉપસ'હપર ૩૧૫ 


ખ્રાહ્મણુને જ શા માટે વધારે માત આપે છે, અતે શદ પ્રત્યે શા 
માટે એટલી જ માનભરી વર્તણુક નથી રાખતા ? ” 

આ સાંભળા શ્રીડૃષ્ણુ ખોલ્યા : 

“તારે પ્રશ્ન સારે! છે. તેને! હું યથાથ રીતે ઉત્તર આપું 
છું તે સાંભળ: 

“કૌન્તેય, સત્ત્તસ'શુદ્ધિની દૈવી સ'પત્તિ વિષે મે' તને ઘણું 
સમજાવ્યું છે. ઝ્તાનની દૃદ્ધિ અતે ભાવનાઓની શુહ્ધિમાં સર્વ દૈવી 
સંપત્તિઓ ટકામાં કહેવાઈ જ્ય છે. માણુસ પોતે પાપી હોય કકે 
પુણ્યશાળી હોય, એનામાં તૈસગિકપણું રહેલી વિવેકણુહિનિ લીધે સાન 
અતે ઉચ્ચ વર્તન માટે એને આદર લાગ્યા વિના રહેતો નથી. 
આથી ચારે વણુને સરખા માન્યા છતાં તે વર્ણીમાંથે જે જ્ઞાન અને 
શીલમાં અધિક છે તેના પ્રત્યે સમદણિ પુરૃષતેયે વધારે આદર 
રહેવાનો, તો સામાન્ય માણસોને રહે તેમાં નવાઈ નથી. 

“ધન'જય, પ્રતિહાસવેત્તાએ કહે છે કે પ્રાચીન કાળમાં 
મતુષ્યોના એક જ વણું હતો! અને પ્રત્યેક મનુષ્યતે ચારે વણુંનાં 
કમૌમાંથી પોતાની પ્રકૃતિતે અનુકુળ હોય તે વણુંનાં કર્મો કરવામાં 
કાંઈ અડચણ્‌ આવતી નહેતી. કેઈ મતુષ્ય પોતાને નિત્ય કરવાનાં 
ડર્મૌને લીધે ઊંચો કે હલક્રો ગણાતો નહિ, પણુ તેનાં સાન, બળ, 
વય, ધાર્મિકતા, શીલ વગેરેને લીધ્ધે જ પૂન્ય અથવા અપૂજ”્ય થતે, 

“પણુ, ક્ષાત્રોત્તમ, વખત જતાં વણુવ્યવસ્થા વધારે સ્પષ્ટપણે 
જુદ્દી થવા લાગી. બાહ્ાાણ્‌ પ્રકૃતિતા માણુઝે આપસમાં જ વધારે 
ને વધારે ભળવા અને વ્યવહાર કરવા લાગ્યા અને ષોતાનાં બાળકીને 
પોતાનાં જ કમેપમાં ઉછેરવા લાગ્યા, અ રીતે એમતે! જીદ્દો વર્ગ 
બન્યો. એ જ રીતે ક્ષાત્ર ષફૃતિના, વૈશ્ય પ્રકૃતિના અને શ્ર પ્રકૃતિના 
માણુસો।ના જુદા જુદા સ'વ બનવા લાગ્યા. 

“ આવી રીતે બતેલે। બ્ાહ્યણુવર્ગ પ્રકૃતિથી તેમ જ પ્રયત્નપૂર્વક 
%ળવેલા સ“સ્કારોથી વધારે સઞાતસ'પન્ન, ચાર્ત્રિસ'પન્ન અતે સ“સ્કારી 
હવાથી, લાંબા કાળશ્રી તેના વડે લેકકેનું હિત થવું રહ્યું છે. બાઈના 
ત્રણુ વ્ગૌને ધર્મની બાબતમાં કે વ્યવહારમાં ત્તાનની ખામીને લીધે 
જે મૂ'ઝવણુ ઊભી થાય, તેને પોતાની વિશેષ છુદ્દિ અને શીલથી દૂર 
કરવામાં અને જીદી જીદી વિદ્યાએ ખેડવામાં તે વર્ગ ખીજ વર્ગોની 


૩૧૬ “ ““ગીંત્તપ્સન્થયન . - અધ્યાગ : 


ગ્રકએને માર્ગદર્શક ખન્ચે! છે અને, તેથી, સહેજે જ તે વધારે 
આદરપાત્ર થયો છે. વિદ્યાની જ ઉપાંસના -કરતારેો હોવાથી તે * 
સામાન્ય રીતે નિર્ધન રહી ખીજ વર્ગો પર નભે છે, અને ખીન્ન 
વર્ગો એમનાં સાન અને શીલતે! મહિમાં સમજી તેમને. આદરપૂર્વક 
પોાષવાનો સહજપણે ધર્મ સમજે છે. 

“પણુ, કુરુવીર, આને! અથ એવે! નથી કે સાન અને શીલથી 
સ'પન્‍્ન ખીશ*ા વણીને પુરૃષ એછે આદરણીય અથવા પૃન્ય છે, 
અને જે બ્રાહમણુવગ* કહેવાય છે તે જ્ઞાન અને શીલથી રહિત થાયે 
તાયે આદર અને પૃનનને ચે!ગ્ય જ રહેશે. ઘણા ખ્ાહ્ાણુ ઝાની 
અને ચારિત્રવાન હોય તો તેમને લીધે થોડાક ઊતરતા બાહ્મણા પણુ 
પૂકત પામે એમ થાય; વળી, પૂવન્નેની સેવાને લીધે પણુ વશન્ને 
કેટલોક કાળ પૂન્ત પામે એમ બને. પણુ કેઈ વર્ગ કેવળ એટલા 
જ કારણુથી સંદેવ પૂજ્તીય રહી શકે નહિ. પરતુ, ન્યાં ઝ્તાનં 
અને શીલ વાસ કરતાં હશે ત્યાં જ પૂન્યભાવ ઊતરશે; પછી, એ 
ગમે તે કુળમાં કે વણુમાં જન્મ્યો હોય. 

“આ રીતે, ધનજય, જે પુરુષ ષોતામાં રહેલાં બુદ્ધિ, જ્ઞાન, 
વિદ્યાત્રિયતા વગેરેને જે કર્મ તે કરતે અથવા નણતો હોય તેને 
શીપ્મવવા, સુધારવા, વધારવા અને તેનું શાસ્ત્રીય શોધન કરવા વાપરે 
છે, તે વ્યાસતી જેમ આધ્યાત્મિક વિદ્યાના આચાય હેય, કે કપ કે 
દ્રોણુની જેમ ક્ષાત્ર વિદ્યાના આચાય હેય, કે શુક્રતી જેમ વૈશ્ચોની 
અર્થવિદ્યાના આચાય હોય, કે મયની જેમ ય'ત્રવિદ્રાના આચાય 
હોય, તે ખાદ્મણુ જ છે. 

“તે જ પ્રમાણે, વીરશ્વેટ, જે પુરુષ પોતામાં રહેલાં શૌય, 
સાહસ, ઉત્સાહ, બળ વગેરેતે વિશ્વામિત્રની જેમ ત્તાનનાં ક્ષેત્રમાં 
જેખમે। ખેડવામાં વાપરે, કે કૃષિ, વાણિજ્ય, ગોપાલન વગેરેના ક્ષેત્રમાં 
વાપરે, કે રાત્નએની જેમ ગ્રજપાલનના અને યુદ્ધના ક્ષેત્રમાં વાપરે, 
%ુ પરિચર્યાના કે કળાકૌશલ્યના ક્ષેત્રમાં વાપરે તે ક્ષત્રિય જ છે. 

“સઝ જ ગ્રમાણે વૈશ્ય, શદ્ર વિષે પણુ સમજી લે. 

“અજીન, આમ સૌ પોતપોતાની પ્રકૃતિને અતુસાર કર્મ 
કરનારા બરાબર વર્ણુવ્યવસ્થા પાળે છે ખરા. પણુ એમાંથી જે એ 
કમૌને પોતાની કામનતાએ ની તૃપ્તિ માટે નહિ, પણુ યગાથે, લેક- 
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સ'ત્રહાથેક, નિષ્કામપણું આચરે છે, અને કેવળ યત્નુના શેષર્પે જે 
મળે તેઃલાથી જ સ'તોવ માતે છે, તે પોતાનાં સહજકર્મો દ્દારા જ 
પરમાત્માને ભજે છે અને તેએ જ તે દ્રારા પરમકલ્યાણુને સાધી 
શકે છે 

“ કૌન્તેય, આવે। મહિ થાહ્મણુ ધનાદિકની કામનાથી નહિ 
કે કેવળ બુદ્ધિતી ચળ શમાવવા માટે નહિ, પણુ જગતનું હિત 
સમજી અને વિચારી તથા પોતાની તે દ્રારા ચિત્તશુદ્ધિ થાય એ 
દશથી ખુદ્ધિ દ્દારા પરમેશ્વરની સેવા કરે છે. 

“પાથ, આવે પુરષોત્તમ ક્ષત્રિય રાન્ય વધારવા માટે નહિ 
કે કેવળ સાહસ, બળ અતે શરાતનની ચળ શમાવવા માટે નહિ, 
પણુ પ્રજાતાં રક્ષણાથેઈ જ પોતાની ક્ષાત્રનૃત્તિ પરમાત્માને અર્પણ 
કરે છે. 

“પાંડવ, આવે થ્ેટ વૈશ્ય લક્ષાધીશ થવાને નહે કે વેપારની 
ચળ શમાવવા નહિ, પણુ પ્રન્નને નેર્વાહના પદારથૌ નિર્માણુ કરી 
આપવા અને પહેંચાડવા માટે જ વૈશ્યકૃત્તિના આશ્રય કરે છે. 

“ ત્રિદુરપ્રિય, આવે। મહાત્મા શૂદ્ર જડતાથી નહિ, દીનતાથી નહિ, 
ભયથી નહિ, કે આળસથી નહિ, કે ધતાદિકતી ઇચ્છાથી નહિ પણુ 
ક્લોક્સશ્રહ માટે જ જીદી જીદી કળા, મજૂરી અતે અ'ગમહેનત 
કરે છે. 

“પાથ, ચારે વ્ણુતા આવા પુણ્યાત્મા ભક્તો સરખા જ 
આદરણીય છે એમાં શ'કા નથી. એ સિવાયના કેવળ કામનાથી 
પ્રેરિત થઈ થાહ્યણુકર્મ, ક્ષાત્રકમ, વૈશ્યકર્મ ફે શ્દ્રકમં કરનારા 
એમનાં કેવળ તિદ્યાકૌશલ્ય, યુહ્કોશલ્ય, વાણિન્યકોશલ્ય કે ય'ત્ર- 
કલાકોશલ્યને લીંધે ભક્ષે જગતમાં માનપ્રતિષ્ઠા મેળવતા હેય, પણુ 
તેથી તેએ તે દ્વારા પરમાત્મપૂન્ન જ કરે છે એમ ન કહેવાય, 

“ આ રીતે, પર'તપ, જે પરમાત્માથી આ સર્વ માણીએ ની 
ઉત્પત્તિ થઈ છે અતે એમતી ક્રિયાઓ ચાલે છે અને ને પરમાત્મા 
આ સવ* વિશ્વમાં વ્યાપીને રહેશે! છે, તે વિશ્વરૂપ પરમાત્માતું પૂજન 
પોતપોતાના સ્વભાવસિદ્ધ ધર્મનું ચોગ્ય રીતે આચરણુ કરવામાં જ 
સમાય છે. સ્વધર્માચરણુ એ જ પરમેશ્વરનું પૂજન, સ્વધમભ્રજૃતા 
એ જ એતી અવગણુના છે. ૪૬ 
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“ખીન્નના સારી રીતે આચરી શકાય એવા અને ઊ'ચા 
લાગનારા ધર્મ કરતાં પોતાનો અલ્પ ગુણ્વાળા જણાતા પણુ 
સ્વભાવસિદ્દ ધમ એ જ બ્રેટ છે. નરકેસરી, પોતાની પ્રકૃતિથી 
નિશ્ચિત થચેલા ધર્મને આચરવાથી દોષ લાગતો નથી, ૪૭ 


“ અજીન, દોષવાળા જણાતો હોય છતાં સ્વધર્મ : એ છેડવે 
ધટતા નથી. કારણુ કે હું આગળ કહી ગયો છું તેમ, જેમ અશ્ઞિ 
ધુમાડાથી વી'ટળાયેલે! હોય છે, તેમ કમમાત્ર કાંઈક ને કાંધકે દોષથી 
ભરેલાં હેય છે જ. સાવ નિદૌષ એવું કોઈ કમ છે જ નહિ.૪૮ 

“માટે, વણુધર્મોમાં ઉત્તમ, મધ્યમ, ડનિદ્ના ભેદો કરવાના 
મોહમાં તું પડ નહિ. પણ્‌ સ્વધમના શુદ્ધ આચરણુ કારા જ પર્મપદને 
પામવાની સાધના કર. 


“ કૌન્તેય, હું તતે આગળ કર્મસંન્યાસ અને કમચે।ગ એવી ખે 
જતની મે।ક્ષમા્ગતી પ્રણાલિકાએ છે, એમ સમન્નવી ગયે! છુ. તે 
વખતે જ સે તને કહ્યું હતું કે તેમાં કર્મસંન્યાસ 
જજ ૪૧-૫૬ એટલે સવ કર્મોનો સંન્યાસ નથી હોતે, પણુ 
સૈવ્ન્‍ન્યેસિષ્રિ સાંસારિક ગણાતાં કર્મોનો રમન્યાસ હોય છે. 
સાંસારિક કમો સિવાયનો ખીજ ન્નતને। કમયોગ 
તા તેમતેયે સિદ્ધ કરવો! જ પડે છે. સાચે, સવને કરવા, જેવે। 
અતે સવી થઈ શકનાર સંન્યાસ તો કર્મનો નહિ પણુ: સંકલ્પને 
જ છે અતે એ જ તત્ત્વતઃ નેષ્કમ્યસિદ્ધિ છે, ,એ પણુ હું તતે સમજવી 
ચૂકયો છુ. પણુ, પાથ, કેટલાકને સાંસારિક કમષ'તો સન્યાસ એ 
સ્વભાવપ્રેરિત આચરણુ થાય છે અને તેથી એ માગતું આલ'બન 
એમને માટે સ્વધર્માચરણુ જેવું જ હોય છે. બ્રાહ્મણુ સ્વભાવને 
એ એક ખાસ મ્રકાર છે એમ નનણુ. ર 
“પર'તપ, સવ*ત્ર .આસક્તિ અને સ્પૃહા વિનાને1 મનોજયી પુરુષ 
એ માગતું આલંબન લઈ કેવી રીતે બહ્મપ્રાપ્તિતી સાધના. કરે છે તે 
ટકામાં સાંભળ. ૪૯-૫૦ 
“પાંડવ, વિશુદ્દ બુદ્ધિથી યુક્ત. થઈ, તે સાત્ત્વિક." પૃતિથી 
પોતાના મનને. વશ કરૅ છે, પન્દ્રિયાને પોતપોતાના વિષચે।માંથી 
પાછી ખે'ચી કે છે તથા રાગ અને ઠ્ેષતો નાશ કરે છે; ઘણુંખરું 
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એકાંતમાં ખેસી, આહારને અલ્પ કરી, વાણી, શરીર્‌ તેમ જ મનને 
સ'યમમાં રાખી, એ વૈરાગ્ય અને અભ્યાસનો આશ્રય કરી પ્યાન- 
ચોગને સિદ્ધ કરે છે, આ પ્રમાણું અહ'કાર, બળ, દપ, કામ, કોધ, 
પરિત્રહ વગેરે સવે? આસુરી સ'પત્તિનો ત્યાગ કરી અને મમત્વરહિત 
શાંત થચેલે1 થો!ગી બહ્ાત્તાન મધટે પાત્ર થાય છે. ૫૧-૫૩ 
“અજી, બહ્મરપ બનેલે!, પ્રસન્ન ચિત્તનો સાધુ કશાને। શોક 
નથી કરતો 'ે સ્પૃહા નથી કરતે. સર્વા ભૂતો માટે સમણુદ્િવાળે 
થઈ એ પરમેશ્વરની પરાભકિતતે પામે છે. એવી પરાભક્તિથી એ 
પરમાત્માના સ્વર્પનું સાચુ' જ્ઞાન મેળવે છે. અતે જેવો એ પરમેશ્વરને 
એળખે છે કે તરત જ તેના સ્વર્પતી સાથે એકરપ થાય છે, ૫૪-૫૫ 


“ આમ, અજીન, કટલાક પવિત્ર બ્રાહ્મણુ। પોતાની પ્રકૃતિતે 
અતુસરી, આ માગતું આલ'બન કરી પરમેશ્વર સાથે તાદાત્મ્યને 
પામે છે અતે નેષ્કર્મ્યતે સિદ્ધ કરે છે, 

“પણુ, ધતુધર, જેને એ પ્રકૃતિમહજ# નથી, તેતે માટે 
પરસેશ્વરપ્રાસિના દરવાજા બ'ધ થયેલા નથી. તેતે માટે નિષ્કામ 
ફર્મ્ચાગ એ જ સાચે! અતે પૃરો માગ છે. એ માગને અનુસરી 
પરમાત્માના આશ્રયપૂર્વક સવે કર્મો, યથાચિતપણે કરનારે પુરૂષ પણુ, 
પરમાત્માની કૃપાથી, અવિનાશી સ્થાનને પામે છે. ૫$ 


“ પ્રિય સુહૃદ, આમ પાછા આપણે હવે મૂળ વાત ઉપર 

આવ્યા છીએ અતે હવે આ લાંબા સ'વાદતો અ'ત લાવવાતેોયે 

વખત થયે! છે. થોડીક ક્ષણુ પછી ઘનધઘેર 

જોર ૭-૬૨ યુદ્દાો આરભ થશે. તે માટે મારાં સઘળાં 
૩ર વચનોનું તાત્પય' શ્રહણુ કરી લે, 

“પાંડવશ્રેઇ, સ્થૂળપણું નહિ, પણુ બુદ્ધિથી 
તું સ૧ કર્મોનો પરમેશ્વરમાં સન્યાસ ૩ર; એને તે અર્ષણુ કર અને 
ગેની જ "સ્છાને છું અધીન થા. જ્તાનયોાગતો! આશ્રય લઈ પરમાત્મા 
સાથે ચિત્તનું સતત અતુસ'ધાન કર. એમ ચિત્તને પરમાત્માને અધીન 
કરવાથી જ, એના અનુમ્રહથી તું સર્વે. આપત્તિઓતે તરી જઇશિ. 
એટલે, જે સ'કટા આવે તેતે ધીરજથી સહી શકીશ અતે જે ધમ- 
સ'કટો ઉત્પન્ન થાય તેમાંથી વિવેક્યુક્ત માગને શોધી શકીશ. ૫૭ 


૩૨૦ . ગૌતાસન્થન-. . .. . અધ્યાય 


“પણુ, ગુડાકેશ, ઈશ્રના આશ્રય વિનાતી તારી “કેવળ તાકિંક 
બુદ્ધિથી, તારા અહ'કારને। આશ્રય લઈ, હું માર્‌ કસું ન સાંભળતાં 
તારા મત સુજબ કરવા જઈશરી તે! મૂગ્ે પડયો છે એમ ખાતરીથી 
માનજે. -૫૮ 

“ સવ્યસાચી, “હું નહિ લડુ'' એમ તું તારા મિથ્યાભિમાનથી 
હઠ લઈને ખેડે છે જ એ તારો અહકાર વ્યથ છે. તારો એ 
ગ્રકૃતિધર્મ નથી, તારા ચિત્તતું એ ઘડતર નથી. તારે ક્યાત્ર સ્વભાવ 
તતે બળાત્કારે લડાઈમાં જ્નેડશે, તારાં પૂર્વકમૌથી હ બનેલા તારા 
સ્વભાવથી, તું મોહને લીધે ને કરવા નથી માગતો તે પરવશ જેવે। 
થઈ કરવાને! છે. પટ-૬૦ 

“ અજીન, એક રીતે પ્રાણીમાત્ર ય'ત્રથી ચાલતી પૂતળા જેવાં 
કે, એમતું સ્વતત્ર ડર્તૃત્વ નામનું જ છે. પ્રાણીએ।નાં હદયને વિષે 
હેલો! ઈશ્વર જેમ તેમને નચાવે છે તેમ તેએ પરવશપણે નાચે છે. 
નથી ત્યાં' ઇચ્છા ચાલી શકતી, નથી બુદ્ધિ ચાલી શકતી. પુરુષાથ'તું 
ક્ષેત્ર મર્યાદિત જેવું જ છે. સ્પજ્ હાનિતે જેતાં છતાં તે માગે જવું 
પડે છે. વિવેડખુદ્ધિતા વિરોધ છતાં અકાયૌ થાય છે, આ બધું 
નેતાં પોતાનો અછ'કાર છોડી દઈ સ્વભાવે એ હેદયસ્થ પરમાત્માને 
શરણે રહેવું અને એ દોરૅ તેમ દોરાવું એ જ ડહાપણુતોા માગ છે. 
એ રીતે જ તું એની કૃપાને! પાત્ર થઈ પરમશાંતિને અને અવિનાશી 
પદતે પામી શષીશ ૬૧-૬૨ 

“ કુસ્કુલભૂધણુ, આ મે' તને ત્તાનમાત્રતું અંતિમ રહસ્ય કહયું. 
હવે એને વિચાર કરી તને ચે।ગ્ય લાગે તેમ કર્‌, ૬૩ 

'પ્રમમિત્ર, મારા બાલસ્તેહી, તું હજી વિમાસણુમાં ન રહે 

તે માટે ફરીથી સ્પણ્પણુ મારે અભિપ્રાય જણાવું 
જો ૬૪-૬૬ ..છું. એ વિચારતે અતુસરવામાં જ તારુ 
કલ્યાણુ છે. ૬૪' 

“પાર્થ, પરમાત્માને તારું મન અપ'ણુ કરી દે. તેને જ 
ભક્ત બન, તેનું ન; યજન કર્‌, તેને જ પ તો હું તને પ્રતિજ્ઞા- 
પૂર્વક કહું છું કે. તું તેતે જ પામીશ. રઝ 

“ સુહેદ દ, .એક છેલ્લું વાક્ય પણુ સામો લે: આજ સુધી. તું 
સુખદુઃ મમાં નિરંતર મને અનુસયૌ છે અતે મારાં વચતેમાં વિશ્વાસ 


હ 
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રાખ્યા છે. ધર્મનો લેપ થાય એવું હું તારી પાસે કશું કરાવું નહિ 
એ ખાતરી રાખ, શૈ ધર્મ છે એ વિષે મારા મનમાં જરાયે 
શ'કા હોત તો હું તતે પ્રેરણા કરું એમ તું માતે છે કે? પર'તપ, 
સત્ય અતે ધમથી બીજાં કશું મતે વધારે વહાલુ” નથી એમ તારી 
ખાતરી હેય તે ગુર્સ્થાતે તે' મતે ગણેલો હોવાથી તારા હિતાથે 
આ મહત્ત્તની પરિસ્થિતિમાં એ પદતે સ્વીકારી હું તતે કહું છું 
કે, ડું ધમાધર્મતી ખાખતમાં હજી સાશ'ક હોય તે મારા પર વિશ્વાસ 
રાખી સર્વ ધર્માધર્મતો વિચાર છોડી દે અતે મારે શરણું આવી 
મારા ૫૨ એ ભાર મૂજી દે. મારી આજ્ઞાને અતુસરી ક્ષાત્રધર્મ 
પ્રમાણે લડ. એથી પાપ થશે તેમાંથી હું તારો તારક થઇશ. ૬૬ 


* મિત્રતંદન, આ રીતે અણુધાયો આપણી વચ્ચે એક અત્યત 
ગ'ભીર અને ધર્મ, જ્ઞાન, ભક્તિ, વૈરાગ્ય વગેરે સર્વેની સમાલોચના 
કરનારો અતે સર્વે શાસ્રોના સાર જેવો! સંવાદ 
જોજ ૬૭-૭૨ ચયે। છે. અજીુન, આવી વાતો ધારેલી નીકળતી 
નથી અને ધારેલી કહેવાતી નથી. ગુસશ્રિષ્યને 
વિશુદ્ધ અને નિકટ સ'બ'ધ થયે1 હોય અને બ'તે અતિશય સાત્તિક 
ભાવોથી અ'કિત થયા હોય તે વખતે જ આવે! સંવાદ ગુસ્સુખમાંથી 
ચે!ગ્ય રીતે વહે છે. તેમ, ત્યારે જ તે શિષ્યના હૃદયમાં સફળપણે 
જઈ સ્થિર થાય છે. માટે, ધન'જય, આવી ચર્ચા વાચાળતાને વશ 
થઈ કેવળ વાર્તાભિલાષી પૂછનાર આગળ કરવી નહિ. એમ કરવાથી 
એનું રહસ્ય એના હેદ્યમાં ઠરતું નથી અથવા વિપરીત રીતે જ 
શ્રહુણુ થાય છે. જેનામાં તપ નથી, ભક્તિ નથી, સેવાભાવ નથી, 
જે પપ્યોથી ભરેલો છે એવાને આ સ્તાન કહેવું તે ખારી ભૂમિમાં 
ખી નાંખી દેવા જેવું છે. ૬૭ 


“પણુ, જે પરમેશ્વરના અનન્ય ભક્ત હેય અને તેતે 
વ્યાકુળતાથી શોધતો! હોય, તેને આ ન્તાનતું રહસ્ય સમજાવવું એ 
મહાન ધર્મ જ છે, કારણુ, એ મુમુક્ષુ તે પ્રમાણે નિ્સંશય જ્ઞાન 
ગ્રાપ્ત કરી પરમેશ્વરની પરાભક્તિ કરી તેને પામશે, આથી એવા 
મનુષ્યના માર્ગદર્શક થવું તેથી વધારે પ્રિયકર કાય કે પ્રિયકર કર્તા 
હોઈ શકે નહિ. ૬૮-૬૯ 

મી-૨૧ 


૩૨૨ " *' ગીતપ્સન્યત : ર અધ્યાયઃ 


“ અજીન, આપણા આ ધાર્મિક સંવાદતું જે બરાબર અધ્યયન 
કરે તે જ્ઞાનયસથીઃ પરમેશ્વરનો જ આરાધક ખને . એમ મારો મત 
છે, વળી, શ્રદ્ધાથી, નિર્મળ ભાવે ન્ટ સાંભળે તે પણુ પુણ્યતે. 
અતે શ્રેયને પથે જ ચડે, ૭૦-૭૧ 

“હવે પાર્થ, મારું કહેવાનું પૂરું થયું. ખોલ, હું કહી ગયો 
તે તે” એકાગ્ર ચિત્તે સાંભળ્યું છે કે? એથી તારાં અજ્ઞાન અને 
સમોણતો નાશ થયેો1 એમ લાગે છે કે? હજી તારા મતમાં ક'ઈ 
પૂછવાનું રહી ગયું છે કે ?” ૭૨ 


અજીનન ઓ સાંભળી ગળગળા થઈ ગયે1. એને હર્ષ થતો 

હતો કે શોક તે કાંઈચે તે સમજી શકયે। નહિ. પરમન્તાની વાસુદેવે 

પરિશ્રમપૂવક એની ઉપર જે ખોધતી અમૃતધારા 

જોજી હર્‌ વરસાવી તેથી એને રૃતાર્થતા અને રૃતસુતાની 

લાગણીતેો એવો ઊભરો આવ્યો કે, જેમ ઘણે 
દિવસે માતા-પુત્રતો મેળાપ થાય ત્યારે હર્ષના અતિરેકથી જ ખલે 
રડી પડે છે, તેમ અજી'ન ડૂસકે ડૂસકે રડવા લાગ્યો, શ્રીકૃષ્ણુની 
આંખમાંથીયે સાતી ટપકયાં, શ્રીકૃષ્ણે ધન'જયને પોતાની છાતી* સાથે 
ચાંપ્યો, એનું માથુ' પોતાના ખોળા પ૨ ટેકવ્યું અને એના વાંસા 
પર પોતાતે વરદ હસ્ત ફેરવ્યો, થોડી વારે અજા સ્તસ્થ થયે 
અતે ખે હાથ નનેડી અસત ભક્તિપૂવક શ્રીકૃષ્ણુના ચરણુમાં મસ્તક ” 
મૂકી ખોલ્યો : ” 

“ગુસ્દેવ, કયા શખ્દોથી મારી લાગણી દર્શૌવું ? તમે ન્નેઈ ને જ 
સમજી લે.. મારા પર આજે તમે કૃપાની ૬ણિ કરી કૃતાર્થ કરી 
મૂડ્ચો. મતે આજે તસે જણે નવો જન્મ આપ્યો છે. અહો ! નને 
આજે જ હું તમારા ખોાધથી આમ અનુત્રહિત થયા વિના જ 
યુદ્ધમાં પડયો હેત અતે તેમાં. નને પચત્વને પામ્યો હેત. તો કેટલી 
ખામી રહી જત !. તમે મતે આજે નવો જન્મ આપ્યો છે એમ 
કું, કે. મારાં સવે જન્મમરણુતે! એક વારતા અ'ત આણી દીધો છે 
એમ કહું? મારી સર્વે શકાએ નિશૃત્ત થઈ છે, મારો સાહ નજ 
થયો છે, અને નિઃસ'શય થઈ હું તમારી આજ્ઞાએ! ઉઠાવવા સજજ 
શયથે। છું. વ'ઘપાદ! મારા તમને હજનરેહન્નર: નમસ્કાર છે. તમે જ 


અઢારમે। ગુષ્યુપરિણુપ્સેદ અતે ઉપસ”ણપર ૩૨૩ 


મારા પરમદેવ છે1, તમે જ મારા સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્મા છે. હું તમારે 
શરણું છું એમ સમજજે.” ૭૩ 


આ પ્રમાણે મહર્ષિ વ્યાસતી કૃપાથી, વાસુદેવ અને અજીષન 
એ ખે મહાત્માએની વચ્ચે થયેલા એડ અત્ય'ત અદ્ભુત અને 
રમાંચકારક સંવાદને મિષે સર્વે શાસ્રાના સારરૂપ 
કોય ૭૪ - ૭૮ આ ગીતાશાસ્્ર ન્નણું યોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુતે પોતાને 
મુખેથી જ તીકળતું હોય તેમ આપણુને પ્રાપ્ 
શયું છે, સ'જયતી જેમ આપણુતેથે આ અદ્ભુત અતે પવિત્ર સ'વાદ 
સાંભળો વારવાર હર્ષ થાય છે. આ શાસ્ત્ર આપણુતે કદી “ હવે 
બહુ ૧*ચાયું,' એમ થતું નથી. નિત્ય નવા નવા અર્થોનો ખોધ 
આપણા જીવનતેો માગ અજવાળે છે; પેલા અદ્ભુત વિશ્વર્પનું 
વર્ણન આપણુતે આશ્ચર્યથકિત કરી મૂકે છે અતે એ મીઠા રસમાં 
આપણુનતે હર્ષથી ડુબાડી દે છે. એ અષ્યાય આપણી કલ્પનાશક્તિને 
4નત્રત કરી સર્વ જગત પરમાત્માનું સ્વર્પ છે અને એના 
કાળચક્તે અધીન છે, એ સત્યતે આપણી સમક્ષ સપણ કરે છે. 
૫૪૪-૭ણ 
ન્યાં ચોગેશ્વર રૃષ્ણુ જેવા માર્ગ'દશક હોય અતે ધનુધર 
અજીત જેવા અનન્ય શિષ્ય હેય, ત્યાં થી, વિજય, વિભૂતિ અને 
સ્થિર નીતિ વતેર જ એ નિઃસ'શય છે. ૭૮ 
૩# તત સત્‌ 


ઉપસ હાર 


ગીતાતું કમવાર વલોણું પૂરૂં થયું, હવે એને કેટલોક સામાન્ય 
વિચાર અતે ગીતાતે અગે પુછાયેલા કેટલાક પરચૂરણુ પ્રશ્નોને! 
વિચાર કરવા ધારું છું. ડો 

જૃ મ 

ધાર્મિક ત્રથોાના રચનારા અતે મનન કરનારા ખે પ્રકારના હોય 
છે. સ્થૂળપણુ એમને આ રીતે વર્ણુવી શકાય : 

એક, જેના મનનો કુદરતી અભિલાષ એવે! ખતેલે! છે કે હું 
શી રીતે જીવનનું ઊ'ચામાં ઊચું સાફલ્ય પ્રાસ કરું. હું છું તે 
કરતાં વધારે શુદ્ધ ૬ૃત્તિનો, વધારે ભલે, વધારે પ્રેમળ, પરોપકારશીલ, 
પોતાનાં દુઃખોને ન ગણુકારનારેો અતે સત્યનિછ થાઉં. જે કાંઈ 
જગતમાં હું કર્મ કરું તે અનેક સદ્ગુણાથી જ પ્રેરાઈ ને તથા તેની 
જ વૃહ્દિ માટે કરું. એ સદ્ગુણીને છોડીને ગમે તેટલે મારે કે 
ખીનનનો એહિક લાભ થતો હોય તોયે તેની લાલચમાં ન ફસાઉં. 
અતે આમ પ્રયત્ન કરતાં કરતાં હું ઈશ્વરને ઓળખી તેનામાં લીન થાઉં. 

આ પ્રકારનું બળ મેળવવા એ પશ્વરનું શરણુ લે છે, એની 
ભક્તિ અને ઉપાસના કરે છે, તથા એ માટે વ્રત, તપ, ઉપવાસ, 
ઇદ્રિયિનિમ્રહ, મને।જય, પશ્યાત્તાપ, પ્રાયશ્રિત્ત વગેરે આચરતો રહે 
છે. પોતાની આવી અભિલાષાને પોષણુ અને પ્રેરણા મળે અને 
આજુબાજીનાં વાતાવરણુ અને પરિસ્થિતિતે લીધે લાલચમાં લપટાઈ 
ન જવાય તે માટે એ હમેશાં સત્યુરૃષા અને સદ્ત્રથાનો સમાગમ 
શોધતા રહે છે. જે પુરુષતો સહવાસ અતે જે મ્ર'થનું વાચનમનન 
એની ભલાઈ ને માગે: જવાની અભિલાષાને પોષે તે પુરૂષ લોકદષ્િએ 
અવિદ્દાન ગણાતો હોય અતે તે પુસ્તક આધુનિક અતે અણુખેડાયેલી 
ભાષામાં લખાયેલું હોય તોયે તે જ એને આદરણીય રહે છે. જેનું 
વલણુ એની વાસનાઓને ઉત્તેજન દેનારું હેય, તે પુરુષ ગસે તેવો 
વિદ્દાન અને અનેક લે।કોતો માનનીય હોય, અને તે પુસ્તક ગમે * 
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તેટલું પ્રાચીન, માન્ય થયેલું અને દલીક્લોથી ભરેલું હોય તોયે તેની 
એના પ૨ બછુ અસર થતી નથી. 

ધાર્મિક મ'થ વાંચનારાએને। બીન્ને પ્રકાર ચિત્તશુદ્ધિની અથવા 
આત્મજ્ઞાનની જ અયકાંક્ષાવાળા નથી હેતે. તેમ એ સાવ આમુરીચે 
નથી હોતે. પણ્‌ એ ધમ, અર્થ અતે કામપર્‌ાયણુ હોય છે અને 
તે સિદ્ધ ફરવા માટે સાધારણુ બુદ્ધિને જે માર્ગો સપણ દેખાતા હેય 
તેની ઓજછીવત્તીયે પરવાનગી આપે એવાં ધ્મશાગ્રો તેમને નનેદતાં 
હોય છે. એ માર્ગો દોષયુક્ત હોય તો તે રેોષોને એછા કરવાના 
અથવા તેન! બદલામાં કાંઈ નુકસાતી અથવા પ્રાયશ્રિત્ત અથવા પુણ્ય 
કાર્યો ડરાવી તે દોષોને ચલાવી લેનારા ઉપાષો સચવાય ત્યાં સુધી 
એમતે ધર્મનાં એવાં બ'ધતે। સ્વીકારવાતે હરકત હોતી નથી. ભેલડું, 
એ રીતેયે પોતાની પ્રશૃત્તિ ચાલુ રહેવા દેવા માટે એ શાસ્્રકારતો 
આભાર માતી તેમને પૃનરોયે ખરા. દા. ત., ઘણા માણસોને ખૃખ 
ઘનવાન થવાની અભિલાષા હોય છે. જે કોઈ ધર્મશાસ્ર એ વાસનાને 
સાવ અધર્મતી ઠરાવી મનાઈ કરે, અતે ધનવાતે! પર ડેક જ પાડે 
તો તે શાસેની વાતો એમને ગળે નહિ ઊતરે. એતે વિરેધ કરવાનું 
તેમનું બળ ન હોય તે! તેએ એ ગાસ્મતે છભતી માન્યતા આપશે, 
પણુ જે બળ છાય તે તે ધર્મના ઉપદેશકને ત્રાણુ લેવા પર્યત પણુ 
વિરોધ કરશે. પણુ જે એ ઉપદેશક અયવા શાસ્ત્ર એને ધનર્સપાદનતી 
પરવાનગી આપે અને માત્ર ઝેના ઉપર એના બદલામાં દાનાદિકની 
નાનીમોટી કરજે નાંખી એતી ચંપત્તિને આશ્ર્વાદ આપે. તો તેઓ 
તે કૂરનતે સ્વીકારશે અતે તે ઉપદેશક અથવા શાસ્ત્રને સાચુ' ગણીને 
પૂજરેો. આ રીતે ગુલામી ખ્રિસ્તીધર્મતે માન્ય છે એમ દેરાવનાર 
પાદરીએ, અસ્પૃસ્યતા હિ'દ્ધર્મને આવમ્યક છે એમ કહેનાર પડિતો 
વધારે સાચા છે એમ મનાતું અને મનાય છે. એમને ગુલામ અથવા 
અસ્પૃશ્ય રાખી, એમને ઘેડાંક દાનાદિક કરવાં કે કેટલીક દયા દેખાડવા, 
એટલે સુધી « ધમની આતન્તાએ રહે તે એમને હરકત નથી. 


ર્‌ 


આ ખે ધર્મવૃત્તિએ વચ્ચે મેળ ખેસી 4 ન શકે એવું એક 
વાર મનાતું. આથી, જણે એકબીજાથી સ્વત'ત્ર હોય એવા ખે 
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માર્ગૌનો ઉપદેશ શરૂ થચો, એક ખાજૂંથી પહેલા માગતે સાવ 
ખોટા જ ઠરાવવાનું ખીજ ધર્મમાં સાહસ નહોતું. એને:- આદશ 
વધારે ઊ'ચેો1 છે એ સ્વીકાર્યા વિના ચાલતું જ નહોતું. 'એટલે ખીન્ન 
પ્રકારના ધમ'પ્રવર્ત કોને પણુ પહેલાના ધમને પુષ્પાંજલિ તો ચડાવવી 
પડતી જ. પણુ, એટલી પુષ્પાંજલિ અર્પણુ કરી દઈ એને છેડી 
દેવો એ ડહાપણુને। માર્ગ મનાયો. એ ધર્મ ખીજ્ન માગમાં છેડ- 
આંગળી ન કરે એટલે થયું. આમ મોક્ષધર્મ અને ત્રિવ્ગ- ( એટલે 
પ્રમ, અથ, કામ સ'બ'ધી) ધમ વચ્ચે વિરોધ મનાતે ' આવ્યે. 

ગીતા એ ખે માર્ગૌમાં મેળ સાધવાનો માર્ગ સૂચવે છે. એ 
મેળ નિષ્કામ કર્મચોગ દ્રારા. એની પાછળ રહેલી વિચારસરણી 
આવી છે : ત્રિવ્ગ્પરાયણુ લેકે એ માગે જવાના જ. મોક્ષધર્મના 
અતે સ'ન્યાસવૃત્તિના હન્નર ધમશ્ર'થે। ઉત્પ થાય અતે કર્મમાગતે! 
તિરસ્કાર કરે તોયે લેકે એ માગે રહેશે. યોગ્ય લાયકાત વિના એ 
માગષ્માં પડનાર પાછળથી પાખ'ડથીયે ત્રિવર્ગની જ પ્રવૃત્તિ કરવા 
મ'ડી પડશે. લેને સારા માર્ગદર્શક નહિ મળે તો ગમે તે રીતે 
. કર્મમાર્ગતું આચરણુ કરશે, પણુ તેતે છોડશે નહિ. આથી, નહિ 
સાચી સુસુક્ષુતા વધે, અને નહિ કર્મમાર્ગમાંયે યશ મળે, પણુ એથી 
ઊલડું સત્પુરુષ એમના માગદશક થાય તો તેએ વધારે ને વધારે 
શુદ, ધમ્યં અને કુશળ રીતો ખોળી કર્મમાર્ગને ઉત્તરોત્તર વિશુદ્ધ 
કરી શકે અને, પોતાની તેમાં રતી જેટલીયે સ્વાથખુદ્ધિ ન હોવાથી, 
પોતાનીયે “ચિત્તશુદ્ધિ કરી શકે, આવો આ ગીતાએ સૂચવેલે 
માર્ગ છે. ી 

૩ 

પણુ જે ધર્મગ્ર'થ અથકામની વાસનાને આડકતરૂયે ઉત્તેજન 
આપતે! હેય તે રાગદ્દેષતે પોષનારે ઠર્યો. એને ધર્મ નામ જ કેમ 
આપી શકાય ? અથવા, એ કયા રણિર્બિદુથી ધમ કહી શકાય ? 
અતે એ ધર્મ તું કેટલું મહત્ત્ત ગણુવું ? એ ન્નણુવું ઘટે છે, રાગદ્દેષ 
તા આપણામાં હોય છે જ. એને પોષવા માટે ધર્મની જરૂર જ 
નથી. જીગાર જેવું કાંઈક રમાય છે એવું પીનલ કોડ વાંચીને કેઈ 
શીખતો નથી, અને જીગાર કેમ રમવો તે શીખવનાર શાસ્ત્રીય પુસ્તક 
કાંઈ સસ્છાસ્ત્ર બનતું નથી: એવાં પુસ્તકે। ધર્મ ત્ર'થ થાય તો તે કોઈ 
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પ્રકારના જુગારને શ માન્ય ઠરાવે છે એટલા માટે નહિ, પણુ રાજ્ય- 
કતઓ થી માંડીને સવે વર્ગોમાં જુગારની અદમ્ય વાસના રહેલી જેઈ, 
એ રમવો જ હોય તોયે અસુક મર્યાદામાં 7 રમાય એવા અ'કુશ 
મૂક્રે છે માટે. 

આ જ રીતે જપ કોઈ ધમગ્રચમાં લખ્યું હોય કે માણુસે 
પગીસમે વષે લસ કર્યું, અથવા યત્્માં કરેહું માંસભક્ષણુ હિસા 
નથી, અથવા યુદ્ધમાં થતી હિ'સાથી પાપ લાગતું નથી, અથવા યુહ્ના 
આહ્‌વાનને ક્ષત્રિયે સદૈવ સત્કાર કરવો, અથવા અસુક માણુસે।ને 
અસ્પૃસ્‍્ય ગણુવા, તો તેનો અથ એ નથી કૈ પચીસસું વર્ષ ખેસતાં 
માણુસે લગ્ન કચે- જ છૂટકો, યસ્તમાં માંસભક્ષણુ કયેચ જ છૂટક, 
અથવા યુહ્માં ખેલાશક ડાયરશાહી ચલાવી જ શકાય, અથવા ક્ષત્રિયે 
લડાઈ શોધતા જ રહેવું, અથવા અસ્પૃસ્યને સ્પૃશ્ય ન જ ગણી 
શકાય, પણુ માણુસમાં રહેલી અદમ્ય કામવાસના, માંસાભિરૃચિ, 
યુદ્ધપ્રિયતા, જાતિઅભિમાન વગેરે રાગદ્દેષાને પોતાના કાળના સમાજ- 
માંથી સાવ નિર્ષળ કરવા શક્ય નથી એમ નનેઈ, એ રાગઠ્ષેથી 
સમાજને અને ભૂતપ્રાણીએને એ!છામાં એણછું તુકસાન થાય અને 
--ચંસારનું ચક ચાલવાનું તો ખરું જ લારે --એનતે ડીકમાં દીક 
રીતે ચલાવવાને! ઉપાય બતાવવાના હેતુથી એ ધર્મો ઠરાવેલા હેય 
છે, આવા ધર્મૌની આ કેરે તે વીગતો કદી સનાતન કાળ માટે એક- 
સરખી હોઈ શકતી નથી. એપમાં પ્રકૃતિ અને પરિસ્થિતિ અતુસાર 
વધઘટ થયા જ કરે. દીધદર્શી અને વધારે પૂણું'તાએ પામેલા પુરૃષ 
એ વધઘટ દરાવે કે પરિસ્થિતિથી ઉત્પન્ન થયેલી ર્ટિએ। એને રાવે, 
પણ્‌ એમાં ફેરફાર થયા જ કરે. કયા કાળમાં કેવા પ્રકારના વિચારે 
અને સ્વિાજે પ્રન્નમાં હતા એ નણુવા માટે ભલ્ષે એ ધર્મમ્ર'થે 
ઉપચે।ગી હોય, પણુ ધર્મ્ર'થતી એવી ઝીણી વીગતો એ એવું સવકાળ 
માટેતું ઉપથોગી પ્રચે!નન નથી. 

એક દાખલ્સો આપવાથી આ વાત વધારે સપણ થશે. ધારે 
જ% «પાનની સરકારના જાલમોને લીધે કે જપાન પ્રત્યેતે। દેણ વધવાને 
લીધે કેરિયામી પ્રજામાં બહુ સખત વૈરાગિ સળગી ઊડે અને જાપાની 
સરકારના તોકરમાત્ર ભામે સખતમાં સખત દ્વેષ વધે. પરિણામે 
ક્યાંક તેમનાં ખૂન થાય, ફચાંક મારપીટ થાય, અતે સવત્ર # 
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ખહિષ્કાર તો થાય જ. ધારે “કે કોરિયાની પ્રજાતું એવું જવેર વધતું 
જય ક સરકારી નોકરોની દશા છેવટે પ્રન્નની દયા પર જ અવલ'બીને 
રહે, અને તે અરસામાં કેોશ્યામાં પ્રન્નકીય રાજત"ત્ર ઉત્પન્ન થાય. 
ધારો કે એ રાજત'ત્રમાં આવ્યા છે તો બધા ધાર્મિક અને ન્યાયી 
વૃત્તિના પુરૃષો; પણુ પ્રન્નને માન્ય થાય એવું રાજત'ત્ર તેમણે ઉપન્નવવું 
હોય તો પ્રન્નની લાગણીઓની અવગણુના કયે એમને ચાલે એમ 
નથી. હવે, પ્રજ્નનો જાપાની સરકારના તેોકરે સામેનો દ્વેષ હજી 
ઓસર્યૌ નથી; કેટલેક હેંકાણું તા એમના કટકા કરી નાંખે એટલે 
એ બળવાન છે. ત્યાં એ ધામિક અને ન્યાય પુરષો શું કરે ? મતે 
લાગે છે કે તેમને અસ્પૃસ્ય જેવાયે કરીને એમતે કાંઈક ઉગારી લેવાનો 
માર્ગ શે।ધી શકે તો તે -લઈ સંતોષ માને અને આશા રાખે કે વખત 
જતાં જૂના ઠ્વેષા ભુલાઈ જશે અને ભવિષ્યના અગ્રેસરોા તેમને 
અપનાવી લેશે. હવે આ ડાલ્યા માણુસોને જે કાયદો ઘડવે। પડે તે 
દેખાવમાં તો જણે જૂના સરકારી તોકરો પર કાયદેસર અસ્પૃશ્યતા 
નાંખવાનો દડ કરતો હોય એવા સ્વરૂપને હોય એ શકય છે. કારણુ 
જ એવી ભાષામાં કાયદો ઘડાયા વિના પ્રન્‍્નની દ્દેષરૃત્તિ શાંત થાય 
જ એમ ન હેય. છતાં એ કાયદો સનાતન કાળ માટે એ જ 
સ્વરૂપમાં રહેવો ન્નેઈએ એમ કદી કહી શકાય નહિ. એ ડાલ્વા 
માણુસો। કરતાં બીજી ખાખતમાં એછા શુદ્ધ ચિત્તના હોય છતાં, નને 
ભવિષ્યના અગ્રેસરોને પ્ર“્નના આ ભાગને કરેલો] દડ ઉઠ્ાવવાને ધર્મ 
સૂઝે તો તેમ કરવું એમતે માટે કર્તવ્યરૂપ જ થાય. 

આ પ્રકારના જૂના ધર્મગ્ર'થા વિષે પણુ આ જ વિચારસરણી 
લાગુ પડે છે, 

૪ 

પણુ, આમ તો દરેક જણુ પ્રાચીન ધર્મગ્ર'થથામાં દખલ કરવાની 
છૂટછાટ લઈ લે, હજરો વર્ષથી પ્રજ્નમાં મનાતી આવેલી માન્યતાઓ 
એથી તૂટી પડે, અને તે સામાન્ય રીતે લેકે! ન જ સહન કરી શકે. 
પ્રજાને! મોટો ભાગ નવા નવા સુધારાએ ઉપરાઉપરી કરવાને કદી 
પ્ચ્છતા નથી. કારણુ કે ચાલુ વ્યવસ્થામાં કાંઈક ગડમથલ કર્યા વિના, 
કાંઈક જૂની ગડીઓ ભાંગ્યા વિના 'સુધારા થઈ શકતા નથી; અતે 
એવી ગડમથલથી તાત્કાલિક અગવડ બ્રણી વધી પડે છે. માટે અસુક 
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જૂને કે નવે! નિયમ ધર્મનું કાયમતું અગ છે કે જમાના પૂરતું છે 
તે જાણુવાનો માર્ગ* હોવે! જેઈ એ. 
એટલે કે, ધર્મતું ધર્મત્ત શું ? ધર્મને આત્મા શું ? જેમ-- 
રસ હું ₹ળ માંહી ને પ્રભા છું સૂય ચ'દ્માં, 
ઓં (ર્‌) વેદે, નભે શબ્દ, નરેોમાં પુરુષાતન. 
પવિત્ર ગ'ધ પૃથ્વીમાં, અમ્નિમાં છું પ્રકાશ હું; 
છીવન સવ ભૂત્તોમાં, તપસ્વાએ વિષે તપ. 

(અ. ૭? ૮-૯) 
એમ જીદા જીદા પદાર્થી વિષે કહું છે, તેમ ધર્મમાં પ્રભુ કચે સ્વરૂપે 
વસે છે એમ કહી શકાય ? આ ન્નણુવાની જરૂર છે. આતે! અર્થ 
ગીતાનાં પ્રવચને।માંથી શોધી શકાય એમ છે કે કેમ તે જેઈ એ. 

સત્ય એ ધર્મનો આત્મા છે એમ મહાભારતમાં ખીજે ઘણે 
હેકાણું કહ્યું છે. પણુ સત્ય એ વધારે વ્યાપક અતે તેથી વળી મુશ્કેલીએ। 
ઊભી ફરનાર! શખ્દ ફે. વળી, ધર્મ શખ્દને! અશ પણુ ત્યાં વધારે 
વ્યાપક થવાનો સ'ભવ છે. અહીં “ધર્મ એટલે આચારધમ, 
જવનવ્યવહારનું ધોરણ, એ અથમાં આપણે એનો આત્મા શેધવે। છે, 

જો એ ઉત્તર આપવાતા મને અધિકાર હોય તો હું કહું કે 
સમણુદ્ધિ એ ધમનો આત્મા છે. અસુક પુસ્તક અથવા અસુક સલાહ 
ધર્મયુક્ત છે કે નહિ તે જાણવાની ફૂ'ચી એ કે એથી એક'દરે સમ- 
દૃષ્રિની દિશામાં પ્રયાણુ થાય છે કે વિષમદૃણ્માં સ્થિર કરાવે છે ? 
'ધમતો અસુક વિધિ કે નિષેધ એ ધર્મતેો આત્મા નથી, પણુ માત્ર 
ઉપરનું કલેવર અથવા પહેર્વેશ છે. એની પાછળ ધર્મ રચનારતી 
ટણ નને સમખુદ્ધિમાંથી ઊડી હોય અને તેને વધારતી ઝે પ્રેરતી હોય 
તાતે ધર્મ છે, નહિ તો અધર્મ અથવા માત્ર તાત્કાલિક પલાજ છે. 

આ સમષુહિનું પ્રત્યક્ષ સવરપ યુગેયુગે વ્યાપક થતું ન્તય તે 
ધ્રુમષતો વિકાસ થયો! ગણાય; જ્ને સ'ફાચિત થતું ન્નય તો /ડોાસ 
થયો ગણાય, દાખલા તરીકે, શગ્ુતે ન્યાં દેખાય ત્યાંથી, ગમે તે 
કાળે, ગમે તે સ્થિતિમાં, પૂરો જ કરી નાંખવે! એવો! ન્યાં સવષ્્ર 
આચાર હોય ત્યાં તેને મારવામાંથે અસુક મર્યાદા પાળવી ન્નેઈ એ 
એવા આચારનતે! ઉપદેશ ફરનારના હૃદયમાં સમધુદ્ધિના ઉદય થયે! 


જી એમ ચ્રૂચિત થાય છે. એ સમણુહ્તું પ્રત્યહ્મ સવરપ તે કાળની 
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પરિસ્થિતિથી મર્યાદિત જ રહેવાનું; છતાં એણું ધર્મનો માર્ગ ખાંષ્યો 
એમ કહી શકાય. પછી ન્યારે સમણુદ્ધિ એથીયે આગળ વધે.ત્યારે 
એના નિયમોનું ફરીથી શેોધવત થાય, અતે છેવટે શત્ને શગુ જ ન 
ગણુવો એટ્લે સુધી પહોંચી શકે. ] 

તે જ પ્રમાણે ન્યાં ક'ઈ પણુ કારણુસર સમાજના કેઈ 
તિરસ્કાર પામેલા લોકોને અતેક હાડમારીએ ભોગવવી પડતી હોય 
ત્યાં તેતે અસુક દિવસે તો દાન આપવું “્નેઈએ જ એ ઉપદેશ 
ઉપદેશકને થયેલી સમદષ્િની ભાવનામાંથી ઉદ્દભવેલે! ગણાય. વૈષ્ણુવ 
આચાર્યોએ જે વૈષ્ણુવી કડી પહેરે તેમતે--એટલે તેમને હરિજનનું 
ચિટ્દ આપીને --સ્તીકારી લેવાની કરેલી પ્રવૃત્તિ એ જ દણ્માંથી 
ઉદભવી, એ સમણુદ્ધિ આગળ વધીને છેવટે એ આખાયે વર્ગને ખીન્નના 
જેટલે જ સમાન અધિકારી કરી મૂકે ત્યાં સુધી એનો વિકાસ 
ખાટી રહો ગણાય. ખાષીની બધી વચલી નિયમ-મર્યાદાએ એક ખાજૂં 
સમધણ્દ્દિનું ધ્યેય તથા ખીજી બાજૂએ પરિસ્થિતિ અને ધર્મ પ્રવર્તકની 
શક્તિ--એતની વચ્ચેની બાંધછોડ ગણાય. 


શ્રેયાર્થી ધાર્મિક પુરુષની ધર્મ ત્ર'થા! વાંચવાવિચારવામાં આ જ 
દૃષ્ટિ રહે છે. અસુક ધર્મગ્રથ એનામાં રહેલી સમદણ્તી નૈસર્ગિક 
વૃત્તિને ખીલવવામાં ઉત્તેજન આપનાર છે કે ચિમળાવી નાંખનાર 
છે? એને પોતાના કાળની સ'કુચિત રાગઠ્દેષથી બ'ધાયેલી મર્યાદા- 
એમાં જ જકડી રાખનાર છે કે એને તોડી સમદણિ વધારવામાં, 
ગ્રાત્તાહડન આપનાર છે ? જે એની સમદણ્તિ ઉત્તજન આપે તે 
શાસ્ત્રવાક્યો જ એને ધર્મના આત્મારૂપ લાગે છે; અતે તેવાં વાક્યોાને 
લીધે જ એ ગ્ર'*થ એને પૂન્ય અતે પ્રાણપ્રિય ખતે છે. 


આ રીતે એ ખબાઇખલ વાંચે તો, તેમાં આંખને બદલે આંખ 
અને દાંતને બદક્ષે દાંત લેવાની પરવાનગી છે, માટે ડાબા ગૉલં 
પ્ર કોઈ મારે તો ત્તેતી આગળ જમે! ગાલ ધરવો એવે! ઈશ 
ખિસ્તનેો ઉપદેશ અઘટિત છે, અથવા બાધખલના “જૂના કરાર 'તું 
ખ'ડન કરનારા છે એવો સાર નથી કાઢતો. પણુ તે એમ વિચારે 
છે કે જે કાળમાં યઠ્દદીએ એટલા ઝનૃતી હશે કે આંખ અથવા 
દાંતના બદલામાં ખૂનો કરી નાંખે તે કાળમાં જેટલી ધનન કરી 
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હેય તેથી વધારે શિક્ષા ન કરી શકાય એ નિયમ સમદદિ તરક 
પ્રયાણ સૂચવનારે। જ ગણાય આ એવો હતો, અને તેથી પવિત્ર ધર્મ જ 
હતે; પણુ પરે] ખિસ્તે ધર્મના આત્માતે એળખેલ્ે હોવાથી તેના 
વિકાસની દિશા સૂચવી. 

એ જ ગ્રમાણે એવે! ત્રેયાર્થી કુરાન વાંચી એમાં ચાર સ્ત્રીઓ 
કરવાતી પરવાનગી છે, દાસી રાખવાતી પરવાનગી છે, ગુતેગાર 
સ્રીતે અમુક પ્રકારની શિક્ષા કરવાની એના ધણીને છૂટ છે, 
ઇરલામના શત્રુએને। અસુક રીતે નાશ કરવાની પરવાનગી છે એવે 
સંકુચિત અર્થ નથી કરતો. પણુ એ એમ વિચારે છે કે એ ગ્ર'થનું 
વલણુ સ્રોજ્નતિતી જે માડી દશા પેગ'ળરની પહેલાં હતી તેમાં 
સુધારી કરવાનું છે, ન“ગલી અરબો વિરોધી ૫૨ જે ઘાતફીપણું 
ગુશ્તર્તા તેમના પર અતેક મર્યાદાએ। નાંખવાનું છે, અતે પેગ'બરના 
ઉપદેશને એકર જ્વનિ સમધુદ્ડિતા પોષક છે, વિરેધી નથી. એમ 
વિગારનાર્‌ સુશલમાત બ્રેયાર્થી ધમનો એ આત્મા વધારે તે વધારે 
વિકાસ પામે એ રીતે એના ઉપદ્દેશે!ની મર્યાદા વધારવા પ્રયત્ન 
કરશે. 

એ જ પ્રમાણે ત્રેયાર્યી હિંદુ મહાભારત, ગીતા વગેરે ગ્ર'થોનું 
અધ્યયન ધર્મનું આ જ સ્વર્પ શોધવા માટે કરે છે. એપમાં કૃષ્ગે 
અજીતે લડવા પ્રેર્યો છે, લડાઈમાં કપરો કર્યા' કે, ખાહ્મણુ જાતિની 
થ્રેદતા ડેકઠેકાણે ગાઈ છે વગેરે વાતો ધર્મનું પ્રાણુશૂપ અંગ નથી. 
સમદણિ, નિષ્કામણુદ્ધિ, સત્ય, અહિયા --એ આખાયે મ્ર'થને! એક'દર 
વ્વનિ છે, કૃષ્યુનાં અસ્ુક અમુક આચરણેો ઔતિહાસિક સત્ય હોય 
તોાચે તે સનાતન ધર્મનાં ઘોતક છે એમ નહિ માને, પણુ સમદછિનું 
ધ્યેય અતે પોતાના કાળતી પરિસ્થિતિ અને શક્તિ --એ ખે કારણોના 
મિશ્રણથી થયૅલા મર્યાદિત પ્રયોગો! છે. પાઠળ થઈ ગયેલા મહા- 
પુર્ષ્ોનાં છૂટટ આચરે બધાં અતુકરીય નથી હોતાં પણ એ 
આચરણુની પાછળ રહેલી ધર્મનિદ8ા જ આચરવાની હોય છે 
એમ અતિ પ્રાચીન ઉપનિષદકાળથી આજ સુધીના ધર્મપ્રવર્ત કે 
કહેતા આવ્યા છે. 

દાખલા તરીકે, તૈત્તિદ્યિપનિષદમાં ધેર જતા શિષ્યને ઝરુ 


કહે છેઃ 
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ચાન્યવયાનિ વર્સાળિ, તાતિ તેવિતબ્યાસિ । સો દ્તરળિ ॥ 

ચાન્તલ્તાજ સુત્રર્તિાતિ, તાનિ તેવિતવ્યાનિ 1 તો ફ્તસાળિ ॥2* 
તેમ જ શ્રીસહજન'દ સ્વામી પોતાની ” શિક્ષાપત્રી 'માં લખે છે : 

હૂવેર્ષિ સરર્િયર્ધર્માસરળ જિત્‌ 1 

છતે હ્યાત્તત્ત ત ત્રાણ ચાલો મેલું તત્લ: ॥4- 

આથી, શતુને મારવા માટે કે એની સાથે કપટ ડરવાની 
પરવાનગી લેવા માટે ધર્મ-્રથેો! વાંચવાના હોય જ નહિ. તે માટે 
ધરમના આધારની «૮રર જ નથી. મહાભારત કે ગીતા વાંચીને 
બિલાડીએ ઉંદરને મારવાને! ધર્મ ઠરાવ્યો નથી, કે ફૂતરો ખબીન્ન 
કૂતરા પાસે રોટલો! જનેઈ તેના પર હુમલો! કરતો નથી, કે સપ અતે 
નોળિયાએ પરસ્પર વેર બાંધવાતા ધર્મ સ્વીકાર્યો નથી. મનુષ્ય એ 
અધાંથી અનેકગણી! વધારે બુદ્ધિશાળી છે. એટલું ન્નણુવા માટે એક 
લાખ શ્શોકના ધમ મ્ર"“થની જરૂર નથી. ધર્મગ્ર'થ ન વાંચીનેચે 
માણુસની કુદરતી ગ્રેરણાએ જ એતે એ તરક વાળશે; ટલું જ 
નહિ, પણુ ધર્મગ્ર'થમાં સપણ પ્રતિખ'ધ હોય છતાંયે કેટલાક એમ 
કરરે જ--જેમ ચોરી, વ્યભિચાર વગેરે કરે છે તેમ. 

શિવાછી મહારાજને મહાભારતતી કથાએ સાંભળી વીરરસને 
પાતો ચડતો એમ ડહે છે. એવો પાને ચડે એ સ્વાભાવિક છે, 
કારણુ કે એ ક્ષાત્ર જવન જ ગાળતા હતા. મહાભારતને બદલે “ ઇલિયડ ' 
એમણે સાંભળ્યું હેત તોયે તેમને એવું પ્રોત્સાહન મળત. મહાભારત 
સાંભળીને એમણે પોતામાં ક્ષાત્ર દત્તિ આણી નહોતી. પણુ ક્ષાત્ર વૃત્તિ 
હોવાથી એમને એ કથાએ માંથી પોષણુ મળતું એટલું જ. એ 
પોષણુ મહાભારતના ધાર્મિક સ્વરૂપને લીધે નહિ પણુ વીરરસના કાવ્ય- 
સ્વરૂપે. ધર્મમ્ર'થમાંથી તો એ શીખ્યા કુરાનને માનપૂર્વક સ્ુસલમાનને 
પહોંચાડતાં, નજરાણ્‌ા તરીકે કેઈ અવિવેકી અમલદારે મોકલેલી 
સુંદર અબળાને માતા કહી એના ધણીને સૉંપતાં, અણમપ્રધાનની 


* ઝે અનિ"ધ કર્મે હોય તેતું ટન આચરણુ 'કરફું : ખીત્નનતું નહિ. 
જે અમારાં સત્કમે હોય તેનું 7 સેવન કરછું 2 ખીન્નનું નહિ. 

4 પર્વના મહાપુરૃષાએ પણુ ત્તે ડચારેક અધર્સાચરણુ ડયુ” હોચ 
તો તેતું ગ્રહણુ ન ડરવું; પણુ તેસણે આચરેલા ધર્મનું જ ગ્રહણ ડરડું. 


ઉપ્સ'હપર 3૩૩ 


યોજના કરતાં, સાધુસ'તોને પૂજ્તાં અને ગાયની રક્ષા કરતાં. ને 
: ધર્મના સ'સ્કાર એમના પર ન હેત તો કદાચ એમણેયે શગ્ુના કોઈ 
શહેરમાં કતલ ચલાવીને આનદ માન્યો! હોત, મસ્જિદો તોડી, યુરાનને 
બાળી, શકુ પ્રત્યે દ્દેઘ દર્શાવ્યો હોત અને શત્રુઓની સ્ત્રીએ પર 
ખળાતક1ર ગુજય હોત. 

ધર્મતો આત્માં સમથુદ્ધિ છે એ દિ જે આપણે સમજી 
શકીએ તા ગીતા આપણુતે બળપ્રદ, આશાપ્રદ અતે બોધપ્રદ શ્ર'શ 
લાગશે. ધર્મ'તું એ તત્ત્ત આપણા જીવનમાં તેમ જ જગતમાં દિવસે 
દિવસે ૬ૃહિતે પામે, એતો વધારે તે વધારે અમલ થતે જેઈ 
શકીએ તો તે ધમની પ્રગતિ છે. જે આ બાબતમાં પૂવે ગયા 
હેય ત્યાં જ પોભી જઈ ગે તો તે ધર્મને લકવો થયો છે એમ 
કહેવું જેઈ એ; જે એમાંયે સ'કાચ કરીએ તો અધર્મને પ'થે 
ચાલીએ છીએ. 

ય 

નિષ્કામ કર્મયોગ દારા ક્મમાર્ગને ક્વેયઃપ્રાત્તિતું વાહન કરવું એ 
ગીતાતો ખાસ ઉપદેશ છે શેમ ઉપર કહ્યું. ઈશે1!પનિષદમાં આ 
વિષયને સ્પર્શ છે; પણુ ગો તો ૨૦-૨૨ મંત્રે!નું જ પુસ્તક હોવાથી 
એમાં એને! માત્ર સ્પશ જ છે, વિવેચન નથી. એ ક્યાંયે બરાખર 
સમન્નવેલે! હોય તે તે ગીતામાં જ છે, 

પૃણુ નિષ્કામ કર્મચોગના વિચારનું ગીતામાં સારી રીતે નિર્પણુ 
થયું છે, તેથી એનું નિર્પણુ કરતા૨ મહાપુર્ષમાં એ ધમનો સ'પૃણુ 
વિકાસ થઈ ગયે હતો અથવા એતું પૂરેપૂરું રહસ્ય અને દૂર સુધીનું 
“પરિણામ એમની કલ્પનામાં આવી ગયું હતું, એમ ન કહેવાય. 
ચક્તે પહેલું નિર્માસુ કરનારે ગોળ આકૃતિને લીધે ઉત્પન્ન થતી કામ 
કરવાની સગવડની પહેલી ગોધ કરી, પણુ ચદ્ઠાકૃતિ કૈવાં કેવાં ય'સે। 
નિર્માણુ -કરી શકશે તેની ચકત્રદષિને પૂરેપૂરી કલ્પના થઈ હરે એમ 
કહેવાય કે ? ચકાકૃતિથી ગરેડી, ગાડી, ર્યા કે ધ'ી સુધી જ 
એની નજર પહોંચી હેય, પણુ આન્ટ્નાં ગ'નવર કારખાનાં એની 
એ શોધતો જ ઉપચોગગ કરશે એમ એના સ્વપ્નમાંયે ન આવ્યું હોય, 
તેમ નિષ્કામ કર્મયાગના આદિદ્ણાએ એ સિદ્ધાન્તતું સ'પૂર્ણું રહસ્ય 
-- જીવનનાં વિધવિધ ક્ષેત્રેમાંનું એનું સ્વર્પ -- કલ્પ્યું ન હેય એ 
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શકય છે. એણેું પોતાના કાળમાં નિષ્કામ કર્મયેોગતું- કે સમણુદ્ધિના 
યોગનું. જેટલું ક્ષેત્ર કલ્પ્યું હોય અતે વ્યાખ્યા. સ્વીકારી હોય તેના 
કરતાં આજે એનું ક્ષેત્ર વધારે વિસ્તૃત કરવાને' અને' વ્યાખ્યા વધારે 
સપણ કરવાને અવકાશ હોઈ શકે; અને આજે છે તેથીયે ભવિષ્યમાં 
વળી વધારે ક્ષેત્રોમાં એનું દર્શન થવું જનેઈ એ, અને એની વ્યાખ્યા 
વધારે સપણ ખતવી જેઈએ. આમ થાય તો જ ધમને વિકાસ 
થાય છે એમ કહી શકાય. 

ગીતાની પછીના આપણા ધામિક સાહિત્યમાં એક નવે! શખ્દ 
વારવાર વાપરવામાં આવે છે, તે શખ્દ “સ સાક્ષાત્કાર'. “ ઈશ્વરને 
સાક્ષાત્કાર, “ આત્માતો સાક્ષાત્કાર', “ધર્મનો. સાક્ષાત્કાર વગેરે 
અનેક શખ્દપ્રયોગો1 રૂઢ થયા છે, આ સાક્ષાત્કાર એટલે: શું એ 
વિષે લેકે।માં ઘણી જાતની કલ્પનાએ છે, અને વિદ્દાતોમાંચે બહુ 
થાડાઓ એનો સાચે! ખ્યાલ ધરાવતા નયા છે. ખરું ન્ેતાં, 
“ આત્માને સાક્ષાત્કાર' એ ભાષા જ, ' મારે! આત્મા”તી' માફક, 
તાત્વિક દણિએ અશુદ્ધ છે, પણુ કાંઈક ગૌણુ અથમાં આત્મા 
શખ્દ સમજીએ, તો હું “ સાક્ષાત્કાર ” શબ્દના અથ'નું -- વ્રત્યણાવમયે 
ધન્ય સુઝુલ વહુમવ્યવપ્‌ ॥ ગી. ૯-૩.-- “સ્પણ્પણે સમજી શકાય 
અને વ્યવહારમાં આચરવાને પ્રયત્ન કરી શકાય એવું. સ્વરૂપ ' . સૂચવું 
છું અતે તે દ્વારા ધર્મનું વિકાસશીલ સ્વરૂપ સમન્નવવા ₹ચ્છું છું. 

શરીર્માય શજી પર્મતાધનમ્‌ 1 નીરોગી, બળવાન અતે ૬ઢ શરીર 
એ ધમંપ્રાપ્તિનું પહેલું સાધન છે એમ જે માણુસતી' આમ્રહભરી! 
શ્રદ્ધા હોય, તે માણુસ એ ધમ સાધનનો સાક્ષાત્કાર, કચારે- અને 
કેવી રીતે કરી શકે ? જગતમાં ધર્મની. ૬ૃદ્ધિ થાય એમ જે એ 
ઇચ્છતો હોય તો એને પોતાના ધર્મસાધનનો સાક્ષાત્કાર' થચે।ઃઃ એમ 
કચારે સમજે ? જરૂર એ પહેલાં તો પોતાના જીવનમાં"એને। સાક્ષાત્કાર 
કરવા મથશેઃ એટલે કે, એ પોતાનું શરીર .તીરોગી) બળવાન અને 
દઢ થાય એ. -માટે. તનતોડ પ્રયત્ન કરશે; ને એ માણુસતું: એટલું 
જ સુચિત ૬ણિબિદુ હશે અને. એટલે! જ પુરુષાર્થ કરવાની 'શક્તિ 
હશે તો.એ ત્યાં જ અટ૪ી જશે. એણે પોતાના' જીવનમાં મોતાની 
જતપૂરતોઃએ:ધર્મસાધનતે। :સાક્ષાત્કાર કયૌ' ગણાય, પણુ જે માણસનું 
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જીવન પોતાના દેહમાં જ સમાઈ જતું ત હોય, પણુ જગતનાયે 
નાના કે સોટા પ્રદેશોને પોતાના જીવનનું અંગ સમજતો હોય તે 
એટલેથી એ ધર્મસાધનને સાક્ષાત્કર થયેલ! નહિ માતે. એ કવાંચે 
રોગ અતે દુગળતાતે ખેદ પામ્યા વિના જેઈ નહિ શકે. પોતાની 
આજાુખાજુ સવત્ર નીરોગિતા, હેજપુણ્તા અને શારીરિક સામથ્થ્તું 
દશન કરવા એ ઇચ્છશે, આથી, એ ડેકઠેકાણું આરેગ્યાલયે।, 
વ્યાયામશાળાએ વગેરે સ્થાપવાતી પ્રદૃત્તિ કરતો હશે. એની ઇચ્છા 
માણુસ જ નહિ પણુ ન્નનવરેને પણુ હુષ્પૃષ્ અતે નીરોગી જેવાની 
રહેશે; ફૂલધળનાં ઝાડને! પણુ એ વિકાસ ઇચ્છશે. જ્યાં સુધી ક્યાંયે 
રોગ અતે નિળળતા છે ત્યાં સુધી ધર્મને પહેલું' સાધન જ જગતને 
સિદ્ધ નથી થયું તો ખીન્ન ધર્મોની શી વાતો કશ્વી, એ પ્રકારના 
એ ઉદગારો કાઢયા કરતો હશે. 

આ જ પ્રમાણે જે આત્માને સાક્ષાત્કાર કરવા ઇચ્છે તેતે 
સાક્ષાત્કાર કેવા પ્રકારતે! હોય ? આત્માનું જેવું એ વ્યવહાય રીતે 
શુદ્ધ સ્વરૂપ સમજતો હેય તેતું એ પોતાની ન્નતમાં તેમ જ જગતમાં 
દરત કરવા ઇચ્છે, એનો જ વ્યવહાર થતો અતે પોષાતો જીશ્એ 
ત્યારે જ એ આત્માતો સાક્ષાત્કાર કરી રલો છે એમ માતી શકે. 
ખેટલે કે જે એ આત્મા સત્યસ્વરપ છે એમ કહે તો એ પોતાની 
જાતમાં સત્યતી મૂર્તિ ખનવા પ્રયત્નશીલ રહે અને જગતમાંયે સત્યનો 
વ્યવહાર સ્થપાયેશ્ે જેવા ચાહે. જો એ આત્માને પ્રેમસ્વરપ સમજે 
તા ભૂતપ્રાણીમાં એ પ્રેમનો જ વ્યવહાર ઉત્પન્ન કરવા પ્રયત્ન કરે; 
જે એ ત્તાનસ્વરૂપ સમજે તો તેમ. ન્યાં સુધી એ જીવતા છે અને 
પોતામાં અથવા આજીખબાજી અસત્ય, ઠ્રેષ કે અન્નાન વર્તી રહેલાં 
જીએ ત્યાં સુધી એ આત્માને સાધક જ પોતાને માનસે, કદી સિદ્ધ 
શયેલે1 નહિ સમજે. અહિ'સાનું સવરપ વણુવતાં ચોગસૂત્રકારે કહ્યું 
છે કે તેના સાનિધ્યમાં નૈસર્ગિક વૈરરૃત્તિ પણુ રશમી જય. ને 
' આમ થાય તો જ અહિ'સા એને સાક્ષાત્‌ દશન આપે છે એમ કહી 
શકાય. એ જ વિચારસરણી આત્માની વિભૂતિરૂપ બીજ ચણોતેથે 
લાગુ પડે છે. 

આ જ વ્યવહાય અતે ધ્યેય બતી શકે એવો સાક્ષાત્કારતો 
અથ* છે. એ સિવાયની સાક્ષાત્કારની' ખીજ વાતો કાંઈક અસ્પજ 
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કલ્પનાઓ જ હોય છે. કોઈ પણુ જતની પ્રરૃત્તિમાં ભાગ લેનારા 
ને પોતાની ભાવના અને વૃત્તિઓતું પૃથક્કરણુ કરશે, તો તેમતે 
સાક્ષાત્કારતા આ જ અથ* અન્નણુતાંચે જણાયેલો હતો એમ માલૂમ 
પડી આવશે. 

પણુ આ રીતે પોતાની ભાવનાને સાક્ષાત્કાર કરવાને! જ્મ 
અભિલાષ થાય છે? એનું કારણુ એ છે કે, પોતાની અતે જગતની 
વચ્ચે કોઈક પ્રકારતી એકતા છે એવી મતુષ્યના હેદયમાં અણુશીખવેલી 
ગ્રતીતિ રહેલી છે, અને તેથી એ પોતે જેને ત્રેદ ધર્મ સમજે છે 
તેથી જગતને વ'ચિત રાખવા નથી ઇચ્છતો. આ રીતે સત્ય, પ્રેમ, 
સાન વગેરે છૂટા છૂટા ગુણોના સાક્ષાત્કારને નામે જે શ્રદ્ધાનો -- જે 
અ'તઃપ્રતીતિનો --એ વ્યવહાર કરે છે તે કોઈ પ્રકારની સમખુદ્ધિ 
હોય છે એટલે કે સમણુદ્ધિને જ તે ધર્મનું ધર્મત્વ સમજે છે. 
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ગીતાએ શીખવૈલ્ષો ધર્મ નિષ્કામ કમચોગનો છે અતે એની 
પાછળ સમધુહદ્ધિની પ્રતીતિ રહેલી છે. સમણુદ્ધિની અણુશીખવેલી 
પ્રતીતિમાંથી નિષ્કામ કર્મયોગ ઉદ્ભવે છે અને નિષ્કામ કર્મયોગની 
સાધનાથી સમખ્ુદ્ધિનો સપણ સાક્ષાત્કાર થાય છે. આ ધમને] ઉપાસક 
પહેલાં પોતાના અ'ગત વતનમાં સમખુદ્ધિને અને તેના સાધનરૂપ 
અનાસક્તિયોગને સિદ્ધ કરવાને મથરે. એમ થતાં એ પોતાની 
જાતમાં એનો સાક્ષાત્કાર કરશે. પણુ એવે પોતાની ન્નતમાંચે 
સાક્ષાત્કાર કરવાને! પ્રયત્ન જગતમાંયે એને સિદ્ધ થતા ન્નેવા' માટે 
પ્રયત્ન કર્યા વિનાં પૂરેપૂરા સફળ નહિ થાય. આથી એ એવે પ્રયત્ન 
કર્યા જ કરવાને કે જેથી પિંડમાં તેમ જ બ્રહ્માંડમાં બન્ને કેંકાણે 
તે એ ધર્મનું જ દર્શન ડરી શકે. પોતાની જાતમાં સાક્ષાત્કાર અને 
જગતમાં સાક્ષાત્કાર એકખીન્નની પછી થનારી વસ્તુએ। નથી, પણુ 
કેટલેક અશે સ્વત'ત્ર રીતે અતે કેટલેક અરે એકખબીન્નને રકે ' 
આપીને વધે છે. જ ણ 

જો આ વાત આપણે સમજીએ અને ને ધર્મનો આત્મા 
સમધુદ્ધિ છે એ વાત સ્વીકારીએ તો, ધમની ' સ્થાપના માટે કહે. 
અથવા ધમને સાક્ષાત્કાર થવા માટે કહે, અથવા જગતમાં ધમરાજ્ય 
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ચાલવા માટે કણે।, જગતમાં કેવા પ્રકારનો વ્યવહાર વધવો જેઈ એ 
અને તે વ્યવહાર વધવા માટે કઈ દિરામાં પ્રયાણુ થવું નઈ એ તે 
સમજવું કઠણુ ન પડે, વળી, જે એ વસ્તુ આપણું સમજીએ તે! 
આગળ વધતી માનવમ્રન્નના ધમનું બાલ સ્વરૂપ યુગે: યુગે બદલાવું, 
વધતું, વિકાસ પામતું, વધારે ને વધારે સમદષ્ને। સાક્ષાત્કાર 
કરાવતું થયા જ કરવાતું, જે પ્રન્નને ધમ એવે। વિકાસ ન કરે તે 
ચર્મ લકવે। થયેલા અવયવની જેમ નિખષ્પ્રાણુ થઈ ને પડશે. 
૮ 

સન્માગે જીવન એ જવનતું સાધન છે કે સાધ્ય છે એવો 
પ્રશ્ન વારવાર કરવામાં આવે છે. ઘણાકતી એવી સમજણ થયેલી 
ન્નેવામાં આવે છે કે, આપ્યાત્મિક જીવનમાં અસુક હદ પછી એફ 
“એવી સ્થિતિ આવે છે કે જે પછી માણ્સતે સન્‍્માગે જવન 
ગાળવાને આગ્રહ રાખવાનું પ્રથાજન રહેતું નથી. એટલે કૈ, જેમ 
આળકને ચાલતાં ન આવડે ત્યાં સુધી જ એ ચાલણુગાડીને! ઉપયોગ 
કરે છે, તેમ “ બહ્માદશા 'ને નામે માનેલી એક સ્થિતિ પ્રાપ્ત કર્યા બાદ 
સન્માર્ગે જવન ગાળવું જ ન્નેઈએ એવે આગ્રહ રાખવાતી જરર 
રહેતી નથી. એવો આમ્રહ રહેવો એ અજ્ઞાન બાફી રહી ગયાનું 
ચિહ્મ છે એટલે સુધી પણુ કેટલાક લખી ગયા છે. આ ખ્યાલ 
“વેદાંતમાગ'માં પેંઠેલો ભયકર સડે! છે, અને કોઈક ને કોઈક સ્વર્પે 
લગભગ દરેક ધર્મ અને સ'પ્રદાયમાં એ ઊતય છે એમ ડહેવામાં 
સતે જરાય સ'કોચ નથી લાગતો. એ “બ્રહ્મસ્ાન' કાં તો ચોખ્ખુ 
પાખ'ડ હેય છે અથવા 'ે!ઈક જાતના ગાંડપણુનું ચિહ્ હોય છે. 
ચાલવાની કળા અનૅ ચાલણગાડીને નેવે સાધ્યસાધનને સબધ છે 
તેવા બ્રહ્મસ્થિતિ અને સન્‍્માગ'તો નથી. પણુ જે રીતે સુંબઈ-આપમ્રા 
રાડને સુ'બધથી આગ્રા પહાંચવાતું બ્રેટ સાધન ગણીએ અને આમ્રાને 
સાધ્ય ગણીએ તેવો એ સ'બંધ છે. એટલે કે આમ્રા પહોંચવું હોય 
તા એ રસ્તે રહીને જ પહોંચી શકાય, એને ડયાંચે છોડીને નહિ; 
કારણુ કે: એ રરતાનું છેવટ તે જ આગ્રા. આમ્રા પહોંચ્યા બાદ એ 
રસ્તો છોડવો કે ન છોડવો એ પ્રશ્ન જ અસ્થાતે બને; પણુ આગ્રા 
પહોંચીને પાછો સુંબઈ સાથે વ્યવહાર રાખવાતો રહેતે! હોય તો 
તેજ રસ્તે રાખી શકાય, આડે માગે તે રાખવે! ત્નેખમભરેલો જ 
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થાય. તેમ સન્માર્ગી જવનતું છેવટ તે જ ખ્હ્માસ્થિતિ અથવા સોક્ષ. 
એ માર્ગ છેડી શકાય જ નહિ. બહ્માસ્થિતિએ પહોંચ્યા પછી જવનના 
વ્યવહારો રહે તો તે સન્માગે' જ થઈ શકે, આડે માગે ડચારેય 
કરાય જ નહિ. * 

પણુ, ત્યારે, સાધક અને સિદ્ધ વચ્ચે કશે! ભેદ જ નથી કે 
શું ? ખધાં સાધને સુંબઈ-આગ્રા રોડ જેવાં જ છે, કે જેને ઉપયોગ 
પાછળથી છોડી શકાય એવાં કેઈ ચાલણુગાડી જેવાં: સાધનો પણુ 
છે ? એનો ઉત્તર એ કે એવાં પણુ કેટલાંક સાધનો છે. એ કેવાં 
હોય છે તે એક દાખલાથી જ સમનજવીશ. વ્યાઝ્ઠળ સાધક ડચાંક 
ચિત્તમાં અશુદ્ધિ ન પેસી ન્નય, વિકારો! નનેર ન કરે એ બાબતમાં 
બહુ ડરતો અતે સાવધ રહે છે. વજવાસિસ્દ્રિચત્રાનો વિટ્દાસસપિ વપત્તિ । 
(ઇન્દ્રિયાતો બળવાન સમૂહ વિદ્દાનને પણુ ફસાવે છે.) એને અક્ષરશઃ 
સત્ય માનીને એ સામાન્ય સદાચારના નિયમે। પણુ વધારે કડક 
રીતે પાળે છે. ઉદાહરણાર્થ, સામાન્ય સદાચારને1 નિયમ એમ 
શીખવે છે કે જુવાન જ્ષરીપુસ્ષોએ એકાંતસેવન કરવું નહિ, સાધક 
એકાંતસેવન તો કરતો નથી જ, પણુ રખેને પોતાના મનમાંચે 
જ્રાઈ માટે કૃવિચાર ઉત્પન્ન થાય, તે માટે એ વિન્નતિના જુવાને! 
સાથે સસગ્માં આવતાં અત્યત સાવધ રહે છે. કોઈ પણુ સ્ત્રી 
સાથે એક આસને પણુ ખેસવા તે ઇચ્છતા નથી, લદ્ટ્મણુની જેમ 
ગેના પગ પર જ એતી ૬છિ રહે છે, કૃતૂહલથીયે મોઢા પ૨ ' ઠેરતી 
નથી. સામાજિક કાર્યોમાં સાથ આપવે। પડે ત્યાંચે મર્યાદાપાલનમાં 
ખહુ આગ્રહી રહે છે. આવા મર્યાદાપાલનમાંથી જ એતું ચિત્ત 
શુદ્ધ અને નિદૌષ થાય છે અતે એ આગળ વધે છે. એને ધીમે 
ધીમે પોતાના ચિત્ત ઉપર વિશ્વાસ ખેસતો જાય છે. જેમ છ 
મહિનાનું નસ બાળક ન્નેઈને કોઈ ને વિકાર થતો નથી અને જેમ 
પાંચ વર્ષના બાળકને વિકારતે અનુભવ ચતો નથી, તેમ આ 
પુરૃષમાં પાંચ વર્ષના બાળક જેવી નિદૌષતા આવે છે, અને નવસ્ત્રા 
સ્થિતિમાંથે તરૃણુ સ્ત્રી દેખાય કે તેતો એકાંતમાંથે મેળાપ 
થઈ નય તેથી, જેમ છ મહિનાના બાળકને જેઈ વિકાર નથી 

* આ સાથે અ. ૪, શકે. ૩૭તું મન્થન કરી વાંચવાથી આ વિષય 
વધારે સપણ થશે, 
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અનુભવાતો તેમ, એને વિકાર નથી થતે.. પછી સહેજે જ 
એતું વર્તન વધારે સ્વાભાવિક બનતું ન્નય છે. એટલે કે પોતે 
ડરથી જે વાડે ઉત્પન્ન કરી હતી, તે એઈછી થતી નય છે. 
એઈઇછી થતી ન્નય છે એટલે એ એકદમ જ એકાદ દિવિસ સર્વેને 
તોડી નાંખે છે અથવા તોડવાનો! ખાસ પ્રયત્ન કરે છે એમ નહિ; 
પણુ જે વાડતી દુરસ્તી કરવાને। આગ્રહ ન રાખવામાં આવે તે વાડ 
જેમે ધીમે ધીમે ધતાઈ જય તેમ એ ધીમે ધીમે ધસાય છે. આ 
મકારના વિધિનિષેધેોને ઉદ્દેશ જ ચિત્તને પ્રલ્ેભને।માંથી બચાવવાનો 
હોવાથી, આખાચે સદાચારી સમાજમાં પળાતા એવા કેટલાક વિધિ- 
નિષેધતીયે એ ક્ત'વ્યને અ'ગે અવગણુના કરે એમ અતે -- જેમ પાંચ 
વર્ષનું ખાળક એ નિયમે।ની અવગણુના કરે છે તેમ. એ અવગણુના 
વિધિનિષેધુ માટે અનાદર અથવા તુચ્છભાવ ઉત્પન્ન થવાથી નહિ, 
પણુ કાંઈ કર્તવ્યનતે બજાવતાં જ થઈ હોય. સજ્જન પુરુષ પોતાની 
દીકરી સાથે જેટલી સહજ છૂટ લે તેથી વધારે એ ભગ ન હેય. 
આ જ પહદતિએ વિધિનિષેધના ખીજા નિયમે।તે। વિચાર કરવો જેઈ એ. 

પણુ બ્રહ્મસ્થિતિ વિષે વિચિત્ર કલ્પનાએ સમાજે ખાંધી 
લીધેલી હોવાથી, જેએ। પોતાને વિષે એ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કર્યાતી માન્યતા 
ફેલાવી શકે છે તેએ એ દશાને નામે પાખડ ચલાવે છે, અને 
ધમગ્ર'થમાંના છૂટક છૂટક ઉદ્ગારે।માંથી ભલતે! જ અર્થ: કાઢે છે 
અને એ અથ*ના વિસ્તારપૂર્વક મ્ર'થે! નિર્માણ કરે છે, 

હ 

આડે માર્ગે" જવાની આપણુને લાલય થયા જ કરે છે. સય 
અને ધર્મનો માગ કઠણુ, લાંમો, અવહેવારુ, ગગનવિહાર નેવે 
લાગી આવે છે. જેમ ઘ્યણી વાર રાજમાર્ગ કરતાં આડીઅવળી 
પાયદ'ીઓ ટ્રી હોય છે, તેમ અસત્ય અને અધમ ટ્ર'કા રસ્તા 
લાગે છે, 

પણુ આમ લાગવાતું કારણુ આપણામાં કેળવાયેલી ખોટી ટેવે 
જ છે. અણુઘડ શિક્ષકને વિદ્યાથી'તે માર્વાતું જ મન થાય છે. 
આળકને સુધારવાનો એ જ સહેલો ઉપાય એને લાગે છે, કારણુ, 
એમાં એને સયમ પાળવે! પડતે! નથી, વિદ્યાથી તું માનસ તપાસવાની 
જ શિક્ષણુશાસ્રનો વિચાર કરવાની ફડારૂટમાં પડવું પડતું નથી. 
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પણુ આપણે જાણીએ છીએ કે જે એ રસ્તો છેડી દે છે અને 
શ્ાસ્રીય રીતે પોતાની કુશળતા વધારીને શીખવવાને। પ્રયત્ન કરે છે, 
તેને પાછા પહેલા માગે જવું ગમતું જ' નથી, અથવા ન્નય છે તો 
તેમાં પોતાનો ગુણુ નથી સમજતા પણુ ખામી સમજે છે. શાસ્ત્રીય 
સાગ શુદ્ધ છે એટલું જ નહિ, પણુ ટેવાયા બાદ વધારે સહેલો, 
કાય“સાધક અતે શિક્ષક તેમ જ વિદ્યાથી બનેને રોચક પણુ લાગે છે. 

આ જ નિયમ આપણું જીવનના બીજ વ્યવહારોમાંથે ન્નેઈ 
શષીએ છીએ. કોઈ સુતારને ખોટી રીતે ઓજ્ર પકડવાની ટેવ 
“કૃ પીજરાને ભૂલભરેલી રીતે પીં'જવાની ટેવ પડી હોય, રમનારાને 
ખોટી રીતે દ'ડે ઝાલવાની ટેવ પડી હોય, પછી એને કોઈ સાચી 
રીત બતાવવા ન્નય તો એ સાચી રીત એને વધારે કઠણુ લાગે છે. 
શરૂઆતમાં સાચી રીતે કરવા જતાં એને નિષ્કળતાયે 'આવે છે; 
થતું તેના કરતાંથે એણછું કામ થાય છે, આથી એ ઘણી વાર “મતે 
પેલી જ રીત ફાવે છે ' એમ કહી નવી રીત ગ્રહુણુ નથી કરતો. 
પૃણુ ને ધીરજ રાખી એ નવી ટેવ પડવા દે છે તો એને અતુભવ 
થાય છે કૈ એની કાર્યશક્તિ વધી ગઈ, શ્રમ ઘટયો, અને ખોટી 
રીત ગમે તેટલી ફાવી ગઈ હતી છતાં નવી રીત જ બ્રેદ છે. 

એ જ પ્રમાણે આપણુને અસત્ય, અધમ, કપટ, હિસા વગેરે 
આચરીને જ આપણાં કાસે। ઉકેલવાની ટેવ પડેલી હોવાથી સત્યને, 
ધર્મને1, સરળીતાતે, અહિંસાનો માર્ગ કઠેણુ અને નિષ્કૂળ જતનારે। 
લાગે, અને અધમનેો સહેલો લાગતો માગ લેવાતું મત થયા 
કરે. પણુ આપણું કાય સિદ્ધ કરવા પ્રયત્ન તા કરવો! જ છે, અતે 
રીત પણુ સાચી જ રાખવી છે, એવો નિશ્ચય કરી સત્યને જ 
વળગવાની રેવ પાડીએ, તા છેવટે એ જ માર્ગ સીધે, સહેલો! અને 
પહેલાં કરતાં રતીભર પણુ વધારે પરિણ્‌ામદાયક છે, ઓછે નથી, 
એમ અતુભવ આવશે. 

આનું પારણછુ' લેવા એકદમ જગતનાં મોટાં કાર્યો ભણી ન્નેવું 
ને નનેઈએ. પણુ આપણા નિત્ય જીવનના વ્યવહારમાં એનું પહેલું 
પારખુ લેવું જ્નેઈ એ. એમાં આપણે નને ચીવટાધથી પર્મને માગે 
રહીએ જ, અને એની રેવ આપણુને પડી જ્ય લાં સુધીની અગવડે। 
ભોગવી લઈએ તો એ અતુભવ થવાનો જ.'પછી આપણી ખાતરી ' 


ઉગપૃસુ'હાર ૨૩૪૧ 


થવાતી જ કે સે.ટાં કાય પણુ એ જ રીતે થાય તો યાંચે એ જ 
માર્ગ સરળ ચાય. આથી એમાં « શ્રદ્દા બેસવાની અને એની ૬ 
ટેવ કેળવવાની «ર૨૨ છે. 
૧૦ 

જેમ જેમ સત્ય અતે સમણુદ્દિ વિષે અને તેમાંથી ઊપજતા 
ધર્મો વિષે આપણી નિદા વધતી જશે, વિચાર સક્ષ્મ થશે અને તેનાં 
પરિણામે અતુભવાતાં જશે, તેમ તેમ એ માગ છોડીતે અસુક એક 
લેકકસ'ગ્રહતું કાર્ય ટ્રકે રસ્તે સિદ્ધ કરવાતી ૬ૃત્તિ અધીરાઈની અને 
અશ્રદ્ધાની જ લાગશે, અતે લાંબે સરવાળે, કોઈ પણુ ઉદાત્ત ધ્યેયને 
પહોંચવાનો ટકામાં ટ્ર“કા અતે એછામાં એઇછા કકેશો ઉત્પન્ન 
કરવાતે! માગ સત્યના જ છે, એમ ખાતરી થગે. તે રસ્તે જતાંચે 
ને સિદ્ધિ હાથ આવતી નથી લાગતી તે તેનાં કારણે! ત્રણુ હોઈ 
શકે: આપણા સત્યાચરણુમાં કજી કયાંક ખામી, એ માર્ગમાં આપણું 
શિખાઉપણું અથવા ફળ ઉત્પન થવા માટે જેઈ તો સમય. આથી, 
તેને સિદ્ધ કરવા માટે કોઈ ટ્ર'કો જણાતો વિષમણુદિને કે અસલતો 
માર્ગ લેવા ડરતાં આપણે સયનું જ વધારે પ્યાત ધરીએ અને 
આપણી તપશ્ચર્યા વધારીએ. 

પણુ આ તપથર્યા એટલે શું? અસુક રસ્તો અધર્મનો છે એ 
નડી કર્યા બાદ એ માગે'તો ત જ જવાય એવે! પહેલે! નિર્ણય કરી 
નાંખીએ, પણુ એથી પ'ગુતા તો નહિ આવે? અધર્મને માગે જવું 
નથી અતે સિદ્ધિ આપનારો કોઈ ખાતરીનો ધમ્ય માગ દેખાતો 
નથી; જે દેખાય છે તે આચરવાતી સાચી રીત માલૂમ ષડતી નથી; 
કહેવાતા ધર્મમાગે" સિદ્ધિ મળશે એવું કાંઈ ચિહ્ન જણાતું નથી. 
ત્યાં ફળાશા છોડી ન શકનારા આપણે લાખો માણુસેો। શું કરીએ ? 
કૂલાસક્તિ છોડવાનો આદશ બુદ્ધિને સમન્નયાથી હૃદયમાં રહેલી 
આસક્તિ થોડી જ તુરત ચાલી જઈ શકે છે? અનાસક્તિ એ તો 
ચિત્તની પકવાવસ્થાનું છેવટનું પગથિયું ગણાય, ત્યારે નકામી એની 
વાતે! કરીને શે। કાયદે? આવી આવી શ'કાએ ઊઠવી સ્વાભાવિક છે. 

અહી” ધીરજથી પોતાની પાત્રતા વધારવાતી સાધતા એનું 
નામ તપશ્ચર્યા. અસત્ય કરતાં સત્યનું બળ વધારે છે, અતે ધર્મનો 
જ જય છે--એ જે સાચુ છે, તો ધ્યેયો સિદ્દ કરવાતો કોઈ 
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ધર્મયુક્ત શુદ્ધ માગ હોવો જ જેઈએ. -ચૈતન્યમાં કોઈ પણુ ચાલુ 
દુઃખને દૂર કરવાનો શુદ્ધ ઉપાય નિર્માણુ કરવાની શક્તિ રહેલી 
જ છે. એ રસ્તો સૂઝવો રજો. એ સૂઝે એ માટે ચિત્ત શુદ્ધ કરવું, 
ક્ષુદ્ર વાસનાઓ અને ટેવોને સ'યમ કરવે।, અતે ષ્યેય પર જ એકામ્ર 
થવું રહયું, આવી શ્રહ્દાથી જે મડે છે તેતે છેવટે પોતાની ધ્મબુદ્ધિને 
સ'પૂર્ણા્‌પણે અતુરૂપ હોય એવે। માગર મળ્યા વિના રહેતો જ નથી. 
એટલી શ્રદ્ધા અને ધીરજતે અભાવે લેક અશુદ્ધ માગ લેશે એ 
વાત સાચી. પણુ, તેથી, એ રીતોને ધર્મતું અનુમોદન છે એમ 'ન 
કહેવું જઈ એ. જેટલે અ'શે ધર્મટણિ પાછલા જમાનાઓ કરતાં 
આગળ વધી હોય તેટલે અ'શે પાછલા કાળના ધામિક પુસ્ષ્ોનાં 
જવનનાં આ કેતે કૃત્યો અનુપયોગી ઠરે છે. એમનાં જવનતું વલણુ 
અથવા સૂચિ જણુવા પૂરતો જ એમનાં જીવનને ઉપયોગ થઈ શકે. 
૬૨ 

ગીતામાં ત્રણુ ગુણોની ચર્ચા સારી પેડે છે. ત્રણુ ગુણે! વિષેની 
મારી દૃણિ અને પ્રાચીન સાંખ્યદણ્માં જે ફરક છે તે મે' “ જીવન- 
શેોધન'ના સાંખ્યખ'ડમાં રજૂ કયો છે. એ વિષે હું અહીં કઈ 
કહેવાને! નથી. પણુ ત્રણુ ગુણે। વિષે લોકમાં કેટલાક ભૂલભરેલા 
ખ્યાલે! જનેવામાં આવે છે અને જેને ગીતાનોથે આધાર નથી એ 
વિષે ખે શખ્દ કહેવા ઉચિત થશે. 

સત્તત, રજ અને તમ એ ત્રણુ શખ્દોના અર્થમાં અનેક 
ભાવો પેસી ગયા છે, અતે તેને લીધે ત્રિગુણુની કલ્પનાઓમાં ઘણું 
મિશ્રણુ થઈ ગયું છે. લોકોમાં એક કલ્પના આ પ્રમાણે છે : રન્નેગુણુ 
એટલે કત્‌ ત્વશક્તિ સાથે બળવાન રાગદ્દેષ- જેનામાં બળવાન રાગદ્દેષા 
પણુ હેય અને તેને અમલમાં મૂકવાની શક્તિ પણુ હોય તે રન્નેગુણી, 
જેના રાગદ્રેષા ક્ષીણુ થવાથી કર્તૃત્ત ઘટી નય તે સત્ત્વગુણી, અને 
જેનામાં રાગદ્રેષો હોય પણુ ડતૃત્વશક્તિ ન હોય તે તમોગુણી. એટલે 
દે સત્ત્વગુણુમાં રાગદ્દેપ તથા કર્તુત્વ બન્ને એઇછાં હોય, રન્નેગુણુમાં 
બને બળવાન હોય અને તમોગુણમાં કતૃ'ત્વ ન હોય, માત્ર રાગદ્દેષ હોય. 

આની ન્નેડે ન્નેડે જ એક બીછ કલ્પના પણુ ભળી છે. તે 
એ કે ખાહ્મણુસ્વભાવ સત્ત્વગુણી છે, ક્ષત્રિય રજ્નેગુણી, વૈશ્ય રજતમ્‌- 
મિશ્રિત અને શ્ર તમે।યણી છે. 
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આ બન્ને કલ્પનાઓ ભૂલભરેલી અને પ્રત્યહ્ય અનુભવને 
વિરોધી છે. કર્તૃત્વશક્તિનો માત્ર રનનેગુણુ સાથે જ સબધ નથી. 
વાસ્લવિક રીતે ગીતાના ૧૮મા અધ્યાયના ૨$, ર૭ અને ૨૮મા 
શલોકોમાં કલા પ્રમાણે કતત્વશક્તિ જતે જ ત્રણુ પ્રકારની હોય છે. 
રાગદ્દેપ ઘટવાથી ડતૃત્વશક્તિ પણુ ઘટી જ ન્નય એમ કાંઈ નથી. 
એટલે કે રાગદ્ેપના હ્ય થાય પણુ સાથે કતૃત્વશક્તિ ઘણી હેય 
તો તે સાત્ત્રિક કર્તા કહવાય. કતૃત્તરશક્તિ ધણી હેય પણુ સાથે 
રાગદ્દેષ પણુ હોય તો તે રાજસ કર્તા કહેવાયુ અને કતૃષ્ત્વશક્તિ 
હોય, રાગદ્દેષ પણુ હોય પરતુ એની ખુદ્દિ બહુ જ તામસ હેય 
તા તે અધમ, તામસ અથવા રાક્ષસી કર્તા કઠી શકાય. રાગદ્દેપના 
ઘટવાથી ક્રિયાપહદતિમાં ફરક પડે, પણ્‌ ક્ત્ત્વશક્તિ ઘટવી જેઈ એ 
એ “ખ્યાલ ભૂલભરેલે! છે. પણ્‌ મૂળે જ ડતત્વશક્તિ એછી હેય 
અથવા તામસ હોય અને રાગદ્દેય સુપ્ત દશામાં હેય તો તે દેખાવમાં 
સાત્વિક લાગૅ એમ બતે. ધણુ। કહેવાતા સાત્વિક સ્વભાવના લેકે 
આ રીતે કતૃત્વહીન અતે સુપ્ત રાગદ્દેઘવાળા હોય છે, પરતુ એ 
કાંઈ સાસ્વિકતા જ હૈતી નથી. 

તે જ પ્રમાણે ૬રૈક વણુ'નાં કર્મોમાં સત્ત્વગુણુને, રન્નેગુણુને 
તમ જ તમેગુણુને પૂરતું ક્ષેત્ર છે. જ«દસ્‍્વભાવ તથેોગુણુપ્રધાન છે કે 
બ્રાહ્મણસ્વભાવ મત્ત્ત્રગુણુપ્રધાન છે એવું કયાંયે ગીતામાં કહ્યું તથી; 
અને સૂચવ્યું છે એમ નને કોઈ બતાવે તે તે અતુભવયુકત નથા, 
ગ્રાચીન કાળથી તે અત્યાર સુધી કયારેય એવું બન્યું નથી કે દરેક 
વણુનાં કર્મૌ કરતારામાં સાત્તિક કર્તા, રાજસ કર્તા અને તામસ 
કતો નિર્માણુ થયા ન હય. વળી, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અતે શદ્ સ્વભાવ 
શાજસ-તામસ જ હોય તે! તેમતાથી અનાસક્તિયોગ કેવી રીતે થઈ 
શકે અને તેઓ કેવી રીતે પોતાનાં કમા દ્રારા ૪ શ્રેયઃપ્રાપ્તિ કરી 
શકે ? મે।ક્ષના અધિકાર સર્વે વર્ણને છે એ વાત ગીતા તેમ જ 
ખીન્ન' શાસે। સ્પદ સ્વીકારે છે, એટલે કે બાહ્મણાદિક વર્ણાની 
પાછળ જે સ્વભાતર અથવા રુચિને ભેદ છે તે ચુણાને લીધે છે 
એમ જે કહ્યું છે, ત્યાં ચુણ એગ્લે સત્તત, રજ, તમ નહિ, પણ્‌ 
સામાન્ય અર્થમાં એટલે કે ખાસિયત; વિશેષતા, વલણુ, સમજવાં 
નેઈ એ. પૂવકર્મ, જન્મ, સ“કાર, પરિસ્થિતિ વગેરે વગેરે અનેક 
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કારણને લીધે દરેક વ્યક્તિમાં અને દરેક સંઘમાં જે ખાસ 
અભિસ્ચિઓ નિર્માણુ થાય છે તે એમના  ગુણા કહેવાય, તેને 
લીધે કેટલાકને પઠનપાઠંન વગેરે વિદ્યા કે બુદ્ધિ સ'બ'ધી કર્મો જં 
કરવાં ફાવે; ખીશ્નને લડવું, સાહસનાં કાર્યો ઉપાડવાં, અમલદારી' 
કરવી વગેરે જ ફાવે; ત્રીજાને વેપાર ખેડવામાં જ મન ' દોડે; 
ચેથાતે કળાકૌશલ્યમાં જ રુચિ હોય. આવી દરેક કર્મની રુચિ 
સાત્તિક, રાજસ અને તામસ ત્રણે પ્રકારની હોઈ શકે, ગીતા એમ 
|ખવે છે કે આ સવે રુચિઓ પવિત્ર કે અપવિત્ર બન્ને જાતની 
હોઈ શકે છે, જે એ રુચિ સાથે સાત્તિકતા અતે સુમુક્ષુતા હોય 
તા તે પવિત્ર છે; નને એની સાથે રાજસશૃત્તિ, લોભ વગેરે હોય 
અથવા તામસવૃત્તિ -- આળસ, અન્ઞાન વગેરે હોય, તો તે અપવિત્ર 
છે. આ જ રીતે ચોખામેળા, રોહીદાસ વગેરે અ'ત્યજે સંતપુરુષે 
હોઈ શકે છે, અને વેદશાસ્ત્રસંપ બાહ્માણુ પામર હોઈ શકે છે. 

આમ સત્ત્વગુણુ વધવાથી કર્તૃત્વ ઘટી ન્નય છે એ પ્યાલ 
ભૂલભરેલો હેઈઈ કાઢી નાંખવાની જરર છે. ડતૃત્વ ઘટવાનાં અનેક 
કારણે! છે અને તે સ્વત'ત્ર છે. તેમ જ ચાર વર્ણોનાં કર્મા ત્રિગુણો 
પૈકી કે!ઈકની પ્રધાનતા સૂચવે છે, અને તેથી બાહ્મણુક્મો ન્નતે જ 
શ્રેઇ છે અને શ્રદ્નનાં કર્મો જ્નતે જ કનિદ છે, અથવા એ વર્ણીમાં 
ઊ'ચનીચનો ક્રમ છે, એ વિચાર પણુ ભૂલભરેલે। છે. 

ઉર્‌ 

“ગીતામથન_માં ઘણે વિસ્તાર થયેલો છે, આટલો બધો 
વિસ્તાર કરવામાં હું અતિવાચાળતાતેો દોષ કરું છું એમ મને ઘણી 
વાર લાગ્યું છે. કારણુ ૧૮મા અષ્યાયના ૬૭મા શ્લોકમાં આવી 
ચર્ચા ડચાં કરવી અતે કયાં ન કરવી એ વિષે જે કહયું છે તે હુ 
સાવ સાચુ' જ માતું છું, છતાં મોટેથી ખોલીને હું મારે પોતાને 
માટે જ આ ઉપાસના કરી રલો' છું એમ માની મત મનાવ્યું છે. 
પણુ આટલું બધું લખતાંચે એમાંનું ઘણું પહેલે વાચને ન સમન્નય 
એ શક્ય છે. સમન્નઈ નેથે એનું પૂ રું તાત્પર્ય લક્ષમાં ન આવે એ 
પણુ શકય છે. ઉપેદ્‌ઘાતમાં કલ્યા પ્રમાણે એ વિષય જ એવે છે 
કે એ જીવનના વિકાસની સાથે સાથે જ સમનનય. જવનને। વિકાસ 
એટલે માત્ર વયની ૬દ્દિ નહિ, પણુ શુદ્ઠ જવન ગાળવ!નેો! પ્રયત્ત, 
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ઉપસ'હાર ૩૪૫. 


સત્યનો આમ્રહ, આત્મનિરીક્ષણ, જગતનું નિરીક્ષણુ, સુદ્મ અવલોકન 
અને વિચાર કરવાની રેવ, તયા પવિત્ર પુરૃષોતે સહવાસ --અને 
એ ખધાંતી સાથે જગતતી અતુભવ--આ વાત ઘણાના લક્ષમાં 
નથી, ઘણાના એવે “ખ્યાલ હોય છે કે ઉત્તમ પ્રકારે તર્ક 
ફરવાની શક્તિ હોય, ઘણાં શાસ્ત્રોનું બારીકાઈથી અધ્યયન કરેલું 
હેય, દર્શનશાગ્ોની ચર્ચામાં રૂચિ હોય અતે પૂરતું ભાપાત્ાન હોય 
તો! તત્ત્વજ્ઞાન પણુ સમજાવું જેઈ એ જ. પણુ આ ભૂલ છે. જવન 
વિષેનું તત્ત્વજ્ઞાન અથવા જવન વિષેનું સાચુ" દણ્િબિદુ કેવળ બુદ્ધિ- 
ગમ્ય નથી. બુદ્ધિ ઉપરાંત એમાં ભાવનાશુદ્ધિની તેમ જ જીવનના 
અનુભવની અપેક્ષા રડે છે. એ પુસ્તકો કે €પદેશેમાંથીયે ન મળી 
શકે, હજારે પુસ્તકોથીયે જેની કલ્પના ન આવી શકે તે--અનુભવ 
થતાં--પલકારામાં સમજાઈ જાય. 
અહીં હું કાઈ ગૂઠ --થોગાદિકના --અનૃભવની વાત કરું છું 
એવા કોઈ ઘોડા ન દોડાવે; સામાન્યપણે જ વાત કરૂં છું. જેમ 
જેતે કદી દાઢમાં ચસકા નત આવ્યા હેય તે ગમે તેટલે! ખુદ્ધિશાળી 
હોય તોથે તે દુઃખની કલ્પના ન કરી શકે, તેમ જીવનની અતક 
ખાખતે! વિષે છે. 
આથી આ પુસ્તકતુંથે વિચારપૂર્વક અને શુદ્દ જવનના પ્રયત્ન- 
પૂર્કક વારવાર વાચનમતત કરવા ભલામ'યુ કરું છું. એથી લાભ જ 
થશે. ધર્મ -્ર'થોનાં નિત્ય વાચન અને મતનથી આપણુત કાંઈ ને 
કાંઈ વિચારવાનો, આચરવાને! અને પચાવવાને ખોરાક મળ્યા જ 
કરે છે. જે સાવ સાંસારિક બુદ્ધિના જેતા લાગતા હોય તેમનામાંયે 
ધાર્મિક વાચનની રેવ સારી રુચિ નિર્માણુ કરે છે, એમનામાં વિચારતે 
શ્રેરે છે, તથા એમતા અ'તરાત્માને ક્યારેક પણુ જગાડી દે છે. 
૬૩ 
છતાં, આધ્યાત્મિક મ્ર*થનો વાચક્તે સાચે! ઉપયોગ ન્યારે 
શ્રયાર્થી ધર્મસ'કટમાં આવી પડે ત્યારે જ થાય છે. જ્યારે કેઈ 
વિષયમાં એ પોતાને એવી મઝવણુભરી સ્થિતિમાં આવી પડેલો જીએ 
% ન્યાં સુધી એને પોતાને ક્તવ્યમાર્ગ સપણ અને નિઃશ'કપણે સૂઝી 
ન નય ત્યાં સુધી એને માટે કશુંયે પગલું ભરવું અશક્ય જ થઈ 
પડે, અતે ધસ્ષમાર્ગ સિવાય બીજે માગ લેવાતી એની તૈયારી ન 


૩૪૩ ગતાસન્થન 


હોય લારે એને ધર્મસ'કટ જેવું લાગે છે. ન્યાં સુધી જીવનના 
વ્યવહારમાં આવી મૂ'ઝવણુ ઊભી થઈ નથી ત્યાં સુધી ધમગ્રથે। 
ભાવનાગ્રેરક કૅ વિચારપ્રેરક ભલે થાય, અને એના અર્થો કરવામાં 
એ ભકલ્ષે ઝીણો! તક દોડાવે, તથાપિ એને એ ગ્ર'થને ક્રેટ ઉપચે।ગ 
થઈ શકતા નથી. એવા સમય આવી પડે ત્યારે જે શ્ર'થતી મદદથી 
એ પોતાને ધર્મ સપણ અને નિઃશ'કપણેુ શેધી શકે તે મ્રથ એને 
જવનદોરી ખને છે. એવે જ્યારે અતુભવ થયે! હેય છે ત્યારે એને 
એ ગ્ર'થ-- ી . 
“સહા વિદ્યા, પર' સાર, આ છે પવિત્ર ઉત્તમ? (અ. ૯:૨) 
લાગે છે. * ી 

વિચારી પુરુષને એવો ધર્મસ'કટને। પ્રસંગ કયારેક પણુ આવી 
જય છે. તેવે પ્રસગે માગદશક થઈ પડે એવા જે કેટલાક ગ્ર'થેા 
જગતમાં ગણાવી શકાય એવા છે, તેમાં ગીતાનું સ્થાન ઘણું ઊંચુ 
છે, અતે હિંદુધમના સસ્કાર તળે ઊછરેલાને માટે તો ખહુમતે 
એને જ પહેલું સ્થાન મળે. 

૬૪ 

આ રીતે મેં મારી બુદ્ધિ અને શક્તિ અતુસાર .ગીતામન્થન 
કર્યું છે. એ પ્રયત્નથી મે' ગીતાને શોભાવી છે કે બગાડી છે એ તો 
વાચક જ કહી શકે. સભવ છે કે ખેય મત ધરાવનાર વાચક્રે નીકળે. 
અસુક રીતે ગીતાતેો અર્થ કરવાને કે ગીતાને વિસ્તાર્વાને મને 
અધિકાર જ નથી, અને મે ગીતાના અર્થી મચડચા છે એમ કેઈ 
કહે તો તેથી મને આશ્ચય* નહિ લાગે. કારણુ, જીવન ગૂઢ છે અને 
શાસ્ત્ર પ્રાચીન છે, એટલે વ્યાસે શા ઇરાદાથી અસુક વાકય લખ્યું 
હશે તે એમના પોતાના સિવાય કોઈ જ ખાતરીપૂતવક ન ડંહી શકે. 
મારા પ્રયત્નથી ગીતાના સુદ્દાએા સરળ ભાષામાં, સવે સમજ 
શકે એ રીતે અને આ યુગના પ્રશ્વોને શ્રેયાર્થીની દણ્િએ ઉકેલવામાં 
માર્ગદર્શક થઈ શકે એવી રીતે રજૂ કરી શકાયા હોય તો મારી 
મહેનત વ્યર્થ નથી ગઈ. એમાં ખામીઓ છે એ મારા ધ્યાન બહાર 
નથી. ઉદાર વાચક એ ખામીએ। નિભાવી લેશે અને સુધારશે એવી 
આશા છે. 

૩ તતસત્‌ । 


સૂચિ 


૩*.--૧૫૮, ૧૬૦, ૨૦૪; બ્તલ્તત્‌ 
૨૬૮-૩૦૦ 


અડર્તાપણું --૧3૩, ૨૦૦, ૨૬૪ 

ગયકર્મ --૪૮, ૮૧, ૧૨૦-૪ 

અકોધ --ર૮૪ 

અક્ષર --અર્ય ૭8; વભાવ ૧૮૫, 
1૯૩, ૨૩૧, 2૭૪; -નિઝુણુ થહ્ા 
૨૩૬ 

અસ્સિ--દેવાતું પ્રત્યક્ષ રષ હય; 
બતા ત્યાગ ૧૫૧; પરમેશ્વર ૨૦૪ 

અચપળતા -- ૨૮૭ 

અજ્ઞાન--અર્થ ૫૨૩; વનાં ષરિણામ 
૧૪૫; ઝખઅ'ધનઠારક જ્ઞાન ૨પર; 
ક્તમોાગુણુનું ફળ ૨૬૨ 

અજ્ઞાની -- ૦ની ગતિ ૧૨૭; વની 
સમન ૧૮૧ 

અમાહ --૨૮૮ 

અઘસ--યુદ્તોર, કરવાનો? ૬૭; 
બ્ડર્મ ૪૮; નનો નાશ ૧૦૩; વળી, 
જઓ પાષ 

અધિ--૧૮૪; ૦્દંવ --૦ભત--ન્યજ્ઞ 
૧૮૩,૧૮૫ 

અધિકાર --૨૬૬ 

ગઅધિછ્ાન -- ૦૫ 

અધોગતિ -- ૨૬૪,૨૧૭૬,૨૯૨ 


અકશ્યયન -- ૨૩3૩૨, ૨ર; જગા 
સ્વાધ્યાય 
અધ્ચાત્મ--૧૮૩,૧૮૫ 


અનાત્મા -- જઓ રારીર 
અનાટિ --નન્‍્તત્ત્યો ૨૫૫ 


અતાસાક્ત --૮૪,૬૧૪૧; વ્યોગ ૧૫૬, 


૨૪૨,૨ર૪૬,૨૫૨,૨૭?; પરસે શ્વરની૦ 
1૧૬,22૦. જીઓ વળી આસક્તિ, 
નિષ્કામ 

અતુત્રહ -- પરમેશ્વરને? ૨2૨,૨૩૩ 

અન્તકાળ -- જીએ સરણુ 

અનન્‍્તઃકરણુ --જીએઓ સમન, ખુદ્ધિ, 
ચિત્ત કે અહ'ડાર 

અપર પ્રકૃતિ --૧૭૪; જએ પ્રકૃતિ 

અપૃણુ'તા -- ૦અને આસુર્શી ભાવ, 
૨૭૫ 

અવેશુન -- ૨૮૬ 

અભય -- ૨૭૭ 

અભિભવ -- ૨૬૨ 

અભિસાન --#« એ, અહ'કાર 

અભ્યાસ --1૪૯,૧૫૪, ૬૫૬,૧૬૬, 
૧૬૫,૧૬૭, ૧૬૮, ૨૪૦, ૨૫૨; જવું 
કૂળ ૧૬૭; ૦થી મનોનિગ્રહ ઇ. ૧૬૮ 

અમાનિત્વ -- ૨૫૧,૨૮૮ 
અગૃત--જુઓ નિર્વા'ગુ 

અજન --૦તું પાત્ર ૬; યુહ્ધમાં ૦ને 
હિસ્સે, ૦તું મહત્ત્વ, ન્નુ' ચારિત્ર, 
ઇ. ૧૦; નનું સેનાનિરીક્ષણુ અને 
ખેદ, ગુરુજનો માટે આદર, 1૧૫; 
કુલનાગ વિરુષ્દ ૦ની દલીલ અને 
રાસ્રત્યાગ ૬૭; નને કૃષ્ણુનો ઠપકો 
૧૮; બતો ઝરુજનોને ન મારવાનો 
નિશ્રય ૬૬; ૦ની ગભરામણુ, શકા, 
કૃપ્ણુનું શરણ ૨૦; આત્મા અને 
ત્રાગરની તુલના પર ૦ની શકા, 
તત્ત્વજ્ઞાન કરી સસન્નવવા ૦ની 


૩૪૮ સ્ચિ 


વિન'તિ રહ; આત્માના અસ્તિત્વ 
વિષે ૦ની શકા ૩૦; સામાન્ય 
લોકોની તેણે કરેલી નિદા, પછી 
સાગેલી ક્ષમા ૩૩,૪૨; ૦ની શૂન્ય 
દછિ, તે પ૨ કૃષ્ણુની ટકોર; ૦ને 
સ્થિતપ્રજ્ઞ વિષે પ્રશ્ન ૫૦; ૧ની 
સ'ગીત અને નૃત્યકળામાં પ્રવીણુતા, 
૫૬; ૦ની કર્મચોાગ પર રડકા ૬૮; 
નનો પ્રશ્નઃ કમ ડરવાથી કર્મ કેમ 
ધસાય ૨? ૭૩; ન્ને1 સ્વધર્સ ૯૪; 
નના પ્રશ્નો -- અન્તઃકરણુના કલહતું 
કારણુ, પાપનો પ્રેરક કોણુ ? ૯પ; 
કૃષ્ણુ સૂચને કેમ ઉપદેશા આપી 
શકે? ૧૦૮; કર્મ્‌ચોાગની સનાતનતા 
કેવી રીતે? ૬૧૧૮; ચજ્ઞક્મ બ'ધન 
કેમ ન કરે? ૧૨૫; કમયોગ અને 
સ'ન્યાસમાં શ્રેણ જું ? ૬2૮; અનેક 
સવાના ભક્તો આસુરી કે રૈવી ? 
૧૮૦; અધિભૂત વગેરે એટલે શું ? 
૧૮૪; પરમેશ્વરને મરણકાળે જ કાં 
ત સ'ભારવે!? ૧૮૮; સેક્ષ શક્ય 
છે? ૧૯૬; પરમેશ્વરમાં ભેદદષિ 
કેમ? 2૬૦; ૦ના હૃદયમાં પ્રકાશ, 
વિભૂતિઓ વણુ'વવા વિન'તિ ૨૧૬; 
પરમેશ્વરસાં વિરોધી શક્તિએ કેવી 
રીતે રહી છે? વિરાટ દર્શનની 
ઇચ્છા ૨૨૪; ૦ની ચોગનિદ્રા, વિરાટ 
દર્શાન, ૦ના ભક્તિભાવ અને સ્તવન 
૨૨૭; બનો ભય, ૦ની વિસ્મૃતિ; 
વ્કાળતું નિમિત્ત સાધન ૨૨૯; ૦ને 
કૃષ્ણુ વિષે ઈશ્વરભાવ; ખીજીં સ્તવન, 
અતુતાપ, ૦ની ચતુભ્ર'જ ર૫ ત્નેવા 
માગણી ૨2૩૦-૨ર; ૦ની સ્વસ્થતા 
૨૩૩;તેણે કહેલો પોતાની સમજણને 
સાર, સગુણુ-નિર્ગુણુ ઉપાસના વિષે 


પ્રશ્ન ૨૩૫; ૦ની પ્રશ'સા ૨૪૦; વ્ને 
મ્રાત્સાહન ૨૪૨; ૦ની સાંખ્યવેદાંત 
પ૨ શ'કાઓ ૨૧૯; ૦ની મનોદશા, 
દૈવી-આસુરી પ્રકૃતિ વિષે પ્રેશ્ષ, 
પોતાની પાત્રતા વિષે શ'કા ૨૭૫; 
માંસાહાર વિષે પ્રશ્ન ૨૮૩; પોતે 
આસુરી હોવાની રા'કા, બે નતની 
પ્રકૃતિ થવાનાં કારણુ ૨૮૬; રાસ્તું 
પ્રાસાણ્ય ઠરાવવા વિષે તથા ગ્ાસ્ર- 
વિનાની શ્રદ્ધા વિષે પ્રશ્ન ૨૯૪; ૦ની 
પ્રકૃતિ૩૨૦; ૦ને મો!હનાશ, ભાવવશ 
સ્થિતિ, છેલ્લી સ્તુતિ ૩૨૨ 

અર્થાર્થી -- ૬૭૮ 

અર્પણુ --૬૨૮,૨૦૮,૨૪૦ 

અલિત્તતા -- જઓ ડર્સ 

અલોલુપતા -- ૨૮૬ 

અવતાર -- ૦ની સમજ્ણુ ૧૦૧,૧૬૦૨,. 
૧૦૮,૧૧૧; ૦વાદ ૯૯,૧૦૪,૧૦૭ 

અવ્યક્ત --ડપ્રકૃતિ ૭૯,૧૯૩,૨૫૦ 

અપ્રક્ટ 3૮૬; નિર્ઝુણુ બ્રહ્મ ૨૩૫ 

અશ્રદ્ધાછુ --૦ની ગતિ ૧૩૭ 

અસત્‌ --૨૦૫,૨૫૩,૩૦૦ 

અસ્પૃશ્યતા -- ૩૨૫,૩૨૮ 

અહ'કાર --ડસાંખ્યતત્ત્વ, ૮૬,૨૫૦; 
-અભિમાન-૦્નેો અભાવ ૮૮.,. 
૧૪૬,૧૪૪,૨૦૯,રપ૧; ૦થી ખ'ધન 
૨૬૪,૨૬૫,૩૦૭,૩૨૦ 

અહિ'સા -- ૨૫૬,૨૭8, 2૩૫; જીએ 
હિ'સા 


અપકાર -- પરમેશ્વરનેો૦ ૨૦૨, ૨૫૩- 
આખ્યાચિકા--યજ્ઞની૦ ૭૪ 

આગ્રહ --કર્મ વિષે૦ ૬૧૪૩ 
આચાચ--જઓ ગુરુ 

આજ્ઞા --૦ષાલન ૯૩ _ 

આજ્ઞાચક -- ૬૪૯,૧૫૭,૧૬૯૦ 


સૂચિ 


“આતતાયી -- ૧૭ 

આત્મનિઇ --ન્ુઓ જ્ઞાની 

આત્મજ્ઞાન--૮૨; ૦ના અભ્યાસ- 
ચોા!ગ ૨૬૧; જહું સ્વર્પ ૧૬૬; ૦ના 
ચાગની ગ્રેછતા ૧૭૨; ૦માં ચારે 
વણના અધિકાર ૩૬૪ 

આત્મા --૦ની સસુટ્ટ સાથે સરખા- 
શણી, ૦ની સનાતન સ્થિતિ ૨૩; 
૬--અનાત્માનો ભેદ ૨૮; બના 
અસ્તિત્વ વિષે શકા ૩૦; ૦નું આશ્રર્ય- 
કારિત્વ, કૃષ્યુના૦ વિષે નિણ્‌'ચ ૨૨; 
તું સ્વ3પ (સાંખ્ય દષ્ટિએ ), બનું 
કર્તાપણું ૮૧; ૦ની નિર્ઝુણુતા; વન 
૮૮; ૦ની સૂઠ્મતા ૯૭; ૦ની પ્રાપ્તિ 
અને તેનું કળ ૧૬૪; નનું સ્વરબ 
૧૪૪; ૦વિવિધ પદ્દાર્યોમાં ૦તું સ્વર 
રૃપ; ૦વિષે મતે ૧૮૨; ૦તું સય- 
સડહલ્પત્વ ૨2૬; ગશરીરી ૨૪૬; 
સ્ખ્રહણા ૨૫૩; ૦એક કે અનેદ ? બહું 
સ્વરૂપ ૨૫૮; ૦ગનાત્માને। ભેદ ૨૬૦; 
૦ને સાક્ષાત્કાર ૩૩૫; શજઝુએ!, વળી, 
પરમેશ્વર 

આન'દ--૦તું ધ્યાન, ૦્ક્યેય નહિ 
1૬૩ 

આયુષ્ય --જગતનું ૧૯૨ 

આશાધના -- જુઓ ઉપાસના, પૂત્ત 
આર્જવ -- 2૫૧,૨૭૯ 

આત -- ભક્ત ૧૭૮ 

આલ'ખન --સગણ્‌-નિર્ઝુણુન ૨૩છ 

શ્યાશા --વ્યર્થા૦ ૨૦૩ 

આસક્તિ -- ૦નું ખળ ૮૬; ૦ના અર્થ 
1૪૩; ભોગમાં ૨૦૫; ગુણેમાંન 
૨૧૦; સાત્તવિક૦ ૨૬૧; ૦થી સમતાને। 
નારા ૨૬૫; ૦થી છૂટવાનો ઉપાય 
૨૧5૬; બનો "ત્યાગ એ « સ્રા 


૨૩૪૯ 


ત્યાગ ૩૦૩; જુએ અનાસક્તિ 
આસન --૧૫૬ 
આસુરી --ન્‍પ્રકૃતિ ૧૭૭; ન્ભક્તિ 
૧૮૦; ૦બઆથશા ઇ. ૨૦૩; ન્પ્રકૃતિ 
અને અપૂર્ણતા ૨૭૫; ૦સ'પત્તિ ૨૮૮ 
બ્પ્રકૃતિતું વિવેચન ૨૯૦; ૦૩કૃતિ- 
માંથી ખચવાનો ઉપાય 
૭આરાધના ૨૯૫ 
આસ્તિક--૮ 
આહાર --૧૫૯,૨૬૫ 


2૯૭; 


ઇટવાક --૬૦૭ 

ઇચ્છા --૨૫૦ 

ઇતિહાક --૪; ૦ની શરઆત ૨૨૫; 
વર્ણાની ઉત્પત્તિતેઈન 2૬૫ 

ઇર --૨૦૨2 

ઇંદ્રિયો --૦નો નિરાહાર, તેને 
ઉપચષોગ, મર્યાદા, નનો સાનસ્સિક 
ભાગ; ૦ના જયની ૦૮૩૨, રીત; 
૦ને જય અને રસનય પપ; ૦અને 
રસ બન્નેના જયતી રીત; નનો 
સવિવેક ભોગ ૧૬૨; ૦અને મનને 
સ'બ'ધ, ૦ના જય 1વિષેવધુ ખુલાસો 
૬૪; કેવળ કમે-૦ના સ'ચમ ૭૧; 
તું અનિચમન ૭૧,૧૪૭; બ્થી 
કામની સૂક્મતા ૯૧; ૦ની દેવોમાં 
ગણુના ૨૦૨; ૦થી પદ સુખ ૧૬૫; 
૦થી પર્‌ વિષથે1 ૧૯૮; આત્માની ૦ 
રપડ૩; ૦૧અને મનનું છવ સાચે સ્તેડાણુ, 
બ્સૂડ્સ રારીર સાચે ૨૭ક 

ઇલ્િયડ -- ૩૩૨ 

ઈશ્વર -- જીઓ પરમેશ્વર 

છદાપૂર્ત --2૨૦૫ 

ઇસ્લામ --૬૦૫ 


, ઉત્પત્તિ--«ગતની૦ ૧૯૨,૧૯૮ 


૩૫૦ સૂચિ 


ઉદ્દાસીનતા --પરમેશ્વરની૦ ૨૦૨; 
ભાગ વિષે૦ ૨૦૬; નનો અર્થ ૨૬૫ 

ઉદ્ધવ -- ૮૩ 

ઉન્નતિ--ન્નો કમ ૨૧૪-૫,૨૭૫; 
સત્ત્વગુણુથી૦ ૨૬૩ ર 

ઉપનિપદ --તૈત્તિરિચ ૩૩૨; ઈર ૩૩૩ 

ઉપમા -- નનો ઉપચે।ગ ૧૯૭; જીઓ 
દદ્ટાન્તે 

ઉપસ'હાર -- કૃષ્ણુના ઉપદેશને।૦ ૯૩ 

ઉપાસના --ભક્તની૦ ૨૦૪; સકાસન 
૨૦૫; વિભૂતિઓ દ્વારા૦ ૨૨૭; ત્રણુ 
ન્તતની૦ ૨૯૫ 

ત્રકષિએ। -- ૨૧૬,૨૨૭ 

એકાગ્રતા --૦તું ચિજ્ી 1૬૧ 

એકાંત--અભ્યાસ માટેન ૧૫૬,૨૫૨, 
૩૧૮ 


કપિલ --૬૪૫ 
કરુણા --૨૪૫ 


કર્તવ્ય --ન્‍્કર્મનો માગ" ૨૪૦ 
કર્તા--૦પણાતનું કારણુ (સાંખ્ય ) 
૮૬; પરમેશ્ચરતું ૦પણું અને 
અન્પણુ' ૬૬૨; ૦પણુ' લાગવાવું 
કારણુ ૨૦૦; ૦પ૫ણાના અભિસાનથી 
ખ*'ધન, એમાં વિચારદોપ; નને 
અથ ૩૦૫; વક્મનો પોષક ૩૦૭; 
ત્રણુ પ્રકારના૦ ૩૧૦ 
ક્તૃત્વ--જુએ પુરુષાર્થ 

કથા --જીુઓ આખ્યાચિકા 

કર્મ --સકામ-નિષ્કામ૦; ૦નાં ફળ; 
૦્નો અર્થ ૪૫; ૦માં પાપ-પુણ્ય, 
વગેરે ૪૮; નનો ક્ષય ૭૦; ૦ની 
આવક્ષયડતા; ચજ્ઞવ્થી નને! ક્ષય 
૭૩; પ્રાણીઓની નેસર્ગિક ન્પ્રજૃત્તિ 


૭૪; બહીનતાનો દોષ ૮૨; નતું - 


અનાસક્ત આચરણુ; ૦ના દોષો ટ્ર 
કરવા પ્રયત્ન ૮૪; ૦નાં ફળે। ૨૬૧૨; 
૦૫૨ વિસ્તૃત વિવેચન 1૧૬૭-૨૫; 
બ્તું ખળી જકું ૧૨૪; ચજ્ઞ9 અને 
અન્યન; નના અનેક પરિણાસે, 
૦ની ચિત્ત પર અસર, ૦ની ખ્રહ્ય- 
રૂષતા, ૦થી ખ'ધમો।ક્ષ ૬૨૬; ૦વિના 
ચજ્ઞ નહિ 1૧૩૧; ૦ની સમાપ્રિ; 
૧૩૨; ૦ના ખ'ધનતું છેદન ૬૩૩; 
૦થી અલિપ્તતા ૬૪૬; નના ચાર 
પ્રકારના આગ્રહ ૬૪૩; સ'ડલ્પથી 
પ્રેરિતિ થવું એ જ૦ 1૬૫૬; પરસે- 
શ્વરતું” ૬૮૪; સત્‌૦ તું ફળ ૧૯૫; 
વ્ચર્થ્‌૦ ૨૦૩; ભક્તને૦ બ'ધનને। નાશ્‌ 
૨૦૯; ૦થી વિરાટ દર્રાન નહિ 
૨૩૨; ઈશ્વિરગ્રીત્યર્થ બના! સાર્ગ 
૨૪૦; ન૦કફળના ત્યાગથી જ ' શાંતિ 
૨૪૩; ૦ની ત્રિગુણુતા ૨૬૬; ડામ્ય 
બ્નો સન્યાસ, ડર્ત'ન્ય નને! ફળ- 
ત્યાગ ૩૦૧-ર; કર્સાચરણુ વિષે 
જુદા જુદા મત, કૃષ્ણુનો સત; 
બ્માત્રમાં ગુણદોષ; ચજ્ઞન્થી ચિત્ત- 
શુદ્ધિ; ૦ત્યાગ અને આચરણુની 
પદ્દતિ, નિચત૦ નો સન્યાસ અ- 
ચ્રોગ્ય ૩૦૩; વ્નાં ત્રિવિધ કળે; 
૦્ની સ્તિદ્દિ વિષે સાંખ્યસિદ્ધાંત 
૩૦૪-૭; ૦્નાં પેરક અને પોષક 
ખળે[; ત્રણુ પ્રકારન૦ ૩૦૭-૯; 
ચારે વરણનાં ન્થી ચિત્તશુષ્દ્ તેમ જ 
ખ'ધનની રાક્યતા ૩૭૬૩; તેમ જ 
મે।ક્ષ ૩૧૪; ન્સાત્રમાં દોષ; રવ૦ 
ની શ્રેછતા ૩૬૮; નનો ખુદ્દિથી 
સ'ન્યાસં; ઈશ્વરાપિત૦ ૩૫૯; જીઓ 


"૦કાંડ, ન્માર્ગ, ન્યોગ, નવાદ્ટ, 


૦્સ”'ન્યાસ, અડર્મ ૪. 


૩૫૨ સૂચિ 


કૃષ્ણુ વાપરેલા “ હું' સર્વનામના અર્થ 
૬૦૩; તું અવતારર્પે પ્રતિપાદન, 


૦ના પૂવજન્મતો! ઉલ્લેખ ૧૦૭; 


પૂવ્્જન્મ વિષે સમજણ, તતું 
વિષ્ણુપણું, બનો સ્થિર સ'કલ્પ 
1૦૮; નનું સ્થૂળ અને તાત્વિક 
જીવનચસ્ત્રિ ૧૧૧; વિષ્ણુપણાને 
વધારે ખુલાસો, કૃષ્ણે સ્થાપેલી 
વર્ણન્યવસ્થા વિષે ખુલાસો, કર્તા- 
અકર્તાપણા વિષે ખુલાસો ૬૧૨; 
બતું '્યાન, ૦ના જન્મનો સ્થિરભાવ 
૬૨; ૦ની ધ્ેમાર્&્દરતા ૨૧૩; 
૦અવતાર; ૦૫૨માત્માનેો અર્થ, 
બ્ચરિત્રતું આલેખન ૨૨૬; નનું 
પોતાને પરમાત્મારપે કથન ૨૨૨; 
બ્તું ચાગખળ; વિવિધ રૃપે અજ'નને 


દર્શન ૨૨૬; કાળસ્વર્પે પરિચય 
૨૨૯; બ્નો વિષ્ણુભાવ ૨૩૦; 


અજીનને આપેલું આશ્વાસન; મૂળ- 
રૂપે દર્શન ૨૩૨; ૦ના કમ સ'ન્યાસ 
વિષે મત ૩૦૩; ૦ને। છેલ્લો અભિપ્રાચ 
અને ઉપદેશ ૩૨૦; વ્ચરિત્ર વિષે 
ટૃછિ ૬૩૧ 

કૃષ્ણુપક્ષ --૬૯૪ 

ડૌરવોા। --૫, ૮, ૧૭ 

ક્રિયા -- ૩૦૬ 

ફાધ--૯૬, ૧૪૮, ૨૯૨; જીઓ 
કામ 

ક્ષત્રિય -- નને મોક્ષની સુલભતા ૨૬૨; 
બ્નાં સ્વભાવડર્સ ૩૧ 

ક્ષમા -- ૨૫૬ 

ક્ષર--૧૮૬; ૦્પુરુષ ૨૭૪ 

કૈત્ર - ક્ષેત્રજ્ઞ -- ૨૪૮-૫૦,૨૫૭ 

ખ્રિસ્તી --૨૦૪-૫; વળી, જીઓ 
ખાઇખલ 


ગણુપતિ---૬૦૨ 
ગતિ--ઉપાસનાભેદથી૦ ૨૦૬; જાદા 
જીુંદા ગુણમાં -" મર્વાથી૦ ૨૬૩; 
જીઓ પ્રાસ 

ગ'ધરવ ---૨૨૮ 

ગીતા--હિ'ડુ ધર્મનો સર્વમાન્ય 
ગ'થ; મૌલિક ગ્ર“થ; ૦ની ગૂઢતાતું 
કારણ; વારવાર સ'થનની જરર; ૦ની 
રચના ૩-૪;. મહાભારતમાં. વતું 
સ્થાન; ૦ના આર"ભનું નિમિત્ત ૧; 
૦આર'ભપૂર્વની હંષીક્ત ૮; ૦ના 
સ'વાદ્ની સત્યતા અપ્રસ્તુત; ૦ના 
આરભની રીત ૬૨; નનો અ'ત ડચાં 
૯૮; ૦ની નવી રાખા; ૦ના ઉપ- 
દેશની ગ્રાચીનતા તથા અવતાર- 
વાદની ચર્ચા ૯૯; ૦માં ભગવાન 
શબ્દનો ઉપચોગ ૬૦૦; નના'ડવિ 
વૈષ્ણુવમાગીક ૨૬૦૦-1૧; તન્ના 
અધ્યાયાનેો સ'બ'ધ ૧૦૬; ન્યાં 
અવતારવાદ ૧૦૭-૧૬;.૦નોા મહિમા 
ઇ. ૭૨૬; ૦ના સ'વાદની અદ્ભુતતા 
૩૨૩; ૦માં મે।ક્ષ અને સકામ ધર્મે! 
વચ્ચે મેળ લાવવા પ્રયત્ન ૩૨૬; 
બ્તું ધાર્સિક દઇછિએ વાચન ૩૨૯; 
નના ખાસ ઉપદેશ ૩૭૩૩; વ્ધરસ* 
પાછળ ખુદ્ધિ ૩૩૬ ઝે 
ગીતામ'થન --૦માં ભગવાન રખ્ટ 
ન વાપરવાનું પ્રચાજન, ૦ના સ'વાટ 
૧૦૦; બ્નો અતિવિસ્તાર; નવું 
વારવાર વાચન-મનન ૩૪૪ 
ગુણુ -- ષદાર્થાના લાક્ષણિડ૦ ૧૭૫; 
આત્માના૦ ૨૫૩, ત્રણુ૦ ૨૫ટ; 
૦્સાસ્ય અને નને પ્રાડુર્ભાવ- 
અભિભવ; ૦ની અગોચરતા ૨૬૬; 
“૦ના વેગાનાં પરિણામ ૨૬2; ૦થી 


સૂચિ પર 


સ્વભાવ, «તદા જદા ૦નાં ફળ ર૬૩; 
ત્રણે બ્તું સર્વત્ર અસ્તિત્વ ૨૬૪; 
નના વેગમાં સમતા ૨૬૫; ત્રણુ૦ 
વિષે ગેરસમજ, ૦અને ડતૃં ત્વનો 
સ'બ'ધ, ૦અને ચાતુવ ભયનો 
સ'બ'ધ ૩૪૨-૪૪ 

ગુણાતીત --૨૫૯; ૦સ્થિતિની આવ- 
શ્યડ્તા ૨૬૪; ૦નાં લક્ષણુ ૨૬૫; 
થવાનો ઉપાય ૨૬૬ 
ગુરુ--ન્ક્તિ; કૃષ્ણુનું ૦પણું ૬૨; નનું 
છવનત્રત ૧1૮; ૦સેવા ૧૩૩,૨૫૧ 
ગુલામી --૩૨૫ 

ગાકુળ--૩૭ 

માપ-માપી --૭૭ 


ચક્ષુ--ચર્મ૦, ડલ્પન્ા૦ 
શ્ર્પ 

ચસ્ત્રિ --મહાપુરુષાના૦ ૩૩૧ 

ચાગી-અમૈશુન ૨૮૬ 

ચાતુવજ્ય'-જીએ વણ 
સિત્ત---૦ના પર્યાયો ૭૬; નનો 
હન્વતિક્રમ, ૦અને આત્માના સ'બ'ધ 
૮૬; ૦ની અશુદ્ધિ ૧૦૯; બનું રાડ- 
સિત્રત્વ ઇ. ૧૫૩; ૦ની વિશ્રાંતિ 
૬૬૪; ન્તે! નિગ્રહ 1૧૬૮; નવું 
અ'ધારણુ ઇ. 1૬૬૯-૭૨; ૦ના સ્વભાવ 
૮૭; નનો નિરોધ 2૪૦; ૦ની 
સમતા ૨૫૨ 

ચિત્તશુદ્ધિ -- ૦ના યોગ હદ; ટર્સથી૦ 
૧2૬; ૦થી પ્રત્ઞાનાો હદય દ૪પ; 
૦તું ખળ ૧૭૦; ૦ની કામના ૨૦૮, 
2૨૧૬, ૨૪૨; ગ્થી જ્તાન શહર; 
ચજ્ઞથી૦ ૩૦૩; સ્વધ્મથી૦ ૩૬૩ 
ચિ'તન -- અ'તકાળતુંત ૬૮૭-૮; 
કામનાઓતું૦ ૬૮૯; ઈશ્ચરતું૦ ૨૧૭ 

ગૈતન્ય -- જુએ આત્મા, પરમેશ્વર 

મી-રર્‌ 


મ્રજ્ઞા૦, 


# 


વ્તું અસ્તિત્વ મૂળથી કે વિડારી ? 
૧૮૬૧; ૦માત્ર રપરટ 
ચોાખામળે! --૩૪૪ 


જગત -- «સાથે ચડ્ઞની દત્યત્તિ ૭૪; 
ન્તું ચક ૭; ન્બહાર્ષ ૬૬૯; 
વ્વિષૅ વિજ્ઞાન; નનું કારણુ ૧૭૩; 
૦્તાં આયુષ્ય, ઉત્પત્તિ-લ્‌ય ૧૯૨; 
૦અતે પરમેશ્વર, ૦ની ઉત્પત્તિતું 
કારણ, ૦વિષે ખાતરીનું જ્ઞાન, વનું 
નારાવ'તપણું ૧૯૭-૬, 2૬૨; તતું 
ઘારણુ ૨૨૦; ૬૦વિષે સાંખ્યશાસ્ર 
૨૫૯; ન્વિષે ચર્ચાઓની અન'તતા, 
૦અને પીપળાનું રૃપક ૨૭૦; બન્ને 
ટોધવાની ખરી રીત :૭૬ 
જનક -- ૮૬,૧૪1 
જનતા --જીઓ પ્રનન 
«7ન્મ--અનેક વ્ને અ'તે સ્તિદ્િ 


૧૭૧, ૧૩૯; ગ્તું કારણુ ૧૯૨; 
બ્મરણુતું ચક ન જૂટવાનું ડારણુ 


૧૯૭;અધમસ યોનિમાં ૦ મોક્ષને પ્રતિ- 
ટૂળ નહિ ૨૧૨; વ્વગેરે દુઃખો ૨૫૨; 
બ્મરણુતું ડારણુ ગુણાસાક્ત ૨૬૦ 

«7પ --૧૫૮,૧૯૦ 

જચયાપજય --જીઓ દહ 

જરા --ન્વગેરે દુઃખો 2૫૨ 

«#રાસ'ધ --૭૮ 

જરરિચાતે। --શક્તની૦ ૨૦૬ 

ન્જ્ઞાસુ --ન્લક્તતું લક્ષણુ ૬૭૮ 

જછવ--ન્નો ,સેણક્ ૮૮-૬૨; ગ્ની 
હત્રતિ ૯૬% 2ની પરાત્રકૃતિ ૨૭૪; 
ન્ભાવતું ચિર*છવપણું ૬£૩; દેહ 
છાડથા ખાદ નનો માર્ગ ૨૬૪; નને 
કન્નતિક્મ, પરસેશ્વર સાથે ૦ની વધતી 
જતી સમાનતા ૨૬૪-૫; ન્પરમેશ્ચર્‌ 
ના અશ જેવા, ૦ની સ્વભાવસિષદ્ધ 


૩૫૪ 


શક્તિ, ૦ના જન્મ-મરણ અને ભોગ, 
૦ની સાસગ્રી, ન્ભાવ પાછળ અન 
વિનાશી ભાવ ૨૭૨-૩; ૦ની ઉત્તતિ- 
અધોાગતિનો ક્રમ ૨૭૫-૬; ૦માં 
દૈવી-આસુરી ભાવ ૨૮૯ 
જવન --૦ના અભ્યાસ, ગૂટતા, 
વિકાસ ૪; વ્યક્ત અને અવ્યક્ત૦ 
૩૧; કર્મ/વિના૦ અરાકચ છડ; ન્‍નાં 
કમો! ૮૪; સાચુ'૦૨૨૯;સકામ૦ ૧૮૪; 
નનો વિકાસ ૩૩૭; નનો હેતુ ૩૪૬ 
જવન્મુક્ત --૦નાં લક્ષણા ૧૪૪, 
૨૪૪; જુઓ જ્ઞાની 


જૈને ન્-૨૧૦૫ 
જ્ઞસિ -- ૨૫૪ 
જ્ઞાતા -- ૨૫૪ 


જ્ઞાન--૦ની દૃછિ ૨૩; વ્તું સાર 
૨૬; ૦અને સ્વેચ્છાચાર; ખંધા માટે 
એડ કે જીદુ' ૪૨; બ્છેવટ્તું આલ'બન, 
૦માટે ક્મચોગની જરૂર ૪૩; બનું 
ઇદ્રિયા સુધી દર્શન ૫૩; ૦ની 
કર્મનાં પરિણાસ પર અસર ?૨૬- 
૭; ૦ની અભેદ નૌકા ૬૭૩; ૦સ્થિતિ 
અવર્ણનીય, ૦ર્‌પી તરવાર ૧૩૩; 
બ્તું સ્વરૂપ ૨૧૬૭; વવિજ્ઞાન નિરૂપણ 
૧૭૩-૬; અનેક જન્મે ૦ની સિદ્ધિ 
૧૭૬; મૂઢ અને જ્યર્થ૦ ૨૦૩; બ્તું 
સાધન સવ'સ્વાર્ષણુ ૨૦૮; વતં 
સ્વરૂપ, ૦ના વિષચ, ૦ને ઉત્નતિકમ, 


વ્નો ઉદ્ભવ ૨૧૬; ૦નાં લક્ષણુ, 
૦થી મસો।કક્ષ, ખ'ધનકારક૦ ૨૫૦; 


વ્સાત્ર ર૫૪; નપ્રાસ્તિના માર્ગ ૨૫૭; 
નનો એકમાત્ર માર્ગ ૨૩૩; નનું 
સાર ૨૭૪; બ્ક્મ'નું પ્રેરક ખળ ૩૦૪; 
ત્રણુ પ્રકારતુ'* ૩૦૯; ૦અને શીલ 
૩૧૪-૬; જીઓ નિગુ'શુ 


સ્ચિ 


જ્ઞાનનિષ્રા-- ૨૧૪૩-૫૦ 

જ્ઞાનમાર્ગ -- નને! કર્મ સાટે અનાદર 
૬૯; ન્કર્મનો વિરોધી; ૦માં કસ- 
પ્રવૃત્તિ, ૦ની અધૂરી દૃછિ ૬૨૦-૪; 
૦્ની સાધના ૨૦૪; જુઓ જ્ઞાન, 
સાંખ્ય ઇ. 

જ્ઞાનચજ્ઞ ---૨૧૩૬૧-૩, ૨૦૪ 
જ્ઞાનયોગ -- ૨૭૮,૩૬૮; જુએ જ્ઞાન- 
માર્ગ 

જ્ઞાનવિજ્ઞાન -- ૧૭૩-૬, ૬૮૪, ૬૯૬, 
૧૯૭,૨૬૭,૨૫૫,૨૫૬ 

જ્ઞાની -- ૦ની જીવન-સરણુ વિષે દૃ; 
અર્ધ૦ ૨૩; ૦ના કર્મ માટે અનાદર 
૬૬; આત્મનિષ્ઠ૦ ૮૬; ૦ની વિવેક- 
ખુદ્ધિ ૮૪; નકર્તાપણાના અભિમાનથી 
પર; ૦ના ઉપદેશ ૮૬; ૦માં સ્વભાવતું 
ખળ ૪; વ્તું અહંતુક કસ; 
અકર્તાપણું, ચજ્ઞકર્સ, ૬૨૪; નના 
વિધિનિષેધ અને સદાચાર ૨૩૪; ૦નાં 
લક્ષણુ ૬૧૪૬-૫૦; બ્નો પરમેશ્વર 
સાથે આત્મીચ ભાવ, ૦ની શ્રેઠતા 
૧૭૬; વ્તું નિર્વાણ ૬૯૬; ૦ની 
સમજ્ણુ ૨૦૪; ૦ભક્ત ૨૦૬-૭; 
૦૫૨મેશ્વર સાથે એડર્‌પ કેમ થાચ 
છે ૨૬૫; ૦ની સમજણુ અને ભક્તિ 
૨૬૬,૨૫૮; જીઓ વળી સિદ્ધ 
જ્ઞાનેશ્વર --૬૧૯૫ 

ક્ષેચ-- નિરૂપણુ ૨૫૨-૫; ન્તું મૈરક 
બળ ૩૦૭-૮ 


ઢાઢ-તડકેો --તઓ ઠ્વં'દ્ર 
ટેવ -- «નું ખળ ૩૩&; જીએ સ'સ્કાર 
લત્‌--૦નેો અર્થ અને પ્રચાગ ૨૯૮ 


તત્ત્વા -- સાંખ્ય૦ ૬૭૫,૨૫૫ 
તત્ત્વજ્ઞાન -- 5૪૪; જીઓ જ્ઞાન 


તત્વજ્ઞાની -- જીઓ જ્ઞાની 


સૂચિ 


તપ --૧૩૦,૫૯૫,૨૩૩, રહક, ૨૯૬,” 


૩૦૨,૩૪૬ 

તસે।ગુણુ -- ૧૭૫,૨૭૨-૪;૦નાં શ્રદ્ધા 
૨૯૫; આહાર, ચજ્ઞ ર૯૬; તપ જ્ટછ; 
દાન ૨૯૮; યાગ ૩૦૩; જ્ઞાન ૩૦૬; 
કમ, ર્તા ૩૧૦; ખુદ્ધિ, ધૃતિ ૩૬3; 
સુખ ૩૧૬૨; જીએ વળા ગુણુ 

છુલના -- સગઝુણ-નિઝુ'ણુ ઉપાસનાની? 
૨૭૮; જુદા જુદા માર્ગોની૦ ૨૪૩ 

તૃષ્ણા -- ૨૬૫૬ 

તેજસ્વિતા -- ૨૮૭ 

યાગ --૧૫૬,૨૮૫; ૦અને સ'ન્યાસ 
૩૦૬-૪ 

ત્રિગુણ --૧૭૫-૭, ૨૬૦-૬, 2૧૨; 
જીએ ગુણ 

૬પ -- (ઇન્દ્રિયનિત્રહ) ર૭૬ 

દયા--'૨૮૬; ૦અને દાન વચ્ચે ભેદ 
ર્ટ્છ 

દર્ગાન --વેદાંતગ ૨૪૯; 
૨૫૫; ૦નોાની તુલના ૨૫૬ 

દાન --2૩૩,2છ૬,ર૬છ,૩૦૦,૩૦૭ 

દિનચર્યા --સાધકની૦ ૧૫૭ 

દુર્યોધન --૯,૬૪ 

દુઃખ --૨૫૦,૨૫૨,૨૬૩ 

દેછાંત --સસુદ્ર અને સોન્ન'તું ૨૪; 
પાણીનાં ટીપાંનું ૩૧; સરોવરમાંના 
પ્રતિબિ'બનું 2૬; ડુંગળીના ઇનામતું; 
તળાવ અતે વેદતું ૪૪; કાચબાતું 
પ૩; તરુણ બઆહ્યચારીનું પટ; સેતું 
તથા અલ'કારોનું; વાવાઝોડામાં 
સપડાયેલા વહાણતું ૧૫; નદીથી 
ભરાતા સમુદ્રતું ૬૬; સસુઢ્માં ભળેલી 
નદીએ, તથા મધપૂડામાં ભળેલા 
સધડું; તેલ અને પાણીનુ ૧૭; 


સાંખ્યગ 


૩૫૫ 


સારથિ અને ઘોડાઓનુ' હ1; ગોપાલન 
અને ગોપૂન્ત, તથા મહેમાનગત અને 
આતિથ્યના ભેદનુ' ૭૭; સોતુ' તથા 
અલ"કારોનુ' ૮૩; કાચ અને વાળનુ* 
૮૬; સૂચ અને ગ્રહમાળાતુ'; ખારાં 
અને મીઠાં પાણીનુ ૮૯; સૂત્રધાર 
અને બાવલીતું; ક્રવમાછલી તથા 
ચૂર્ચમુખ્પી ફૂલનું ૯૬; સ'ગીતતું ૯૩; 
દાખ તળે વહેતા પાણીનું ૯૪; લાડથી 
ખૂગડેલા છોકરાનું; ધ્ૂળવાળા આરસી , 
ખુમાડાવાળા અગ્નિ, તથા ઓરવાળા 
ગર્ભતું; અભેધ વ્યૂહમાં રહેલા 
રાન્તનું દછ; સ્યમ'તક મણિતું ૧૧૪; 
લોહચુ'બકતું; શેરડી અને લીમડાતું 
૧૬૫; હાસ્યાસ્પદ અથ'તું ૧૧૯; અત્ર- 
દાનનું ૧૨૬; લાકડાના ખાવલાના 
નાટકતુ' ૬૨૭; દૃધ અને પાણીનુ 
૧૨૮; ખેડૂતતુ' ૧૩૧૬; સ'છવન 
એસડનું ૧૩૪; અ'સી અને સ'ગીતતું 
૧૩૫; રાજમાર્ગના સુસાફરતુ' ૬૪૦; 
ક્મળપત્રતું ૧૪૨; ઠાટામાં પફડા- 
ચેલી માછલીનું ૧૪૩; ચ'ત્ર પર 
ચ્ડાવેલી માછલીનું; આજ્ઞાધીન 
સેવકેનું ૧૪૪; સૂ્ચ'તું ૨૪૫; સારથિ 
અને વેાઢડાતું ૬૪૬; રાઝનું, ભૃખતું, 
સાધ્વી સ્રીતું,માતાતું ૨૬૬; ઢાળવાળા 
“મીનનું, ચાલતાં શીખેલા મનુષ્યનું 
૧૬૨; દ્રોણુના શરસ'ધાનનુ*, પહેલા 
પાઠનું, પહેલી સફળતાતુ', મત્સ્ય- 
તેધનું' ૧૬૩; ભૂશમિ પરના ચિત્રનું, 
પાણીમાં કાંક્રાથી ઊડતી લહેરોનું; 
થાકથી વિશ્રાંતિ પામેલા માણસનું; 
કપડાં કાઢેલા ખાળકનું, દુઃસ્વપ્ન- 
માંથી જગાડેલા સાણુસતું; ડ્ણુ'ના 
ડવચતું ૧૬૪;પટોળાની જ્ઞાતનું, કાચ- 


૩૫૬ સૃચિ 


લાની કાળાશનું; સમુદ્રનાં સે।ન્ન'નું; 
સ્થિર જ્યોાતિતું; તળાવમાં દેખાતાં 
પ્રતિખિખતું; મૂ'ગાએ ખાધેલા 
ગાળતું ૧૬૫; સોની અને સોનાનાં 
ઘરેણ્‌[નું; પાણીમાં તપણુ ડરનારતું 
૧૬૭; શરદત્રતુનાં વાદળાંતું, ટૂધ- 
દૃહીં-માખણુ-ઘીનું; ઝાડનાં મૂળોતું; 
અનેક છિદ્રોમાંથી વહેતાં પાણીનું; 
ઘ્વરાખીના કૂતરાતું ૬૬૯; સાળાના 
દોરાનું, લીટીનું, સાકરનું, દૂધનું ૬૭૪; 
આજગરવું; ગળપણુની વ્યાખ્યાનું, 
ટૂધતું ૧૭૬; ઘોડાનું, નદીસાગરના 
સ'ખ'ધતું, કેરી અને ખદામતું ૬૧૭૬; 
લખેલા ડાગળતું, વીણાના તારવું, 
નદુવિધાતું ૬૮૨; સમુદ્ર્તું ૨૮૬; 
તરવાના કે શસ્નવિધાના અભ્યાસનું 
૧૮૮; ભીષ્મતું ૨૯૧; સમુદ્ર-મેન્ત' 
ઇ.તું; ઘટાકારા, વિશ્વાકારનું ૨૯૧; 
પાણી અને સાછલાંતું; સર્વનતું 
અધ્રૂરાપણું ૧૯૮; આકાશ તથા વાયુનું 
૧૯૭; કાછીડાનું; રાન્નની આજ્ઞાતુ'; 
ઉંદર-ખિલાડી ઇ.તુ';$ તાવથી 
આવતી ગરમીતુ' ૨૯૮; સાટીના 
૨સમક્ડાનુ'? ખાળકોની કલ્પના- 
શક્તિતુ' ૨૦૨; દ૬રિદ્રોતું' ૨૦૫; 
જુદી જુદી નદીમાં સ્નાનતનુ'; જદાં 
જુદાં ઘરેણાંનુ'; સ્વપ્નમાં લડનાર 
ચેોદ્ધાનું; રત્નને નછવી કિ'મતે. 
તેચનારતુ' ૨૦૬; લોભી ચજમાનનુ” 
૨૦૮૮ મીડહું સમજ સાકર ખાનારતનુ' 
૨૬૦; પાણીને બદલે ટૃધ, કૅ દાર્ને 
અદલે અમૃત મસળવાથી થતા 
અસ'તેોપતુ' ૨૬૧; સિક્કા વટાવ- 
નારતુ' ર૧૨; બાળપણ્‌ુથી ન્નેતા 
આવેલા વૃદ્ધતું 2૧૩; ખ્રહમાંડૉતું; 


સર્વાત્ર સમરારીરતું ૨૧૪; ઢાંકેલી 
વસ્તુ ઉઘાડવાતું, આરસીમાં પ્રતિ- 
બિ'ખ નેવાનું ૨૧૭; સૂક્મદ્શડ 
કાચનું ર૨૨; ગાચતું; શિલ્પીતું; 
ઉ"*દરખિલારીનું ૨૨૪; વોડી ને 
વજેરાતું, વીજળીના ચમકારાતું, 
ઠૅ'ડા પાણીનું ૨૨૬; લોઢાના ચણા 
ચાવવાતું; સોનાનાં ધરેણાંતું ૨૩૮; 
ખાહુખળથી સમુદ્ર તરવાતું ૨રરટ; 
દ્વાસતું ૨૪૨-૩; ખાળડતું ૨૪૫; 
ઊંધતા માણુસતું ૨૫૩; દ્વીવાતું ૨૫૪; 
આંખોનું, છભતું ૨૫૫; સેલ ચડેલા 
હીરાતું ૨૫૬; ટ્ધધમાંથી માખણ 
તાર્વવાનું; રોગીતું; છારાસાખણતું 
૨૫૭; આકારતું; સૂર્યતું ૨૫૮; 
મૂળમાં સીંચેલા પાણીનું; લોટ અથવા 
સાટીતું ૨૬૦; દાભતું ૨૬૬; પીપળાનું 
૨૭૦; ગાંઠો પડેલી દોરીનું; કેદ્દીતું; 
પક્ષપાતી માણુસનું ર૭1; નનળમાં 
ચેસી માપ ડાઢવા ઇચ્છનાર માછલી- 
તુ'; પાણીનાં ઠીપાંતુ' ર૭૨; ઝાડનાં 
મૂળોાતુ';$ પાકેલા ફળનું; વાયુનું; 
રાજનીવિજ્ઞનું; પગીનુ'; ગોપીનુ' 
૨૭૩; રાન્ન્યની સમૃદ્દ્‌િ-વિનારતુ' 
૨૭૬; હાથીના પગલાનુ'; દુષ 
વાણિચાનુ' ૨૮૩; ઝેર પચાવનારતુ* 
2૨૮૪; ફુલીન સ્રીતુ' ૨૮૫; ડબૂતરતનુ 
૨૯૧; નળમાં પડડાયેલી માછલી 
તથા પાંજરામાં પડડાયેલા ઉંદરનુ' 
૨૯૩; ઝેરવાળા અત્તતુ'; સર્પ 
ડેલા સાટ્લાતુ', પડુ' પડુ' થચેલા 
ઘરતુ', રોગી લત્તાતું ૩૦૨; જુગારતું 
૩૨૬; વિવાહધસતું; યજ્ઞમાં માંસ- 
ભક્ષણુનું; યુદ્ધધસ તું; અસ્પૃશ્યતાનુ' 
૩૨૭; નતપાન-કેરિયાડું' ૩૨૮; _ 


ચક્તું ૩૩૩; નીરોગી સ'પત્તિનુ* 
૩૩2૪; અહિ'સાની વ્યાખ્યાનુ' ૩૩૫; 
ચાલણુગાડીનુ'; સુંબઈ-આગ્રા રોડનુ” 
૩૩૭; અણુઘડ શિક્ષક વગેરેતું' ટરટ; 
દાઢના ચસકાતુ' ૩૪૫ 

દૃષ્ટિ--નાસાગ્રન ૧૫૭ 

દેવ --૦નાં રૂપે; ૦નાં ચજ્ઞકાર્ય; બને 
પ્રસાદ ૭૪; ર્બવેષે સમત્નૂતી ૧૦૧; 
અનેક નના ભક્તો, ન્નાં સ્વરૃપ 
૨૮૦;ડપુરુષ ૬૮૬,૨૭૪; ૨ના લેક 
અને ભેોગેો1 ૨૦૫; સકામ વ્પૃત્ત 
૨૦૧; ૦ની ભક્તિમાં વિધ્ર, સાધતે।- 
ની આવક્યડતા ૨૬૮૭; વ્દ્રજ્યાથી 
૨૦૮; ૦ની આરાધના, સાત્તિક 
શ્થ્પ 

દેવતા --૧૦૨ 

દેહ --ટટા૨૦ ૧૫૭; લિ'ગ૦, વાસના- 
ત્મક ૨૫૧; જીએ રારીર 

દૈવ -- ૩૦૬ 

દૈવત --3૦૧ 

દૈવી -- ૦માચા ૧૭૬,૬૮૨; ૦પ્રકૃતિ- 
ના લોકો ૧૭૮; વ્પ્રકૃતિ ૨૭૫; 
૦્સ'પત્તિનાં લક્ષણ ૨૭૭, ૨૮૮; 
બ્સ'પત્તિ અતે રાજસતામસ ભાવે 
૧૮૦; ૦્સ'પાત્તિશી મોાક્ષ ૨૮૮ 
દ્ષાપ -- ૦સ્વધર્માચરણુમાં નહિ, પણુ 
રાગઠ્દેપમાં «૪; જન્સ-મૃત્યુ ઇ.ના 
૨૫૬૨ 

ક્બ્યચજ્ઞ --૧૭૦ 

ડુપદટ--૬૭ 

ક્રોણુ -- ૯, ૧૩, 2૬૩, ૩૬૬ 
કૈપદી --૯, ૧૦, ૬૩ 

દ --૨૬ 

હ'ટ્વાતીત --૨૬. ૧૨૫, ૧૩૬, ૧૪૭, 
૨૪૬, ૨૧૫ 


સૂચિ ૩પ 


ટઢારડા --૩છ 
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ધર્સ--નો ક્ષય ૧૭; નતું લક્ષણ 
૧૯; સ્થિર અને અસ્થિર૦ ૨૪; 
વ્વિષે લોકટ્ટછિ ૩2; ન્ડર્સ, નિઃ- 
સત્ત્વન ૪૪; મીમાંસક્રોની દૃધ્ટિએન; 
કૃષ્ણનો મત ૪૫; બ્ઠરાવવાતું ધોરણ 
૮૪; કૃષ્ણના ન્યુક્ત અભિપ્રાય ૯૨; 
સ્વ૦, પર૦, અજુનનો સવવ ૯૪; 
૦ની સ્થાપના ૧૦૨; જુદા જીદા૦; 
૦માં સાંપ્રદાયિક અ'સે।; ન્સ્થાપકેો 
1૧૦૩-૧૬; હિ'દુ૦ ૧૦૬; «તું રહસ્ય 
કોને સમન્તય ૧૧૯; ૦અમૃત ૨૪૭; 
સ્વ૦ અને પર૦, ૩૧૩, ૩૬૭; 
સર્વબ્ત્યાગ ૩૨૧; વતું પ્રયોજન 
૩૨૬; વત્તા આત્મા ૩2૮-૩૩૭; 
વિકાસ ઇ. ૩૭-૭૪; ૦સ'ડટ 5૪૫; 
વળી જીઓ ટર્સકાંડ 

ધર્મગ્ર'થ ] દ૬ત્કૃછ ૦ની ખાત્તિયતે! 
ધર્મશાસ્રર ૩; ૦ને અ'ત્તે આવતા 
શ્લોકો ૯૮; નમાં પરમેશ્ષરર્‌ 
બોલવાની પદ્ધતિ ૨૧૦૩; ૦્વાંચવામાં 
વાપરવાનો વિવેક ૧૦૪; વડું 
પ્રચાન્ન ૩૨૬; નમાં દખલ; 
૨વાંચવાની ધાર્શિક દિ ૩૨૮-૩૩૮; 
બ્તું નિત્ય વાચન ઇ.નું કારણુ; 
આધ્યાત્મિક નનો સાચેોપ ૯પથયોાગ 
૩૪૫ 

ધારણા --૧૪૯ 

ધાર્સિક પુરુષ --ખે પ્રકારનાન્ડ બૅ 
વચ્ચે મેળ 2૨૪-૬; ૦ની ધ્મ'ગ્ર'થ 
વાંચવામાં દૃછિ ૩૩૦ 
કૃતરાષ્ટ્ર--૬, ૧2 

ધૃતિ--૨૫૦, ૨૮૭, ૨2૧૧ 
ધૃધ્ઘૂસ્ન--૬૩ 


૩૫૮ 


ધ્યાન -- વિષયોતું૦ ૬૧; નો વિષય 
૧૫૭-૮; ૦ની ભૂમિકાઓ ૬૬૬-૫; 
વ્યાગ ૬૭૨ (જીઓ વળી અભ્યાસ), 
૨૬૫;-અનન્યભક્તિ ૨૪૩; માર્ગ 
૨૫૭ 

શ્ચ્રેચ--૮૦ 

ન“દચસે।દ્દા -- ૩૭ 

નમસ્કાર --૨૦૪ 

નરડ--૦ના દરવાન્ત ૨૬૨ 

નાગ --નની હિંસા, આસ્તિકાખ્યાન ૮ 

નાસરમરણુ --૨૦૪ 

નારાયણુ -- ૨૬૨ 

નાસ્તિકતા -- 3૭૭, ૬૮૦ 

નિદિધ્યાસ --ર૧૭ 


નિદ્રા--૬૬૦ 
નિમિત્ત -- ૦સાધન ૨૩૦ 
નિયતિ -- ૨૨૩ 


નિયમન --જુઓ ઇદ્રિયા 

નિરહ'ડાર -- જુએ અહ'ડાર 

નિરાકાર -- આત્માની ૦તા ર૫૩ 

નિરાહાર --૫૪; જુઓ ઇદ્રિચજય 

નિ્ઝુણુ -- ૦્સગુણને। અભેદ ૨૨૨-૩; 
ઉપાસના વિષે પ્રશ્ન ૨૩૭; ન્સ- 
ગુણુની સરખી પ્રાસ્િ; ૦ની મુશ્કેલી- 
ઓ અને ખામીઓ ૨૩૮-૯; ૦માગ- 
ની બીનઓ સાથે તુલના ૨૪૭; 
વ્બ્રહ્મા ૨૫૩ 

નિદ'ભ -- ૨૫૧ 

નિર્ભયતા --- અભય 

નિર્સાન --અમસાનિત્વ 

નિર્વાણ-- ૬૭,૨૪૮,૫૮૯,૧૯૬,૨૯૩, 
૨૫૯,૨૬૪; જીઓ વળી મોક્ષ 

નિષ્કમ'તા -_-:ની સિદ્ધિ ૭૦,૩૬૮ 

નષ્ડ્સ્ય 

નિષ્કામતા --જુઓ ક્ષ, અનાસક્તિ 


સૂચિ 


નિછા --ખે પ્રકારની૦ ૧૯; ત્રણુ 
ન્તતની૦ ૨૯૪ 

નેતિ--૨૩૮ 

નાધ --શ૨૯૫ 


ચ'ડેત --કેવળ૦ ૬૨૯ 

પત'જલિ --૧૪૬ 

પરધર્મ --જુઓએ ધર્મ 

પરપ્રકૃતિ --જુએ। પ્રકૃતિ 

પરસમગતિ,-ધામ,-પદટ,-સથાન ઇત્યાદિ 
જીઓ નિર્વાણ / 

પરમદેવ,-શક્તિ --૨૦૫ 


પરસ પુરુષ,-સત્તા, જીઓ 
પરમાત્મા પરમેશ્વર 


પરમેશ્વર -- ૦ની ભક્તિ, *નિચામક, 
સૂત્રધાર ૯૧; નનો પ્રેતિપક્ષી ૯૬; 
વ્વાચક શખ્દો ૨૦૬; ૦સર્વા ડામના- 
આ અને સ'કલ્પાનો આધાર; ૦ડર્સ- 
ફૂળપ્રદાતા ૧૬૨; ન્વણુંજ્યવસ્થાનો 
કર્તા છતાં અકર્તા ૨૧૩; ૦ની અલ્િસતા 
૧૬૪-૫; ૦ની અનન્યભક્તિ અને 
નિષ્ઠા ૬૫૦; ૦માં અને જરૂપ સર્વા 
જગત ૧૬૪; ૦ની પ્રકૃતિ ૧૭૪; ત્રણુ 
ગુણ ૦ના જ, પણુ તેથી થતી ગેર- 
સમજ; ૦ની માયા ૬૭૬; વના 
ભક્તનાં લક્ષણુ ૬૮૩; ૦ના વિવિધ 
ભાવો; ન્તું જ્ઞાનવિજ્ઞાન ૬૮૪; ન્તું 
સદૈવ ચિ'તન ૧૮૯; ૦ના સ્વરૂપતું 
નિર્પણુ, ૦અને જગત; ૧વિષે 
ખાતરીતું જ્ઞાન; ૦પોાતે જ પોતાને 
નણે છે, ૦ની ત્રકૃતિઅથવા સ્વભાવ, 
બનું કર્તા છતાં અકર્તાપણું; ૦ની 
અનાસક્તિ અને ઉદાસીનતા; ૦જગત- 
ર્‌પ છતાં પ૨ અને અલિપ્ત; ૦ની 
આકાર ઠ્વારા કલ્પના; ૦ની નિમિત્ત- 
કારણુક્ષે કલ્પના ૬૯૭-૨૦૨; સર્વ 


રપે ૨૦૫; બ્ભક્તનો ચોગક્ષેમપૂરક; 
જુદા જીદ્દા દેવાર્પે ૦ની ૪ ભક્તિ; 
૦૦1 જ ભક્ત ૨૦૬; ૦ની ભક્તિની 
નિવિધ્રતા, ૦ની પૂત્તનાં સાધન; 
૦્ભાવભૂખ્યા; ૦%૦યાથી' નથી તેનો 
અર્થ ૨૦૮-૬; ૦ની ભેદટૃછિ ૨1૦; 
બનું અક્ષય આદિ ૨૬૩; ન્સર્વ' 
ભાવોનું ઉદભવસ્થાન, પણુ તેથી પર; 
બ્સાચે જીવતું થ્તું સામ્ય; ૦ની 
વિભૃત્તિઓઆ; ન્સાથે એક્ય ૨૬૪-૫; 
૦જ જ્ઞાન અને ભક્તિના વિષય ૨૧૫; 
૦અગમ્ય છતાં એની જ ચર્ચા કેમ ? 
૦નુ' મનન ઇ.; વ્ના ચ્િ'તનયોાગ્ય 
ભાવો ૨૬૭; ૦ની વિશ્તિતુ” નિરૂપણ 
૨૫૧૭-૨૦; ૦વિશ્ર્પે અને ડાળરૃપે 
ચિત્ર ૨૨૩; નમાં વિરોધી ગુણનો 
સામરા વાસ ૨૨૪; ૦વુ' સ્તવન 
૨૨૪૭-૩૨; નતું' ડાળસ્વરૂપ ૨૨૬; 
બના! અતુગ્રહુ ૨૩૨; ૦ની સગુણુ- 
નિર્ઝુીણુ ઉપાસના ૨૭૩૫-૪૦, 
૦પ્રીત્યય' ડર્તગ્ય કર્મ ડરવાને 
સાગ'; તેમાં સુક્કેલી ૨૪૬, નના 
પ્રિય ભક્ત ૨૪૪-૭; નની ભક્તિ 
સાધન તેય ન સાધ્ય ૨૬૭; 
૦ના રારણુ અને જ્ઞાન દ્વારા પ્ર્કાતિની 
રેોધ ૨૭૧; ૦તુ' સ્વર્ષ ૨૭૨; 
૦અને જીવ; વ્જ્ઞાન ચિત્તજ્ષ્દ્‌ વિના 
અશકય; ૦ની નિઃશ'ક પ્રતીતિ; ૦નુ” 
સ્વરૃપ ૨૭૨; નું પુકૃષોત્તમ નામ 
૨૭૪; સ્વકમથી ૦ની ઉપાસનાની 
રીત ૩1૧૫-૮; બનો આશ્રચ તરણે।- 
પાચ; બ્સવનેો સૂત્રધાર ૩૧૯ 
પરશુરામ --૭૬૩ 
પરિજ્ઞાવા -- ૩૦૦ 
પવિત્રતા --૨૫૬ 
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પાંડવો -- મ્મહાભારતની 
નિમિત્ત ૫, ૦ના સુલેહ 
પ્રચત્ત ૮-૧૦ 

પાપ --૪૮; ચજ્ઞતું રોપ ખાનારની 
૦થી રક્ષા ૭૮; ચજ્ઞમાંથી છટકનારને૦ 
૮૦; ૦ના ચેરડ ૯૧; જ્ઞાનથી નને 
નાશ ૧૩૩; પરમેશર ૦પુણ્યને 
અકર્તા 3૪૪; ન્યું મૂળ ૬૪૬; વળા 
જુઓ અધર્મ 

પિતૃએ -- ૨૦૭ 

પૂન્ત -- ૨૦૪; વળી જએ આરાધના, 
ઉપાસના 

પૂન્ત્યતા --૦તું કારણુ ૩૧૫ 

પુણ્ય --૪૮ 

પુનર્જન્મ --૦વાદ ૯૯; ૦તું રહરચ; 
પાતાને!૦ ૬૦૮-૧૬૧; ૦ના તાશ ૨૫૬ 

પુરાણુ -- ૦મત ૬૯૨ 

પુરૃપ -- વ્પ્રકૃતિના સ'બ'ધ; ગણને 
લીધે નું કર્તાપણું; બની છૂટવાને 
એક જ માર્ગ ૭૬,૬૦૬; વ૭' સ્વરૂપ 
૨૧૭૫; બ્વાચક શખ્દા ૧૮૬; બનુ 
નિરૂપણુ ૨૫૫; નનો પ્રકૃતિ અથવા 
ચિત્તથી સ'યોગ; ૦ખીજપ્રદાતા રપલ; 
૦ની ગુણાતીતતા ૨૬૬૪; ન્સાક્ષિત્વ 
૨૬૫; ક્ષ૨-અક્ટાર-અને હત્તમ૦ ૨૩૪; 
૦ની ચ*ત્રારૂટ સ્થિતિ ૩૨૦; જીઓ 
વળા આત્મા 

પુકુપાથ*--૦ની મર્યાદા ૩૨૦,૩૪૨ 

પુરુષોત્તમ --૨૭૪ 

પુરોહિત --1૨1 

પ્રકૃતિ-- વાદ ૩૧; ૦પુરુધ; ૦સતત 
ક્રિયાવાન; ત્રિગુણાત્મક ૭૩; સાંખ્ય- 
દૃછિએ તું સ્વર્ષ ૮૬; ભક્તિમાગ- 
નો મત ૮૬; ૦ની કેયા ૧૪૪;પર 
અને અપર૦, ૦%ગતતું કારણુ ૧૭૪; 


ર્યનાનું 
ડરવાના 
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તનું સ્વરૂપ ૬૭૬; આસુરી૦ ૬૭૭; 
રૃવી૦ ૧૭૮; અવ્યક્ત અને વ્યક્ત૦ 
૧૯૩; પરમેશ્વરની૦ ૬૯૬; ૦ની 
અનિવાચષતા ૨૦૧; આસુરી૦ ૨૦૩; 
૦ના તત્ત્વો ૨૪૯; ૦તું નિર્પણ્‌ ૨૫૫, 
૨૫૮; ૦ની સાસ્યાવસ્થા, તથા 
વિક્રિયા ૨૧૬૦; ૦ના સાત્તિડાટિ 
ભેદો ૨૬૬;-સ્વભાવ ૨૬૧૬-૩૭; ૦ની 
શોધ ર૨૭૬; દૈવી-આસુરી૦ ૨૭૫; 
આસુરી ૦થી ખચવાનેો હપાચ ૨૯૨ 
(જીઓ સપત્તિ); ન્યક્તિગત૦; 
જન્મસિદ્ધ* ૩૧૨-૪, ચાર વર્ણોની 
૦ના દૃર#ન્નો ૩૧૪, બ્તું બળ ૩૨૦; 
જીએ વળી સ્વભાવ 

પ્રન્ન--સામાન્ય૦ વિંષે કૃષ્ણુ ૩૫-૪૬; 
૦તી હત્પત્તિ ૭૪; બવ્નાયડનો 
આચાર; વ્કલ્યાણુ ૮૬-૪; ૦ની 
અધોગતિ ૮૫; નના હદ્ધારકમાં 
વિષ્ણુનો અ'શ ૨૦૩; સામાન્ય ૦ની 
પર્મેશ્રર વિષે કલ્પના ર૨૦૨, 
બ્કલ્યાણુ ૨૦૯; ૦ની રલિપ્રિયતા 
૩2૨૮ 

પ્રન્નપતિ --૭૪ 

પ્રજ્ઞા--૧૩૪, ૬૪૫; વ્ચક્ષુ ૨૨૬ 

પ્રણુવ -- જુઓ ૩૪ 
પ્રતિપર્મેશ્વર--૯૬ 

પ્રતીતિ -- આત્માની ર૫૭ 

પ્રમાદ --૨૬૨ 

મલય --૨૯૨ 

પ્રસત્તતા -- વ્ધર્મ'તું ચિ ૬૯; ૦ની 
આવશ્યડતા; ન્તું સાધન; ૦થી 
સ્થિર ખુદ્ધિ ૬૩ 

પ્રાણ --૦ની ચોાગધારણા ૬૪૯ 
પ્રાણાચામ -- ૬૭૦ 

પ્રાણી -- ૦ઓનાં યજ્ઞડમે। છપ 


પ્રાત્તિ--સકામ ભક્તની૦ 1૧૮૦; 
જદી જીદી૦એ। ૧૪૫, ૨૦૬; તેના 
કારણુ ૨૧૬; સગુણુ-નિર્ઝુ સુ ઉપા- 
સનાની૦ ૨૩૭-૮; કર્સફળત્યાગની ૦ 
૨૪૩; બ્રહ્ભની૦ ૨૫૮; નિર્વાણુ૦ 
૨૫૯, ૨૬૪ 

પ્રીતિ--પરમેશ્વરમાં* ૨૩૩, ૨૩૮ 

મેત ---નપૂન્ત ૨૯૫ 

ગ્રેસ--૨૪૫; જુઓ ભક્તિ, પ્રીતિ 


ફેળ--ન્માં આસક્તિ ૪૭; નમાં 
અનાસક્તિના માર્ગ ૨૪૨; જુદ્ટા 
જુદા ગઝુણાનાંઢ ૨૬૩; બત્યાગના 
અર્થ; કર્તવ્ય કર્મનો! ૦ત્યાગ, ઇછ, 
અનિણટ અને મિશ્ર૦, ૦માં આસ- 
ક્તિથી ખ'ધન ૩૦૨-૫; જાએ 
વળી આસક્તિ અને અનાસક્તિ 


અ“ધન --ન્કારક કર્મ૪૮; નનું નિ૩- 
પણુ ૮૬; ડર્મથીન અને મોક્ષ ૨૬૨૮; 
ભક્તિથી ડર્સ'ના નતો નાશ ૨૬૦; 
બ્તું ડારણુ ૨૫૫, ૩૦૪ 
ખળદેવ--૩૭ 
ખઆઇખલ--૨૨૧, ૩૩૦ 
ખુદ્ધિ--ગ્ૂ'ચવાચેલી અને એડધારી૦ 
૪૬; અસ્થિર૦ ૪૩; રાસ્ત્રામાં 
ગર“ચવાયેલી૦ ૪૯; સ્થિર૦ ૫૦-૨ 
(જુઓ સ્થિતપ્રજ્ઞ ); ૦ભેદ, ૦્યોગ 
૮૫; ૦અનેૅ કામ ૯૬; બ્રહ્માર્પણુ૦ 
૧૨૮; ૦પ્રકૃતિતું તત્વ ૧૭૪; સકામ૦ 
૬૧૮૦; ન્તું પરમેશ્વરમાં અર્પણ 
૧૮૯; ૦ની મર્યાદા ૬૯૮; મૂઢ અને 
વિપરીત૦ ૨૦૨; ૦ની સૂટ્ષમતા ૨1 ૬; 
બ્તી છેતરપિ'રી ૨૪૨; ન્શરીરતું 
તત્ત્વ ૨૫૦; ત્રણુ ન્તતની૦ ૩૧૦; 
૦ની મર્યાટ્ટદા ૩૪૫ 


ખુદ્દિમાન--જુઓ જ્ઞાતી 

ઔદ્ધ--૬૧૦૫ 

બ્રહા--૦સ્થિતિ ૬૭;-ચિત્ત હટ; 
કપર્મેશ્વર ૧૦૧; સર્વા ૦રપ ૧૨૭; 
જ્ઞાનયજ્ઞથી વ્પ્રાસિ ૬૨૬; ૦ની 
સર્વત્ર સમતા; ૦સ્થિતિ ૧૪૭; 
બ્સમીપની સ્થિતિ ૧૪૮; ન્ર્પે 
વિશ્વ ૧૬૭; ૦%ગતતું સનાતન ખીજ 
૬૭૫, ૨૮૩; તું નિર્ષણ ૨૮૪; 
આત્માં ૨૫૩; જુઓ વળા 
પરમેશ્વર 

ખહાચય'--૧૫૮, ૧૯૦, ૨૯૬; 
થહ્યચારી --તરૃણ૦ પટ 
ષછાદેવ --1૧૦૧ 

ખથહાનિછ--૧૪૭; જીએ જ્ઞાનનિછા 
થહાસૂત્ર --૨૪૯ 

ઘહાસ્થિતિ --૬૭, 1૧૪૭; ૦અને 
સન્માગે' છીવવન ૩૩૭ 

ષહ્યા --૭૪,૨૦૬૨, (૦નાં દિવસરાત્રી) 
૬૬2૨; ૨૦૪, ૨૨૭, ૩૩૬ 
ચહ્યાપણ--વ્ખુજ્ધિ 1૧૨૮ 

ઠાહાણ્‌ --૨૦૪,૨૦૫,૨૬૨,૩1૨-૬ 
ભક્ત --નતું આજ્ઞાપાલન, અભિ- 
માનનો ક્ષય ૯૬; અનેક દેવોા।ના૦ 
૧૮૦; પરમેશ્વરતા૦ ૧૮૩; સકામ૦ 
૨૦૫; જ્ઞાની ૦ ૨૦૬; કામનિક ૦ની 
અલ્પ પ્રાસિ ૨૦૭; અનન્ય૦ ૨૩૩, 
૨૪૪-૪ 

ભક્તિ --અનન્ય૦ ?૫૦,૬(૯૦-૨, 


૧૯૪,૨૦૮,૨૬૨,૨૫૬,૨ર૩૬,ર૪૭ટ-છ, 


૨૬૭ ૦ના પ્રકાર ૨૦૬; દેવ૦ ૨૦૪; 
જ્ઞાનીની૦ ૨૬૫; ૦થી વિશાટટર્શન 
૨૩૨-૩; ૦ને અભાવે અભ્યાસયોાગ 
૨૪૦; ન્સાર્ગ ૮૮,૨૦૬; ૦અને 
વેદ્દાંત ૨૨2 
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ભગવાન --જુઓ પરમેશ્વર 

ભજન --૨૦૪,૨૧૫ 

ભય --૨૭૭ 

ભાગવત -- ૨૨2 

ભાવ--ન્પ્રચચ ૧૮૪; પરમેશ્વર- 
માંથી ઊપજેલા જુદા જુદા૦ ૨૧૪; 
૦ચિ'તન ૨૧૭ 

ભાવના --૦અને ખુદ્ધિ 5૧; નને 
અભાવ ૬૪ 

ભીમ --૮,૬૦,૬૪ 

ભીષ્મ --૯,૬૪,૧૯૧ 

ભૂત --ડપ્રાણીએ ૨૪, ૧૭૪, ૧૯૭, 
૨૦૭;-સહાભૂતે1 ૧૭૪,૨૪૩; -અસદ્‌- 
ગત જવોા। ૨૯૫ 

ભેદ--ભેગી અને સ'ચમી વચ્ચે ૬૫; 
વ્ટછિ ૨૧૪; સાંખ્ય અને વેદાંત- 
સાંઢ ૨૪૯; આત્મા-શ્રીરનો।૦ ૨૬૪ 

ભ્રોક્તા -- ચત્માતું ૦પણુ' ૨૫૪,૨૫૫ 

ભેગ --વિવેક્યુક્ત* ૧૩; ત્માં 
આસક્તિ; બનું નાશવ'તપણુ'; ૦થી 
પર સ્થિતિ ૬૪૭,૨૦૬ 

ભાગી --૦અને સ'યમી જવનનો 
ભેદ્ટ ૬૫ 

સન -- માનસિક ભોગ પપ; બનો જય 
તથા ઇદ્રિયૂજય; ૦ના જય વિષે 
ખુલાસો; ૦અને ઇદ્રિયોનો સ'બ'ધ 
૫-૬૪; ૦ના જય વિના કેવળ ઈદ્રેય- 
સ'ચમ ૭૬; ૦માં ચાલું વિકારોતું 
યુશ્ ૯૨,૯૫; ૦થી ડામની સૂક્મતા 
«૭; નતો નિત્રહ ૬૬૮; ૦અને આત્મા 
૨૮૬; ન્તું પરસેશ્વરમાં અર્પણ ૬૮૯; 
બ્ઇદ્રિયોનું અધ્યક્ષ ૨૭૩; ૦ુ' તષ 
૨૯૭; જીએ વળી ચિત્ત 

મનન --૨1૪ 

સતુ--૧૦૭; ચાર૦ ૨૧૫ 


૩૬૨ ૫ ચ્ચ 


સ'ત્ર--૨૦૪ 

સય--૩૬૬ 

મરણુ--ન્સે(ક ડરવા અચેોગ્યં ૨૩-૨૫; 
૦૫ચત સ્થિતપ્રજ્ઞા ૬૭; વ્વખતે 
સ્મૃતિ અતે જ્ઞાન ૬૮૩-૪; ૦સસચના 
ભાવ પ્રમાણે ગતિ ૬૮૭,૬૮૮; વ્સમે 
ચોગ ૨૬૮૯-૯૦; જન્મનવ્નું કારણુ 
૬૬૨; ન્તું મુદત ૬૬૪,૬૯૫; ૦૫રસે- 
શ્વરનો ભાવ ૨૦૫; જીદ જુદા ગૃણે।- 
ને લીધે૦ પછીની ગતિં ૨૬૩; નને! 
વિચાર ૨૮૦ 

મર્યાદ્ટા--૦પ૫ાલન ૩૩૭૮ 

મહતૂ -1 જુઆ 

સહદ્થહમ - 1 ચિત્ત 

મહષિઓ --સાત ૨૬૫ 

સહાદેવ --1૧૦૨ 

સહાપુરુષો--વતું વર્તન ૮૨ 

મહાભારત --૪-૮ 

મહાભૂત--જ્ાએઓ ભૂત 

સહાચે।નિ--જુઓ થોનિ 

સહેશ્ષર--૨૬૩ 

સાનાપમાન--તજુઓ દ'દ્ર 

માન્ય્તા--તાત્વિક અને શ્રદ્ધાની 
૨૨૨ 

માચા --૫૭૬,૬૭૭,૬૮૨ 

સાર--€૬ 

માર્ગ--મરણુ બાદનો૦ ૬૯૪; ન્તુદા 
જીદા ૦અથવા ચોગ ૨૪૨; મે।ક્ષને।૦ 
૩૨૦; આડા અને સત્ય? ૩૩૯;૦વિષે 
શ'કાએ ૩૪૫; જીએ વળી થોગ 
સિશ્યાચાર --૪? 
સશીમાંસડ--૪૦,૪૪,૬૨૦-૨; જાએ 
વળી કમડાંડી 

મીમાંસારાસ્ર --૬૮, ૭૪, ૭૯; 
જુએ વળા કર્સડાંડ 


સુદ્તા --જીએ આનદ 

સુમુક્ષુ --૨૬૭૪૬, ૨૫; “જુએ વળી 
ભક્ત 

સુદ્ર્ત --મરણુતું૦ 1૯૪, ૬૯૫ 
મૃવ્યુ --જુઓ સરણુ 

સૃત્યુલોક -- ૨૦૫ 

મૃદુતા -- ૨૮૬ 

મો।ક્ષ--૦સાધક ડર્માસ ૪૮; નવું 
નિરૂપણુ ૮૬; વિષ્ણુ સાથે એકરૂપતા 
૨૨૨૬; નનો સાર્ઝ ૬૨૭; ડર્સથીન 
૬૨૮; જવતાંન ૬૪૮; ન્સાર્ગસાં 
અકહ્યાણુ નહિ ૬૭૬; ૦ વિષે શકા 
૧૯૬; જગતની અ'દ૬ર૦ ૨૦૯; નવના 
અધ્વિકારી ૨૬૬, ર૫૬-૭; પ્રકૃતિનો ૦ 
૨૫૮; ચારે વર્ણ્‌માંન્‍ ૩૧૪; જીઓ 
વળી નિર્વાણુ 

સાહ--ન્‍૦ની નિવૃત્તિ (૩૩; ૦તું કારણ 
૨૬૩ 


ચૃક્ષ --૨૯૫ 

યજ્ઞ--ન્નો અર્થ, ડથા ઇત્યાદિ 
૭૩-૭૬; ૦માં અખ'ધન ૨૨૫; ૦ની 
ખ્રહ્મમયતા ૬૨૭; ૦ના પ્રકાર 
ઇત્યાદિ ૬૨૯-૭૩૨; અધિ૦ ૬૮૩, 
૧૮૬; «નાં ફળ ૬૬૫; «નાં સાધને 
૨૦૪; સ્ડામ૦ ૨૦૫, દૈવોનોન 
૨૦૬-૭; વથી વિરાટદર્શન નહિ 
૨૩૨-૩; ૦દૈવી સ"પત્તિ ૨૭૬, ૦ના 
ભેદ ૨૯૬; નડર્મ અત્યાત્ત્ય, ૦થી 
ચિત્તશ્ુદ્ધિ ૩૦૩-૪ 

ચહૃટી --૨૬૦૫ 

ચાજ્ઞિક -- ૪૦, ૭૭; જુઓ મીમાંસા, 
મીસાંસક 

ચાટવ --૩૮, ૮૨ 

યુગ --ચારન૦ ૧૪૨ 


સ્ર્ચિ ૩૧૩ 


ચુહ્ધ--ગ્ધમંની ચર્ચા ૮-૬; મહા- 
ભ્ાર્તનું૦ ૧૩, ૧૫; ૦માં ક્ષન્નિચતું 
કર્તવ્ય ૩૩, ૮૫, ૩૨૦; અ'તઃ- 
ડરૃણુનુંત ૯૨ 
યુધિછિર --૮-૬૬ 
ચોાગ--ન્શાસ્ર ૪૨, ૮૨; વ્ધારણ્‌ા 
૧૪૯, કસ'કલ્પસ'ન્યાસ ૨૫૬, 
બ્સિદ્ધિના માગ ઇ, ૧૫૩; છઠ્ઠા 
અધ્યાચના નનાં ખીન્ત' નામે।; ૦ની 
પૃ્ણ'તાનાં લક્ષણા ૧૫૪-૮; આઠે 
પ્રહરના૦ ૨૧૧, ૧૯૪; દુઃખ 
વિનાને1૦; ૦ની છેલ્લી ભૂમિકા ૧૬૬; 
બ્તું ફળ ૧૬૭; ૦્રણ; જુદા “દાન 
૧૭૦-૨; ૦સમાયા, ૧વિદ્ા ૧૮૨; 
દેહયાગને।૦ ૧૯૦, ૧૯૫; પરસ૦ 
૨૦૯; ૦તી રાક્તિઓ, ૦નિદ્રા ૨૨૫; 
કૃષ્ણનું «બળ ૨૨૬, ૨૩૩; ૦્સમાધિ 
૨૩૪; જીદ જીદ્ટાન ૨૪૨; નનો 
અભ્યાસ ૨૫૨; જ્ઞાતપ્રાપ્તિના૦ 
૨૫૭; સસણુદ્દિનિા૦ ૩૩૩; જુઓ 
વળી કમયોગ 
'ચાગક્ષેમ -- ભક્તનો ૨૦૬ 
ગ્રાગયૂત્ર --માં અહિંસાની વ્યાખ્યા 
૪૩૨ 
ચ્રાગી --ન્‍્નો! અર્થ ઇત્યાદિ ૫૪૨; 
ખરેો૦ ૬૨૫૧૬; સાધક અને સિદ્ધ 
૬૫૨; શ્રેણ? ૬૭૨, ૬૮૩; સગુણેા- 
પાસક૦ ૨૩૮; જુઓ વળી કર્મયોગી, 
ચસ્‌ાગ, કર્મયોગ ૪૦ 
ચાનિ--સારીનરસી૦ ૨૫૬; મહાન 
૨૬૦ 


રજેગુણુ --૧૧૬, ૧૭૫, ૨૬૬-૪; 


વ્યુક્ત વ્શ્રહ્ધા ૨૯૪; ૦આણાર 
૨૯૫; વ્યજ્ઞ ૨૯૬; બતૃુપ ફલ; 
બદ્દાન્‌ ૨૯૮$ ૦૯ાગ ૩૦૩$ જ્જ્ઞાનઃ 


૦ક્મ ૩૦૯; ન્કર્તા; ૦બુદ્ધિ 2૧૦; 
બ્ધૃતિ; વ્સુખ ૩1૬ 
૨સન્ટય --શજઓ મન 
રાક્ષસ --૨૯૫ 
રાક્ષસી - આસુરી 
રાગદ્વેષ -- મવિરહિતપણું ૨૦૧,૨૪૫ 
રાર્જ્ષિ -ક્ષત્રિય 
રાન --૦માં વિષ્ણુનો અ'શ ૧૦૨ 
રામ --૭૮,૧૬૨ 
રાહીદાસ --૩૪૪ 


લજ્ત્ત --૨૮૬ 

લાલહાનિ -- જીએ દ 
લિ'ગદેહ --1૧૭૦-૬૯૩ 
લોડનપ્રત્ન 
લોડસ"ગ્રહ--૮૬૨૬,૧૨૮,૨૦૯ 
લોભ --૨૮૫,ર૯૨ 


વણું --૦વ્ય્વસ્થા11૨-૬,૩1૨-૮, 
૩૪૨-૪ 

વરસાદ ---૭૯,૨૦૫ 

વરુણુ --3૦૨ 

વસુદેવ-દેવકી --૩૭,૧૧૩ 

વાણી -- ૦થી અતીત સુખ ૬૧૫; જતું 
તપ ૨૬૯૬ 

વાયુ --૧૦૨ 

વાસના --૦દેહુ ૧૭૦,૧૯૩; બ્થી 

જન્મમરણુ ૧૯૨ 

વિકમ --૧૨૩-૪ 

વિકાર --પ્રકૃતિમાં* ૨૫૯ 

વિડાસ--પર્મ'ને।૦ ૩૨૯-૩૭૪; જીવન્‌- 
નોા।૦ ૩૩૪-૭ 

વિજ્ઞાન --૧૭૩,૧૮૪,૧૯૧૬; જીઓ 
જ્ઞાનવિજ્ઞાન 

વિવા --૨૦૬; જએ ચોગવિદ્યા અને 
ચગ 


ન 


૩૬૪ ી સૂચિ 


વિદ્દાન-પ'ડિત 

વિધિનિષેધ --૧૩૪,૩૩૭-ટ 

વિભૂતિ--૨૭૫, ૨૬૫; ચિંતન ઇ. 
૨૧૭; ૦એની અન'તતા; ૧૦૧િષે 
સભજ; વ્હ્ારા ઈશાન; ૦ના પ્રકારો 
૨૬૪૭-૨૦; તામસ-રાજસ વએ 
૨૬૯; ડલ્યાણુકારી૦ ૨૨૦; સર્વા 
૦ઓતું ડૃષ્ણુમાં એકીડરણુ ૨૨૨; 
જીઓ વળી સગુણુ 

વિરાટ--૨૬૮૧૬; વ્ટર્સાન ૨૨૩,૨૨૬- 
5૩ 

વિવેક --૦૦ખ્યાતિ ૮૨; વ્ખુદ્ધિ ૮, 
૧૦૪,૨૪૦,૨૬૫ 

વિશ્વ--જુએ જગત 

વિશ્વરપ -- જીએ વિરાટ 

વિશ્ચાસિત્ર -- ૩૬૧ 

વિષમતા --ગુણાની૦ ૨૧૬ 

વિષમટણિ --૬૪૬,૩૨૯ 

વિષય -- ૦ચિ'તન પટ-૬૬ 

વિષ્ણુ --- ૯૭,૨૨૨,૨૩૨; પરમે/ધરને 
૦ભાવ; ૦ના અવતાર ઇ. ૬૦૨-૩, 
૧૦૮-૬૭,૨૨૧; વ્તું ધ્યાન ૬૫૮ 

વૃછિગ્વરસાટ 

તેગ --ગૃણેૂાનાન 2૨૬૬ 

વેદ -૦૭ઝું અધ્યયન ૧૯૫,૨૦૪,૩૦૨, 
૩૦૩ 

તેદાંત--૦ની ભાષા ૬૦૩; ભક્તિ 
મસાર્ગાન ૨2૨; ૦મત ૨૪૯; સાંખ્ય 
અને૦ ૨૫૫; ૦૫ર શ'ડા ૨૬૮; વ્સાં 
સડો ૩૩૭ 

તેરાગ્ય --1૧૬૯,૨૩૩,૨૩૮,૨૫૨ 

વેશ્ય -- નનો મોક્ષ ૨૬૨; ૦ના સ્વભાવ 
અને કર્સ ૩૬૧૪-૫,૩૪૨-૪ 

વૈષ્ણુવ -- બ્ધ્મ' ૬૦૧-૫,૨૨૬ 

વ્યુક્ત--૨૧૮૨ 


વ્યવસ્થિતિ --જ્ઞાન-યોગ૦ 2૨૭૮ 

વ્યાધિ - ૨૫૨ 

વ્યાસ ---૬,૨૬૬,૩૨૬,૩૨૩ 

ક્ષક્તિ --પરમાત્મ૦ ૨૦૧; અવાન્તર 
૦એઓ ૬૦૨,૧૮૦, તે માટે મોહ ૬૬૨; 
ક્ષર-અક્ષર૦ ૨૪૪ ર 

શરીર --:- અનાત્સા ૨૮; ૦ના નવ- 
દ્વાર૬૪૩; ૦ત્યાગ ૬૮૯-૬૯૬૦, ૧૪-૫૬ 
ગક્ષેત્ર ૨૪૬, ૨પ૭-૮; ૦ની ફત્પત્તિ 
ઇ. ૨રછડ; ન્તું તપ ૨૯૬; જુઓ દેહ 

ચશરીરીઃત્ષેત્રજ્ઞ ૨૪ટ,રપ૭ 

શાંતિ--ન્તું સાધન ૬૪; વની 
અપ્રાસિ ૬૬,૨૧૦; ૦ની પ્રાપ્તિ ૬૭, 
૨૫૩,૨૪૩; બ્નો અર્થ ૧૩૬,૬૬૭; 
૦ની સ'પત્તિ ૨૮૫ 

યાસ્ર--૦ના અર્થ ૨૬૯-૨1૧; નનો 
માર્ગ ૨૯૩; સાચું અને ખોડ્ટ'૦ 
રદ૪-૫; જુઓ વળી પર્સગ્ર'થ 
શિક્ષાપત્રી -- ૩૩૨ 

શીલ --2૧૬ 

શિવ --૨૬૦૧,૬૦૨ 

શિવાજી --- ૩૩૨ 

શુક--૩૬૧૬૬ 

શુક્લપક્ષ--૨૯૪ 

શુદ્ધિ--જીઓ ચિત્ત અથવા આત્મા 

૨% -- નને! મોક્ષ ૨૨૨; ૦નાં સ્વભાવ 
અને કર્મ ૩૬૪, ૩૬૭ 

શૌચ -- ૨૫૬,૨૮૮ 

શ્રદ્ધા --ન્નોા! અર્થ ૬૩૫; સકામન 
૧૮૦, ૨૦૬; પરમેશ્વરમાંઢ ૬૮૯; 
૦ની કિમત ૨૬૦; વિરાટટદરાન 
માટેન 2૨૩૨-૩૭; ૦થી સેોકક્ષ ૨૫૭; 
ત્રણ પ્રકારની૦ ર૯૪ 

શ્રૅય--૨૯૩; જીઓ વળી મે ક્ષ, 
નિર્વાણુ ઇ. 


સૂચિ ૩3૫ 


શ્રેચાથી'- સાધક, મુમુક્ષુ, ભક્ત ઇ૦ 
સકામ--જુઓ કર્મ 
સશુણુ -- ૦નિર્ઝુણુના અભેદ ૨૨૩; 


નનિગુ'ણુ ઉપાસના ૨૩૮-; ન્ખ્હા 
ર૫૭ 


સત્‌--2૨૦૫,૨૫૩,૨૯૮ 

સત્તા--૦માત્રસ્થિતિ૧૪૪,૨૫૩,૨૫૬ 

સત્ત્વ--૩૧૨; ૦સ'ઝુદ્ધિ ૨૭૮,૩૧૧ 

સત્વગુણ ---૧૭૫-૮, ૨૬૦-૫,૨૬૭; 
૦ના આભાસ ૩૪૩; વ્યુક્ત શ્રદ્ધા 
૨૯૪; ૦આહાર ૨૯૫; વ્યજ્ઞ ૨૯૬; 
૦્તપ ૨૯૭; ૦૬।ાન ૨૬૮; ન્યાગ 
૩૦૪; વ્જ્ઞાન, વકર્સ ૩૦૯; જડર્તા; 
૦ખુદ્ધિ ૩૧૦; બ્ધૃતિ; વ્સુખ ૩૧૧ 

સત્ય -- 3૮૩,૩૨૯ 

સત્યસ'કલ્પ --૨૦૬ 

'સદાચાર --૧૩૪,૩૩૮ 

સમ,-તા,-ત્વ,-દછિ,-બુદ્ધિ --૬૪૬, 
૨૬૦,૨૫૨, ૨૫૭, «૧૫, ૩૩૪; ૦ને 
ચાગ ૧૫૪,૬૬૭; ગુણૂ્‌।ની૦ ૨૧૬; 
બ્ધર્મના આત્માં ૩૨૯૬-૩૧, ૩૩૬, 
૩૪૬; -ભાવ ૬૦૫ 

સમાજ -- જુઓ પ્રનત 

સમાધિ --ન્સુખ ૬૬૪ 

સરળતા --જીએ આર્જવ 

સર્”્ન-કત્પત્તિ 

સવસ્વાર્પણુ --જુએ અર્પણ 

સહન્તન'દ સ્વામી -- ૩૩૨ 

સ'કલ્પ -- પરમાત્માનો? 1૧૦૨-૩, 
૬૧૦૯-૧૦; પોતાનો સ્થિર૦ ૧૧૧-૨; 
પ્રમાણે ફળો ૧૬૨-૫; જ્પ્રેરિતિ ડમ; 
૦્સ'ન્યાસ ૧૫૧-૭, ૧૯૦, 2૦૮; 
૦ખળ ૨૫૩; ૦ર્‌પી ગભ ૨૬૦; 
૦્સ'ન્યાસી ૧૯૨; જુએ વળો જ્ઞાની 

સ'ધાત --૨૫૦ 


સજ્યુ--૨૨ 
સ'ન્યાસ--૬૧૯,૧૨૬-૨૬,૧૩૯-૪૪, 
૧૫૧,૩૦૧-૩ 

સ'ન્યાસી --૭૦,૬૧૫૧,૩૨૮ 
સ“પત્તિ--રદૈવી-આસુરી૦ ૨૭૫-૬, 
૨૮૯; દૈવી૦ રહ૭-૮૮; આસુરી૦ 
૨૮૮,૨૯૦-૩ 
સ'ચમ--૧૩,૬૩૨,૨૫૧ 

સ'યોગ --૨૫૫,૨૫૭,૨૫૯ 

સ'વાદ --ન૦પદ્ધતિની પ્રાચીન રૂઢિ 
પ; ગીતા અને સ'થનનાન૦ ૬૦૦ 
સ'શય --૦નોા નારા ૬૩૭, ૧૬૫ 
સ'શયી --૦ની ગતિ ૬૩૭ 
સસાર: જગત 

સ'સૃતિ--જીએઓ નનયમ 
સ'સ્કાર--૦તું ખળ ૯૬ 

સ'હાર --મશક્તિ ૨૨૩,૨૨૯ 
સાક્ષાત્કાર -- ૩૨૩૪-૭ 

સાક્ષી ---૧૪૪, ૨૫૪, ૨૫૬, ૨૬૪ 
સાંખ્ય--નન્‍્યુદ્ધિ ૨૯; ૦માગ, ૦મત 
૪૩, ૭૦, ૭૬, ૮૨, ૮4, ૨૫૮, ૩૦૫- 
૧૩; ૦માર્ગ અને ભક્તિમાર્ગ ૮૮; 
૦અને સ'ન્યાસ ૧૨૨; ૦સિદ્ધાંત 
૧૭૫; ૦ને વેદાંત ૨૫૬; નમાં 
ત્રિગુણુવિચાર ૨૫; ૦૫૨ ૨*ક 
૨૬૮ 

સાંખ્યમાર્ગી--જુએ સ'ન્યાસી 

સાધક --૦ની વ્યાખ્યા ૧૫૩; નને 
આચાર ૧૫૭-૧૬૧; ૦ની પ્રતીતિ 
૨૬૬-૫, ૬૯૧; ૦અને સિદ્ધ ૩૩૫, 
૩૩૭-૮ 

સાધન --- અભ્યાસયોગનાં૦ ૧૫૩ 

સાધના-- 

-૬૧; ૦ની કિંમત; દેવાની અને 
પરમેશ્વરનીન, સૈ।ક્ષના યોગની 
૬૧૬૧-૧૬; વિરાટદર્શનની૦ ૨૭૨-૩; 


૩33 
૦અને સાધ્યની એકતા ૨૬૭; 
૦્સાથ્યનો વિવાદ ૩૩૭-૪૨ 
સામ્ય --જીઓ સાધન 
સાર --અગિયાર અધ્યાયાને।૦ ૨૩૫ 
સિદ્ધ--૬૧૫૩-પ૫; નતું નિર્વાણુ ૬૯૧; 
બ્સત્ત્વા ૨૨૮; સાધક નનો ભેદ 
૭૩૫, ૩૩૭-૯; «જુઓ વળા જ્ઞાની 
સિદ્ધિ --૦એ ૨૧૧ 
સુખ--૨૬૭૭, ૨૫૦, ૨૬૬, ૩૧૬ 
સુખદુઃખ--જુઓ દ 
સૂચ'--૬૦ર, ૧૦૭, ૧૦૮, ૧૨૧, 
૧૨૪ 
સૃછિ - જગત 
સેોભમરસ --૨૦૫ 
સ્તવન --- વિરાટ સ્વર્પનું ૨૨૭-૩૨ 
સચ્રીઓ --૦વિષે કૃષ્ણુનો મત ૪૦; 
નનો અધિકાર ૨૨૨ 
સ્થિતપ્રજ્ઞ--૫૦-૬૭; ૮1૧, ૬૧૪૭, 


૧ 


સૃચિ 


૨૪૪; જુઓ વળી જ્ઞાની, ભક્ત ઇ૦ 

સ્થિરતા -- ર૫૧ 

સવક -સ્વધમ--જુઓ ડમે, ધશ 

સ્વભાવ -- ૮૭, ટ૪; કૃષ્ણુના૦ ૧૬૩- 
૬; ૦સિદ્ધ કર્મ ૧૨૭, ૩૧૨-૮; 
જુદા જુદા૦ ૨૬૬-૩; જીઓ વળી 
ગ્રકૃતિ 

સ્વર્ગ--૨૦૫ 

સ્વાધ્યાય --૬૧૬૩૦, ૬૭૨, ૨૪; 
જઓ વળી અશ્યચષન, વેદ ઇ૦ 


હષ'શેો।ક--જીઓ કદ્ર 
હિ'સા--૮, ૩૨૭; જુઓ વળી 
અહિ'સા 

હીગ્લન્ન્ન 

છું--પરમેશ્વર વિષે વ્નો પ્રયાગ 
૧૦૩-૪,૨૨૬-૨; ૦પ૫ણાનો અભિ- 
નિવેશ ૨૫૧; જીએ વળી અહ'ડાર 





આ લેખકનાં અન્ય પુસ્તકો 


જીવનશેધન ૧ૂ---૦--૦ 
વિદાય વેળાએ જડ 
ગાંધીવિચારદોહન ઝેડ 
ગીતાષ્વનિ ૦--૧--૬ 
નામાનાં તત્ત્વો ટ્ઝ્ટક્ 
કેળવણીના પાયા ૧--૦--૦ 
ઊધઇતું જીવન ૦-૧૦--૦ 
સહજન ૬ સ્વામી ૦-૧૦--૦ 

નવજીવત પ્રકાશન સ'દિર 

અસદાવદદ 
પ્રસ્થાન કાર્યાલયમાં પ્રસિદ્ધ થચેલાં “ 

રામ અને કૃષ્ણુ ી ૦--૮--૦ 
મુદ્દ અને મહાવીર કગ્ઝદઝડક 


સત્યમય જવન ૦-૧૦--૦ 
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